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Kosmetische Zubereitung mit Pflanzenextrakten

Die Erfindung betrifft eine kosmetische Zubereitung mit einem
Wirkkomplex aus Pflanzenextrakten.

Es sind bereits eine Vielzahl von kosmetischen Produkten be-
schrieben worden, die Pflanzen oder Pflanzenteile in direkter
Verarbeitung oder als Extrakte enthalten. Zu diesen Pflanzen
gehdren beispielsweise Algen, verschiedenen als Heilpflanzen
bekannte Krduter, Getreidepflanzen, Tee-, Kaffee- und Friichte-
Extrakte, Rindenextrakte sowie Hefe-Extrakte usw. Ziel des
Einsatzes von Pflanzen ist die Nutzbarmachung der pflanzlichen
Wirkstoffe fiir kosmetische Zwecke, insbesondere deren Wirkung
in den oberen Hautschichten zu erméglichen. Mit Ausnahme der
Hefe-Extrakte sind bisher kaum Pilzextrakte fiir diesen Zweck
eingesetzt worden, da auch kaum hautwirksame Stoffe aus diesem
Bereich bekannt geworden sind.

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, weitere pflanzliche
Wirkstoffe flir die Kosmetik zu erschlieBen und insbesondere
verschiedene Wirkstoffe unterschiedlicher pflanzlicher Her-
kunft zu neuen Wirkkomplexen zu vereinigen.

ErfindungsgeméB bereitgestellt wird eine kosmetische Zuberei-
tung mit Pflanzenextrakten, die als Wirkkomplex wenigstens
einen als wiBrigen Extrakt von echten Triiffeln (Tuberaceae)
gewonnenen Ausgangsstoff enthdlt, der stabilisiert in einem
kosmetisch annehmbaren Gel vorliegt.
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Zu den echten Triiffeln gehdren beispielsweise die Burgunder-
Triiffel (Tuber uncinatum), Perigord-Triiffel (Tuber melanospo-
rum Vitt.), Kalahari-Triiffel (Terfézia pfeilii Hennings), Pie-
mont~Triiffel (Tuber magnatum Pico Vitt.), Lowen-Triiffel (Tre-
fiza leonis Tul.), Sommer-Triiffel (Tuber aestivum), Winter-
Triiffel (Tuber brumale Vitt.) und WeiBe Triiffel (Choiromyces
maeandriformis). Besonders bevorzugt sind Tuber uncinatum,
Tuber melanosporum Vitt., Tuber magnatum Pico Vitt., Tuber
aestivum, Choiromyces maeandriformis, Tuber brumale Vitt. und
Gemische davon, insbesondere Tuber melanosporum Vitt.

Die echten Triiffel sind seit Jahrhunderten geschétzte Speise-
pilze aus der Klasse der Schlauchpilze (Ascomyten), Ordnung
Tuberales, die wegen ihres besonderen Aromas eine hervorste-
chende Bedeutung erlangt haben. Diese Pilze wachsen unterir-
disch in Symbiose mit Eichenwurzeln und bilden knollenfdrmige

Fruchtkdrper.

Bei der Triiffelextraktion werden verschiedene Wirkstoffe frei.
Es wurde gefunden, daB durch Gehalte an essentiellen Aminosdu-
ren, den Vitaminen Bl, B2 und B3, Polysacchariden wie insbe-
sondere Letinan und an Eritadenin in wdBrigem Triiffel-Extrakt
und Stabilisierung dieser Wirkstoffe in einem Kosmetikum eine
nicht-spezifische Stimulierung des Immunsystems und eine Ver-
besserung der antiviralen Abwehrkr&fte des Organismus erreicht
werden kann. Hautbezogen bedeutet dies eine ausgezeichnete
Regenerativwirkung und dariiber hinaus eine Wirkung gegen Haar-
ausfall.

Ein besonderer Wirkkomplex entsteht durch Einbeziehung von
Champagner-Produkten, wie z.B. einen in die feste Form, bei-
spielsweise durch Spriihtrocknung, Uberfiihrten Champagner. Auf
Basis der speziellen Flaschengdrung franzdsischer Weine der
Champagne wird ein Schaumwein erhalten, der hohe Anteile an
Polysacchariden neben Flavonoiden, Pro-Cyanidolischen Oligome-
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ren (P.C.0.) und Tanninen enthdlt. Die Einbeziehung in den
Wirkkomplex mit Triiffel-Extrakt fiihrt zu einer deutlich ver-
besserten Balance des Okosystems der Haut, wodurch die natiir-
liche Schutzbarriere der Haut verstdrkt und die vorhandenen
Mediatoren Leukotriene, Prostaglandine, Interleukine und ande-
re Cytokinine verstd@rkt zur Anwendung gebracht werden, beson-
ders bei StreBsituationen fiir die Haut.

Weiterhin zeigt der Wirkkomplex tonisierende und energetische
Wirkungen und eine stabilisierende und erweichende Wirkung bei
gleichzeitiger Anti-Irritationswirkung.

Der Wirkkomplex liegt stabilisiert in einem Gel vor. Die Sta-
bilisierung kann 2z.B. durch ein Phospholipid erfolgen, in
welchem die pulverfdérmigen Grundbestandteile des Wirkkomplexes
Tuberaceae-Extrakt und gegebenenfalls Champagner-Produkt dis-
pergiert werden, um dann anschliefend in einem Gel homogen
verteilt zu werden. Durch die homogene Verteilung in einem Gel
erhdlt man eine Form des Wirkkoplexes, die einerseits eine
stabile fllissige Form der Wirkstoffe darstellt und anderer-
seits eine ausgezeichnete Basis filir die Weiterverarbeitung zu
verschiedenen kosmetischen Formen ist.

Als Phospholipide k®nnen z.B. eingesetzt werden Phosphatidyl-
cholin, Phosphatidylethanolamin, Phosphatidylinositol, Phos-
phatidylserin, Phosphatidsdure und Lysolecithine sowie Gemi-
sche davon. Bekannte Produkte sind beispielsweise Phoslipon®
oder NAT®.

Der Anteil des Wirkkomplexes in der kosmetischen Zubereitung
kann im Bereich von 0,05 bis 25 Gew-% liegen, wobei die Antei-
le von Tuberaceae~Extrakt und gegebenenfalls Champagner-Pro-
dukt zusammen 1 bis 15 Gew-% betragen, bezogen auf den Wirk-
komplex.

Der Tuberaceae—Extrakt und das Champagner-Produkt konnen in
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beliebigen Verhdltnissen in dem Wirkkomplex vorliegen. Bevor-
zugt ist das Verhdltnis 25:75 bis 75:25, jeweils bezogen auf
deren Trockenmasse.

Als Gele kodnnen solche Gelbildner eingesetzt werden, wie Car-
bomer, Xanthangummi, Carrageenan, Akaziengummi, Guargummi,
Agar-Agar, Alginate und Tylosen, Carboxymethylcellulose, Hy-
droxyethylcellulose, bestimmte Polyacrylate, Polyvinylalkohol,
Polyvinylpyrrolidon, Montmorillonit. Besonders bevorzugt sind
Carbomer, Xanthangummi, Carrageenan, Akaziengummi, Guargummi,
Agar-Agar, Alginate, Carboxymethylcellulose, Hydroxyethylcel-
lulose und Gemische davon

Die erfindungsgemiBe Zubereitung enthdlt weiterhin kosmetische
Hilfs- und Tr&gerstoffe, wie sie {iiblicherweise in solchen
Zubereitungen verwendet werden, z.B. Wasser, Konservierungs-
mittel, Vitamine, Farbstoffe, Pigmente mit f&rbender Wirkung,
Radikalfdnger, Verdickungsmittel, weichmachende Substanzen,
feuchthaltende Substanzen, Duftstoffe, Alkohole, Polyole,
Ester, Schellack, Elektrolyte, polare und unpolare Ole, Poly-
mere, Copolymere, Emulgatoren, Wachse, Stabilisatoren.

Weitere Zusatz- bzw. Wirkstoffe in den kosmetischen Zusammen-
setzungen kénnen solche Vitamine sein, wie z.B. Vitamin A oder
vitamin A-Derivate, gefdrbte Pflanzenextrakte, B-Caroten,
organische wasserl&sliche oder 06116sliche Lichtschutzmittel
wie z.B. Octylmethoxycinnamate; anorganische Lichtschutzfil-
ter, wie TiO,, ZnO, 8iO,.

Als weiteren Wirkstoff kann das Prédparat vorteilhaft Kaolin
gemdB W096/17588 enthalten, der mit sphdrischen TiO,~ oder
8i0,-Teilchen mit einer TeilchengrtfBe <5 pum modifiziert ist,
wobei die sphdrischen Teilchen einen Anteil an der Kaolinmi-
schung von 0,5 bis 10 Gew-% haben. Das Prdparat erhdlt dadurch
ein sehr weiches Hautgefiihl und eine zus&tzliche entziindungs-
widrige Wirksamkeit. Der modifizierte Kaolin kann einen Anteil
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von 0,1 bis 6 Gew-% haben, bezogen auf die Gesamtmenge des
Pré@parates.

Zu weiteren kosmetischen Wirkstoffen gehtren z. B. Emulgato-
ren, Radikalfdnger, Feuchthaltemittel, Enzyme, weitere pflanz-
liche Wirkstoffe, Polymere, Melanin, Antioxidationsmittel,
entziindungswidrige natilirliche Wirkstoffe, mit Sauerstoff be-
ladene asymmetrische lamellare Aggregate gemdB WO 94/00109
oder AufschluBprodukte von Hefen, Algen oder anderen pflanzli-
chen Stoffen, hergestellt durch ein schonendes Ultraschall-
AufschluBverfahren gemdfs WO 94/13783.

Kosmetische Zubereitungen mit dem erfindungsgemdBen Wirkkom-
plex kdnnen als O/W- oder W/O-Emulsionen oder als Gel vorlie-
gen.

Geeignete Emulgatoren filir O/W-Emulsionen sind beispielsweise
Anlagerungsprodukte von 2-30 Mol Ethylenoxid an lineare Cg—Cyy—
Fettalkohole, an C,,-C,-Fettsduren und an Cg-C;s-Alkylphenole;
C,—Cy—Fettsduremono- und -diester von Anlagerungsprodukten von
1-30 Mol Ethylenoxid an Glycerin.

Geeignete Emulgatoren filir W/O-Emulsionen sind beispielsweise
Anlagerungsprodukte von 2-15 Mol Ethylenoxid an Ricinusd®l;
Ester von C,,-C,,-Fettsduren und Glycerin, Polyglycerin, Pentae-
rythrit, Zuckeralkohole (z.B. Sorbit), Polyglucoside (z.B.
Cellulose); Polyalkylenglycole; Wollwachsalkohole; Copolymere
von Polysiloxan-Polyalkylpolyether.

Fiir die Erfindung geeignete Ole und Fette fiir die Bildung der
Olphase einer O/W- oder W/O-Emulsion sind beispielsweise Mine-
raldle, Fettsduretriglyceride, Silicon&le sowie pflanzliche
Ole, wie Calenduladl, Jojobadl, Avocadodl, MacadamianuBol,
Rizinusdl, Weizenkeimdl, Babassudl, Traubenkerndl, KukuinuBol,
Disteldl, Nachtkerzendl, Saflordl oder ein Gemisch mehrerer
davon.
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Weiterhin kdnnen auch Ester oder Ether eingesetzt werden, wie
zum Beispiel Dipentaerythrityl hexacaprilate/hexacaprate/tri-
decyl trimellitate/tridecyl stearate/neopentyl glycol dicapry-
late dicaprate, Propylene glycol dioctanoate 5, Propylene
glycol dicaprylate 2,30 dicaprate, Tridecyl stearate/neopentyl
glycol dicaprylate dicaprate/tridecyl trimellitate, Neopentyl
glycol dioctanoate, Isopropyle myristate, Diisopropyl dimer
dilinoleate, Trimethylpropane triisostearate, Myristyl ether,
Stearyl ether, Butyl ether, Dicaprylyl ether, PPG1-PEGY9 Lau-
royl glycol ether, PPG1l5 Stearyl ether, PPGl14 Butyl ether,
Fomblin HC25.

Als weitere Erweichungsmittel kdnnen solche Verbindungen ein-
gesetzt werden, wie Stearylalkohol, Glycerylmonoricinoleat,
Glycerylmonostearat, Propan-1,2-diol, Butan-1,3~-diol, Cetylal-
kohol, Isopropylisostearat, Stearins&dure, Isobutylpalmitat,
Oleylalkohol, Isopropyllaurat, Decyloleat, Octadecan-2-ol,
Isocetylalkohol, Cetylpalmitat, Silicondle wie Dimethylpolysi-
loxan, Isopropylmyristat, Isopropylpalmitat, Polyethylengly-
col, Lanolin, Kakaobutter, pflanzliche Ole wie Mais®l, Baum-
wollsamendl, Olivendl, mineralische Ole, Butylmyristat, Palmi-
tinsdure usw.

Die Verwendung des erfindungsgeméfBen kosmetischen Pré&parates
kann z.B. erfolgen in Sonnencremes, Sonnengelen, After-sun-
Produkten, Tagescremes, Nachtcremes, Feuchtigkeitscremes,
Masken, K&rperlotionen, Reinigungsmilch, Make up’s, Lippen-
stiften, Mascara, Pflegestiften, K&rperpuder, Augenkosmetik,
Haarmasken, Haarsplilungen, Haarshampoos, Haarlotiomnen,
Duschgelen, Seifen, Kompaktpudern. Die Herstellung derartiger
Produkte erfolgt auf eine Weise, wie sie dem Fachmann auf
diesem Gebiet bekannt ist.

ErfindungsgemdB erfolgt das Verfahren zur Herstellung einer
kosmetischen Zubereitung mit Pflanzenextrakten dadurch, daB
man a) Tuberaceae-Stilicken mit Wasser iiber einen Zeitraum von
1,5 bis 12 Stunden vermischt,
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b) das Gemisch fiir 0,5 bis 12 Stunden stehen 1&Bt,

c) die abgetrennte wdBrige Phase in eine feste Form iiberfiihrt
und sterilisiert,

d) das sterilisierte Pulver in einem wdBrigen Phospholipid bei
wenigstens 10000 bis etwa 15000 U/min dispergiert,

e) die Dispersion in einem kosmetisch annehmbaren Gel homogen
verteilt und neutralisiert, und

f) das Gel mit weiteren kosmetischen Hilfsstoffen, Tragerstof-
fen oder Wirkstoffen oder Gemischen davon in Kontakt bringt
und in eine kosmetische Anwendungsform formuliert.

Die Trennung des Extrakts kann durch Filtration erfolgen,
gegebenenfalls durch gleichzeitige Entférbung des Extraktes
mittels z.B. Aktivkohle.

Die Erfindung soll nachstehend durch Beispiele ndher erldutert
werden. Alle Angaben erfolgen in Gewichtsprozent, sofern
nichts anderes angegeben ist.

Beispiel 1 bis 4

Herstellung des Wirkkomplexes

a) 1 kg Perigord-Triiffel (Tuber melanosporum Vitt.) werden
zerkleinert und mit 5 1 Wasser beili wenigstens 1000 U/min fir
5 Stunden geriihrt. Danach 188t man das Gemisch {ber Nacht
stehen und filtriert anschlieBend ab. Das klare Filtrat wird
auf einen Spriihtrockner gegeben, und das dabei erhaltene Pul-
ver anschlieBend sterilisiert.

b) 10 Flaschen weiBer Champagner werden spriihgetrocknet. Das
dabei erhaltene weiBe Pulver wird anschlieBend sterilisiert.
Zur Herstellung des Wirkkomplexes werden der Triiffel-Extrakt
gegebenenfalls zusammen mit einem gleichen Anteil des Champa-
gner-Produktes in Wasser gegeben und zusammen mit einem waB-
rigen Phospholipid (NAT80®) unter Rilhren mit wenigstens 10000
U/min und bei Raumtemperatur in eine Dispersion iliberfiihrt. An-
schlieBend wird die Dispersion mit dem w&Brigen Gel in Kontakt
gebracht, geriihrt und neutralisiert. Weiterhin k&nnen unter
Rilhren Glycerin und Ethanol zur besseren Verarbeitbarkeit
zugegeben werden. Man erh&lt einen stabilisierten Wirkkomplex
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mit sehr guter Lagerfdhigkeit.

Bsp.1 Bsp.2 Bsp.3 Bsp.4
Bestandteile des Wirkkomplexes
Wasser dest. ad 100 ad 100 ad 100 ad 100
Carbomer 0,5 0,5 0,5 0,2
Glycerin 6,0 6,0 6,0 -
Konservierungsmittel 0,9 0,9 0,9 1,0
Triethanolamin 0,5 0,5 0,5 0,5
Ethanol 6,0 3,0 1,0 -
Tuber melanosporum Vitt.
(Trockenextrakt) 2,0 3,8 3,5 -
Tuber aestivum (Tr.extrakt) - - - 4,0
Champagner-Produkt
(spriihgetrocknet) 2,0 5,0 1,5 -
Phospholipid 8,0 8,0 8,0 5,0

Beispiel 1la

Es wird die gleiche Zusammensetzung wie im Beispiel 1 verwen-
det, wobei der Trockenextrakt von Tuber melanosporum Vitt. 6
% betrdgt und das getrocknete Champagner-Produkt 5 % betragt.
Beispiel 4a

Es wird die gleiche Zusammensetzung wie im Beispiel 4 verwen-
det, wobei der Trockenextrakt von Tuber aetivum 8 % betragt
und ein getrocknetes Champagner-Produkt mit 5 % eingesetzt
wird.

Beispiel 5 Creme I

Phase A

Wasser ad 100
Glycerin 5,0
Crosspolymere 0,2
Phase B

Cetearyl Alcohol 1,5
Isohexadecane 3,5
Octyl Stearate 3,0
Phase C

Triethanolamine (TEA) 0,2

Phase D
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Wirkkomplex gemdf Beispiel 1 2,0
Konservierungsmittel 0,5
Parfiimdl 0,3

Phase A und Phase B werden separat unter Rilhren auf 65 °C er-
wdrmt und unter Rilhren miteinander vereinigt. Die Temperatur
wird auf etwa 50 °C verringert und die Phase C zugegeben. Beil
etwa 35 °C wird unter Rilhren die Phase D zugesetzt.

Beispiel 6 Creme II

Phase A

Wasser ad 100
Polyacryamide 1,5
C13-14 Isoparaffin 2,0
Laureth 7 2,0
Phase B

Babassu 0il 2,5
Sesame 0il 7,0
Kaolin gemd8B W096/17588 Beisp. 1 5,0
Phase C

Wirkkomplex gemdB Beispiel 2 5,0
Parfimdl 0,5

o

Die getrennt hergestellten Phasen A und B wurden bei 40
unter Rilhren miteinander vereinigt. Nach dem Abkiihlen auf etwa
35 °C wurde die Phase C unter Rithren hinzugegeben.

Beisgpiel 7 Sonnencreme

Phase A

Wasser ad 100
Propylen Glycol 3,0
PVM/MA Decadiene Crosspolymer 0,5
Benzophenone 3 2,5
Phase B

Octyl Stearate 5,0
Isohexadecane 3,5
Dimethicone 1,0
Phase C

Pongamina extract (Pongamina pinnata) 1,0
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Shellac
Octyl Methoxycinnamate

Butyl Methoxydibenzoylmethane

Phase D

Wirkkomplex gemdfB Beispiel 3

Aloe vera
Konservierungsmittel
Perfiim6l

PCT/DE01/03871

8,0
0,5
0,5
0,5

Phase A und Phase B werden separat unter Riihren auf 65 °C er-
widrmt und unter Rilhren miteinander vereinigt. Die Temperatur
wird auf etwa 60 °C verringert und die Phase C zugegeben. Bei
etwa 35 °C wird unter Rilhren die Phase D zugesetzt.

Beigpiel 8 Creme III

Phase A

Wasser ad 100
Glycerin 5,5
Crosspolymere 0,2
Phase B

Cetearyl Alcohol 1,8
Isohexadecane 3,2
Octyl Stearate 3,0
Phase C

TEA 0,2
Phase D

Wirkkomplex gemdfB Beispiel 4 10,0
Konservierungsmittel 0,5
Parfliimdl 0,3
Beispiel 9

BEs wird eine Creme gemdB Beispiel 5 hergestellt mit einem
Wirkkomplex gemdB Beispiel la, der einen Anteil von 10 % an
der Gesamtzusammensetzung hat.

Beispiel 10

Es wird eine Sonnencreme gemdB Beispiel 7 hergestellt mit
einem Wirkkomplex gem&B Beispiel 4a, der einen Anteil von 12
% an der Gesamtzusammensetzung hat.
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Patentanspriiche

1. Kosmetische Zubereitung mit Pflanzenextrakten, dadurch
gekennzeichnet, daB sie als Wirkkomplex wenigstens einen als
wdBrigen Extrakt von echten Triiffeln (Tuberaceae) gewonnenen
Ausgangsstoff enthdlt, der stabilisiert in einem kosmetisch
annehmbaren Gel vorliegt.

2. Zubereitung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB
die Tuberaceae ausgewdhlt sind unter Tuber uncinatum, Tuber
melanosporum Vitt., Tuber magnatum Pico Vitt., Tuber aestivum,
Choiromyces maeandriformis, Tuber brumale Vitt. und Gemischen
davon.

3. Zubereitung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB
der Wirkkomplex zus&tzlich ein Champagner-Produkt enthdlt.

4, Zubereitung nach Anspruch 3, dadurch gekennzeichnet, daB
das Champagner-Produkt ein spriihgetrockneter Champagner ist.

5. Verfahren nach Anspruch 4, dadurch gekennzeichnet, daB der
Tuberaceae-Extrakt und das Champagner-Produkt im Verh&ltnis
25:75 bis 75:25 in dem Wirkkomplex vorliegen, jeweils bezogen
auf deren Trockenmasse.

6. Zubereitung nach einem der Anspriiche 1 bis 4, dadurch ge-
kennzeichnet, daB der in dem Gel stabilisierte Wirkkomplex in
einem Anteil von 0,05 bis 25 Gew-% vorliegt, bezogen auf die
Gesamtzusammensetzung der Zubereitung, wobei die Anteile von
Tuberaceae-Extrakt und gegebenenfalls Champagner-Produkt in
dem Wirkkomplex zusammen im Bereich von 1 bis 15 Gew-% liegen.
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7. Zubereitung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB
das Stabilisierungsmittel ein Phospholipid umfaBt.

8. Zubereitung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB
das Gel ausgewdhlt ist unter cCarbomer, Xanthangummi, Carra-
geenan, Akaziengummi, Guargummi, Agar-Agar, Alginaten, Carbox-
ymethylcellulose, Hydroxyethylcellulose und Gemischen davon.

9. Zubereitung nach einem der Anspriiche 1 bis 8, dadurch ge-
kennzeichnet, daB der Wirkkomplex zusdtzlich wenigstens ein
Schutzmittel gegen UV-Strahlung enthdlt.

10. Zubereitung nach Anspruch 9, dadurch gekennzeichnet, daB
es als Creme, wie Tagescremes, Nachtcremes, Sonnencremes;
Kérperlotionen; Make up; Augenkosmetik, wie spezielle
Augencreme, Lidschatten; Haarshampoos; Duschgel vorliegt.

11. Verfahren zur Herstellung einer kosmetischen Zubereitung
mit Pflanzenextrakten, dadurch gekennzeichnet, daf man

a) Tuberaceae-Stiicken mit Wasser {iber einen Zeitraum von 1,5
bis 12 Stunden vermischt,

b) das Gemisch fiir 0,5 bis 12 Stunden stehen 1&Bt,

c) die abgetrennte wédBrige Phase in eine feste Form iiberfihrt
und sterilisiert,

d) das sterilisierte Pulver in einem w&Brigen Phospholipid bei
wenigstens 10000 U/min dispergiert,

e) die Dispersion in einem kosmetisch annehmbaren Gel homogen
verteilt und neutralisiert, und

f) das Gel mit weiteren kosmetischen Hilfsstoffen, Tr&gerstof-
fen oder Wirkstoffen oder Gemischen davon in Kontakt bringt
und in eine kosmetische Anwendungsform formuliert.
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