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一种植物添加剂、抑菌剂、口腔护理产品以

及植物添加剂在制备口腔护理产品中的应用

(57)摘要

本发明涉及口腔护理产品技术领域，提供了

一种植物添加剂、抑菌剂、口腔护理产品以及植

物添加剂在制备口腔护理产品中的应用。植物添

加剂，包括至少三种彼此可分离的植物提取物，

植物提取物选自绿茶提取物、薄荷提取物、余甘

子提取物、甘草提取物和蜂胶提取物。该添加剂

功效全面。抑菌剂，由上述植物添加剂制成。该抑

菌剂具有良好的杀菌灭菌作用。该植物添加剂可

应用在制备口腔护理产品中。口腔护理产品，由

原料制成，原料包括上述植物添加剂，植物添加

剂在原料中的质量百分比为5.2％～42％。该口

腔护理产品不仅能够防止牙龈出血、修复口腔粘

膜、消除口腔异味，而且还能够杀灭口腔中的各

种细菌。
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1.一种口腔护理产品，其特征在于，所述口腔护理产品为牙膏，按质量百分比计，其原

料包括：0.5％～5％的绿茶提取物，2.5％～5％的薄荷提取物，1.2％～2％的余甘子提取

物，0.5％～5％的甘草提取物，0.5％～5％的蜂胶提取物。

2.一种口腔护理产品，其特征在于，所述口腔护理产品为漱口水，按质量百分比计，其

原料包括：1.5％～3.5％的绿茶提取物，0.5％～5％的薄荷提取物，2.5％～3％的余甘子提

取物，1.5％～5％的甘草提取物，0.5％～5％的蜂胶提取物。

3.一种口腔护理产品，其特征在于，所述口腔护理产品为口腔喷雾，按质量百分比计，

其原料包括：0.5％～5％的绿茶提取物，2.5％～5％的薄荷提取物，1.2％～2％的余甘子提

取物，0.5％～5％的甘草提取物，0.5％～5％的蜂胶提取物。

权　利　要　求　书 1/1 页

2

CN 106924162 B

2



一种植物添加剂、抑菌剂、口腔护理产品以及植物添加剂在制

备口腔护理产品中的应用

技术领域

[0001] 本发明涉及口腔护理产品技术领域，具体而言，涉及一种植物添加剂、抑菌剂、口

腔护理产品以及植物添加剂在制备口腔护理产品中的应用。

背景技术

[0002] 随着人民生活水平的提高，越来越多的人关注口腔健康，我们知道口腔健康非常

重要，目前比较常用的口腔健康护理产品主要有以下几类：牙膏：牙膏是日常生活中常用的

清洁用品，随着科学技术的不断发展，工艺装备的不断改进和完善，各种类型的牙膏相继问

世，产品的质量和档次不断提高，现在牙膏品种已由单一的清洁型牙膏，发展成为品种齐

全、功能多样，上百个品牌的多功能型牙膏，满足了不同层次消费水平的需要。漱口水：越来

越多的人使用漱口水增进口腔健康，漱口水能清洁口腔，预防龋齿和牙周炎等。口腔喷雾：

具有清热解毒，消炎止痛的功效。

[0003] 然而，目前，这些口腔护理产品的功效都比较单一，尤其是针对综合性防治牙龈出

血，修复口腔粘膜，消除口腔异味，以及杀灭口腔细菌等方面。因此，开发一种功能全面的口

腔护理产品成为了目前亟待解决的问题。

发明内容

[0004] 本发明的第一目的在于提供一种植物添加剂，该添加剂功效全面。

[0005] 本发明的第二目的在于提供一种抑菌剂，该抑菌剂具有良好的杀菌灭菌作用。

[0006] 本发明的第三目的在于提供一种植物添加剂在制备口腔护理产品中的应用。

[0007] 本发明的第四目的在于提供一种口腔护理产品，该口腔护理产品不仅能够防止牙

龈出血、修复口腔粘膜、消除口腔异味，而且还能够杀灭口腔中的各种细菌。

[0008] 本发明解决其技术问题是采用以下技术方案来实现的：

[0009] 一种植物添加剂，包括至少三种彼此可分离的植物提取物，植物提取物选自绿茶

提取物、薄荷提取物、余甘子提取物、甘草提取物和蜂胶提取物。

[0010] 一种抑菌剂，由上述植物添加剂制成。

[0011] 一种上述植物添加剂在制备口腔护理产品中的应用。

[0012] 一种口腔护理产品，由原料制成，原料包括上述植物添加剂，植物添加剂在原料中

的质量百分比为5.2％～42％。

[0013] 本发明提供的一种植物添加剂、抑菌剂、口腔护理产品以及植物添加剂在制备口

腔护理产品中的应用的有益效果是：

[0014] 本发明提供的植物添加剂包括至少三种彼此可分离的植物提取物，植物提取物具

有纯天然功能，对人体无害；至少三种的设定有利于促使制得的植物添加剂的功能更加全

面；彼此可分离的设定有利于制得的植物添加剂能够以更广泛的形式加入到其它产品中，

扩展了其应用范围；植物提取物选自绿茶提取物、薄荷提取物、余甘子提取物、甘草提取物
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和蜂胶提取物，以上几种植物提取物均具有天然的抑菌杀菌能力，且各植物提取物相互之

间能够起到协同配合作用，更加全面地起到防护和保健的功效。

[0015] 本发明提供的抑菌剂，由上述植物添加剂制成，因为本发明提供的植物添加剂具

有良好的抑菌杀菌功能，因此可以以此为基础制成具有良好的抑菌杀菌功能的抑菌剂。

[0016] 本发明提供的植物添加剂在制备口腔护理产品中的应用，本发明提供的植物添加

剂纯天然，对人体无害，且具有多效全面的功能，因此可以应用在制备口腔护理产品中。

[0017] 本发明提供的口腔护理产品，由原料制成，原料包括上述植物添加剂，植物添加剂

在原料中的质量百分比为5.2％～42％。植物添加剂在口腔护理产品的含量经过创造性试

验得到，在该质量百分比范围内，制得的口腔护理产品的防止牙龈出血、修复口腔粘膜、消

除口腔异味，以及抑菌杀菌效果最佳。

具体实施方式

[0018] 为使本发明实施例的目的、技术方案和优点更加清楚，下面将对本发明实施例中

的技术方案进行清楚、完整地描述。实施例中未注明具体条件者，按照常规条件或制造商建

议的条件进行。所用试剂或仪器未注明生产厂商者，均为可以通过市售购买获得的常规产

品。

[0019] 下面对本发明实施例的植物添加剂、抑菌剂、口腔护理产品以及植物添加剂在制

备口腔护理产品中的应用进行具体说明。

[0020] 本发明实施例提供的植物添加剂，包括植物提取物。植物提取物是以植物为原料，

按照对提取的最终产品的用途的需要，经过物理化学提取分离过程，定向获取和浓集植物

中的某一种或多种有效成分，而不改变其有效成分结构而形成的产品，植物提取物天然，对

人体无害，非常适宜作为添加剂起到辅助保健作用。

[0021] 需要说明的是，植物提取物的种类不做具体限制，考虑到为了使制得的植物添加

剂的功能更加全面，在本实施例中，优选地，植物提取物为至少三种。

[0022] 多种植物提取物之间的结合不做具体限制，在本实施例中，考虑到，植物添加剂既

能够作为整体对人体进行直接作用，有能够作为添加剂添加到其它产品中间接对人体作

用，优选地，各种植物添加剂之间可分离。

[0023] 植物提取物的选材不做具体限制，凡是能够起到抗菌抑菌作用的植物提取物均应

包括在内，在本实施例中，作为优选地，植物提取物选自绿茶提取物、薄荷提取物、余甘子提

取物、甘草提取物和蜂胶提取物。

[0024] 绿茶提取物是从绿茶叶片中提取的活性成分，主要包括茶多酚(儿茶素)等。具有

杀菌解毒、抗氧化、清除自由基、清毒、以及提高机体免疫力等作用；薄荷提取物具有香清新

怡人的香气；余甘子提取物具有清除自由基和抗氧化的作用；甘草提取物具有抗炎及抗免

疫，清热解毒，以及美白的作用；蜂胶提取物具有抗菌、消炎、止痒、抗氧化等多种功能。

[0025] 以上几种植物提取物相互之间能够起到协同配合作用，能够更加全面地起到防护

和保健的功效。

[0026] 需要说明的是，以上各种植物提取物的剂型不作具体限制，包括粉剂、片剂、膏状

等，在本实施例中，考虑到便于统一出售时容易包装或是分开添加时容易计量，因此其剂型

相同。相比于其它剂型，粉剂更容易携带，作为添加剂也更容易添加，因此在本实施例中，优
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选地，采用粉剂。

[0027] 本发明实施例提供的抑菌剂，由本发明实施例提供的植物添加剂制成。

[0028] 在本发明实施例中，抑菌剂可以为植物添加剂中多种植物提取物结合在一起后进

行出售，也可以是多种植物提取物独立包装后一起出售。

[0029] 在本发明实施例中，为了提高抑菌的效果，在本实施例中，作为优选地，抑菌剂包

括绿茶提取物、薄荷提取物、余甘子提取物、甘草提取物、以及蜂胶提取物。

[0030] 需要说明的是，绿茶提取物、薄荷提取物、余甘子提取物、甘草提取物、以及蜂胶提

取物的配比用量不做具体限制，在本实施例中，为了达到最佳的抗菌抑菌效果，经过发明人

创造性试验得出，按重量份数计，绿茶提取物0.5-5.5份、薄荷提取物6.5-8.5份、余甘子提

取物0.5-1.5份、甘草提取物1.5-2.5份、以及蜂胶提取物0.5-5.5份。

[0031] 发明人经过创造性试验发现，本发明实施例提供的这种植物添加剂，不仅具有良

好的抗菌抑菌作用，而且对防治牙龈出血、修复口腔粘膜、以及消除口腔异味等具有显著的

效果，因此，该植物添加剂可以应用在制备口腔护理产品中。

[0032] 本发明实施例提供的一种口腔护理产品，该产品由原料制成，为了取得良好的治

疗牙龈出血，修复口腔粘膜，抗菌抑菌等口腔保健效果，原料包括本发明实施例提供的植物

添加剂。

[0033] 植物添加剂的添加量不做具体限制，在本发明实施例中，发明人创造性试验得出，

当植物添加剂在原料中的质量百分比为5.2％～42％时，能够取得较好的上述口腔保健效

果，尤其是当植物添加剂在原料中的质量百分比为6.5％～42％时，取得的上述口腔保健效

果最好。

[0034] 植物添加剂加入原料的方式不做具体限制，考虑到便于准确称量和计算用量，优

选地，将植物添加剂中的植物提取物称量好后依次加入。

[0035] 在本实施例中，口腔护理产品的种类不做具体限制，考虑到制备的产品需使用率

较高，优选地采用牙膏、漱口水以及口腔喷雾。

[0036] 当口腔护理产品为牙膏时，发明人创造性试验得出，按质量百分比计，原料包括：

0.5％～5％的绿茶提取物，2.5％～5％的薄荷提取物，1.2％～2％的余甘子提取物，0.5％

～5％的甘草提取物，0.5％～5％的蜂胶提取物时，其减轻牙龈出血等的口腔保健效果最

好。

[0037] 当口腔护理产品为漱口水时，发明人创造性试验得出，按质量百分比计，原料包

括：1.5％～3.5％的绿茶提取物，0.5％～5％的薄荷提取物，2.5％～3％的余甘子提取物，

1.5％～5％的甘草提取物，0.5％～5％的蜂胶提取物时，其清新口气等的口腔保健的效果

最好。

[0038] 当口腔护理产品为口腔喷雾时，发明人创造性试验得出，按质量百分比计，原料包

括：0.5％～5％的绿茶提取物，2.5％～5％的薄荷提取物，1.2％～2％的余甘子提取物，

0.5％～5％的甘草提取物，0.5％～5％的蜂胶提取物时，其修复口腔粘膜等的口腔保健的

效果最好。

[0039] 以下结合实施例对本发明的特征和性能作进一步的详细描述。

[0040] 实施例1-8

[0041] 实施例1-8分别提供了一种抑菌剂及其制备方法。
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[0042] 实施例1-8提供的抑菌剂的部分配方如下表1所示：

[0043] 表1

[0044]

[0045] 实施例1-8提供的抑菌剂的制备方法如下：

[0046] 将绿茶、薄荷，余甘子、甘草和蜂胶，使用水、乙醇通过超声波萃取技术分别提取，

声波萃取设定温度为15℃，将获得的绿茶提取物、薄荷提取物，余甘子提取物、甘草提取物

和蜂胶提取物按上述重量份混合，制得抑菌剂。

[0047] 实施例9-16

[0048] 实施例9-16分别提供了一种牙膏及其制备方法。

[0049] 实施例9-16提供的牙膏的部分配方如下表2所示：

[0050] 表2
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[0051]

[0052] 实施例9-16提供的牙膏的制备方法如下：

[0053] 将称量好的绿茶提取物、薄荷提取物，余甘子提取物、甘草提取物和蜂胶提取物与

适量的研磨剂、保湿剂、粘连剂、发泡剂、甜味剂、香精、以及其他成分(防腐剂、色素、水、功

效添加剂等)按照常规方法制成牙膏。

[0054] 实施例17-24

[0055] 实施例17-24分别提供了一种漱口水及其制备方法。

[0056] 实施例17-24提供的漱口水的部分配方如下表3所示：

[0057] 表3
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[0058]

[0059] 实施例17-24提供的漱口水的制备方法如下：

[0060] 将称量好的绿茶提取物、薄荷提取物，余甘子提取物、甘草提取物和蜂胶提取物与

适量的保湿剂、乳化剂、甜味剂、香精、以及其他成分(防腐剂、色素、水、功效添加剂等)按照

常规方法制成漱口水。

[0061] 实施例25-32

[0062] 实施例25-32分别提供了一种口腔喷雾及其制备方法。

[0063] 实施例25-32提供的口腔喷雾的部分配方如下表4所示：

[0064] 表4
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[0065]

[0066] 实施例25-32提供的口腔喷雾的制备方法如下：

[0067] 将称量好的绿茶提取物、薄荷提取物，余甘子提取物、甘草提取物和蜂胶提取物与

适量的保湿剂、乳化剂、调味剂、乙醇、甜味剂、香精、以及其他成分(防腐剂、色素、水、功效

添加剂等)按照常规方法制成口腔喷雾。

[0068] 实验例1

[0069] (1)抑菌剂对大肠杆菌的灭杀作用

[0070] 取16个LB培养基，取等量的实施例1-8制备得到的抑菌剂放入其中8个培养基中，

相应地设置为实验组1-8，剩余的8个培养基作为对照组设置为对照组1-8；分别向实验组1-

8和对照组1-8中加入大肠杆菌，8小时后观察各个培养基中菌落总数情况，见表5。

[0071] (2)抑菌剂对金黄色葡萄球菌的灭杀作用

[0072] 取16个LB培养基，取等量的实施例1-8制备得到的抑菌剂放入其中3个培养基中，

相应地设置为实验组1-8，剩余的8个培养基作为对照组设置为对照组1-8；分别向实验组1-

8和对照组1-8中加入金黄色葡萄球菌，8小时后观察各个培养基中菌落总数情况，见表5。

[0073] 表5
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[0074]

[0075]

[0076] 由表5中数据可知，实施例1-8制备得到的抑菌剂均对大肠杆菌和葡萄球菌表现出

了显著的杀灭效果，这表明，至少三种以上的本发明实施例提供的植物提取物相互配合能
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够起到协同增效共同杀灭细菌的作用。其中，其中，实施例4-6中对大肠杆菌和葡萄球菌的

灭杀效果要优于实施例1-3，这表明，五种植物提取物相互配合能够起到最优的协同杀菌的

作用，其杀菌能力优于只有三种或四种植物提取物共同作用；实施例4-6中对大肠杆菌和葡

萄球菌的灭杀效果要优于实施例实施例7-8，这表明，在本发明实施例创造性得到的数据范

围内配制的抑菌剂的杀菌效果最好。

[0077] 实验例2

[0078] 本发明实施例提供的牙膏对改善牙龈出血的作用

[0079] 选用90名牙齿健康状况相似的受试者，分成9组，每组10人；将实施例9-16提供的

牙膏(作为实验组1-8)，与不添加任何功效成分的牙膏(作为对照组1)作为对照品一起进行

临床验证；比较使用相同时间后9组受试者的平均牙龈出血指标BOP％，见表6。

[0080] 表6

[0081]

样品 BOP基线值(％) 一个月后 三个月后

实验组1 4.02 2.86 1.72

实验组2 4.03 2.78 1.65

实验组3 4.02 2.72 1.58

实验组4 4.01 2.56 1.09

实验组5 4.05 2.61 1.10

实验组6 4.03 2.31 1.03

实验组7 4.05 2.88 1.36

实验组8 4.01 2.91 1.42

对照组1 4.02 3.36 2.65

[0082] 由表6中数据可知，实验组1-8的受试者在一个月和三个月后的BOP％值都有了较

为明显的下降，且均明显优于对照组1，这表明，牙膏中由于添加了至少三种以上的本发明

实施例提供的植物提取物能够提高牙龈出血的改善效率。其中，实验组4-6的受试者在一个

月和三个月后的BOP％值得下降比例大于实验组1-3，这表明相比于添加三种和四种本发明

实施例提高的植物提取物，添加五种植物提取物更加能够全面地改善牙龈出血症状；实验

组5的受试者在一个月和三个月后的BOP％值得下降比例大于实验组4和实验组6，这表明，

当五种植物提取物的总添加量为6.5％～42％的改善牙龈出血的效果最好；实验组4-6的受

试者在一个月和三个月后的BOP％值得下降比例大于实验组7-8，这表明，按照本发明实施

例创造性得到的植物提取物的配比范围添加到牙膏中，其改善牙龈出血的效果最好。

[0083] 实验例3

[0084] 本发明实施例提供的漱口水对消除口腔异味的作用

[0085] 选用90名具有相同程度口气患者，分成9组，每组10人；将实施例17-24提供的漱口

水(作为实验组1-8)，与不添加任何功效成分的漱口水(作为对照组1)作为对照品一起进行

试验；比较使用相同时间后9组患者的口气改善情况，见表7。

[0086] 表7

[0087]

样品 患口气程度 两周后 一个月后
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实验组1 严重 得到明显改善 无口气

实验组2 严重 得到明显改善 无口气

实验组3 严重 得到明显改善 无口气

实验组4 严重 得到明显改善，几乎无口气 口气清新

实验组5 严重 得到明显改善，几乎无口气 口气清新

实验组6 严重 得到明显改善，几乎无口气 口气清新

实验组7 严重 得到明显改善 无口气

实验组8 严重 得到明显改善 无口气

对照组1 严重 得到轻微改善 口气较轻

[0088] 由表6中数据可知，实验组1-8的口气患者在两周后的口气程度得到了明显的改

善，一个月后口气消失，而对照组1在一个月后口气仍然没有消失，这表明，漱口水中由于添

加了至少三种以上的本发明实施例提供的植物提取物能够明显改善口腔环境，消除异味。

其中，实验组4-6的患者在一个月后较实验组1-3在口气消失的基础上，口气变得清晰，这表

明相比于添加三种和四种本发明实施例提高的植物提取物，添加五种植物提取物改善口腔

环境、消除异味的效果更好；实验组4-6的口气患者在一个月后的口气较实验组7-8在口气

消失的基础上，口气变得清晰，这表明，按照本发明实施例创造性得到的植物提取物的配比

范围添加到漱口水中，其改善口腔环境、消除异味的效果更好。

[0089] 实验例4

[0090] 本发明实施例提供的口腔喷雾对消修复口腔粘膜的作用

[0091] 选用90名具有相同程度口腔黏膜溃烂的患者，分成9组，每组10人；将实施例25-32

提供的口腔喷雾(作为实验组1-8)，与不添加任何功效成分的口腔喷雾(作为对照组1)作为

对照品一起进行试验；比较使用相同时间后9组患者的口腔黏膜修复情况，见表8。

[0092] 表8

[0093]
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[0094]

[0095] 由表8中数据可知，实验组1-8的口腔溃烂患者在两周后的口腔溃烂程度得到了明

显的改善甚至消失，而对照组1在两周后口腔溃烂程度依然较为要种，这表明，口腔喷雾中

由于添加了至少三种以上的本发明实施例提供的植物提取物能够明显修复了溃烂的部分。

其中，实验组4-6的患者在两周后口腔溃烂修复程度优于实验组1-3，这表明相比于添加三

种和四种本发明实施例提高的植物提取物，添加五种植物提取物的协同作用更加，能够显

著修复口腔溃烂；实验组4-6的口腔溃烂患者在两周后口腔溃烂修复程度优于实验组7-8，

这表明，按照本发明实施例创造性得到的植物提取物的配比范围添加到口腔喷雾中，其修

复口腔溃烂的效果更好。

[0096] 综上所述，由本发明实施例提供的植物组合物制得的抑菌剂具有良好的抑菌灭菌

能力；由本发明实施例提供的植物组合物作为添加剂制得口腔护理产品具有优异的减轻牙

龈出血、修复口腔粘膜、清新口气，消除异味等的功效，既适合在出现口腔出现问题时使用，

也适合日常生活中预防使用。

[0097] 以上所描述的实施例是本发明一部分实施例，而不是全部的实施例。本发明的实

施例的详细描述并非旨在限制要求保护的本发明的范围，而是仅仅表示本发明的选定实施

例。基于本发明中的实施例，本领域普通技术人员在没有作出创造性劳动前提下所获得的

所有其他实施例，都属于本发明保护的范围。
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