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手持式低水平激光仪和低水平激光束产生

方法。本发明公开一种具有特殊光机结构的手持

式治疗激光仪，所述手持式治疗激光仪使得能够

改变前准直透镜以产生不同的有效激光孔径。较

小的有效孔径相比较而言具有较高的辐射通量

密度以用于治疗需要较高能量剂量的小区域，而

较大的有效孔径以相对减小的辐射强度促进大

区域的治疗。

权利要求书2页  说明书9页  附图6页

CN 108325090 B

2020.08.18

CN
 1
08
32
50
90
 B



1.一种手持式低水平激光仪，其包括：

激光二极管，所述激光二极管被构造成生成具有像散并且沿激光路径传播的红外线IR

激光发射；

位于所述激光路径中并且被构造成接收经过的所述IR激光发射的一个或多个校正透

镜，所述一个或多个校正透镜还被构造成单独或组合地校正所述IR激光发射的像散并且对

所述IR激光发射进行准直；

发散透镜，所述发散透镜位于所述激光路径中、所述一个或多个校正透镜之后，被构造

成在所述IR激光发射经过所述一个或多个校正透镜之后接收经过的所述IR激光发射，并且

在所述发散透镜处开始对所述IR激光发射进行发散；以及

前透镜，所述前透镜位于所述激光路径中、所述发散透镜之后，被构造成在所述IR激光

发射经过所述发散透镜之后接收经过的所述IR激光发射并且对所述IR激光发射进行准直。

2.根据权利要求1所述的手持式低水平激光仪，其中所述一个或多个校正透镜是超环

面透镜。

3.根据权利要求1所述的手持式低水平激光仪，其中所述激光二极管、所述一个或多个

校正透镜和所述发散透镜由基部组件组成，并且所述前透镜由前透镜组件组成，所述前透

镜组件被构造成可释放地联接到所述基部组件，以提供位于所述激光路径中的所述前透

镜。

4.根据权利要求3所述的手持式低水平激光仪，所述手持式低水平激光仪还包括第二

前透镜组件，所述第二前透镜组件被构造成与所述前透镜组件能够互换地、可释放地联接

到所述基部组件，所述第二前透镜组件包括当所述第二前透镜组件联接到所述基部组件时

位于所述激光路径中、所述发散透镜之后的第二前透镜，当所述第二前透镜联接到所述基

部组件时所述第二前透镜与所述发散透镜之间的距离不同于当所述前透镜组件联接到所

述基部组件时所述前透镜与所述发散透镜之间的距离。

5.根据权利要求4所述的手持式低水平激光仪，所述手持式低水平激光仪还包括第三

前透镜组件，所述第三前透镜组件被构造成与所述前透镜组件和所述第二前透镜组件能够

互换地、可释放地联接到所述基部组件，所述第三前透镜组件包括当所述第三前透镜组件

联接到所述基部组件时位于所述激光路径中、所述发散透镜之后的第三前透镜，当所述第

三前透镜联接到所述基部组件时所述第三前透镜与所述发散透镜之间的距离不同于当所

述前透镜组件联接到所述基部组件时所述前透镜与所述发散透镜之间的距离以及当所述

第二前透镜组件联接到所述基部组件时所述第二前透镜与所述发散透镜之间的距离。

6.一种低水平激光束产生方法，其包括：

使用激光二极管生成具有像散的红外线IR激光发射并且使所述IR激光发射沿激光路

径传播；

使用位于所述激光路径中的一个或多个校正透镜接收经过的所述IR激光发射，并且使

用所述一个或多个校正透镜单独或组合地校正所述IR激光发射的像散且对所述IR激光发

射进行准直；

使用位于所述激光路径中、所述一个或多个校正透镜之后的发散透镜，在所述IR激光

发射经过所述一个或多个校正透镜之后接收经过的所述IR激光发射，并且在所述发散透镜

处开始对所述IR激光发射进行发散；以及
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使用位于所述激光路径中、所述发散透镜之后的前透镜，在所述IR激光发射经过所述

发散透镜之后接收经过的所述IR激光发射并且对所述IR激光发射进行准直。

7.一种手持式低水平激光仪，其包括：

激光二极管，所述激光二极管被构造成生成具有像散并且沿激光路径传播的红外线IR

激光发射；

位于所述激光路径中并且被构造成接收经过的所述IR激光发射的一个或多个校正透

镜，所述一个或多个校正透镜还被构造成单独或组合地校正所述IR激光发射的像散并且对

所述IR激光发射进行准直；

发散透镜，所述发散透镜位于所述激光路径中、所述一个或多个校正透镜之后，被构造

成在所述IR激光发射经过所述一个或多个校正透镜之后接收经过的所述IR激光发射并且

对所述IR激光发射进行发散；以及

前透镜，所述前透镜位于所述激光路径中、所述发散透镜之后，被构造成在所述IR激光

发射经过所述发散透镜之后接收经过的所述IR激光发射并且对所述IR激光发射进行准直，

其中，所述激光二极管、所述一个或多个校正透镜和所述发散透镜由基部组件组成，并

且所述前透镜由第一前透镜组件组成，所述第一前透镜组件被构造成可释放地联接到所述

基部组件，以提供位于所述激光路径中的前透镜，并且

其中，所述低水平激光仪还包括至少一个其他前透镜组件，所述至少一个其他前透镜

组件被构造成与所述第一前透镜组件能够互换地、可释放地联接到所述基部组件。
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手持式低水平激光仪和低水平激光束产生方法

[0001] 本申请是申请号为201480030065.9、国际申请号为PCT/IB2014/001638、申请日为

2014年4月30日、发明名称为“多孔径手持式激光治疗仪”的发明专利申请的分案申请。

技术领域

[0002] 本发明大体上涉及用于治疗人类和动物患者的手持式低能激光仪，并且更具体

地，涉及具有可变透镜安装组件以允许调节激光的有效孔径的这种仪器。

背景技术

[0003] 使用激光治疗人和动物是公知的。由于在人类的早期历史中就已经使用来自太阳

的光来帮助治愈疾病。在二十世纪中期就尝试使用聚集光来治疗在二次世界大战期间受伤

的士兵。近年来，基于受激发射的量子现象的激光提供了用于治疗患者的极好的聚集相干

光源。激光允许选定强度的单色光和基本上相干光束的治疗用途。已经发现此类相干光束

对治疗患有各种疾病的人是有效的。

[0004] 使用通常相干地被引导朝向人的经仔细选定的波长提供用于选择性地刺启动细

胞中的过程的能量。这可帮助增加血流量，激发细胞活性并且增强细胞间通讯。激光治疗已

经应用到各种疾病中。应用包括各种骨骼和组织痛和损伤，如：风湿和/或慢性关节炎；运动

损伤、创伤和新伤疤；上背和下背疼痛；颈部疼痛；足底筋膜炎和扭伤；网球肘；跟腱感染；腕

管综合症；和淋巴水肿及水肿。所述治疗在医疗皮肤病学如痤疮、灼伤、伤疤、痔疮、白癜风

(皮肤变色)和单纯疱疹中也已经得到了采用。激光也在医疗美学中得到使用，包括治疗面

部的衰老和皮肤松弛、皱纹、敏感皮肤、产后妊娠纹等。其他应用包括兽医、牙科、针灸和其

他可能性。

[0005] 已经证明在治疗中使用激光能减少疼痛、诱导抗炎活性、诱导愈合过程并诱导皮

肤修复。在过去，需要由受过训练的人员操作的大型、昂贵且危险的设备已经应用光疗法。

因此，可在家里使用的微型、对使用者安全的激光治疗装置是所希望的。然而，尚无已知手

持式装置能够使孔径、治疗区域和辐射功率改变。

[0006] 在前述背景下展开了本发明。

发明内容

[0007] 本发明提出用于容易地改变手持式激光仪的有效孔径和辐射功率的低成本解决

方案，所述改变可由消费使用者进行。

[0008] 具有特殊光机结构的手持式治疗激光仪使得能够改变前准直透镜以产生不同的

有效激光孔径。较小的有效孔径相比较而言具有较高的辐射通量密度以用于治疗需要较高

能量剂量的小区域，而较大的有效孔径以相对减小的辐射强度促进大区域的治疗。

[0009] 手持式仪器是对眼睛安全的激光装置，并且在改变孔径的过程期间保持眼睛安

全。在其中一个实施方案中，激光仪使用激光二极管的自然发散性，这使得能够改变具有不

同大小、焦距和离激光源的距离的前透镜长度。在所有情况下，输出光束是实质上相干光
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束。根据另一个实施方案，将激光二极管光束校正透镜附接到激光二极管，随后使用发散透

镜产生光束发散，并且随后前透镜再一次产生实质上相干光束，所述实质上相干光束可改

变成各种孔径、焦距和与发散透镜的距离。这后一实施方案提出比第一提及的实施方案更

加复杂但提供了输出光束的更好相干性的仪器。在改变前透镜的过程期间，在所有的透镜

的情况下并且当然也在没有前透镜的情况下维持眼睛安全。

附图说明

[0010] 并入本说明书中并构成本说明书一部分的附图示出本发明的若干实施方案，并与

描述一起用来解释本发明的原理。附图仅用于示出本发明的优选实施方案的目的，并且不

应被解释为限制本发明。另外，附图中所见的所有尺寸为示例性的，而非限制本发明的范

围。在附图中：

[0011] 图1为根据本公开的手持式低水平激光治疗仪的图解图示，其示出从仪器发射准

直光束以在治疗表面上限定照射区域；在图中，治疗表面被描述成处于相对于仪器旋转的

位置；

[0012] 图2a为根据本发明的优选实施方案的第一透镜头部组件的横向截面图，所述第一

透镜头部组件承载前透镜、与安装激光二极管的基部组件接合；

[0013] 图2b为根据本发明的优选实施方案的第二透镜头部组件的横向截面图，所述第二

透镜头部组件能够与图2a中所描述的基部组件接合；

[0014] 图2c为根据本发明的优选实施方案的第三透镜头部组件的横向截面图，所述第三

透镜头部组件能够与图2a中所描述的基部组件接合；

[0015] 图3a为根据本发明的替代实施方案的第一透镜头部组件的横向截面图，所述第一

透镜头部组件承载前透镜、与安装激光二极管和其他光学器件的基部组件接合；

[0016] 图3b为根据本发明的替代实施方案的第二透镜头部组件的横向截面图，所述第二

透镜头部组件能够与图3a中所描述的基部组件接合；

[0017] 图3c为根据本发明的替代实施方案的第三透镜头部组件的横向截面图，所述第三

透镜头部组件能够与图3a中所描述的基部组件接合；

[0018] 图4a为根据本发明的优选实施方案的光学系统的透视示意图，其示出位于多方向

地发射发散输出光束的激光二极管前面的第一位置处的第一准直透镜，所述透镜拦截所述

输出光束以向有效激光孔径提供具有第一组横向尺寸和通量密度的最终光束；

[0019] 图4b为根据图4a的实施方案的光学系统的透视示意图，其示出位于多方向地发射

发散输出光束的激光二极管前面的第二位置处的第二准直透镜，所述透镜拦截所述输出光

束以向有效激光孔径提供具有第二组横向尺寸和第二通量密度的最终光束；

[0020] 图4c为根据图4a的实施方案的光学系统的透视示意图，其示出位于多方向地发射

发散输出光束的激光二极管前面的第三位置处的第三准直透镜，所述透镜拦截所述输出光

束以向有效激光孔径提供具有第三组横向尺寸和第三通量密度的最终光束；

[0021] 图5a为根据本发明的替代实施方案的光学系统的透视示意图，其示出位于发射近

似圆形的发散光束的光学子系统前面的第一位置处的第一准直透镜，所述准直透镜拦截所

述发散光束以向有效激光孔径提供具有第一直径和通量密度的近似圆形的最终光束；

[0022] 图5b为根据图5a的实施方案的光学系统的透视示意图，其示出位于发射近似圆形
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的发散光束的图5a的光学子系统前面的第二位置处的第二准直透镜，所述第二准直透镜拦

截所述发散光束以向有效激光孔径提供具有第二直径和第二通量密度的近似圆形的最终

光束；

[0023] 图5c为根据图5a的实施方案的光学系统的透视示意图，其示出位于发射近似圆形

的发散光束的图5a的光学子系统前面的第三位置处的第三准直透镜，所述第三准直透镜拦

截所述发散光束以向有效激光孔径提供具有第三直径和第三通量密度的近似圆形的最终

光束；并且

[0024] 图6为根据本公开并且与图1的实施方案相似的手持式低水平激光治疗仪的局部

透视图，其示出了本发明的另外的特征。

具体实施方案

[0025] (实施本发明的最佳方式)

[0026] 特此公开了一种便捷式治疗激光仪。根据本公开的仪器和系统适于利用由已知用

于小型医疗装置中的激光二极管发射的激光束的自然发散。由此类二极管发射的激光束

(如红外线光束)通常相对于光束传输的轴向方向成角度地发散。例如，如果二极管“瞄准”

一个方向以发射具有水平光束传输轴的光束，那么最初发射的光束将在垂直平面中具有垂

直发散角并且在水平平面中具有水平发散角(此类平面可被想象为沿光束传输轴相交)。发

散角之一通常显著大于另一个；垂直角更大还是水平角更大取决于二极管的空间取向。二

极管在光束传输轴上的旋转类似地使发散角旋转。

[0027] 本发明通过使用一个或多个透镜对着和拦截发散光束来利用这些光束发散角。提

供形状和大小被设定以拦截两个(或全部)主要发散角的透镜。例如，在一些实施方案中，采

用细长超环面透镜。(超环面或环面透镜具有形成环面表面的一部分或多部分的表面。)透

镜相对于激光二极管被定位成使得：透镜的主尺寸与二极管的较大发散角对齐并且其次尺

寸与较小的发散角对齐。因此透镜的大小被设定以拦截至少基本上大部分(如果不是全部

的话)发散光束，从而允许发散光束得以准直并引导至治疗应用。首先被发散并且随后得以

准直的光束在尺寸上较大而具有相对减小的强度或辐射注量，从而提高光束在治疗中使用

的适用性。

[0028] 本公开的手持式治疗激光仪因此具有特殊光机结构，这使得能够改变前准直透镜

以产生不同有效激光孔径。较小的有效孔径相比较而言具有较高的辐射通量密度以用于治

疗需要较高能量剂量的小区域，而较大的有效孔径以相对减小的辐射强度促进大区域的治

疗。通过更换透镜头部组件以通过改变由仪器发射的辐射通量来调节有效激光孔径，使用

者能够调节对治疗区域的激光剂量测定。

[0029] 图1是根据本发明的示例性实施方案的用于执行激光治疗的手持式低水平激光治

疗仪10的示意性图示。在本发明的示例性实施方案中，仪器10提供细长的单色的基本上相

干的激光束15作为输出，所述激光束15由透镜(未示出)直接从由仪器10内的激光二极管发

射的自然发散光束加以准直得来。图1示出由光束15的冲击而在对象表面16(例如，患者皮

肤的一部分)上限定的激光照射区域19；区域19的形状通常为椭圆形或矩形。与现有技术装

置相比，代替将来自激光二极管的激光束聚焦至单个光斑以在所述光斑上提供更强的照

射，本系统利用激光二极管投射发散光束的自然趋势来形成细长的光束以覆盖更大的目标
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区域19。

[0030] 为了清楚地说明图1，使对象表面16相对于最终光束15的传播方向轴旋转(例如90

度)。然而，图1描述在一个优选实施方案中最终光束如何在垂直于光束15的传播方向的平

面(即，16)中限定细长的照射区域19，其中照射区域的长度为照射区域的宽度的至少两倍。

[0031] 用于医疗装置中的标准激光二极管通常沿其宽度具有约5度到10度的第一发散角

并且沿其长度具有约30度到约40度的第二发散角。代替使用透镜来将光束校正成窄光束，

本仪器10采用透镜来形成准直的细长光束15以覆盖更大区域19，例如约3cm到约6cm乘以约

0.5到1cm的治疗区域。在本发明的示例性实施方案中，照射区域19的长度为照射区域19的

宽度的至少两倍。另外，所产生的细长光束15实质上为相干的，所具有的光束具有如激光二

极管发射所接受的基本上公共相位。

[0032] 通过照射比较而言较大的区域19，本系统利用较弱且较安全的激光束(例如所具

有的强度对人的眼睛没有危险的对眼睛安全的光束)照射目标对象区域中的每个特定点。

在治疗期间，可以通过照射较长时间或增加激光二极管的强度来更准确地将更大的功率传

递给具体区域，而无需使用者移动装置10。在已知单光斑类型的激光器的对比使用时，强烈

地照射单个点，并且通过移动所述装置以使光束在使用者的皮肤上转移—由此强烈地(但

可能短暂地并且定期地)照射目标区域中的每个特定点，来处理作为治疗目标的对象区域。

[0033] 在本发明的示例性实施方案中，例如如图1中所见，光源和用于为仪器10供电的电

子电路被包装在设计成适合到使用者手中的人体工程学包装物11中。任选地，仪器10包括

打开和关闭仪器10的打开/关闭开关12。当仪器10处于“打开”状态时，其可通过按压位于包

装物11一侧上的启动开关13来启动。可替代地或另外地，仪器10可通过抵着在使用仪器10

时被辐射的人或对象推动一个或多个对眼睛安全的启动开关来启动，所述开关位于仪器的

远端或突出端17上。在抵着受辐射的人按压时启动增加了仪器的安全性，因为这将不会意

外地允许使用者将光照进使用者的眼睛。

[0034] 在本发明的优选实施方案中，仪器10由内部电源(例如电池53)供电。可替代地或

另外地，所述仪器可通过电力电缆(未示出)由外部电源供电，所述电力电缆被插进外部电

源(如家用电源插座)中。任选地，当所述装置被插进外部电源中时，电池可再充电。

[0035] 在本发明的一些实施方案中，仪器10包括显示各种信息(如电池的状态和/或计时

器/计数器)的显示器51，例如LCD显示器。在本发明的示例性实施方案中，显示器51上的计

时器由使用者使用任何合适类型的选择器开关42设定至预选值；该值可表示以秒为单位的

时间量，在所述时间量期间所述仪器将在由使用者启动时保持活动。所述仪器可倒计数并

且一旦数到预选时间量就自动停用。例如，如果使用者希望照射对象区域达特定时间量，那

么他将计时器设定成具有所期望的时间量并且启动仪器10。仪器10照射目标对象直到时间

期满。

[0036] 因此，根据本公开的仪器的基本实施方案为手持式激光仪，所述手持式激光仪具

有：激光二极管，其适于产生发散的单色激光束；以及前透镜，其适于直接从激光二极管接

收发散光束并且利用激光二极管的自然光束发散性来形成基本上相干的单色的准直输出

光束15，其中所形成的光束在垂直于光束传播方向的平面上限定细长的照射区域19，其中

照射区域的长度(区域19的较大尺寸)为照射区域的宽度(区域19的较短尺寸)的至少两倍。

所述仪器具有适于控制激光二极管的启动的控制器(例如，开关13)。包装物11封装激光二
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极管、透镜和控制器并且适于被手持。仪器的光机构造允许改变前透镜，从而以将进一步描

述的方式改变输出光束15的有效孔径和辐射强度。

[0037] 在所公开的仪器的所有实施方案中，存在基部组件，所述基部组件安装并且包括

激光二极管以及任选地其他光学部件、如选定的校正和/或发散透镜。基部组件连接在仪器

壳体或包装物的突出端中。所有实施方案还以至少一个、优选两个或更多个透镜头部组件

为特征。每个头部组件是安装前透镜或准直透镜的结构组件，所述前透镜或准直透镜对着

发散光束并且产生可控地瞄准待治疗区域的治疗性相干光束。头部组件能够可移动地附接

到基部组件以用于与基部组件进行光学合作。

[0038] 注意图2a-图2c和图4a-图4c，其根据本公开描述了根据本发明的第一实施方案的

机械和光学布置。图2a-图2c提供了关于机械组件的信息，而图4a-图4c提供了关于光学光

束图案的信息。这个第一实施方案能够改变手持式激光仪10的透镜和有效孔径。

[0039] 根据本公开提供了可附接在手持式仪器10的突出端17处、上或附近的机械组件，

如图1和图6中所见的那些。所述组件通过任何合适的附接装置(如旋拧式连接件或夹子)来

可分离地提供在包装物11内或上，以便可控地影响所发射光束15的尺寸并且因此影响仪器

10的有效孔径。

[0040] 参考图4a。激光二极管40具有发散输出光束35，其在一个方向上(即，在如图4a-图

4c所描述的垂直平面中)具有近似10°的第一发散角并且在垂直于第一方向的方向上(即，

在如图4a-图4c所描述的水平平面中)具有近似40°的第二发散角。最初发散的输出光束35

的大体边界利用在垂直平面和水平平面上从图4a-图4c中的二极管40发散出的两对成角度

的虚线示出；第一或较小的发散角是在垂直平面中，而较大的第二发散角是在水平平面中，

透镜34、34b、34c的主尺寸也被布置在水平方向上。所述发散产生近似椭圆形的光束。透镜

34优选地为超环面透镜，所述超环面透镜校正激光像散，并且如图4a-图4c中所见具有大体

矩形的形状(在与光束传播轴正交的横截面中)。图4a-图4c表示在本发明的一个实施方案

中超环面透镜34、34b或34c如何相对于二极管40被取向，以使得透镜的次尺寸大体与第一

(较小)发散角对齐并且透镜的主尺寸大体与第二(较大)发散角对齐。透镜34拦截并修改最

初发射的发散光束35以产生大体矩形的最终光束36。修改的最终光束36的大小可通过将透

镜34移离或移近激光二极管40来可控地进行改变。根据已知的光学原理，透镜34被设计成

具有一定大小，以使得其在仪器10上的所有操作位置中都拦截或捕获发散最初光束35。

[0041] 图4a、图4b和图4c利用逐渐变大的透镜34、34b、34c并且利用它们各自产生的准直

的最终光束(36、36b、36c)示出这种设计的实例，所述最终光束(36、36b、36c)显现出例如5、

10和15(例如毫米)的第一垂直尺寸和例如20、40、60的第二或水平尺寸的横向尺寸。如由图

所表明，较大的透镜(例如34b或34c)通常在系统中被设置成相应地沿光束传输主轴离激光

二极管40更远(分别在图4b-图4c中)。如由准直透镜产生的准直的最终光束36、36b或36c的

尺寸(与光束传输主轴正交)所表征的，可相应地调整或调节仪器10的有效孔径。通过在基

部组件上变换不同的可互换头部组件，可生成具有横向光束尺寸的第一最终光束，所述横

向光束尺寸不同于由另一个头部组件产生的第二最终光束的对应横向尺寸。横向光束尺寸

是在垂直于主光束传输轴的平面中测量的光束尺寸(例如，如图4a-图4c中所表明的垂直或

水平)。

[0042] 图2a示出用于根据本公开的多孔径激光仪的实施方案的机械改变孔径的组件，包
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括关于与图4a-图4c的光学器件相关的组件的构造的细节。在机械改变孔径的组件中，激光

二极管20安装在基部21上，基部21用作用于可互换前头部透镜架22的机械基准或基部，前

头部透镜架22又包括用于组件的前透镜23。分别在图2a-图2c中可见的前透镜23、23b和23c

优选地是大体如图所示形状的超环面透镜。基部21适当地位于仪器10中。例如，参考图6，图

2a的基部21在功能上可对应于基部57，并且图2a的透镜23可对应于图6中所见的透镜56。在

示出的实施方案中，基部21还起到有益散热器的功能。激光二极管20(大体上对应于图4a-

图4c中的二极管40和图6中的二极管55)设置在基部21上。前透镜23(对应于图4a中的透镜

34)设置在可变透镜架22上。

[0043] 结合参考图2a-图2c提供包括透镜架22和前透镜23的可互换可变前头部组件如何

允许通过可控地改变准直透镜的大小和其与激光源20的距离来调节手持式激光仪(即，10、

50)的有效孔径的实例。在图2a中，具有选定的光学特性的前透镜23具有第一选定的尺寸，

并且由透镜架22承载。透镜架22被构造成使得在可变前头部组件接合在基部21上时，将前

透镜23设置成与激光源20相距预定距离。透镜架22适于接收并保持具有所需光学特性、包

括透镜尺寸的特定前透镜23。透镜架22能够(如仅通过例如夹子或旋拧式螺纹连接件)与安

装激光二极管20的散热器基部21可移除地接合。如图2b中可见，当需要改变最终光束(例如

图4a中的光束36，对应于图1中的光束15)的大小和/或强度时，将第一前头部组件从基部21

移除，并且用可互换的第二前头部组件替换。第二前头部组件具有透镜架22b，透镜架22b能

够以与第一透镜架22相同的方式与基部21可移除地接合。然而，第二透镜架22b具有较大的

轴向尺寸，其方式为使得将前透镜23b定位在离激光二极管20(图2b)相对较大(预定的)距

离Db处。另外，如图2b中所示，第二透镜架22b通常安装第二前透镜23b，第二前透镜23b具有

的光学特性(例如，主尺寸)与图2a的第一前透镜23的特性相异。图2c提供关于本发明的优

点的另外信息。图2c中所见的第三前头部组件也能够可移除地连接到基部组件21。例如，结

合参考图2a-图2c示出第一前头部组件、第二前头部组件和第三前头部组件全都具有内径

基本上相等的基部圆筒部分，所述内径稍大于基部组件21的外径。因此，前头部组件相对于

基部组件21实质上能够互换，使得前头部组件中的任一个可设置在基部21的周围以便能够

与基部21可移除地接合。图2c示出第三透镜架22c将具有甚至相对更大大小的第三前透镜

23c定位在离激光二极管20相对更大距离Dc处，激光二极管20保持处于不变的位置且定位

在基部21中。

[0044] 应理解，在本发明的实践中，可利用用于将包括透镜架(22、22b、22c)的头部组件

可分离地连接到基部组件的任何合适装置。

[0045] 根据前述内容可明白：可选择性地改变手持式治疗激光仪的有效孔径，以便可控

地调节最终准直的光束36(即，图1中的光束15)的实际大小(和辐射通量)。由于光束在最初

从二极管被发射时的发散特性，可将透镜23改变成更大的、并且离激光束源更远的。因此可

由使用者通过部署两个或更多个可互换前头部组件来调节照射在对象表面16上的区域19

的大小。

[0046] 因此，并且如在共同待决的美国专利申请序列号12/534,878中更完整公开的，本

仪器系统中设置有适于产生单色激光束(其可以是红外线激光)的激光二极管。所述系统中

的至少一个透镜适于直接从激光二极管接收最初的光束，并且大小、位置和形状被设定以

利用从二极管发射的光束的自然发散来形成基本上相干的单色的、准直的、具有减小的通
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量密度的光束。由至少一个透镜形成的光束(例如，光束15)适于在大体垂直于光束传播方

向的平面(例如，平面16)上形成细长的照射区域(例如，区域19)。细长的照射(椭圆形/矩

形)区域的长度优选地为照射区域的宽度的大小的至少两倍。

[0047] 包装物主要封装激光二极管、前准直透镜以及适于控制激光二极管的启动的控制

器或开关。包装物适于由使用者手持。透镜可以是在产生照射区域的长度的方向上和在产

生照射区域的宽度的方向上分别具有不同的或变化的透镜半径的超环面透镜。本发明的光

学系统的一方面在于前透镜的大小、形状和位置被设定以使得：接收拦截基本上大部分或

所有发散发射光束，以便对所述发散光束进行准直并且将所述发散光束引导至所关注的区

域19。

[0048] 参考图3a-图3c和图5a-图5c，它们分别是根据本公开的系统的可能的第二实施方

案的机械和光学构造。在这个实施方案中，采用激光校正透镜来对最初从激光二极管发射

的发散光束进行准直，并且将所得的相干光束引导至发散透镜。从发散透镜传播的光束具

有相对减小的辐射通量，并且随后由前准直透镜拦截以便相干传输至目标表面。激光二极

管、激光校正透镜和发散透镜优选地布置在基部中，并且前准直透镜设置在能够可移除地

附接到基部的头部组件中。在这个替代实施方案中，透镜可被构造用于生成大体圆形的而

不是椭圆-矩形的最终的、基本上相干的光束。

[0049] 关于这个替代实施方案的光学器件，图5a中的激光二极管61发射在第一(平行)方

向上和第二(垂直)方向上具有例如约1:4的尺寸比的光束。透镜62是校正激光二极管及其

生成的最初光束的像散的激光校正透镜；校正透镜发射近似平行的第一相干光束65。合适

的此类激光校正透镜62可从美国CVI  Melles  Griot,Albuquerque,NM87123商购得。在校正

透镜前面的透镜63是发散透镜，所述发散透镜优选地产生近似圆形的第二发散光束66。图

5a中的前准直透镜64修改第二发散光束66，并且产生近似相干的最终光束67。如由图5a-图

5c所表明，前准直透镜64可以不同大小来设置，并且定位在离发散透镜63的不同距离处。准

直透镜64在每个部署距离中的大小被设计成捕获从发散透镜63发射的基本上所有第二发

散光束66。根据所需治疗区域(例如，图1中的照射区域19)，这种构造(借此第二发散光束66

的大多数或全部被拦截并加以准直)使得能够以谨慎的方式改变准直透镜64(并改变其位

置)，以产生更小或更大的有效孔径(即，对应于最后产生的主要相干光束67的直径)。

[0050] 图3a-图3c示出关于与图5a-图5c的光学器件相关的系统的机械构造的细节。激光

二极管30(大体对应于图5a中的二极管61)、校正透镜32(大体对应于图5a中的校正透镜62)

和发散透镜33(例如，对应于图5a中的透镜63)一起组装在机械基部组件31中。基部组件可

在例如与图1的包装物类似的包装物11内、在仪器10的突出端17附近。头部组件包括设置在

可变透镜架38上的前准直透镜37(例如，图5a中的透镜64，其在功能上对应于例如与图1的

仪器类似的仪器10中的透镜)。

[0051] 结合参考图3a-图3c提供包括透镜架38和前准直透镜37的可互换前头部组件如何

容许调节准直透镜的大小及其与发散透镜33的距离的实例。在图3a中，前准直透镜37具有

第一选定直径，并且由透镜架38承载。透镜架38适于接收并保持具有所需光学特性、包括例

如直径的特定准直透镜37。透镜架38能够与包含所述仪器的其他光学元件的机械基部组件

31可移除地接合(如仅通过例如夹子或摩擦连接件，或通过旋拧式螺纹连接件)。如图3b中

所见，当需要改变最终基本上相干的光束(例如，图5a中的光束67)的大小和/或强度时，将
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第一前头部组件从基部组件31移除，并且用可互换第二前头部替换。第二前头部具有透镜

架38b，透镜架38b能够以与第一透镜架38相同的方式与机械组件可移除地接合。然而，在图

3b的实例中，第二透镜架38b具有较大的轴向尺寸，其方式为使得将准直透镜37b定位在离

发散透镜33(图3b)(并且因此离激光二极管30)相对较大的距离D处。另外，如图3b中所示，

第二透镜架38b安装第二准直透镜37b，第二准直透镜37b通常具有的光学特性(例如，直径)

与图3a的第一前准直透镜37的特性相异。图3c提供在这方面的另外图示。图3c中所见的第

三前头部组件也能够可移除地连接到基部组件31。例如，结合参考图3a-图3c示出第一前头

部组件、第二前头部组件和第三前头部组件全都分别具有内径基本上相等的基部圆筒部

分，所述内径稍大于基部组件31的外径。因此，头部组件相对于基部组件31实质上能够互

换，使得头部组件中的任一个可设置在基部的周围以便能够与基部可移除地接合。图3c示

出第三透镜架38c将具有(例如)甚至相对更大直径的第三准直透镜37c定位在离发散透镜

33(其相对于基部组件31保持处于不变的位置和定位)相对更大的距离D’处。

[0052] 因此，观察到，通过在基部组件上移除和替换不同的可互换头部组件，可生成具有

横向光束尺寸的第一最终光束67，所述横向光束尺寸不同于由另一个头部组件产生的第二

最终光束的对应横向尺寸。图5a-图5c通过举例示出由具有对应的较大相应大小和与基部

组件的距离的相应准直透镜生成的20mm、28mm和35mm的经调节最终光束直径。

[0053] 应理解，在本发明的实践中，可利用用于将包括透镜架(38、38b、38c)的头部组件

可分离地连接到基部组件的任何合适装置。

[0054] 因此，可选择性地改变手持式治疗激光仪的有效孔径，以便可控地调节由准直透

镜产生的最终准直光束67(即，图1中的光束15)的实际大小(和辐射能注量)。由于从发散透

镜63接收的发散光束66的特性，可将前准直透镜37改变成更大的、并且离激光束源更远的。

因此可由使用者通过部署两个或更多个可互换前头部组件来调整照射在对象表面16上的

区域19的大小。

[0055] 图6大体示出大体根据上文所述的实施方案的完整手持式激光仪50。激光仪50在

其内部并入印刷电子电路板54，印刷电子电路板54具有所需的电子器件(本领域中已知的)

以驱动激光二极管和控制激光仪的操作。透镜56(例如，对应于图4a-图4c中的透镜34)定位

在安装在散热器基部57上的激光二极管55的前面。

[0056] 激光仪50优选地在其上包括可容易看见的LCD显示器51，显示器51显示所述仪器

累计或计时的操作时间以及关于激光和电池53的状态的使用者警告。仪器50优选地由内置

的可再充电电池53供电。仪器50还任选地包括可由扬声器或蜂鸣器52获得的声音警告或指

示器指示。

[0057] 在前述的概述中，描述了具有适于手持的包装物11的治疗激光仪10、50。包装物中

存在基部组件，所述基部组件包括用于生成单色激光束的激光二极管(20、30、40、55或61)，

借此从基部组件发射发散激光束。

[0058] 至少两个头部组件能够与基部组件可移除地接合，并且每个头部组件以具有轴向

尺寸的透镜架(22、22b、22c、38、38b或38c)以及在透镜架上用于产生近似相干的最终光束

的准直透镜(23、23b、23c、34、34b、34c、37、37b、37c、64、64b或64c)为特征。在优选实施方案

中，头部组件中的第一个的任何特定透镜架的轴向尺寸不同于头部组件中的任何给定第二

个的透镜架的轴向尺寸；类似地，所述第一头部组件的准直透镜的大小不同于所述第二头
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部组件的准直透镜的大小。因此，当头部组件中的第一个与基部组件接合时，第一头部组件

的准直透镜在第一距离(例如，图2b中的距离Db或图3b中的距离D)处拦截从基部组件发射

的发散光束。当第二头部组件与基部组件接合时，第二头部组件的准直透镜在第二距离(例

如，图2c中的距离Dc或图3c中的距离D′)处拦截从基部组件发射的发散光束。因此，第一头

部组件在与基部组件一起使用时产生具有横向光束尺寸的第一最终光束(例如，光束36b或

光束67b)，所述横向光束尺寸不同于由第二头部组件在与基部组件一起使用时产生的第二

最终光束(例如，光束36c或光束67c)的对应横向尺寸。

[0059] 头部组件优选为相对于特定基部组件能够互换的多个头部组件。头部组件中的任

何一个在与基部组件一起使用时优选地发射具有一定辐射通量的相干的最终光束，所述辐

射通量不同于从头部组件中的选定的任何另外一个在与所述基部组件一起使用时发射的

辐射通量。

[0060] 在所述仪器的替代实施方案中，基部组件包括校正透镜(32、62)，其用于校正从激

光二极管(40、61)发射的最初的发散光束中的像散并且用于修改最初光束以产生基本圆形

的相干光束65。发散透镜(33、63)设置在校正透镜的前面，其用于从由校正透镜产生的大体

相干的光束65产生从基部组件发射的发散激光束66，以使得从基部组件发射的发散激光束

是近似圆形的发散光束。

[0061] 在所有的实施方案中，头部组件中的任何一个在与基部组件一起使用时发射具有

一定辐射通量的最终相干光束，所述辐射通量不同于从头部组件中的任何另外一个在与所

述基部组件一起使用时发射的辐射通量。这是因为在第一头部组件与基部组件一起使用

时，其产生具有横向光束尺寸的第一最终光束，所述横向光束尺寸不同于由另一个不同的

头部组件在与基部组件一起使用时产生的任何另外的第二最终光束的对应横向尺寸。

[0062] 尽管已经具体参考这些优选实施方案详细描述本发明，但是其他实施方案可获得

相同的结果。根据前述内容，本领域的技术人员将认识到本发明在相关技术领域中的进步。

虽然已经参照附图中示出的本发明的优选实施方案描述本发明，但是也应认识到，在不回

避本发明的情况下，易于对本发明进行修改、变更和等效物替代。除了如可出现在以下所附

权利要求书中，所述系统和仪器并不意图由前述内容限制，并且意图在权利要求书中覆盖

所有这些修改和等效物。
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图2a

图2b

图2c
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图3a

图3b

图3c
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图4a

图4b
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图4c

图5a
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图5b

图5c

图6
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