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Der er kjent avslapningsleier - spesielt i en utférelse som
markedsfdres i Frankrike av firmaet Materiel Chirurgical Moderne under
betegnelsen "Relaxator™ - som slutter seg til kropsformen pa& sidene,
gr krumning av ryggen og holder hode og ben svakt 1léftet. Den stilling
brukeren dermed inntar,gir hvile for hjerte ep avslapning av nerver
og muskler i sovende eller vaken tilstand. Men den plass leiet opptar
har inntil nu begrenset dets anvendelse til hjemmene eller ramslige
hvilesteder,

Den foreliggende oppfinnelse gjdr det mulig & nyttiggjére
seg fordelene ved slike leier i alle slags begrensede rum ved flyt-
ning eller transport tilsjss, tillands, i skinnegdende fartéyer, 1

luft- 2ller romfart med en gunstig tett plasering av brukerne og
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med god mulighet for innpasning i flytende internasjonal trafikk
takket vere en hensiktsmessig gjensidig sammenlésende utfdrelse av
en rekke individuelle kabinkdyer hvor brukerne blir liggende over
og/eller ved siden av hverandre med hodene ved hverandres f&tter, og
hvor zkOyebundene danner avslapningleier.

- Hver koye er lettvint & bruke g er &pen bare pd den ene side,
grensende til adkomstkorridoren,og lukkbar efter tnske med et gli-
dende forheng. Siledes unngis uheldig kontakt mellom personene og
tretthet i benene forarsaket av stiende stilling. Da kroppen hare fast
stotte.i sin koye utholder den akselerasjoner bekvemt og stéttpd be-
tryggende midte. Med sikte pd dette er det i et transportmiddel nor-

malt & foretrekke & plasere kdyene pd langs.

De fleksible og/eller stive avslapningsleier dannes f.eks.
av formet plast eller av tdy strukket over en ramme av ror. Puter
under hodet, ryggen eller benene tilpasser en felles leiekontur efter
forskjellige kroppsformer.

Den ovennevnte sammenldsende anordning av kdyene if&lge opp-
finnelsen sparer plass i tre dimensjoner:

For det forsteilengderetningen, da avslapningskdyenslengde
er mindre enn brukerens héyde.,

For det annet i hdyden,da et trekk ved det kompakte avslap-
nings-transportsystem gdr ut pd en stabling av innbyrdes parallelle
kdyer omtrent rett over hverandre, men med skiftende orientering fra
etasje til etasje, si& hver bruker har sitt hode ved féttene av dem
som ligger umiddelbart over og under,

Denne vertikale stabling kan skje med vertikale, skrénende
eller krumme berdringsflater,

Dette trekk ved oppfinnelsen er vesentlig, da de avveks-
lende orienterte,over hinannen liggende bzrekonturer tker den tilgjenge-
2ige. plass ved hode- og overkropp enden av hvert leie pa bekost-
ning av plassen ved fodttene.

Som en kdyes Mnivi® skal her betegnes det nederste punkt av
leiekonturen nar brukerens seteparti, og som Pbekvem héyde® hdydefor-~
skjellen mellom dette punkt og det hdyeste punkt ved kdyens hodeende.
Det har lite & si at disse tc punkter ikke ligger p& samme vertikale
linje, da bekvemheten beddmmes efter krumningen av kroppen i kdéyen.

I gt praktisk talleksempel gir f.eks. en avstand pd 47 cm
mellom niviene en bekvem hdyde pa 80 cm og gjér det mulig & f3 plass
til fire kdyer innenfor en samlet héyde av 250 cm. De to nederbte
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kdyer med nivad henholdsvis 30 og 77 cm fra gulvet er like lette & kom-
me inn i som vanlige seter, og de to 8vre nivder 124 og 171 cm kan
reserveres for tidsrom med toppbelastning. Til sammenligning har en
sovevogn av samme h&yde bare maksimalt tre flate kdyer over hverandre.
Bekvem hdyde er 65 cm, det er ikke mulig & sitte oppreist,og kdyene
er ubekvemme til tross for sin tykkelse. Og bare den nederste kdye
kan man sette seg rett inn i.

For det tredje spares plass i bredden, da kdyekonturen i
grunnriss ifdlge et annet trekk ved oppfinnelsen, som fortrinnsvis
kombineres med det forste, er stort sett trapesformede. De plaseres
to og to med hodet - ved hverandres fotende og i det minste del-
vis i samme eller omtrent samme hdyde slik at de i grunnriss tilsam-
men far en fortrinnsvis rektangulzr kontur. For eksempel fiar to
kdyer med en bredde av 60 cm ved hodet og 30 cm ved féttene en samlet
bredde av 90 cm, istedenfor 120 cm.

Videre gjor lokale hoydeforsk;eller det mullg for hver
bruker & legge sin albu under naboens ben.

Tilsammen gir disse to trekk en "hvile-celle™ i form av
et rettvinklet paralkellepiped hvor hver kdye stort sett har form
av en liggende rettavkortet pyramide hvis kanter delvis er krummet
svarende til leiekonturn og hvis .endeflater er lengst ved hodet
og kortett ved fotenden,samt hvis bunn og topp dannes av to over hin-
annen liggende, mot3att orienterte trapesformede koyekonturer.

Denne beskrivelse av formen er bare tilnermet, forsavidt
som kdyene er i innbyrdes kontakt langs komplementazre skraflater for
84 gi full utnyttelse av det tilgjengelige volum,og forsdvidt som de
to kdyer p&d samme nivd er noe forskudt i forhold til hverandre for
4 gi ekstra plass ved hodeenden av hvert leie.

Det tredje karakteristiske trekk gadr ut pd & anordne en
langsgdende rad av hvileceller som takket vare sin sammenhengende
vokskakestruktur vil danne en eller flere “celle-bjelker" som kan -
bidra til & avstive fartdyet. Et fjerde trekk glr ut pd at en eller
flere slike celle-bjelker kan skaffe innvendig stétte for sdmmene
i de langsgiende segmenter av -~et flyskrog med ovalt tverrsnitt og mec
trykk-cabin,

Tegningen anskueliggjor den praktiske utférelse av oppfin-
nelsen.,

Fig. 1 og 2 viser en hvilecelle i henholdsvis horisontalt
snitt og vertikalt lengdesnitt.
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Fig. 3 er et perspektivriss som skjematisk anskueliggjor
volumet av en typisk kdye. _

Fig. 4 viser paptielt tverrsnitt av den 6vre del av en trykk-
kabin med stor kapasitet og anskueliggjor understottelsen av seg-
mentkonstruks jonen.

P4 fig. 1 ses et par trapesformede avslapningskdyer 1 og
2, motsatt orientert og adskilt ved et skilleveggsegment 3. De to leier
er ferskutt i lengderetningen, og grunnrisset passer inn i et rektan-
gel 4 som frenser til ganger 5 og 6. Dette kSyepar svarer til enten
forste eller tredje etasje pd fig., 2. Annen og fjerde etasje vilde,

plaéert som p&d fig. 1, gi en speilbildformet orientering med et
skilleveggsegment 7, som er antydet stiplet. De plane skilleveggseg-
menter 7 félger skridflater slik at der innenfor hvilecellekonstruk-
sjonen fremkommer et sammenhengende skille som fullstendig isolerer
brukerne fra hverandre. Dette skille inneholder en sentral séyle 8
"som kan bare tilleggsutstyr, f.eks. er lite klappbord.

P4 fig. 1 er besparelsen i grunnrisset i forhold til parallel-
le flatkdyer,  dels pd grunn av kdyenes kontur og dels pd grunn av
deres motsatte orientering antydet ved svakt skraverte felter hen-
holdsvis 9 og 10.

Fig, 2 viser de fire brukere i forgrunnen langs gangen 5
hvilende pid sine tilformede leier,som er vist ved .. kraftig opp-
trukne linjer henholdsvis 11, 12, 13, 14. 1 underste etasje er
der dessuten stiplet amtydet brukeren 1 bakgrunnen,hvilende pd sitt
leie 15, som er orientert motsatt leietll. Videre ses pd fig. 1 og 2
en albu 16 resp., 17 som har plass under benene av personen pd det
respektive naboleie.

Der foreligger her to vesentlige kombinasjoner: For det fbdrste
kombinasjonsn av kontur 23 med kontur 49,som gir de store overkropps-
volum 18, 19, 20, 21,o0g for det annet kombinasjonen av legg- og
ankelkontur 22 med ryggkrumning 23, som gir ypperlig frihet for
bevegelse av benene til tross for den begrensede hﬁyde pé dette
sted.,

Den lengdeforskutte plasering av leiene skaffer oppbevarings-
Tum til bruk for personene, som antydet ved kraftig skraverte felter
i grunnrﬁsset - 24 for kdéye 1 og 25 for koye 2. I opprisset antyder
de tilsvarende skraverte felter den tilgjengelige plass for bakgumsgrup-
pen, f.eks. 26 for brukeren av leiet 15.

Adkomststigen for de to Ovre kdyer er ikke vist. Den kan
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vere bevegelig og anbragt pa motsatt side av gangen eller vare lagret
svingbart ved enden av hvilecellen.

Hvilecellen er avstivet med horisontale rammedeler 27 og 28
nedentil og 29 og 30 oventil samt av det sammenhengde skille 3, 7,
som er konstruktivt forbundet med vertikale endevegger 31 og 32 og
med cellens topp- og bunnflater. Videre har konstruksjonen ytterli-
gere avstivninger med skristrevere 33, 34, 35 og 36.

I en "celle-bjelke™ i et luftfartdy kan de vertikale skille-
vegger 31 og 32 mellom cellene vazre krummet forover ifartsretningen
for & gi bedre stttmotstand i tilfelle av styrt.

Nedentil pa& fig. 2 betegner det kryss-skraverte felt 37 det
innesluttede felles bagasjerum.

Fig. 3 anskueliggjoér prinsippet for de enkelte kdyer som
passer noyaktig sammen med tilsvarende komplementzre kdyer for & danne
en hvilecelle.

For enkelthets skyld er lengdeforskyvningen og de enkelte
bagasjerum ikke vist pa denne figur, skjont de dvrige henvisningstall e
overtatt fra fig. 1 og 2. .

Denne k&yeplass er avgrenset som félger: For det foérste oven-
til og nedentil av to leiekonturer 1l og 12, motsatt orientert., For
det annet av to endeplater,38 ved hodet og 39 ved ftttene. Og for
det tredje ved sideflater,hvorav den ene dannes av skilleveggen 3
mot k&yen bakenfor, mens den annen 40, som er avmerket skravert, dannes
av dpningen pad forsiden av gangen 5.

Denne hvilewelle har et utstrakt anvendelsesomridde : For
det foPste som en kabin mellom to korridorer i et lite transportkjo-
retdy for arbeidere pd hverdager, for utflukter i weekendene, for
lengere reiser under ferier eller endog i transporthelikoptere.

Men generelt kan den ogsd anvendes i form av langsgiende
cellebjelker i en jernbanevogn, i en buss, i et fly med ett eller flere
dekk, i en husbdt eller ferge, for & nevne noen eksempler.

Fig. 4 viser to treetasjes cellebjelker sammensatt av mot-
satt orienterte hvileksyer . (antydet ved 50 og 51) over et gulv 43
og begrenset av ganger "af; Cellebjelkene er betegnet med 41 og 42.
Disse cellebjelker understdtter tre smd 6vre skrogseksjoner 44, 45, 56
som gir et ovalt tverrsnitt og &ker rominnholdet ved & avskille de to
halvsirkelformede hovedsegmenter 47 og 48.

I disse sammenhengende cellebjelker kan hv11ece11ene med mel-
lomrom erstattes med tverrganger mellom korridorene eller med service-

utrustning Som toiletter eller oppbevaringsrom.
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Dette hviletransportsystem kan sédledes nyttiggjgres med for-
del pd grunn av sin komfort, sikkerhet, sin lille vekt og/eller
sin store, variable kapasitet og den dermed oppnddde besparelse.

De mulige anvendelser er selvsagt pd ingen mite begrenset
til de anfgrte eksempler.

Pat e.n.t krawv::-

1. Kompakt kgyesystem for transport av personer i avslappet
tilstand og s®rlig bestemt for innredning av nyttig rom i utrust-
ning til transport av passasjerer, k arakterisert

v e d at der i det nyttige rom er sammenstilt et antall enkelt-
k¢yer hvis bunnpartier utgjgr avslapningsleier som hvert dannes
av en tynn skillevegg formet i tilpasning til kroppsformen av en
person 1 avslappet stilling med hode og ben svakt l¢ftet, og hvis
bredde fordelaktig avtar fra hodet mot fgttene, samtidig som
sammenstillingen er ordnet slik at minst en. rad av kgyer ligger
stort sett rett over hverandre med motsatt orientering fra etasje

til etasje, slik at den frie hgyde tiltar fra fgttene i retning

mot hodet i hver kgye s& denne fir maksimal fri bekvem hgyde i
omrddet for passasjerens overkropp og hode.

2. Kgyesystem som angitt 1 kravl, karakterisert

v ed at k¢gyene i den sammenstilte konstruksjon er i det minste
delvis overlappende og motsatt orientert i par pé& samme eller
omtrent samme nivéd og kgyene er komplement®re i grunnriss for
fullstendig & fylle den disponible plass.

3. Kgyesystem som angitt i krav 2, karakterise rt

v e d at de enkelte avslapningskg¢yer har tilnzrmelsesvis trapes-
formet grunnriss og er plasert slik at grunnrisset til to i samme
etasje kan innskrives i et rektangel.

4. Kgyesystem som angitt i krav 3, karakterisert

v e d at det innbefatter minst &n hvilecelle som stort sett danner
et rettvinklet parallellepiped begrenset av to korridorer for side-
lengs adkomst til kgyene, at hver celle i det minste i &n etasje
dannes av to kgyer som er innskrevet i parallellepipedets rekt?ngu-
lare grunnriss. og adskilt ved en skillevegg som stort sett er
vertikal, men skrdner i forhold til rektangelets sider, og at
orienteringen av k¢yepérene og av skilleveggene skifter fra etasje
til etasje.
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