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69 Als Drehsicherung dienendes Fliigelelement.

@ Um eine Drehung eines in einem Rohrenknochen

eingesetzten rotationssymmetrischen oder blattarti-
gen Verankerungsschaftes (2) einer Gelenkendoprothese
zu verhindern, ist ein trapezformiger Scheibenkdrper (1)
vorgesehen, der verschiebbar durch Durchbriiche in den
Schaft (2) gesteckt wird und an seinen Trapezseiten ver-
formbare lappenartige Vorspriinge und dazwischenliegen-
de Einschnitte hat.
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1. Als Drehsicherung dienendes Fliigelelement fiir einen
Schaft einer in einem Réhrenknochen zu verankernden Ge-
lenkendoprothese, gekennzeichnet durch einen trapezformi-
gen Scheibenkorper (1), dessen aufeinander zulaufenden
Trapezseiten durch lappenartige Vorspriinge und dazwi-
schenliegende Einschitte verformbar ausgebildet sind, und
der in einen Durchbruch im proximalen Bereich des Schaftes
einschiebbar ist. '

2. Fligelelement nach Anspruch 1, das aus Kunststoff,
insbesondere aus Polyéthylen besteht, dadurch gekennzeich-
net, dass die Lange (L) der Vorspriinge (4) bzw. die Tiefe der
Emschmtte (5) zur minimalen Dicke (D) der Vorsprunge 4
in einem Verhéltnis von 4:1 bis 5:1 stehen.

5

10

15

Die Erfindung betrifft ein als Drehsicherung dienendes
Fliigelelement fiir einen Schaft einer in einem Roéhrenkno-
chen zu verankernden Gelenkendoprothese.

Abgesehen von den unbeabsichtigten Drehungen, die ro-
tationssymmetrische Schéfte, beispielsweise mit kreisformi-
gem Querschnitt im Knochen nach dem Einsetzen ausfiih-
ren, treten solche Drehungen vor allem auch bei blattartigen
Schiften auf, die beispielsweise in der DE-OS 2 746 664 ge-
zeigt und beschrieben sind.

Bekanntlich ist das proximale Ende des Femurknochens,
das beispielsweise einen blattartigen Schaft einer Hiiftge-
lenkprothese aufnimmt, von der Seite gesehen S-férmig aus-
gebildet und weist zwei verschiedene Kriimmungen auf,
nimlich die Ante-Torsion des Schenkelhalses (Drehung nach
vorn) und die Ante-Kurvation der Femur-«Rohrey (Biegung
mit der Konvexitit nach vorn). Dadurch wird ein gerader
oder auch leicht gebogener Gegenstand beim Einsetzen von
der Wand des Oberschenkelknochens leicht abgelenkt, denn
der Schaft sucht sich den Weg des geringsten Widerstandes.

Weiterhin ist der Querschnitt der kortikalen Begrenzung
im Innenraum eines Femurknochens, an der sich der blattar-
tige Prothesenschaft durch Verklemmen abstiitzen sollte,
zwar nidherungsweise ein Dreieck, besitzt jedoch unregelmés-
sige Durchmesser, wie Fig. 5 und 6 der Zeichnungen ver-
deutlichen. Die Forderung, dass die Blattseite bei einem
blattartigen Schaft parallel zur Querachse des Kniegelenkes
verlaufen sollte, um einerseits eine genormte Implantation zu
ermoglichen und anderseits eine ideale Stellung des Gelenk-
kopfes der Prothese zur ebenfalls ersetzten Gelenkpfanne zu
gewihrleisten, fithrt daher sehr hiufig dazu, dass die blattar-
tigen Schéfte — wie ebenfalls Fig. 6 erkennen l4sst-—-in dem
Hohlraum innerhalb der kortikalen Schale des Knochens
nicht in Richtung des grossten Durchmessers verlaufen; sie
sind daher gegen eine unbeabsichtigte Rotation sehr anfallig,
da sie sich dieser gegeniiber gewissermassen in einem «labi-
len» Gleichgewichtszustand befinden.

Aufgabe der Erfindung ist es, eine Drehsicherung zu
schaffen, die eine unbeabsichtigte Drehung eines Prothesen-
schaftes wihrend des und/oder nach dem Einschlagen in den
Knochen, insbesondere bei rotationssymmetrischen und bei
blattartigen Verankerungsschéften, verhindern. Geméss der
vorliegenden Erfindung wird diese Aufgabe durch einen tra-
pezformigen ScheibenkOrper geldst, dessen aufeinander zu-
laufenden Trapezseiten durch lappenartige Vorspriinge und
dazwischenliegende Einschnitte verformbar ausgebildet sind,
und der in einen Durchbruch im proximalen Bereich des
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Schaftes einschiebbar ist. Der Einsatz der erfindungsgemas-
sen Fliigelelemente ist dabei sowohl bei zumentfreier oder
zementarmer — d. h. nur teilweiser Ummantelung des Schaf-
tes mit Knochenzement — als auch bei einer Verankerung mit
einem vollstindigen Zementbett moglich.

Das Fliigelelement, das — wie im Zusammenhang mit den
Zeichnungen noch beschrieben wird — durch Durchbriiche in
den Verankerungsschiften gesteckt wird, wird beim Ein-
schlagen der Prothese einerseits in seiner Durchsteckrich-
tung verschoben, so dass, wenn in einem Schaft mehrere
Fliigelelemente vorgesehen sind, diese unter Umsténden in
der einen oder anderen Richtung verschieden weit aus dem
Schaft herausragen kénnen. Anderseits erfahren die Fliigel-
elemente an ihren «ausgefransten» Seiten eine Verformung
beim Eintreiben des Schaftes in den Hohlraum der kortika-
len Knochenschale; die dabei auftretenden Verformungen
der lappenartigen Vorspriinge rufen einen zusitzlichen Wi-
derstand gegen weitere Verschiecbungen insbesondere gegen
Verdrehungen hervor.

Obwohl die Fliigelelemente aus allen in der Implantat-
technik verwendeten und bekannten Werkstoffen gefertigt
sein konnen, werden sie bevorzugt aus Kunststoff, insbeson-
dere aus Polydthylen, hergestellt. Fiir solche Kunststoff-
Fliigelelemente hat sich als zweckméssig erwiesen, wenn die
Lénge der Vorspriinge bzw. die Tiefe der Einschnitte zur mi-
nimalen Dicke der Vorspriinge in einem Verhéltnis von 4:1
bis 5:1 stehen. Mit diesen Bemessungen werden sowohl eine
ausreichende Verformung der aus den Schéften herausragen-
den Enden der Fliigelelemente bei Einsetzen des Schaftes, als
auch geniigend grosse Widerstandskréfte gegen unbeabsich-
tigte Verschiebungen und Verdrehungen erreicht.

Im folgenden wird die Erfindung anhand eines Ausfiih-
rungsbeispiels néher erldutert.

Fig. 1 stellt eine Seitenansicht des erfindungsgemaissen
Fliigelelementes dar;

Fig. 2 gibt von Fig. 1 abweichende Ausbildungen der lap-
penartigen Vorspriinge an den Trapezseiten des Fliigelele-

. mentes wieder;

Fig. 3 und 4 zeigen eine Ansicht auf eine und eine An-
sicht senkrecht zu einer Blattseite eines blattartigen Schaftes
mit zwei in seine Durchbriiche eingesteckten Fliigelelemen-
ten, wihrend

Fig. 5 und 6 schliesslich Querschnitte durch Femurkno-
chen sind, in die ein blattartiger bzw. ein rotationssymmetri-
scher Schaft eingesetzt und durch die neuen Elemente gegen
Verdrehen gesichert sind.

Das Fliigelelement, das vorzugsweise aus Kunststoff, in
erster Linie aus Polyéthylen, gefertigt wird, besteht aus ei-
nem trapezformigen Scheibenkorper 1. Sein Querschnitt, der
beispielsweise aus Fig. 3 erkennbar ist, ist an die Durchbrii-
che 3 in den Schéften 2 (Fig. 3) derart angepasst, dass, wie
bereits erwihnt, das Fliigelelement beim Einschlagen der
Prothese in diesen Durchbriichen 3 verschiebbar ist.

Erfindungsgemadss sind die aufeinander zulaufenden Tra-
pezseiten mit lappenartigen Vorspriingen 4 und dazwischen-
liegenden Einschnitten 5 versehen, so dass sich die lappenar-
tigen Vorspriinge 4 beim Einschlagen des Schaftes 2, wie ge-
schildert, verformen und an den Wénden 6 (Fig. 5 und 6) der
kortikalen Schale 7 des Knochens verklemmen.

Wie experimentell ermittelt worden ist, ergeben sich fiir
aus Kunststoff gefertigte Scheibenkorper 1 besonders giinsti-
ge Verhéltnisse zwischen Verformbarkeit und Widerstand
gegen unbeabsichtigte Dréhungen oder Verschiebungen,
wenn die Linge L der Vorspriinge 4 etwa 4 bis 5 mal grosser
ist als ihre Dicke D an ihrer engsten Stelle.
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