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(54) Metoda de tratament postoperator al pacientilor cu litiaza renala

(57) Rezumat:
1
Inventia se referd la medicind, in special la

urologie si poate fi utilizata pentru tratamentul
postoperator al pacientilor cu litiaza renala.
Conform inventici, metoda revendicatd
include administrarea antibioticelor, remediilor
antispastice, antioxidante, terapia de dezin-
toxicare si fitoterapia, totodatd din prima zi
dupd operatie, suplimentar, intramuscular, se

administreazd extract din biomasa tulpinii
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15

2
cianobacteriei Spirulina platensis CNM - CB -

02 in concentratic de 0,5% - 1,0 ml, con-
comitent subcutanat se administreazd enoxa-
parind sodicd 2000 UI anti-Xa — 0,2 ml, timp
de 10 zile, dupd care se administreazd extract
din biomasa tulpinii cianobacteriei Spirulina
platensis CNM - CB - 02, cate o capsuld de 5
mg, de doud ori pe zi, timp de 20 zile.

Revendicari: 1



(54) Method for postoperative treatment of patients with nephrolithiasis

(57) Abstract:
1
The invention relates to medicine,
particularly urology and may be used for
postoperative treatment of patients with
nephrolithiasis.

According to the invention, the claimed

method involves the wuse of antibiotics,
antispasmodics, anti-oxidants, desintoxication
therapy and phytotherapy, at the same time
from the first postoperative day, additionally,

is intramuscularly administered extract from

10

15

2
the biomass of Spirulina platensis CNM - CB -

02 cyanobacterium strain in the concentration
of 0.5% — 1.0 ml, concomitantly is injected
subcutaneously sodium enoxaparin 2000 IU
anti-Xa — 0.2 ml, during 10 days, and then is
administered extract from the biomass of
CNM - CB - 02

cyanobacterium strain, one capsule of 5 mg,

Spirulina  platensis

twice a day, during 20 days.

Claims: 1

(54) Meroa moCTONEPALMOHHOIO JICYCHHS MALUEHTOB € N0Ye4YHOKAMEHHOM

00J1€3HBI0

(57) Pegepar:
1
I/I306peTeHHe OTHOCHUTCA K MCIUIIHHE, B

HaCTHOCTH K YpOJIOIruH H  MOXKCT OBITE

HUCHOJIB30BaHO JUIA ITOCTOIICPATUOHHOIO JIC-

YCHMS  IAMUEHTOB ¢  ITOYCUHOKAMEHHOH
0O0ITE3HEIO.
CornacHO  HW300pETCHHIO,  3asMBICHHBIH

MCTOJ BKIIOHACT NPUMCHCHHUC aHTI/[6I/IOTI/IKOB,
CIIa3MOJIMTHICCKHUX CPCIACTB, aHTHOKCUAAHTOB,
JICBUHTOKCUKAITMOHHYIO 1 (]I')I/ITOTepaHI/IIO, IIpHu
OTOM C IICPBOI0 IOCICOIICPATUOHHOTIO JIHA,
JOITOJITHHUTCIBHO,

BHYTPHUMBINICUHO  BBOJAT

OKCTpaKT H3 OHOMacchl IITaMMa  ITHAHO-

10

15

2
Oaxtepun Spirulina platensis CNM - CB-02 B

xortnerTparnuu 0,5% — 1,0 M1, OTHOBPEMEHHO
ITOJKOYKHO BBOJAT HHOKcalapuH Hatpus 2000
ME anTi-Xa — 0,2 M1, B Teuenue 10-u gHCH,
MOCIE YEro IPHMEHAIOT OJKCTPAKT U3 OHo-
MacChl TMTaMMa THaHOOaKTepuu Spirulina
Platensis CNM - CB-02, mo omHo#t Kamcyme 5

MT, JIBa pa3a B JCHb, B TeucHue 20-u JHEH.

I1. popmymsr: 1
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Descriere:

Inventia se referd la medicind, in special la urologie si poate fi utilizatd pentru
tratamentul postoperator al pacientilor cu litiaza renala.

Este cunoscutd metoda de tratament postoperator al pacientilor cu litiaza renald, care
constd 1n aceea ca dupa inlaturarea calculilor din rinichi, pacientilor 1i se administreaza:
ampicilind 2,0 g de 3...4 ori/zi sau cefazolind 1,0 g de 4 ori/zi, sau amoxicilind 1,0 g de 4
ori/zi, sau ceftriaxond 1,0 g de 2 ori/zi, sau ceftazidim 1,0 g de 2 ori/zi si ciprofloxacind 200
mg dizolvate in 200 ml de sol. clorurd de sodiu 0,9% sau amikacind 0,25 mg — 10 ml de 3
ori/zi. Concomitent se indicd terapia de dezintoxicare: sol. clorura sodiu 0,9% - 200 sau 500
ml; sol. glucoza 5% — 200 sau 500 ml si de 40% — 10 sau 20 ml; medicatia antispastica:
drotaverind — comprimate cate 40 sau 80 mg si sol. 2% — 2 ml; platifilind sol. 0,2% — 1
ml; medicatia antioxidanta: acid ascorbic — comprimate cdte 0,5 mg si sol. 5% — 5 ml
intravenos; tocoferol acetat in capsule cite 400 Ul si medicatia fitoterapeuticd pentru
tratarea infectiei tractului urinar: cystone; silingtong; kanefron H; ceai renal; fitolizina;
cystenal [1].

Dezavantajul acestei metode constd in aceea cd litiaza renald este in permanentd
asociere cu pielonefrita cronicd calculoasd si infectia urinard cronicd, de ceea se poate
complica cu schimbari sclerotice si atrofice in tesutul renal. In acest context, orice
interventie chirurgicald pe asemenea rinichi poate cauza scaderea semnificativa a functiei
rinichiului operat. Nefrolitotomia reprezintd o operatie foarte traumatica care este insotitd
de ischemia acutd a rinichiului, cu dereglarea microcirculatiei.

Problema pe care o rezolvd inventia propusd constd In optimizarea tratamentului,
Tmbunatatirea functiei rinichiului operat, micsorarea perioadei de reconvalescentd si a
duratei tratamentului postoperator, descresterca ratei invaliditdtii pacientilor operati cu
litiaza renala.

Conform inventiei, metoda revendicata include administrarea antibioticelor, remediilor
antispastice, antioxidante, terapia de dezintoxicare si fitoterapia, totodatd din prima zi dupd
operatie, suplimentar, intramuscular, se administreazd extract din biomasa tulpinii
cianobacteriei Spirulina platensis CNM - CB - 02 in concentratie de 0,5% - 1,0 ml,
concomitent subcutanat se administreazd enoxaparind sodicd 2000 Ul anti-Xa — 0,2 ml,
timp de 10 zile, dupd care se administreaza extract din biomasa tulpinii cianobacteriei
Spirulina platensis CNM - CB — 02, cate o capsuld de 5 mg, de doud ori pe zi, timp de 20
zile.

Datoritd administrarii extractului din biomasa tulpinii cianobacteriei Spirulina platensis
CNM - CB - 02 in combinatie cu enoxaparina sodicd 2000 Ul anti-Xa — 0,2 ml se produce
un efect sinergic de potentare a actiunii regeneratoare a extractului din biomasa tulpinii
cianobacteriei Spirulina platensis CNM - CB - 02 si manifestd un tropism sporit fata de
tesutul renal. Rezultatele constau in faptul cd administrarea combinatiei de remedii sus-
mentionate conform schemei revendicate contribuie la Imbunatétirea parametrilor functiei
rinichiului operat, si anume: clearance-ul ureei si creatininei, filtratiei glomerulare si
reabsorbtiei tubulare, precum si la scdderea perioadei de reconvalescentd, diminuarea
proceselor sclerotice in parenchimul rinichiului operat. De asemenea metoda de tratament
propusd permite scaderea ratei recidivelor infectiei tractului urinar. Pentru prima datd a fost
stabilit ca extractul din biomasa tulpinii cianobacteriei Spirulina platensis CNM - CB — 02
de 0,5% — 1 ml si enoxaparina sodica 2000 Ul anti-Xa — 0,2 ml, administrate i/m
postoperator timp de 10 zile, au efecte nemijlocite asupra tesutului renal si a nefronilor.
Asocierea terapiei standarde cu extractul din biomasa tulpinii cianobacteriei Spirulina
platensis CNM - CB — 02 de 0,5% — 1 ml si enoxaparina sodicd 2000 UI anti-Xa — 0,2 ml,
administrate dupd schema nominalizatd, a permis diminuarea proceselor sclerotice in
parenchimul rinichiului operat de 2 ori fatd de schema standard, a favorizat restabilirea
completd a functiei renale, a contribuit la cresterea imunitdtii pacientilor, ceea ce a dus la
descresterea ratei infectiei cronice calculoase cu diminuarea complicatiilor septice in
perioada postoperatorie de 3 ori fatd de rezultatele obtinute la pacientii din grupele
standard. A fost remarcatd aparitia mai timpurie a urinei din rinichiul operat in medie cu
1,5 zile, prin nefrostoma instalata intraoperator.

Au fost efectuate multiple testari clinice cu privire la administrarea extractului din
biomasa tulpinii cianobacteriei Spirulina platensis CNM - CB - 02de 0,5% — 1 mli/m sia
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enoxaparinei sodice 2000 Ul anti-Xa — 0,2 ml pentru a monitoriza starea pacientilor cu
urolitiaza dupd operatie.

La un lot de pacienti tratamentul de bazd a fost suplimentat cu extract din biomasa
tulpinii cianobacteriei Spirulina platensis CNM - CB — 02 in perioada preoperatorie, Insé s-
a observat c¢d din cauza Imbunatatirii microcirculatiei §i activarii procesului inflamator in
rinichi au apdrut dificultati tehnice in timpul interventiei chirurgicale. De asemenea a
crescut riscul complicatiilor hemoragice din rinichiul operat.

Au fost analizate rezultatele tratamentului postoperator al pacientilor, care au fost tratati
conform schemei de baza (34 pacienti), cand la schema de baza s-a addugat extract din
biomasa tulpinii cianobacteriei Spirulina platensis CNM - CB — 02 postoperator (3
pacienti) si conform metodei revendicate (26 pacienti). Rezultatele obtinute sunt prezentate
in tabel.

Tabel

Tratament Tratament de  bazd | Tratament de baza
Indici postoperator suplimentat cu extract | suplimentat cu extract
conform schemei | din biomasa tulpinii | din biomasa tulpinii

de bazd (n=34) cianobacteriei Spirulina | cianobacteriei
platensis  postoperator | Spirulina platensis in

(n=3) combinatie

enoxaparind sodicd

postoperator (n=26)

Aparitia  substantei
de contrast la
urografia i/v  pe
partea operatd (min)

La o luna p/o 30-40 40-60 20-30
Dupa 6 luni 20-25 20-30 10-12
Micsorarea

parenchimului  renal
(USG, urografia i/v,

TC) (% cazuri) 20,6 33,3 10,33
Aparitia urinei pe

nefrostoma (zile) 4-5 5-6 3-4
RRI/Scintigrafia

Scaderea evidenta a
secretiei In rinichiul
operat comparativ cu
contralateral

Dupi o Iund p/o (%
cazuri) 29,4 66,6 10,33

Dimensiunile
rinichiului operat la
USG

La o lund p/o
Lungimea (cm) 8,2+0,78 6,9-0,9 10,4-0,82
Latimea (cm) 3,6-0,57 3,5-0,3 4,4-0,62
Parenchim (cm) 1,4-0,22 1,3-0,3 1,6-0,3

Nota: USG — ultrasonografie, i/v — intravenos, RRI — renografie radioizotopici, p/o —
postoperator.

In baza rezultatelor obtinute, la pacientii tratati conform metodei revendicate indicii
functiei renale la urografia i/v au fost mai buni in comparatie cu metoda standard. Aparitia
mai precoce a urinei prin nefrostoma rinichiului operat si cazuri de micgorare in dimensiuni
a rinichilor operati au fost mai putine. S-a observat imbunétdtirea indicilor de acumulare si
secretie a preparatelor radioizotope la renografia izotopica. La evaludri ecografice repetate
s-a evidentiat pastrarea dimensiunilor normale ale rinichilor operati.

2000 Ul anti-Xa
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Exemplul 1

Pacientul P., 50 ani, a fost internat in mod programat in sectia Urologie SCR, pentru
tratament chirurgical, cu diagnosticul: Urolitiazd. Calcul renal coraliform pe stanga.
Pielonefritd cronica calculoasd pe stanga. La internare acuze la dureri surde permanente in
regiunea lombard pe stanga, cu iradiere 1n regiunea suprapubiand. Se considerd bolnav timp
de 7 ani. La investigatiile preoperatorii: Hb — 157 g/l; er. — 5,37 x 10"/L; leuc. — 9,1x10°/L..
Nivelul ureei si creatininei serice in limitele normei. Analiza urinei: acidd, leucocite si
eritrocite multe in ¢/v; sdruri oxalati (++). La radiografia reno-vezicald simpld (RRVS) — in
proiectia rinichiului stang calcul coraliform de 4,0 x 2,7 cm. La urografia i/v — calcul
coraliform pe stdnga, scaderea secretiei si excretiei pe stanga. La renografia radioizotopicd
(RRI) — scaderea excretiei pe stanga. Pacientului i s-a efectuat operatia: nefrolitotomia pe
stanga, fard careva particularitdti tehnice. Din prima zi postoperator pe langd terapia
medicamentoasd de baza (sol. clorurd de sodiu 0,9% — 1000 ml/zi — i/v; sol. ceftriaxon 1,0
g x 2 ori/zi — i/m, 10 zile; sol. ciprofloxacind 0,2 % —100 ml 2 ori/zi — i/v, 3 zile; sol.
metronidazol 0,5% 100 ml — 2 ori/zi, 3 zile; analgetice — sol. ketorolac 3% 1 ml sau sol.
plenalgin 5 ml, sau sol. promedol 2% 1 ml — i/m la dureri; sol. kanefron H 50 pic. 3 ori/zi;
sol. acid ascorbic 5% 5 ml — i/v), pacientului i s-a administrat suplimentar, intramuscular,
extract din biomasa tulpinii cianobacteriei Spirulina platensis CNM - CB - 02 in
concentratie de 0,5% — 1,0 ml, concomitent subcutanat i s-a administrat enoxaparind sodica
2000 UI anti-Xa — 0,2 ml, timp de 10 zile, dupa care extract din biomasa tulpinii
cianobacteriei Spirulina platensis CNM - CB — 02, céte o capsula de 5 mg, de doud ori pe
zi, timp de 20 zile.

La RRVS de control concremente reziduale nu s-au depistat. La RRI peste o lund si
peste 6 luni dupa operatic — functia secretorie si excretorie a rinichiului operat era relativ
satisfacatoare.

Exemplul 2

Pacienta N., 32 ani, a fost internatd in mod programat in sectia Urologie SCR, pentru
tratament chirurgical, cu diagnosticul: Urolitiazd. Calcul renal coraliform pe stanga.
Pielonefritd cronicad calculoasa pe stdnga. La internare acuze la dureri lombare surde pe
stdnga cu iradiere pe traiectul urcterului. Se considerd bolnava timp de 3 luni. Analiza
sangelui fara modificdri patologice. Nivelul ureei si creatininei serice in limitele normei.
Urina acidd, cu leuciturie si fosfaturie. La RRVS — in proiectia rinichiului stdng calcul
coraliform de 4,0 x 3,5 cm. La urografia i/v — calcul coraliform pe stanga, scaderea secretiei
si excretiei pe stanga. La RRI — scdderea excretiei bilateral. Pacientei i s-a efectuat operatia:
nefrolitotomia si nefrostomia pe stanga. La revizia rinichiului stang — bazinet complet
intrarenal. In conditii tehnice dificile s-a efectuat nefrolitotomia pe pensa vasculari, durata
clamparii timp de 25 minute, sub protectia hipotermiei. Aplicatd nefrostoma. Parenchimul
renal suturat in suturi etajate. Plaga postoperatorie drenatd, suturatd in planuri anatomice.
Din prima zi dupa operatie, in afara de terapia medicamentoasa standard (sol. ceftriaxon 1 g
x 2 ori/zi — i/m 10 zile; sol. ciprofloxacind 0,2% — 100 ml 2 ori/zi — i/v, 3 zile; sol.
metronidazol 0,5% 100 ml — 2 ori/zi, 3 zile; sol. clorurd de sodiu 0,9% — 1000 ml/zi — i/v;
sol. acid ascorbic 5% 5 ml — i/v; analgetice — sol. ketorolac 3% 1 ml sau sol. plenalgin 5 ml,
sau sol. promedol 2% 1 ml — i/m la dureri; sol. kanefron H 50 pic. — 3 ori/zi), pacientului i
s-a administrat suplimentar, intramuscular, extract din biomasa tulpinii cianobacteriei
Spirulina platensis CNM - CB - 02 in concentratie de 0,5% - 1,0 ml, concomitent
subcutanat 1 s-a administrat enoxaparind sodicd 2000 UI anti-Xa — 0,2 ml, timp de 10 zile.

La a 4-a zi postoperator diureza pe nefrostoma 800 ml. Pacienta a fost externatd in stare
satisfacdtoare la a 13-a zi cu prelungirea tratamentului cu extract din biomasa tulpinii
cianobacteriei Spirulina platensis CNM - CB — 02, céte o capsuld de 5 mg, de doud ori pe
zi, timp de 20 zile. La RRVS de control fragmente reziduale nu s-au depistat. La RRI peste
1 luna si peste 6 luni dupa operatie functia secretorie si excretorie a rinichiului operat era
relativ satisfacatoare.
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(57) Revendicari:

Metoda de tratament postoperator al pacientilor cu litiaza renald, care include
administrarea antibioticelor, remediilor antispastice, antioxidante, terapia de dezintoxi-
care §i fitoterapia, caracterizata prin aceea ci din prima zi dupd operatie, suplimentar,
intramuscular, se administreaza extract din biomasa tulpinii cianobacteriei Spirulina
platensis CNM - CB - 02 in concentratie de 0,5% - 1,0 ml, concomitent subcutanat se
administreazd enoxaparind sodicd 2000 Ul anti-Xa — 0,2 ml, timp de 10 zile, dupd care
se administreaza extract din biomasa tulpinii cianobacteriei Spirulina platensis CNM -
CB - 02, cate o capsuld de 5 mg, de doua ori pe zi, timp de 20 zile.
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