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(57) Rezumat:
1

Inventia se referd la medicind, in special la
urologie si poate fi utilizatd pentru tratamentul
obstructiei infravezicale cauzate de hiperplazia
benigna de prostata.

Conform inventiei, metoda constd in aceea
cd o datd in zi, per rectum, prin microclisme se
administreazd in volum de 30 ml un amestec
ozonat pe bazd de ulei de dovleac, obtinut prin
presare la rece, ce contine 5 mg de
nanoparticule de oxid de zinc si argint, luate in
raport de 9:1, cu concentratia ozonului de 9000

2
pg/l si 5 mg de un inhibitor al 5a reductazei,
apoi dupd 2,5 ore se goleste complet vezica
urinard §i se instileaza 150 ml de un amestec
ozonat, pe bazd de ulei de amarant, obtinut prin
presare la rece cu concentratia ozonului de
10000 pg/l, ce contine 5 mg de nanoparticule
de oxid de zinc si argint, luate 1n raport de 9:1,
seria de tratament constituie 40 zile.
Revendicari: 1



(54) Method for the treatment of infravesical obstruction caused by benign

prostatic hyperplasia

(57) Abstract:
1

The invention relates to medicine, in
particular to urology and can be used for the
treatment of infravesical obstruction caused by
benign prostatic hyperplasia.

According to the invention, the method
consists in that once a day, per rectum, through
microclysters is administered in a volume of
30 ml an ozonated mixture based on pumpkin
oil, obtained by cold pressing, which contains
5 mg of zinc oxide and silver nanoparticles,
taken in the ratio of 9:1, with the ozone

2
concentration of 9000 pg/L and 5 mg of a 5-
alpha-reductase mbhibitor, then after 2.5 hours
is completely emptied the urinary bladder and
imstilled 150 ml of an ozonated mixture based
on amaranth oil, obtained by cold pressing
with the ozone concentration of 10000 pg/L,
which contains 5 mg of zinc oxide and silver
nanoparticles, taken in the ratio of 9:1, the
treatment course is 40 days.
Claims: 1

(54) MeTton 1eyeHnst HHPPABE3UKAJIBHON 00CTPYKIIMH BbI3BAHHOH
A00pOKAYECTBEHHOM rHNnepniazueil NpeacTaTeJbHOM ’KeJae3bl

(57) Pegepar:
1

W300peTeHne OTHOCHTCS K METHUITHHE, B
YaCTHOCTH K YPOIOTHH M MOXET OBITH
HCIIONB30BAHO UL JICUCHHS  HHOpa-
BE3UKAJIBHOU OOCTPYKITHH, BBI3BaHHOU
JIOOPOKA4eCTBEHHOH THIIEpIUIa3uei IpecTa-
TENBHOM KEIE3BL.

CoritacHO H300pPETEHUIO, METO/L COCTOUT B
TOM, YTO OJUH pa3 B JEHb, per rectum, 4epes3
MHKDOKIIH3MBl BBOIAT B 00bEMe 30 ™
030HHPOBAHHYIO CMECh Ha OCHOBE THIKBEHHOI'O
Macla, IOIY4EHHOTO IIyT€éM  XOIOJHOTO
IIPECCOBAHUA, KOTOPOE COAEPKUT 5 Mr
HAHOYACTHI] OKCHJIa IHHKA U cepedpa, B3ATHIX

2
B COOTHOIIEHUHU 9:1 ¢ KOHIEHTparueHd o30Ha
9000 mxr/m mw 5 Mr umHTHOHTOpa S-anbda-
PEAYKTa3bl, 3aTeM 4epe3 2,5 yaca MOTHOCTHIO
OIIOPOXKHSAIOT MOYEBOM IIY3bIph u
uHCTHIIUpYroT 150 M 030HHpOBaHHOU
CMECH, Ha OCHOBE aMapaHTOBOIO Macia,
IIOJIYUEHHOT'O ITYTEM XOIOJHOIO IIPECCOBAHUS
C KOHIICHTpalueH oO30Ha 10000 wmxr/m,
KOTOPOE COJIECPXKHUT 5 MI' HAHOUACTHUI] OKCHJIA
IIHKA U cepeOdpa, B3ATHIX B COOTHOMICHUH 9:1,
Kypc JeueHus cocTaBiseT 40 JHei.
I1. popmymsr: 1
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Descriere:

Inventia se referd la medicina, in special la urologie si poate fi utilizatd pentru
tratamentul obstructiei infravezicale cauzate de hiperplazia benigna de prostata.

Obstructia infravezicala apare cel mai frecvent la varstd inaintatd i in majoritatea
cazurilor este cauzatd de dezvoltarea unui proces hiperplazic in prostatd. Hiperplazia
benignd a prostatei (HBP) este una dintre cele mai raspandite maladii polictiologice la
barbatii de varsta inaintatd si senild, care apare in urma proliferdrii zonei tranzitorii a
prostatei si a glandelor parauretrale, ce duce la obstructia cailor urinare inferioare. O
dovada in acest sens este faptul cd potrivit datelor cercetérilor epidemiologice, HBP a
fost depistatd la 40% dintre barbatii cu varste cuprinse intre 50 si 60 ani, la 50% dintre
barbatii trecuti de 60 ani si la 90% — dupd 80 ani. Se considerd cd majoritatea barbatilor
cu varste mai mari de 50 ani au unele sau altele simptome determinate de HBP, iar
durata vietii barbatilor in crestere contribuie la sporirea numarului bolnavilor care suferd
de aceastd maladie. Clinic aceasta maladie se manifestd prin diferite simptome legate de
dereglarea pasajului urinei prin cdile urinare inferioare. Cauzele tulburdrii mictiunii sunt
obstructia infravezicala si slabirea functiei detrusorului. Obstructia are la baza cresterea
in dimensiuni a prostatei cu ingustarea treptatd a lumenului uretrei (componenta
mecanicd) si hipertonusul fibrelor musculare netede ale prostatei si uretrei posterioare
(componenta dinamicd). Tratamentul hiperplaziei benigne a prostatei raméane pand in
prezent o problema actuald. Pe parcursul ultimilor 20 ani a aparut posibilitatea de a trata
bolnavii la stadii incipiente ale acestei maladii cu preparate medicamentoase
corespunzatoare.

Dintre metodele existente de terapie medicamentoasd a obstructiei infravezicale,
provocata de hiperplazia benigna a prostatei, cea mai eficientd constd in administrarea
remediului medicamentos ,,Vitaprost Forte”, sub forma de supozitorii rectale, in doza de
100 mg, o datd in zi, timp de 60 zile. Dintre 30 de pacienti care au fost supusi
tratamentului un efect pozitiv inalt s-a observat la 8 (26,7%), efect satisficator s-a
observat la 12 (40%) si slab pozitiv la 10 (33,3%) din bolnavi [1].

Dezavantajele acestei metode constau in aceea ¢d manifesta un efect de scurtd duratd
2,5...3 luni dupa tratament si se aplicd la un contingent limitat de bolnavi cu HBP in
stadiul I. Cele mai radicale continud si fie considerate doar metodele chirurgicale, care
includ adenomectomia deschisd §i rezectia transuretralda a HBP, iar in tratamentul
hiperplaziei benigne a prostatei de dimensiuni mari, metoda chirurgicala principald este
adenomectomia transvezicala transversala.

Problema pe care o solutioneaza inventia consta in sporirea eficientei tratamentului
medicamentos la pacientii cu obstructia infravezicald provocata de hiperplazia benignd a
prostatei, deoarece majoritatea barbatilor care suferd de aceastd maladie au o varsta
inaintatd, nu la toti este posibil sd se efectueze interventii chirurgicale din cauza
maladiilor cronice persistente.

Esenta inventiei constd in aceea cd o datd in zi, per rectum, prin microclisme se
administreaza in volum de 30 ml un amestec ozonat pe baza de ulei de dovleac, obtinut
prin presare la rece, ce contine 5 mg de nanoparticule de oxid de zinc si argint, luate in
raport de 9:1, cu concentratia ozonului de 9000 pg/l si 5 mg de un inhibitor al 5o
reductazei, apoi dupa 2,5 ore se goleste complet vezica urinara si se instileaza 150 ml de
un amestec ozonat, pe baza de ulei de amarant, obtinut prin presare la rece cu
concentratia ozonului de 10000 pg/l, ce contine 5 mg de nanoparticule de oxid de zinc
si argint, luate in raport de 9:1, seria de tratament constituie 40 zile.

Rezultatul inventiei consta in evidentierea unei metode de tratament care manifestd o
eficacitate sporita fatd de cea mai apropiatd solutie §i prin aceasta se evitd o interventie
chirurgicald, este simpla in executare i poate fi aplicata la pacientii de orice varsta.
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Rezultatele tratarii pacientilor cu obstructie infravezicald provocatd de hiperplazia
benignd de prostatd conform celei mai apropiate solutii i conform solutiei revendicate

Criteriile de | La inceputul | Peste 30 zile Peste 40 | Peste 60 zile
apreciere a | tratamentului zile

rezultatelor

tratamentului

Suma de puncte | 13,9421 14,1+1,5 11,8423 8,8+2,1 6,8+1,1 9,7+1,7 6,0£1,5
conform scarii IPSS

(International

Prostate  Symptom

Score), valori

absolute

Calitatea vietii | 3,8+0,4 3,5+0,7 3,0+0,7 2,7,0£0,2 | 2,1,0£0,2 | 2,6£0,5 1,5+0,3
conform scarii

QOLS (Quality of

Life Scale), valori

absolute

Viteza maxima a | 9,3£0,9 9,8+1,2 10,5+0,6 10,8£0,6 | 13,0£0,2 | 12,9+0,4 | 15,0+0,1
urinei Qax, ml/s

Cantitatea  urinei | 65,5£12,9 | 60,1£10,3 | 42,4+10,5 | 35,64£8,5 | 30,2+2,5 | 33,8+9,1 | 20,5%1,5
restante, ml

Vogumul prostatei, | 48,5+5,5 51,5+3,5 | 47,846,1 48,8+1,2 | 45,8+0,7 | 44,2+3,7 | 40,1+0,3
cm
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Conform datelor din tabelul de mai sus, durata tratamentului este mai micd in
comparatie cu cea mai apropiatd solutie, deoarece deja la a 40-a zi rezultatele sunt
superioare fatd de cea mai apropiata solutie, unde abia la a 60-a zi se obtine un efect
pozitiv. Rezultatul tehnic se datoreaza selectdrii reusite a componentelor, precum si
combinarii lor atat calitative cat si cantitative cu nanoparticule de oxid de zinc §i argint,
dar si datoritd modului de administrare reusit ales.

Metoda se realizeaza in felul urmator: o datd In zi, per rectum, prin microclisme se
administreaza n volum de 30 ml un amestec ozonat pe baza de ulei de dovleac, obtinut
prin presare la rece, ce contine 5 mg de nanoparticule de oxid de zinc si argint, luate in
raport de 9:1, cu concentratia ozonului de 9000 pg/l si 5 mg de un inhibitor al 5a
reductazei, apoi dupa 2,5 ore se goleste complet vezica urinara si se instileazd 150 ml de
un amestec ozonat, pe bazd de ulei de amarant, obtinut prin presare la rece cu
concentratia ozonului de 10000 pg/l, ce contine 5 mg de nanoparticule de oxid de zinc
si argint, luate in raport de 9:1, seria de tratament constituie 40 zile.

Uleiul de dovleac, uleiul de amarant, obtinute prin presare la rece, i inhibitorul 5o
reductazei (Proscar) pot fi procurate in reteaua de comert a Republicii Moldova, iar
nanoparticulele de oxid de zinc i argint pot fi usor procurate in retelele de comert ale
Federatiei Ruse din octombrie 2012. Nanoparticulele sunt destinate pentru transportarea
eficientd a substantelor biologic active in locul tintd al patologiei. O particularitate
semnificativd a nanoparticulelor este cd ele patrund in membrana celulard §i pot
precipita la suprafata sfericd mai multe celule de substante biologic active,
medicamente, polimere etc. Aceste caracteristici au stat la baza aplicérii
nanoparticulelor in scopul dezintoxicarii si in calitate de conductor. In asa fel, in anul
2000 nanoparticulele au fost utilizate la pacientii oncologici care au fost supusi radio- si
chimioterapiei.

Amestecul pentru utilizare in microclisme se obtine in felul urmator: intr-un vas de
15 1 se toarna 10 1 de ulei de dovleac, obtinut prin presare la rece, apoi se adauga 5 mg
de praf de nanoparticule de oxid de zinc §i argint, luate in raport de 9:1, si 5 mg de un
mhibitor al Sa reductazei (Proscar), dupa care solutia se malaxeaza pand la omogenizare
si se ozoneazd pana la continutul de ozon de 9000 pg/l.

Amestecul pentru instilarea vezicii urinare se obtine in felul urmator: intr-un vas de
15 1 se toarnd 10 1 de ulei de amarant obtinut prin presare la rece, apoi se adaugd 5 mg
de praf de nanoparticule de oxid de zinc si argint luate in raport de 9:1, dupd care solutia
se malaxeazd pana la omogenizare §i se ozoneaza pand la continutul de ozon de 10000

ng/l.
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Exemplu concret de realizare

Pacientul A., 56 ani, a fost internat in sectia urologie cu acuze la mictiune Intreruptd
care se efectueaza prin depunerea de efort, senzatia de golire insuficientd a vezicii
urinare, mictiuni nocturne de 5 ori pe noapte si odatd in decursul zilei mictiuni
involuntare, a fost determinatd suma de puncte conform scarii IPSS — 14; Calitatea
vietii conform scarii QOLS — 4; Viteza maxima a urinei Qu.x — 10; Cantitatea urinei
restante — 60 ml si volumul prostatei — 52 cm’, s-a stabilit diagnosticul clinic de
obstructie infravezicald provocatd de hiperplazia benignd a prostatei asociati cu
hipertonie arteriald de gr. II. Pacientul a urmat un tratament conform metodei
revendicate, peste 40 zile s-au determinat urmatorii indici: mictiunea fard efort si
neintreruptd, a disparut senzatia de golire insuficientd a vezicii urinare, mictiunile
nocturne s-au redus la 2, iar cele involuntare au disparut, IPSS — 7; QOLS - 3; Viteza
maxima a urinei Q. — 13; Cantitatea urinei restante — 30 ml si volumul prostatei — 45
cm’.
Conform metodei revendicate au fost tratati 203 pacienti care au fost monitorizati pe
parcursul a 2 ani, perioada de remisie a constituit 7 luni in comparatie cu cea mai
apropiata solutie, in care a fost de 3 luni.
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(57) Revendicari:

Metoda de tratament al obstructiei infravezicale cauzate de hiperplazia benigna de
prostatd, care constd In aceea ca o datd in zi, per rectum, prin microclisme se
administreaza n volum de 30 ml un amestec ozonat pe baza de ulei de dovleac, obtinut
prin presare la rece, ce contine 5 mg de nanoparticule de oxid de zinc si argint, luate in
raport de 9:1, cu concentratia ozonului de 9000 ug/L si 5 mg de un inhibitor al 5o
reductazei, apoi dupa 2,5 ore se goleste complet vezica urinard i s¢ instileaza 150 ml de
un amestec ozonat, pe bazd de ulei de amarant, obtinut prin presare la rece cu
concentratia ozonului de 10000 pg/l, ce contine 5 mg de nanoparticule de oxid de zinc
si argint, luate in raport de 9:1, seria de tratament constituie 40 zile.
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