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(54) Applikator zum Einfiihren eines langlichen Gegenstands in eine menschliche oder tierische

Kdrperdéffnung.

(57) Ein Applikator (1) zum Einfiihren eines langlichen Gegen-
stands in eine menschliche oder tierische Kérperdffnung besteht
aus einem einstlickigen, langlichen Applikatorkérper (2). An ei-
nem ersten Ende (3) ist ein Aufnahmebereich (5) fiir den Gegen-
stand angeordnet und am zweiten Ende (4) ein Griffbereich (6).
Der Aufnahmebereich (5) ist hohl und am ersten Ende (3) offen.
Vom ersten Ende (3) aus erstreckt sich in der Wand des Aufnah-
mebereichs (5) mindestens ein am genannten Ende (3) offener
Schlitz, um ein an einem mit dem Applikator einzufiihrenden Ge-
genstand angeordnetes flexibles Ruckzugsmittel aufzunehmen.
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Beschreibung

[0001] Die Erfindung betrifft einen Applikator zum Einflihren eines langlichen Gegenstands in eine menschliche oder tie-
rische Kérperdffnung, bestehend aus einem einstickigen, langlichen Applikatorkdrper, mit einem ersten Ende mit einem
Aufnahmebereich fiir den Gegenstand und einem zweiten Ende mit einem Griffbereich, wobei der Aufnahmebereich hohl
und am ersten Ende offen ist, um den Gegenstand auf einem Teil seiner Ladnge zu umschliessen und wobei im Aufnah-
mebereich mindestens eine Anschlagflache vorhanden ist, um die Einfihrungstiefe des Gegenstands in den Aufnahme-
bereich beim Ein setzen des Gegenstands in den Applikator zu begrenzen und um beim Einflihren des Gegenstands in
die Kérperéffnung eine axiale Kraft auf den Gegenstand auszuliben.

[0002] Solche Applikatoren, die ohne einen im Applikatorkérper axial verschiebbaren Ausstosser auskommen, werden
beispielsweise zum Einsetzen von Tampons fir die Monatshygiene der Frau eingesetzt, kénnen aber auch zum Einflihren
von diagnostischen oder therapeutischen Geréten verwendet werden. lhre Funktion basiert darauf, dass die Reibung
zwischen dem Gegenstand und dem Kérpergewebe grésser ist als die Reibung zwischen dem Gegenstand und dem
Aufnahmebereich des Applikators, so dass der Gegenstand beim Zurlickziehen des Applikators nach dem Einflihren sich
aus dem Applikator 16st und in der Kérperdffnung verbleibt.

[0003] Im Patent EP 800 375 B1 ist ein derartiger Applikator beschrieben, der dazu bestimmt ist, zusammen mit so
genannten Digitaltampons verkauft zu werden, wobei die Benutzerin die Wahl hat, die Tampons mit oder ohne Hilfe des
Applikators zu verwenden.

[0004] Tampons, aber auch die genannten diagnostischen oder therapeutischen Geréte sind Ublicherweise an ihrem in
Einflhrungsrichtung hinteren Ende mit einem flexiblen Zugmittel, beispielsweise einem Faden zum Zurickziehen Tam-
pons bzw. Gegenstandes versehen. Im Falle der diagnostischen oder therapeutischen Geréate kénnen die Zugmittel auch
Leitungen fir die Ubertragung von Energie und/oder Signalen enthalten.

[0005] Bei Tamponapplikatoren, die mit in den Applikator eingesetztem Tampon ausgeliefert werden, ist der Riickzugsfa-
den Ublicherweise durch das Innere des Applikators geflihrt und ragt an dessen hinterem Ende heraus. Das Dokument
US 2 355 628 zeigt eine solche Tampon-Applikator-Kombination. Es ist offensichtlich, dass es flir eine Person, die einen
Tampon selbst in einen solchen Applikator einsetzen méchte, schwierig wéare, den Rickzugsfaden wie im Dokument ge-
zeigt in den Applikator einzufédeln.

[0006] Beim vorangehend erwahnten Applikator geméass EP 800 375 B1 ist ein Tampon mit einem Rickzugfaden darge-
stellt, siehe zum Beispiel in Fig. 3 oder 9, wobei der Faden am hinteren Ende des Tampons so angeordnet ist, dass sein
freies Ende kaum vom Ende des Tampons abragt. Es ist daher nicht gewahrleistet, dass das Ende des Fadens nach dem
Einflhren des Tampons aus der Kérperdffnung ragt und zwecks Riickzugs des Tampons problemlos erfasst werden kann.

[0007] Man kann sich vorstellen, einen Tampon mit einem Rickzugsfaden so in einem Applikator des in EP800375B1
dargestellten Typs einzusetzen, dass der Faden Uber den vorderen Rand des Aufnahmebereichs umgelenkt und nach
hinten geflhrt wird, damit stets ein Ende dieses Fadens aus dem Kérper ragt. Dies hatte aber den Nachteil, dass der
Faden erheblich langer ausgebildet werden misste als wenn er durch das Innere des Applikators geflihrt wirde. Bei einem
relativ dicken und/oder steifen Rlckzugsmittel, beispielsweise wenn darin wie oben erwahnt Leitungen untergebracht sind,
ware eine Umlenkung um den vorderen Rand des Applikators schwierig und ein so umgelenktes Rickzugsmittel wirde
beim Einfiihren des Gegenstands stéren.

[0008] Ausgehend von diesem Stand der Technik liegt der Erfindung die Aufgabe zu Grunde, einen Applikator vorzuschla-
gen, der so ausgestaltet ist, dass die Person, die den Gegenstand einfuhrt, diesen Gegenstand selbst in den Applikator
einsetzen kann und dass wahrend und nach dem Einflihren des Gegenstands in eine Kérperdffnung ein Ende des Rlck-
zugsmittels ausserhalb des Kdérpers verbleibt. Eine weitere Aufgabe der Erfindung besteht darin, einen Applikator vorzu-
schlagen, der zur Einflihrung eines Gegenstandes mit einem relativ dicken und/oder steifen Rlckzugsmittel geeignet ist.
Eine andere Aufgabe der Erfindung besteht darin, einen Applikator vorzuschlagen, der zur Einfihrung eines Gegenstan-
des mit einem relativ kurzen Ruckzugsmittel geeignet ist. Schliesslich besteht noch eine Aufgabe der Erfindung darin,
einen Applikator zu zeigen, der mehrfach verwendbar ist.

[0009] Diese Aufgaben werden erfindungsgemass dadurch geldst, dass sich vom ersten Ende aus in der Wand des
Aufnahmebereichs mindestens ein am genannten Ende offener Schlitz in Langsrichtung des Applikatorkdrpers erstreckt.

[0010] Diese Lésung hat den Vorteil, dass ein mit dem Applikator in eine Kdrperdffnung einzufiihrender Gegenstand so in
den Aufnahmebereich des Applikators eingelegt werden kann, dass ein am hinteren Ende des Gegenstands befestigtes
Rlckzugsmittel in den Schlitz gelegt wird, derart, dass ein Ende des Rickzugsmittels stets ausserhalb der Kérperéffnung
verbleibt. Durch die Flihrung des Riickzugsmitteid durch den Schlitz bleibt der Aussenumfang des Aufnahmebereichs frei,
so dass das Rickzugsmittel beim Einflihren nicht stéren kann.

[0011] Nach einer Ausfiihrungsart reicht der Schlitz in Léangsrichtung des Applikatorkdrpers bis Uber die Anschlagflache
hinaus. Damit wird gewahrleistet, dass ein am hinteren Ende eines im Applikator 1 eingesetzten Gegenstandes befestigtes
flexibles Rickzugsmittel ohne zu starke Umlenkung auf die Aussenseite des Applikators gefiihrt werden kann.

[0012] Nach weiteren Ausflihrungsarten hat der Schlitz (iber seine Lange entweder eine gleichbleibende Breite oder
ausgehend. vom ersten Ende eine zunehmende Breite. Dadurch wird verhindert, dass beim Einfihren des Applikators in
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eine Korperdffnung Koérpergewebe vom offenen Ende des Schlitzes erfasst und in der Folge beim weiteren Vorschieben
des Applikators im Schlitz eingeklemmt wird.

[0013] Eine andere Ausfihrungsart sieht vor, dass der Aussendurchmesser des Aufnahmebereichs ausgehend vom ers-
ten Ende in Richtung auf das zweite Ende bis zu einem Maximum zunimmt, wobei vorzugsweise dieses Maximum zwi-
schen dem ersten Ende und der Anschlagfléche liegt. Diese Massnahme bewirkt, dass sich der Offnungsrand des Auf-
nahmebereichs 5 an die Mantelflache eines in ihm aufgenommenen und entsprechend dimensionierten Gegenstandes
anlegt und diesen im Aufnahmebereich festhalt. Dariiber hinaus verhindert diese Ausgestaltung, dass der Offnungsrand
des Aufnahmebereichs beim Einflihren des Applikators stort.

[0014] Noch eine Ausfuhrungsart ist dadurch gekennzeichnet, dass der Applikatorkdrper ausgehend vom Aufnahmebe-
reich in Richtung auf das zweite Ende verjiingt ist. Ein so gestalteter Applikator lasst sich leicht handhaben und nach dem
Einflhren leicht zurlickziehen. Zudem kann ein Rickzugsmittel in jeder Phase des Einflhrens und des Rickzuges des
Applikators ohne zu stéren an der Aussenseite des verjungten Bereichs verlaufen.

[0015] Gemass einer weiteren Ausfuhrungsart ist der Griffbereich durch eine Erweiterung am zweiten Ende des Applika-
torkdrpers gebildet. Diese Erweiterung ist hilfreich beim Einflhren- und Zuriickziehen des Applikators.

[0016] Nach einer zuséatzlichen Ausfuhrungsart ist in der Erweiterung eine zum Aussenrand der Erweiterung hin offene
Ausnehmung angeordnet. Diese erlaubt die Aufnahme des flexiblen Rickzugsmittels eines im Applikator eingesetzten
Gegenstandes, so dass dieses wahrend des Einflihrens gehalten ist und nicht stérend herunterhangt.

[0017] Bei einer anderen Ausflihrungsart ist die Anschlagfliche an mindestens einer nach innen vorspringenden Vertie-
fung in der Wand des Applikatorkérpers angeordnet. Die Vertiefung kann dabei so gestaltet werden, dass sich keine so
genannten Schmutzecken bilden und der Applikator dadurch leicht zu reinigen ist.

[0018] Nach einer alternativen Ausfihrungsart ist die Anschlagfléche eine Ringflache an der Innenseite einer umlaufenden
Stufe in der Wand des Applikatorkérpers. Dieser Applikatorkdrper ist einfach herzustellen und bietet bei entsprechender
Ausrundung der StufenUbergénge ebenfalls den Vorteil der einfachen und griindlichen Reinigung.

[0019] Gemass einer anderen alternativen Ausfihrungsart ist die Anschlagflache an einer von der Wand des Applika-
torkdrpers nach innen ragenden Langsrippe ausgebildet. Vorzugsweise sind mehrere Langsrippen am Innenumfang des
Applikatorkérpers angeordnet. Die Herstellung dieses Applikators ist werkzeugtechnisch relativ einfach.

[0020] Noch eine Ausfuhrungsart sieht vor, dass der Applikatorkérper Uiber seine gesamte Lange hohl ist und sich der
Schlitz Uber die ganze Lange des Applikatorkdrpers erstreckt. Diese Ausfiihrungsart vereinigt die Vorteile des leichten
Einlegens eines flexiblen Rlckzugsmittels und der zentralen Flihrung dieses Rickzugsmittels im Applikatorkdrper.

[0021] Schliesslich besteht gemass einer anderen Ausflihrungsart der Applikatorkérper aus Kunststoff und ist vorzugs-
weise im Spritzgussverfahren hergestellt. Dadurch ist der Applikator leicht zu reinigen und kann wiederverwendet werden.
Ausfihrungsbeispiele der Erfindung werden nachstehend unter Bezugnahme auf die angefligten Zeichnungen naher be-
schrieben. Es zeigt:

Fig. 1 eine Seitenansicht eines ersten Ausfiihrungsbeispiels eines erfindungsgeméassen Applikators,
Fig. 2 eine gegenlber Fig. 1 um 90 Grad gedrehte Seitenansicht des selben Applikators,

Fig. 3 einen Langsschnitt des ersten Ausfuhrungsbeispiels,

Fig. 4 eine Ansicht von oben auf das erste Ausflihrungsbeispiel,

Fig. 5 eine perspektivische Ansicht des ersten Ausflihrungsbeispiels,

Fig. 6 eine Seitenansicht eines zweiten Ausflihrungsbeispiels eines erfindungsgemassen Applikators,
Fig. 7 eine gegenlber Fig. 6 um 90 Grad gedrehte Seitenansicht des Applikators nach Fig. 6,

Fig. 8 einen Langsschnitt des zweiten Ausfihrungsbeispiels,

Fig. 9 eine perspektivische Ansicht des Applikators geméass den Fig. 6 bis 8,

Fig. 10  eine Seitenansicht eines dritten Ausflihrungsbeispiels eines erfindungsgeméssen Applikators,
Fig. 11 eine gegenlber Fig. 10 um 90 Grad gedrehte Seitenansicht des Applikators nach Fig. 10,
Fig. 12 einen Langsschnitt des dritten Ausfuhrungsbeispiels,

Fig. 13  eine Ansicht von oben auf das dritte Ausflihrungsbeispiel,

Fig. 14  eine perspektivische Ansicht des dritten Ausflhrungsbeispiels und
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Fig. 15  eine besondere Ausfiihrungsart des Griffbereichs, die bei allen Ausflihrungsbeispielen des Applikators an-
gewendet werden kann.

[0022] Inallen nachfolgend beschriebenen Zeichnungsfiguren sind fiir gleiche Teile gleiche Bezugszeichen verwendet. Die
Fig. 1 bis 5 zeigen ein erstes Ausflihrungsbeispiel eines erfindungsgemassen Applikators 1 in verschiedenen Ansichten.

[0023] Der Applikator 1 besteht aus einem langlichen Applikatorkdrper 2, der einstlickig hergestellt ist, beispielsweise
aus Kunststoff im Spritzgiessverfahren. Der Applikatorkérper 2 hat ein erstes Ende 3, das in den Fig. 1 bis 3 und 5 oben
angeordnet ist. An der gegenlberliegenden Seite hat der Applikatorkdrper 2 ein zweites Ende 4. Am ersten Ende 3 be-
ginnt ein Aufnahmebereich 5 flir einen mit dem Applikator in eine Kérperéffnung einzufiihrenden Gegenstand, beispiels-
weise einen Tampon flr die Monatshygiene der Frau. Der Aufnahmebereich 5 erstreckt sich vom ersten Ende 3 bis zu
drei Anschlagflachen 7. Letztere sind am oberen Ende von Vertiefungen beziehungsweise Einbuchtungen 8 ausgebildet,
die in Winkelabstédnden von 120 Grad angeordnet sind und sich von der Wandung des Applikatorkérpers 2 nach innen
erstrecken. Wie die Figuren zeigen, ist die Wandung des Aufnahmebereichs nicht hohlzylindrisch ausgebildete, sondern
leicht bombiert. Dadurch ist der Offnungsrand des Aufnahmebereichs etwas nach innen gerichtet und stért beim Einfiihren
weniger. In der Wandung des Applikatorkérpers ist ein Schlitz 9 angeordnet, der am ersten Ende 3 offen ist und sich in
Langsrichtung des Applikators 1 bis Uber die Anschlagflachen 7 hinaus erstreckt, wie dies besonders deutlich in Fig. 2 zu
erkennen ist. Am zweiten Ende 4 ist der Applikatorkdrper 2 aufgeweitet und bildet einen Griffbereich 6, der insbesondere
beim Zurlckziehen des Applikators nach dem Einsetzten eines Gegenstandes hilfreich ist.

[0024] In den Fig. 6 bis 9 ist ein zweites Ausflihrungsbeispiel 1” des erfindungsgeméssen Applikators dargestellt. Dabei
ist deutlich erkennbar, dass sich die Aussenkontur dieses Applikators 1° von der Aussenkontur des Applikators der Fig.
1 bis 5 unterscheidet. An der mit der Bezugszahl 10 bezeichneten Stelle ist der Applikatorkérper abgestuft, so dass sich
an der Innenseite eine ringférmige Anschlagflache 7 bildet.

[0025] Die Fig. 10 bis 14 zeigen ein drittes Ausflihrungsbeispiel 1°” des Applikators. Die Aussenkontur dieses Applikators
1" entspricht hier jener des Beispiels nach den Fig. 1 bis 5. Jedoch sind bei diesem Beispiel mehrere am Innenumfang
am Ende des Aufnahmebereichs 5 verteilt angeordnete Langsrippen 11 vorhanden, an deren zum ersten Ende weisenden
Stirnflachen die Anschlagflachen 7 gebildet sind.

[0026] Schliesslich zeigt Fig. 15 in einer perspektivischen, abgebrochenen Darstellung eine besondere Ausfiihrungsart
des Griffbereichs 6 am zweiten Ende 4 des Applikatorkérpers. Eine am Rand des Griffbereichs offene Ausnehmung 12
erlaubt die Aufnahme des Rilckzugsmittels eines im Applikator eingesetzten Gegenstands, beispielsweise des Fadens
eines Tampons. Vorteilhaft ist dabei die Ausnehmung 12 wie in der Figur gezeigt nach innen erweitert, so dass ein darin
eingelegtes Ruckzugsmittel nicht leicht wieder aus der Ausnehmung 12 herausfallt.

[0027] Die Handhabung ist bei allen beschriebenen Beispielen 1, 1" und 1°" des Applikators gleich und wird nachstehend
an Hand eines handelsUblichen Tampons beispielsweise beschrieben. Ein Tampon wird aus seiner Verpackung genommen
und der Ruckzugsfaden wird gestreckt, so dass er lose herunter hangt. Dann wird der Tampon mit seinem riickseitigen
Ende, an dem der Rickzugsfaden befestigt ist, bis zu den Anschlagflachen 7 in den Aufnahmebereich 5 des Applikators
gesteckt, wobei gleichzeitig der Rlickzugsfaden in den Schlitz 9 gelegt wird. Wenn im Griffbereich 6 eine Ausnehmung
entsprechend Fig. 12 vorgesehen ist, kann der Riickzugsfaden lose in diese eingelegt werden, so dass der Faden entlang
der Aussenseite des Applikatorkdrpers gefiihrt ist und beim nachfolgenden Einflihren nicht stért. Durch den leicht nach
innen weisenden Offnungsrand am offenen Ende des Aufnahmebereichs 5 wird der Tampon im Applikator festgehalten
und kann nun in die Vagina eingefiihrt werden. So bald der Tampon an der richtigen Stelle sitzt, kann der Applikator
zurlickgezogen werden, wobei der Tampon durch die Elastizitat der Vagina und die Reibung zwischen dem Tampon und
der umgebenden Schleimhaut an der genannten Stelle zurlickgehalten wird. Nach dem vollstandigen Zurlickziehen des
Applikators gibt der vorne offene Schlitz 9 und - wenn vorhanden - auch die nach aussen offene Ausnehmung 12 den
Ruckzugsfaden sofort frei.

Bezugszeichenliste
[0028]
1,1°,17 Applikator

2 Kérper

erstes Ende
zweites Ende
Aufnahmebereich

Griffbereich

N o o AW

Anschlagflache
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Vertiefung
Schlitz
Einzug
Rippe

Ausnehmung

Patentanspriiche

1.

10.

11.

12.

13.

Applikator (1; 17 17") zum Einflhren eines langlichen Gegenstands in eine menschliche oder tierische Kérperdffnung,
bestehend aus einem einstlckigen, langlichen Applikatorkdrper (2), mit einem ersten Ende (3) mit einem Aufnahme-
bereich (5) fir den Gegenstand und einem zweiten Ende (4) mit einem Griffbereich (6), wobei der Aufnahmebereich
(5) hohl und am ersten Ende (3) offen ist, um den Gegenstand auf einem Teil seiner Lange zu umschliessen und
wobei im Aufnahmebereich (5) mindestens eine Anschlagflache (7) vorhanden ist, um die Einflhrungstiefe des Ge-
genstands in den Aufnahmebereich (5) beim Einsetzen des Gegenstands in den Applikator (1; 17 17") zu begrenzen
und um beim Einflihren des Gegenstands in die Koérperdffnung eine axiale Kraft auf den Gegenstand auszuliben,
dadurch gekennzeichnet, dass sich vom ersten Ende (3) aus in der Wand des Aufnahmebereichs (5) mindestens ein
am genannten Ende (3) offener Schlitz (9) in Langsrichtung des Applikatorkdrpers (2) erstreckt.

Applikator nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass der Schlitz (9) in Langsrichtung des Applikatorkérpers
(2) bis Uber die Anschlagflache (7) hinaus reicht.

Applikator nach einem der vorangehenden Anspriche, dadurch gekennzeichnet, dass der Schlitz (9) Uber seine Léange
eine gleichbleibende Breite hat.

Applikator nach einem der Anspriiche 1 bis 2, dadurch gekennzeichnet, dass der Schlitz (9) Uber seine Lange aus-
gehend vom ersten Ende (3) eine zunehmende Breite hat.

Applikator nach einem der vorangehenden Ansprlche, dadurch gekennzeichnet, dass der Aussendurchmesser des
Aufnahmebereichs (5) ausgehend vom ersten Ende (3) in Richtung auf das zweite Ende (4) bis zu einem Maximum
zunimmt, wobei vorzugsweise dieses Maximum zwischen dem ersten Ende (3) und der Anschlagflache (7) liegt.

Applikator nach einem der vorangehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass der Applikatorkdrper (2) aus-
gehend vom Aufnahmebereich (5) in Richtung auf das zweite Ende (4) verjingt ist.

Applikator nach einem der vorangehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass der Griffbereich durch eine
Erweiterung (6) am zweiten Ende des Applikatorkdrpers gebildet ist.

Applikator nach Anspruch 7, dadurch gekennzeichnet, dass in der Erweiterung (6) eine zum Aussenrand der Erwei-
terung (6) hin offene Ausnehmung (12) angeordnet ist.

Applikator nach einem der vorangehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass die Anschlagflache (7) an min-
destens einer nach innen vorspringenden Vertiefung (8) in der Wand des Applikatorkérpers (2) angeordnet ist.

Applikator nach einem der Anspriiche 1 bis 8, dadurch gekennzeichnet, dass die Anschlagflache (7) eine Ringflache
an der Innenseite einer umlaufenden Stufe (10) in der Wand des Applikatorkdrpers ist.

Applikator nach einem der Anspriiche 1 bis 8, dadurch gekennzeichnet, dass die Anschlagflache an einer von der
Wand des Applikatorkdrpers nach innen ragenden Langsrippe (11) ausgebildet ist.

Applikator nach einem, der vorangehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass der Applikatorkérper (2) Gber
seine gesamte Lénge hohl ist und sich der Schlitz (9) Uber die ganze Lange des Applikatorkérpers (2) erstreckt.

Applikator nach einem der vorangehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass der Applikatorkdrper (2) aus
Kunststoff besteht und vorzugsweise im Spritzgussverfahren hergestellt ist.
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