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(67) Resumo: SUPORTE AUXILIAR PARA CICLISTA. Patente
delnvencéo de um suporte para auxiliar o ciclista no ato de pedalar
que é compreendido por um suporte traseiro (1) em formato de arco,
rigido no centro e flexivel nas extremidades, constituido por uma
chapa de aluminio (1) e uma fita de ago inox (2), forrado na "face
interna” com espuma poliuretanica (3, 4) revestida com tecido de nylon
(7), possuindo dois cadargos (9) para amarragdo na roupa do ciclista;
interligado a um tirante (Il) constituido por duas fitas de cadargo de
nylon (12) e cinco argolas metalicas (10- a, 10-b, 11) que é conectado
a um suporte frontal (Ill) em estrutura metalica, composto por uma
"torre” (15) que fica presa ao quadro da bicicleta através de duas
abragcadeiras (14), acomodada por junta de borracha (18), e um
gancho (17) destinado a prender a argola (11) de ligagéo com o tirante
(I), gancho este preso a torre (15) por um parafuso (16) cuja fungéo é
permitir o seu movimento de rotagdo com amplitude de até 30° para
ambos os lados, facilitando o manuseio do ciclista ao colocar e retirar a
argola (11) do tirante, alternando o modo de pedalar, com ou sem o
equipamento, objeto da presente patente.
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“SUPORTE AUXILIAR PARA CICLISTA”

A presente patente de equipamento utilitirio tem por
objetivo um suporte auxiliar para ciclista, desenvolvido para,
como o nome o diz, auxiliar o ciclista no ato de pedalar. O
equipamento foi projetado com base em observagdo dos
movimentos que os ciclistas praticam.

Considerando-se que 99% da energia transmitida ao pedal ¥,
pelo ciclista, € transferida para as rodas da bicicleta, pode-se
afirmar que este ¢ um dos meios de transporte mais eficiente.
Entretanto, nem toda a energia despendida pelo ciclista ¢ aplicada
no pedal. A dindmica do ato de pedalar impde varios movimentos
que consomem energia. Os dois principais esforcos sdo o0s
transmitidos aos pedais, pelos pés ¥, e ao guidfo, pelas maos @.

O esforgo exercido no guiddo @ ¢ a reagdo ao esforgo ¥ %ue
langa o ciclista para traz, ao pressionar o pedal. Este esforco ¥ &
proporcional a velocidade imposta pelo ciclista, sendo essencial
para o equilibrio do conjunto “ciclista-bike”, porém, indcuo para
o movimento da bicicleta. O esforgo 1 desloca o “conjunto” para
frente, enquanto o esforco @ ¢ dissipado no ambiente, tratando-se,
portanto, de energia perdida.

O suporte auxiliar para ciclista, objeto da presente patente,
foi desenvolvido com o intuito de racionalizar a aplicagdo da
forca humana, utilizando uma diferente técnica de pedalar. O
equipamento proporciona a redugdo do esforgco sobre o guidio e,
simultaneamente, permite maior pressdo nos pedais. Essa técnica
otimiza o consumo de energia, aumentando a performance do
ciclista.

O equipamento € constituido de trés pecgas principais: (I)
suporte traseiro; (II) tirante; e (III) suporte frontal. As pegas sfo
dispostas conforme ilustragdo representada na figura 5.

A eficacia do sistema projetado consiste no equilibrio que o
suporte traseiro (I) proporciona, uma vez que, tensionado pelo
tirante (II), impede o langamento do corpo do ciclista para traz,
permitindo, simultaneamente, maior concentracdo de forgca nos
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pedais. A excegdo deste movimento (lancamento do ciclista para
traz), toda a acdo do ciclista permanece liberada. O sistema
permite, ainda, movimentos axiais que o ciclista dispde ao apoiar-
se no tirante, mantendo-se absolutamente equilibrado na bicicleta
enquanto pedala, inclusive em curvas “fechadas”.

Outra vantagem do equipamento sdo os fatores de ordem
fisiologica, destacando-se dois aspectos relevantes: O primeiro
consiste na estabilidade do ciclista sobre o selim, quando o
suporte traseiro minimiza a amplitude do movimento de fric¢fo
nos isquios, aliviando a fadiga na pelve inferior. O segundo ¢ o
conforto proporcionado a coluna vertebral, uma vez que ao apoiar
O COrpo no suporte, o ciclista exerce menor esfor¢o com os bragos
sobre 0 guiddo, aliviando a tensfo nas costas.

O projeto do suporte traseiro contempla detalhes singulares,
adequados a regido pélvica posterior. A peca tem formato de arco,
rigida na parte central e flexivel nas extremidades, com um leve
relevo no centro, principal ponto de apoio no quadril do ciclista.
Esse ponto central do suporte, quando em uso, é apoiado na
regido do quadril localizada acima do musculo gluteo méximo,
postura que permite ao ciclista pedalar sem quaisquer incomodos
(ver fig. 6). Além do relevo de apoio, 0 suporte traseiro € revestido
com espuma de diferentes densidades, visando o melhor conforto
para o usuario no que tange ao contato da pega com o restante do
quadril (ver fig. 7).

Quanto a funcionalidade o suporte auxiliar para ciclista
dispOe de mecanismos simples de instala¢fo e uso. Para instala-lo,
basta afixar o suporte frontal (peca III) no tubo superior do quadro
da bicicleta, proximo ao guiddo. A fixacgdo ¢ feita através de duas
abracadeiras (14) tipo rosca sem fim (figs. 21 e 22). O suporte
frontal (peca III) tem um gancho (17) cuja finalidade ¢ ligar o
tirante (pega II), que fica preso ao suporte traseiro (pega I), unindo
o conjunto ¢ permitindo o funcionamento do sistema. O gancho
(17) é levemente inclinado para frente em angulo que permite a
facil instalagdo do tirante, (pega II) com a simples colocagio da
argola metalica (11), sendo, ainda, preso a torre (15) por um
parafuso (16) através do qual oscila em dngulo de 30° para ambas
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as laterais (ver fig. 23), movimento giratorio que facilita o seu
desligamento do tirante (peca II) em caso de queda ou desmonte
abrupto do ciclista. _

O suporte traseiro (pe¢a I) fica junto ao corpo do ciclista.
Pode funcionar livremente ou preso a roupa do usuario através do
cabo de cadargo de nylon (9) afixado no chassi (1). A regulagem
da distancia entre os suportes traseiro (I) e frontal (III) é feita
através do ajuste do tirante (II), prendendo o cadargo (12) entre as
duas argolas (10-a) em formato “D” (ver fig. 16).

Em qualquer momento do percurso, mesmo em movimento,
o ciclista pode abdicar do sistema em curso — em que utiliza o
suporte — € passar a pedalar no modo convencional. Para tal, basta
levar uma das maos ao gancho (17) e retirar a argola (11),
separando o tirante (II) do suporte frontal (III) - (ver fig. 15). A
alternancia do modo de pedalar pode ocorrer indefinidamente, a
vontade do ciclista.

Os desenhos configurados nas folhas 1 a 9 anexas
representam o suporte auxiliar para ciclista, objeto da presente
patente, onde as figuras 2, 3 e 4 representam as trés principais
pecas do projeto; as figuras 5 € 6 indicam a posi¢do de uso do
equipamento; as figuras 7 a 13 mostram a pega [ (suporte traseiro)
em detalhes, com plantas, vistas e¢ cortes; as figuras 14 a 16
mostram detalhes de instalagdo e regulagem da peca II (tirante) e
as figuras 17 a 29 mostram as plantas com vistas, cortes ¢
detalhes da peca III (suporte frontal).

Conforme as figuras acima mencionadas, o suporte auxiliar
para ciclista consiste em um equipamento composto por trés pecas
principais:

I — Suporte traseiro — em formato de arco, com estrutura
constituida por uma chapa de aluminio (1) e uma fita de aco inox
(2) presas entre si com pinos tipo rebite (8), reforgcado no centro
com uma barra de ago inox (5), tendo dois elos nas extremidades
(6) onde sdo fixadas as argolas (10-b) do tirante (II), forrado na
“face interna” com espuma poliuretdnica de dureza alta (3) e
meédia (4) revestida com tecido de nylon (7), possuindo dois cabos
de cadargo de nylon (9) para amarragio na roupa do ciclista;
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II - Tirante — constituido por duas fitas de cadar¢o de nylon
(12) e cinco argolas metalicas, sendo duas argolas em formato
“D” (10-a) destinadas ao ajuste do equipamento; duas argolas em
formato “D” (10-b) para fixagdio ao suporte traseiro (I) € uma
argola em formato “O” (11) para ligagdo do tirante ao suporte
frontal (I1I);

[II — Suporte frontal — em estrutura metalica composto por
uma “torre” (15) que fica presa ao quadro da bicicleta através de
duas abracadeiras (14) acomodada por junta de borracha (18) e
um gancho com dois seguimentos (17), sendo um seguimento reto
¢ outro em arco de 60°, destinado a prender a argola (11) de
ligagdo com o tirante (II), preso a torre (15) por um parafuso (16)
que permite seu movimento de rotagdo com amplitude de até 30°
para ambos os lados, conforme ilustrado na fig. 23.

Concluindo, o suporte auxiliar para ciclista, objeto da
presente patente, € um equipamento que pode ser usado em todas
as categorias do ciclismo. Seu uso € flexivel, permitindo ao
ciclista regular o esfor¢o aplicado no pedal visando poupar
energia, principalmente em percursos longos, assim como alternar
0 modo de pedalar “ligando” e “desligando” o sistema, com o
simples ato de colocar e retirar a argola (11) do tirante no gancho
(17) do suporte frontal.

As dimensdes do suporte traseiro (I), peca que fica junto ao
corpo do usuario, representado nos desenhos anexos, sdo para um
ciclista adulto, masculino, de estatura média. Essas medidas
deverdo ser adaptadas a outras estaturas, de acordo com o perfil
do ciclista. |

Os quadros a seguir referem-se 4 nomenclatura das pecas
indicadas nos desenhos em anexo:

Quadro I — Pecgas do suporte traseiro
1 — Chassi de aluminio.
2 — Moldura estrutural, em ago inox.
3 — Espuma poliuretdnica com dureza alta.
4 — Espuma poliuretanica com dureza média.
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Quadro I — Pecas do suporte traseiro (continuacfio)
5 — Reforgo estrutural, em ago inox.
6 — Elo para fixagéo da argola do tirante.
7 — Revestimento em tecido de nylon.
8 — Rebite.
9 — Cabo de cadargo de nylon.

Quadro IT — Pecas do tirante
10-a — Argola metalica em formato “D”.
10-b — Argola metalica em formato “D”.
11 — Argola metalica em formato “O”.

| 12 — Fita de cadarco de nylon.

Quadro II1 — Pecas do suporte frontal.
13 — Tubo superior do quadro da bicicleta.
14 — Abragadeira metalica.
15 —Torre.
16 — Parafuso de fixagdo do gancho.
17 — Gancho de apoio do tirante.
18 — Junta de acomodagdo quadro/torre.

Nota: Todas as medidas indicadas nos desenhos estio em mm.
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«QUPORTE AUXILIAR PARA CICLISTA”, compreendido
por um suporte de estrutura metilica (I) em formato de arco,
constituido por uma chapa de aluminio (1) e uma fita de ago Inox
(2) presas entre si com pinos tipo rebite (8), reforgado no centro
com uma barra de ago inox (5), tendo dois elos nas extremidades
(6), forrado na “face interna” com espuma poliuretdnica de dureza
alta (3) e média (4) revestida com tecido de nylon (7), possuindo
dois cabos de cadargo de nylon (9) para amarragio na roupa do
ciclista; interligado a um tirante (II) constituido por duas fitas de
cadarco de nylon (12) e cinco argolas metalicas, sendo duas
argolas em formato “D” (10-a), duas argolas em formato “D” (10-
b) e uma argola em formato “0” (11); e conectado a um suporte
frontal (III) em estrutura metalica composto por uma “torre” (15)
que fica presa ao quadro da bicicleta através de duas abragadeiras
tipo rosca sem fim (14), acomodada por junta de borracha (18), €
um gancho (17) destinado a prender a argola (11) de ligacdo com
o tirante (II), preso a torre (15) por um parafuso (16), constitui
um equipamento para auxiliar os ciclistas no ato de pedalar,
caracterizado pelo fato de sua configuragéo ser de facil manuseio,
uma vez que o suporte traseiro (I) funciona junto ao corpo do
ciclista, interligado ao tirante (II) através de dois elos (6)
existentes nas extremidades da moldura estrutural (2), tirante este
que é conectado a um suporte frontal (III), que fica preso no
quadro de bicicleta, com a simples colocagéo de uma argola
metélica (11) no gancho (17), permitindo ao ciclista usufruir de
vantagens adicionais ao praticar o ciclismo, destacando-se, quanto
4 performance, a racionalizagdo do uso de energia, € quanto ao
aspecto fisiologico, o conforto da coluna vertebral e a praticidade
do equipamento, que permite alternar o modo de pedalar
“ligando” e “desligando” o sistema, com o simples ato de colocar
e retirar a argola (11) do tirante no gancho (17) do suporte frontal.
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"RESUMO

“SUPORTE AUXILIAR PARA CICLISTA”. Patenté de.
Inven¢do de um suporte para auxiliar o ciclista no ato de pedalar
que é compreendido por um suporte traseiro (I) em formato de

" arco, rigido no centro e flexivel nas extremidades, constituido por 5
~ uma chapa de alummm (1) e uma fita de ago inox (2), forrado na

“face interna” com espuma polluretamca\ (3, 4) revestida com

\te01do de nylon (7), possuindo dois cadargos (9) para amarragdo

na roupa do ciclista; interligado a um tirante (II) constituido por

- duas fitas de cadargo de nylon (12) e cinco argolas metélicas (10-

.a, 10-b, '11) que é conectado a um suporte frontal (II) em

15

_estrutura metalica, composto por uma “torre” (15) que fica presa

ao quadro da . bicicleta através de duas abragadeiras (14),
acomodada por junta de borracha (18), € um gancho (17)

a ‘destinado a prender a argola (11) de ligagdo com o tirante (II), .

20

- gancho este preso atorre (15) por um parafuso (16) cuja fungdo ¢

permitir o seu movimento de rotagdo com amplitude de até 30° -

' para ambos os lados, facilitando o manuseio do ciclista ao colocar .
- e retirar a argola (1 1) ‘do tirante, alternando o modo de pedalar

com ou sem o equlpamento objeto da presente patente :

A‘/
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