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so Gel hidrofil, cu acfiune antivirala

(57 Rezumat: Gelul hidrofil, cu actiune antivirala,
pe baza de extract apos de propolis, este destinat
aplicarii pe piele si mucoase, in diverse afectiuni
de natura virala. El este constituit din 70...80%
extract apos de propolis, gelifiat prin adaos de

1,5...2% polimeri de carboxivinil in vehicul
hidroglicerinat si adus la pH = 6,5...7 cu tri-
etanolamina. Gelul hidrofil, astfel constituit, este
utilizat in tratamente locale ale infectiei herpetice
atat la nivelul pielii, ct si al mucoaselor.
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Inventia se referi la un gel hidrofil,
cu actiune antivirala cit gi antiinflama-
toare, analgezici §i cicatrizantd, pentru

aplicarea locald pe mucoase si piele, in -

diverse afectiuni de naturi virotici.
Afectiunile virale ocupi un loc foarte
important in patologia uman3 (afectiuni
acute respiratorii, hepatiti viral3, afectiu-
ni herpetice etc).
Spre deosebire de chimioterapia an-
titacteriani, care a evoluat considerabil

de la descoperirea in 1940 a penicilinei, .

chimioterapia antivirali rimine inci
foarte limitati. Motivele dificultitilor
intdmpinate in domeniul chimioterapiei
antivirale sunt in special, de ordin bio-
logic, intruct virusurile se multiplica,
utilizind in principal, cdile metabolice
celulare normale.

Virusurile herpetice, care ne intere-
seaza in cazul de fagi, sunt virusuri tip

ADN care produc herpes bucal, herpes

genital, variceld, Zona Zoster.

Herpesul simplex este provocat, fie

de virusul herpetic de tip 1, care produce
leziuni locale, ale buzelor, ale ochilor,
fie de tip2, care produce leziuni genitale.

Herpesul genital la nivelul penisului
si uretrei, la barbat, al vaginului, vulvei
§i perineului, la femeie, a devenit tot
mai frecvent, datorit3, in parte, folosirii
anticoncepfionalelor, a igienei genitale
insuficiente, si a sciderii imunitatii ge-

nerale a organismufui. .

Medicatia antivirali cuprinde medi-
camente, cu actiune generald, adminis-
trate per os sau injectabil, cit §i medi-
camente cu aplicare locali. Medicamen-
tele cu aplicare locali se folosesc singure
sau concomitent cu tratament general
antiviral.

Sunt cunoscute produse antivirale
pentru aplicatii locale sub form3 de solutii,
aerosoli, sau unguente (Idoxuridina, Zo-
virax, Virazole).

n ultimii ani a fost evidentiati acti-
vitatea antivirali a extractelor de propolis.
Este cunoscut un produs cu actiune an-
tivirala, cu extract apos de propolis, cu
denumirea NIVCRISOL (brevet RO nr.
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70344/1979), care s-a dovedit, deosebit
de activ, in infectii virale herpetice.
Produsul a fost conditionat sub formi de
solutie oftalmica, indicati in tratamentul
cheratitelor herpetice gi conjunctivite-
lorvirale (brevet RO nr.79518/1982), c4t

~§i sub formd de unguent emulsie A/U

pentru aplicare pe piele, in tratamentul
herpesului cutanat gi Zona Zoster (bre-
vet RO 102807/1988). _

Aceste forme farmaceutice nu sunt
adecvate pentru a fi folosite pentru apli-
care pe mucoase (bucala, vaginala).

Solutiile apoase nu pot s3 se mentini
la locul de aplicare decit un timp foarte
scurt, iar vaginal, nu pot fi aplicate,
ncavand aderen{d, pentru a-§i asigura
activitatea terapeutici.

Unguentul gras, pretabil pentru apli-
care pe piele, nu asigurd repartizarea
uniformd pe mucoasele umede si res-
pectiv aderenta la aceste mucoase. in

p plus, la aplicarea pe piele, unguentele

grase se indeparteaza mai greu prin
spalare si murdiresc lenjeria.

Gelul hidrofil cu actiune antivirala,
conform.inventiei de fat3, inlaturi deza-

-vantajele aratate la alte forme farmaceu-

tice topice cu extract apos de propolis,
prin aceea ci este constituit din 70 ... 80
% extract apos de propolis, gelifiat prin
adaos de 1,5 ... 2 % polimeri de carbo-
xivinil, 1,2 % glicerina, 1 % solutie borat
fenilmercuric §i apa pani la 100 %, adus
lapH 6,5 ... 7, cu trietanolamini, procen-
tele fiind exprimate in greutate.

Gelul conform inventiei prezinti ur-
matoarele avantaje:

- asigurd obuna actiune antiherpetici
locala;

- are gi efect antiinflamator, decon-
gestionant, antiinfectios i cicatrizant,
la aplicare pe mucoase;

- fiind hidrofil, poate fi aplicat pe
mucoase umede: vaginalad gi bucali;

- este foarte bine tolerat la aplicare,
atat pe piele, cit gi pe mucoase;

- permite o ugoara aplicare pe piele
sau mucoase s§i o etalare pe toatd
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suprafata aplicata.
‘Se dau, mai jos, 3 exemple de realizare
a mvenpex

Exemplul 1. Compozitia de gel este
constituitd din:

-80g....extract apos de propolis adus
lapH=6,5,

- 1,5 g..... carbopol 940,

-12 g .....glicerina,

- 1 g ....solutie borat fenilmercuric
0,2 %,

-2 g ....trietanolamind

si pdnd la

- 100 g .....apa distilata

Extractul apos de propolis este tam-
ponat cu tetraborat de sodiu la pH =6,5.

lutr-un vas tarat se cintiregte ex-
tractul apos de propolis, .glicerina §i
solutia de borat fenilmercuric. Se adauga
carbopolul, in portiuni, peste. lichidul din
vas, supus agitarii cuobagheta sau agitator
magnetic, Dupé un repaos de 24 h, se
adaugs, tn fir subtire i sub agitare,
trietanolamina, diluatd cu putind apa
distilatd. Se aduce la greutate cu apa
distilata. Se controleaza pH-ul, care tre-
buie sa fie cuprins intre 6,5 ... 7.

Exemplul 2. Compozitia de gel este
constituita din:

-80g....extract apos de propolis adus
la pH=6,5,

-2 g ....carbopol 940,

- 12 g .....glicerina,

- 1 g ....solutie borat fenilmercuric
0,2 %,

- 2,1 .....g trietanolamina

gi pdna la

- 100 g .....apa distilati

Se procedeazi la prepararea gelului
ca §i in exemplul 1. Se obtine un gel
cu consisten{d mai ridicata decit cel
obginut dupd exemplul 1. Valoarea ugor
mai ridicatd a viscozititii ii permite
totugi o ugoard etalare pe suprafetele
interesate.

Exemplul 3. Compozitia de gel este
constituita din:

-80g....extract apos de propolis adus
lapH=3-4,

- 2 g .....carbopol 940,
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- 12 g .....glicerind,

-1g . solupe borat fenilmercuric
0,2 %, :

-3 tnetanolamma

§i pind la

- 100 g .....apa distilata

In acest caz s-a folosit extract apos
de propolis fari a fi neutralizat. Tehno-
logia de obtinere a gelului este ase-
ménitoare cu cea ariitati la exemplul 1.
Extractul apos de propolis nefiind neu-
tralizat, este necesard o cantitate mai
mare de trietanolamini pentru a obtine
un gel cu pH= 6,5 ... 7, dupa necesitati.

Gelul hndroﬁl cu extract de propolis,
conform inventiei de fata, poate fi utilizat
in tratamente locale ale infectiei herpe-
tice genitale (herpes vulvar, herpes cer-
vical, herpes perineal, herpes genital
recidivant), in vaginite nespecifice, in
cervicite cronice, dupi electrocoagularea
colului uterin.

De asemenea, gelul hidrofil cu extract
de propolis poate fi folosit gi pentru
herpes labial, pentru aplicare pe plele in
herpes Zoster.

Gelul hidrofil, cu extract de propolls,
s-adovedita fi stabil, din punct de vedere
fizic, el igi mengine nemodificatd con-
sistenta minimum un an de zile. Are
culoare brund gi aspect omogen; pH-ul
gelului poate fi reglat dupa doringa, prin
modificarea cantititii de trietanolamini,
respectiv pentru aplicarea pe pielepH=17,
pentru aplicarea vaginala pH=6 ... 6,5.
Gelul se intinde ugor pe suprafaja
aplicatd, nu curge de la locul de aplicare,
nu este lipicios, se poate indeparta ugor
prin spilare cu apa. '

Gelul hidrofil, cu extract de propolis,
a fost experimentat clinic in ginecologie,
prin aplicatii vulvo-vaginale §i perineale,
la un numir de aproximativ 50 de bolnave,
cu o0 medie de virstd de 35 ... 36 ani,
suferind de infectii herpetice genitale,
vaginite nespecifice, cu flord microbiana,
predominant anaerobd, purulente sau
semipurulente, vaginite distrofice, cervi-
cite cronice cu colpite sau cervicite dupa



106658

electrocoagulare.,

Metodologia de aplicare, ca §i frec-
venta §i durata tratamentului, au variat
dupa natura afectiunii gi locul de apli-
care.

Periodic, in cursul tratamentului, cat
gilafinele curei terapeutice, s-a efectuat,
dupi caz examen clinic, examen viruso-
logic al secretiilor, examen citopatologic
Babeg-Papanicolau, examen colposco-
Pir, examen microbiologic, pH-ul secretii-
lor vaginale, cit §i examen microscopic
extemporaneu al exudatului vaginal.

S-a constatat o toleranta foarte buni
a gelului in timpul tratamentului. Nu s-a
evidentiat aparitia infectiei micotice. Re-
zultatele au evidentiat:

- la bolnavele cu herpes vulvar, o
reducere semnificativi a simptomelor
subiective, disparitia veziculelor dupi 5-6
zile, aparitia crustelor, reducerea inten-
sitdtii fenomenelor locale, inflamatorii,

§i scurtarea evolutiei herpesului vulvar; .

- la pacientele cu herpes exocervical,
dupa tratament local, nu s-a mai gasit,
in extruatul vaginal, virus herpetic tip 2,
in schimb acesta a fost gisit intracervical,
ceea ce a obligat instituirea unui tratament
general antiviral concomitent cu cel local;

- pacientele cu infectie herpetici
vulvard recidivantd nu au facut recidivi
pe toata durata curei profilactice;

- dupa tratamentul vaginitelor ne-
specifice, purulente si semipurulente,
$-a constatat reducerea fenomenelor su-
biective i obiective dupi S aplicatii cu
gel. Reducerea reactiei leucocitare (in
frotiul vaginal) este semnul specific al
efectului antiinflamatoar al gelului;

- tratamentul cervicitelor cronice,
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inainte si dupa electrocoagulare, a dus
ladisparitia fenomenelor clinice si obiec-
tive dupa 2 - 3 siptimani de aplicare a
gelului (6-10 aplicatii). S-a constatat,
inainte de electrocoagulare, reducerea
inflamatiei, la nivelul exocolului, iar dupi
electrocoagulare, reducerea congestiei
exocervicale, desprinderea crustei firia
singerare mare, scurtarea timpului de
vindecare.

Din datele obtinute asupra cazurilor
tratate, s-a tras concluzia asupra efica-
citatii gelului hidrofil, cu extract apos de
propolis, in tratamentul infectiilor her-
petice vulvare, perineale si profilactic,
in infectii genitale recidivante, ca gi in
tratamentul vaginitelor nespecifice (aso-
ciat cu tratamentul oral sau cu Metroni-
dazol), in cervicite cronice, inainte gi
dupi electrocoagulare.

Din datete obtinute (clinic, colpo-
scopic, de laborator), rezulti ci gelul
hidrofil, cu extract de propolis, are asupra
mucoasei vaginale efect antiinflamator,
decongestionant, antiinfectios si cicatri-
zant.

Revendicare

Gel hidrofil, cu actiune antivirali, pe
bazi de extract apos de propolis, carac-
terizat prin aceea ci este constituit din
70... 80 % extract apos de propolis gelificat
prin adaos de 15 .. 2 % polimeri de
carboxivinil, 12 % glicerini, 1 % solutie
borat fenil mercuric 0,2 %, api péana la
100 % si adus la pH = 6,5 ... 7 cu
trietanolamini, procentele fiind expri-
mate in greutate,
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