
(57)【要約】
　　【課　題】　栄養価が高く、風味が良好であり、玄米が入っているという視覚的な楽
しみがあり、玄米粒の食感を楽しむことができる小麦粉食品を提供する。
　　【解決手段】　レトルト処理した発芽玄米を含有することを特徴とする小麦粉食品、
およびその製法。
【選択図】　なし
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【 特 許 請 求 の 範 囲 】
【 請 求 項 １ 】
　 レ ト ル ト 処 理 し た 発 芽 玄 米 を 含 有 す る こ と を 特 徴 と す る 発 芽 玄 米 入 り 小 麦 粉 食 品 。
【 請 求 項 ２ 】
　 小 麦 粉 食 品 が パ ン 類 ま た は 菓 子 類 で あ る 請 求 項 １ 記 載 の 発 芽 玄 米 入 り 小 麦 粉 食 品 。
【 請 求 項 ３ 】
　 小 麦 粉 食 品 が 食 パ ン で あ る 請 求 項 １ 記 載 の 発 芽 玄 米 入 り 小 麦 粉 食 品 。
【 請 求 項 ４ 】
　 発 芽 玄 米 と 水 の 混 合 物 を レ ト ル ト 処 理 す る 工 程 、 お よ び 得 ら れ た 発 芽 玄 米 レ ト ル ト 処 理
品 を 小 麦 粉 食 品 の 材 料 に 添 加 す る 工 程 を 包 含 す る こ と を 特 徴 と す る 発 芽 玄 米 入 り 小 麦 粉 食
品 の 製 造 方 法 。
【 請 求 項 ５ 】
　 発 芽 玄 米 と 水 の 混 合 物 が 、 発 芽 玄 米 １ ０ ０ 重 量 部 と 水 ８ ０ ～ ２ ４ ０ 重 量 部 の 混 合 物 で あ
る こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 ４ 記 載 の 製 造 方 法 。
【 請 求 項 ６ 】
　 発 芽 玄 米 と 水 の 混 合 物 が 、 発 芽 玄 米 １ ０ ０ 重 量 部 と 水 １ ０ ０ ～ １ ８ ０ 重 量 部 の 混 合 物 で
あ る こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 ４ 記 載 の 製 造 方 法 。
【 請 求 項 ７ 】
　 発 芽 玄 米 と 水 の 混 合 物 が 、 発 芽 玄 米 １ ０ ０ 重 量 部 と 水 １ ０ ０ ～ １ ４ ０ 重 量 部 の 混 合 物 で
あ る こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 ４ 記 載 の 製 造 方 法 。
【 請 求 項 ８ 】
　 レ ト ル ト 処 理 を 、 １ ０ ０ ～ １ ５ ０ ℃ 、 １ ． ０ ～ ３ ． ０ ｋ ｇ ／ ｃ ｍ ２ の 圧 力 で 行 う こ と を
特 徴 と す る 請 求 項 ４ 記 載 の 製 造 方 法 。
【 請 求 項 ９ 】
　 発 芽 米 レ ト ル ト 処 理 品 を 、 小 麦 粉 食 品 の 材 料 で あ る 小 麦 粉 １ ０ ０ 重 量 部 に 対 し て １ ～ １
０ ０ 重 量 部 添 加 す る こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 ４ 記 載 の 製 造 方 法 。
【 請 求 項 １ ０ 】
　 発 芽 米 レ ト ル ト 処 理 品 を 、 小 麦 粉 食 品 の 材 料 で あ る 小 麦 粉 １ ０ ０ 重 量 部 に 対 し て １ ０ ～
５ ０ 重 量 部 添 加 す る こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 ４ 記 載 の 製 造 方 法 。
【 請 求 項 １ １ 】
　 小 麦 粉 食 品 が パ ン 類 ま た は 菓 子 類 で あ る 請 求 項 ４ 、 ５ 、 ６ 、 ７ 、 ８ 、 ９ ま た は １ ０ 記 載
の 製 造 方 法 。
【 請 求 項 １ ２ 】
　 小 麦 粉 食 品 が 食 パ ン で あ る 請 求 項 ４ 、 ５ 、 ６ 、 ７ 、 ８ 、 ９ ま た は １ ０ 記 載 の 製 造 方 法 。
【 発 明 の 詳 細 な 説 明 】
【 技 術 分 野 】
【 ０ ０ ０ １ 】
　 本 発 明 は 、 レ ト ル ト 処 理 し た 発 芽 玄 米 の 入 っ た 小 麦 粉 食 品 お よ び そ の 製 法 に 関 す る 。
【 背 景 技 術 】
【 ０ ０ ０ ２ 】
　 発 芽 玄 米 は 、 高 血 圧 の 防 止 、 動 脈 硬 化 の 抑 制 、 更 年 期 障 害 の 改 善 な ど に 効 果 の あ る γ －
ア ミ ノ 酪 酸 の 含 有 量 が 高 く 、 食 品 素 材 と し て 注 目 を 集 め て お り 、 各 種 食 品 に 添 加 さ れ て い
る 。 た と え ば 、 特 許 文 献 １ に は 通 常 の 材 料 に 発 芽 玄 米 粉 と 油 か す と を 混 ぜ て 作 っ た 発 芽 玄
米 入 り 食 パ ン が 開 示 さ れ て い る 。 ま た 特 許 文 献 ２ に は 、 発 芽 玄 米 粉 、 酵 母 、 乳 酸 菌 、 麹 お
よ び 米 粉 を 含 有 す る 製 パ ン 材 を 用 い て 製 造 さ れ た 発 芽 玄 米 入 り パ ン が 開 示 さ れ て い る 。
【 ０ ０ ０ ３ 】
　 し か し な が ら 、 こ れ ら の 発 芽 玄 米 入 り パ ン は 、 い ず れ も 発 芽 玄 米 粉 を 使 用 す る も の で あ
る の で 、 発 芽 玄 米 の 風 味 が 弱 く 、 玄 米 が 入 っ て い る と い う 視 覚 的 な 楽 し み が な く 、 ま た 発
芽 玄 米 粒 の 食 感 も な い 。
【 特 許 文 献 １ 】 特 開 ２ ０ ０ ３ － １ ９ ９ ４ ８ ３ 号 公 報
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【 特 許 文 献 ２ 】 特 開 ２ ０ ０ ２ － ２ ３ ８ ４ ４ ３ 号 公 報
【 発 明 の 開 示 】
【 発 明 が 解 決 し よ う と す る 課 題 】
【 ０ ０ ０ ４ 】
　 本 発 明 の 目 的 は 、 栄 養 価 が 高 く 、 風 味 が 良 好 で あ り 、 発 芽 玄 米 が 入 っ て い る と い う 視 覚
的 な 楽 し み が あ り 、 か つ 発 芽 玄 米 粒 の 食 感 を 楽 し む こ と が で き る 小 麦 粉 食 品 を 提 供 す る も
の で あ る 。 本 発 明 の 他 の 目 的 は 、 か か る 小 麦 粉 食 品 の 製 造 法 を 提 供 す る も の で あ る 。
【 課 題 を 解 決 す る た め の 手 段 】
【 ０ ０ ０ ５ 】
　 本 発 明 者 ら は 、 上 記 の 課 題 を 解 決 す べ く 種 々 研 究 を 重 ね た 結 果 、 発 芽 玄 米 を 適 当 量 の 水
と 共 に 加 圧 加 熱 し て 得 ら れ る 発 芽 玄 米 レ ト ル ト 処 理 品 （ 玄 米 粒 が 軟 化 さ れ て い る と 共 に 殺
菌 も さ れ て い る ） を 用 い る こ と に よ り 、 発 芽 玄 米 由 来 の 栄 養 素 を 含 ん で 栄 養 価 が 高 く 、 日
本 人 の 嗜 好 に よ り 適 し て お り 、 玄 米 が 入 っ て い る と い う 視 覚 的 な 楽 し み が あ り 、 か つ 発 芽
玄 米 粒 の 食 感 を 楽 し む こ と が で き る 風 味 良 好 な 小 麦 粉 食 品 が 得 ら れ る こ と を 見 出 し 、 本 発
明 を 完 成 す る に 至 っ た 。
【 ０ ０ ０ ６ 】
　 す な わ ち 、 本 発 明 は 、
（ １ ） レ ト ル ト 処 理 し た 発 芽 玄 米 を 含 有 す る こ と を 特 徴 と す る 発 芽 玄 米 入 り 小 麦 粉 食 品 、
（ ２ ） 小 麦 粉 食 品 が パ ン 類 ま た は 菓 子 類 で あ る 前 記 （ １ ） 記 載 の 発 芽 玄 米 入 り 小 麦 粉 食 品
、
（ ３ ） 小 麦 粉 食 品 が 食 パ ン で あ る 前 記 （ １ ） 記 載 の 発 芽 玄 米 入 り 小 麦 粉 食 品 、
（ ４ ） 発 芽 玄 米 と 水 の 混 合 物 を レ ト ル ト 処 理 す る 工 程 、 お よ び 得 ら れ た 発 芽 玄 米 レ ト ル ト
処 理 品 を 小 麦 粉 食 品 の 材 料 に 添 加 す る 工 程 を 包 含 す る こ と を 特 徴 と す る 発 芽 玄 米 入 り 小 麦
粉 食 品 の 製 造 方 法 、
（ ５ ） 発 芽 玄 米 と 水 の 混 合 物 が 、 発 芽 玄 米 １ ０ ０ 重 量 部 と 水 ８ ０ ～ ２ ４ ０ 重 量 部 の 混 合 物
で あ る こ と を 特 徴 と す る 前 記 （ ４ ） 記 載 の 製 造 方 法 、
（ ６ ） 発 芽 玄 米 と 水 の 混 合 物 が 、 発 芽 玄 米 １ ０ ０ 重 量 部 と 水 １ ０ ０ ～ １ ８ ０ 重 量 部 の 混 合
物 で あ る こ と を 特 徴 と す る 前 記 （ ４ ） 記 載 の 製 造 方 法 、
（ ７ ） 発 芽 玄 米 と 水 の 混 合 物 が 、 発 芽 玄 米 １ ０ ０ 重 量 部 と 水 １ ０ ０ ～ １ ４ ０ 重 量 部 の 混 合
物 で あ る こ と を 特 徴 と す る 前 記 （ ４ ） 記 載 の 製 造 方 法 、
（ ８ ） レ ト ル ト 処 理 を 、 １ ０ ０ ～ １ ５ ０ ℃ 、 １ ． ０ ～ ３ ． ０ ｋ ｇ ／ ｃ ｍ ２ の 圧 力 で 行 う こ
と を 特 徴 と す る 前 記 （ ４ ） 記 載 の 製 造 方 法 、
（ ９ ） 発 芽 米 レ ト ル ト 処 理 品 を 、 小 麦 粉 食 品 の 材 料 で あ る 小 麦 粉 １ ０ ０ 重 量 部 に 対 し て １
～ １ ０ ０ 重 量 部 添 加 す る こ と を 特 徴 と す る 前 記 （ ４ ） 記 載 の 製 造 方 法 、
（ １ ０ ） 発 芽 米 レ ト ル ト 処 理 品 を 、 小 麦 粉 食 品 の 材 料 で あ る 小 麦 粉 １ ０ ０ 重 量 部 に 対 し て
１ ０ ～ ５ ０ 重 量 部 添 加 す る こ と を 特 徴 と す る 前 記 （ ４ ） 記 載 の 製 造 方 法 、
（ １ １ ） 小 麦 粉 食 品 が パ ン 類 ま た は 菓 子 類 で あ る 前 記 （ ４ ） 、 （ ５ ） 、 （ ６ ） 、 （ ７ ） 、
（ ８ ） 、 （ ９ ） ま た は （ １ ０ ） 記 載 の 製 造 方 法 、 お よ び
（ １ ２ ） 小 麦 粉 食 品 が 食 パ ン で あ る 前 記 （ ４ ） 、 （ ５ ） 、 （ ６ ） 、 （ ７ ） 、 （ ８ ） 、 （ ９
） ま た は （ １ ０ ） 記 載 の 製 造 方 法 、
に 関 す る 。
【 発 明 の 効 果 】
【 ０ ０ ０ ７ 】
　 本 発 明 に か か る 発 芽 玄 米 入 り 小 麦 粉 食 品 は 、 発 芽 玄 米 由 来 の 栄 養 素 を 含 ん で 栄 養 価 が 高
く 、 風 味 が 良 好 で あ り 、 日 本 人 の 嗜 好 に よ り 適 し て お り 、 玄 米 が 入 っ て い る と い う 視 覚 的
な 楽 し み が あ り 、 か つ 発 芽 玄 米 粒 の 食 感 を 楽 し む こ と が で き る 。
【 発 明 を 実 施 す る た め の 最 良 の 形 態 】
【 ０ ０ ０ ８ 】
　 本 発 明 の 一 側 面 は 、 レ ト ル ト 処 理 し た 発 芽 玄 米 を 含 有 す る こ と を 特 徴 と す る 発 芽 玄 米 入
り 小 麦 粉 食 品 で あ る 。 本 発 明 の も う １ つ の 側 面 は 、 発 芽 玄 米 と 水 の 混 合 物 を レ ト ル ト 処 理
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す る 工 程 、 得 ら れ た 発 芽 玄 米 レ ト ル ト 処 理 品 を 小 麦 粉 食 品 の 材 料 に 添 加 す る 工 程 を 包 含 す
る こ と を 特 徴 と す る 発 芽 玄 米 入 り 小 麦 粉 食 品 の 製 造 方 法 で あ る 。
【 ０ ０ ０ ９ 】
　 本 発 明 の レ ト ル ト 処 理 し た 発 芽 玄 米 は 、 発 芽 玄 米 に 水 を 加 え て 混 合 し 、 こ の 混 合 物 を レ
ト ル ト 処 理 す る こ と に よ り 製 造 で き る 。 こ こ に 原 料 と し て 用 い る 発 芽 玄 米 は 、 特 に 制 限 さ
れ な い が 、 玄 米 の 芽 が ０ ． ５ ～ １ ｍ ｍ 程 度 に 発 芽 し た も の が 好 適 に 用 い ら れ る 。
　 発 芽 玄 米 と 水 と の 使 用 割 合 は 、 発 芽 玄 米 １ ０ ０ 重 量 部 に 対 し て 水 ８ ０ ～ ２ ４ ０ 重 量 部 、
と く に １ ０ ０ ～ １ ８ ０ 重 量 部 が 好 ま し く 、 と り わ け １ ０ ０ ～ １ ４ ０ 重 量 部 が 好 ま し い 。
【 ０ ０ １ ０ 】
　 レ ト ル ト 処 理 は 、 発 芽 玄 米 と 水 と の 混 合 物 を 耐 熱 耐 圧 性 の 袋 、 い わ ゆ る レ ト ル ト パ ウ チ
袋 に 入 れ 、 こ れ を 加 圧 加 熱 処 理 す る こ と に よ り 実 施 さ れ る 。 耐 熱 耐 圧 性 袋 の 材 質 は 、 ア ル
ミ 箔 、 ス チ ー ル 箔 な ど の 金 属 箔 、 エ チ レ ン ビ ニ ル ア ル コ ー ル 共 重 合 体 （ Ｅ Ｖ Ｏ Ｈ ） 、 塩 化
ビ ニ リ デ ン ／ 塩 化 ビ ニ ル 共 重 合 体 （ Ｐ Ｖ Ｄ Ｃ ） な ど の 熱 性 樹 脂 、 金 属 箔 と プ ラ ス チ ッ ク フ
ィ ル ム ま た は プ ラ ス チ ッ ク シ ー ト を 積 層 し た も の な ど が あ げ ら れ る 。 レ ト ル ト 処 理 の 温 度
は 、 １ ０ ０ ～ １ ５ ０ ℃ 、 と く に １ １ ０ ～ １ ３ ０ ℃ が 好 ま し く 、 圧 力 は １ ． ０ ～ ３ ． ０ ｋ ｇ
／ ｃ ｍ ２ 、 と く に １ ． ５ ～ ２ ． ５ ｋ ｇ ／ ｃ ｍ ２ が 好 ま し い 。 ま た 、 レ ト ル ト 処 理 は 殺 菌 の
目 的 も 有 し て い る た め 、 処 理 時 間 は 、 例 え ば ２ ０ ～ １ ０ ０ 分 程 度 、 と く に ４ ０ ～ ６ ０ 分 程
度 が 好 ま し い 。
【 ０ ０ １ １ 】
　 か く し て 得 ら れ る レ ト ル ト 処 理 し た 発 芽 玄 米 （ す な わ ち 、 発 芽 玄 米 レ ト ル ト 処 理 品 ） は
、 や や 硬 め に 炊 飯 さ れ た 玄 米 と 同 様 の 物 性 と 米 飯 特 有 の 食 味 、 食 感 を 有 し て い る 。 こ の レ
ト ル ト 処 理 し た 発 芽 玄 米 を 、 小 麦 粉 食 品 の 材 料 （ た と え ば 、 パ ン 生 地 、 菓 子 生 地 ） に 添 加
し 、 常 法 に よ り 処 理 す る こ と に よ り 、 発 芽 玄 米 入 り 小 麦 粉 食 品 を 製 造 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ １ ２ 】
　 本 発 明 に か か る 小 麦 粉 食 品 と し て は 、 食 パ ン 、 堅 焼 き パ ン 、 菓 子 パ ン 、 ド ー ナ ツ 、 蒸 し
パ ン な ど の パ ン 類 、 お よ び ビ ス ケ ッ ト 、 ク ラ ッ カ ー 、 小 麦 ス ナ ッ ク 、 ス ポ ン ジ ケ ー キ 、 バ
タ ー ケ ー キ な ど 菓 子 類 が あ げ ら れ る 。
【 ０ ０ １ ３ 】
　 食 パ ン を 例 に あ げ て 、 そ の 製 造 法 を 説 明 す れ ば 、 例 え ば 小 麦 粉 に 、 砂 糖 、 食 塩 、 イ ー ス
ト フ ー ド 、 シ ョ ー ト ニ ン グ 、 生 イ ー ス ト 、 レ ト ル ト 湯 種 （ 例 え ば 、 特 許 第 ３ ３ ８ ９ ２ ３ ９
号 に 記 載 の も の ） な ど の 副 材 料 を 添 加 し 、 水 と と も に 混 捏 し て パ ン 生 地 と し 、 こ れ に レ ト
ル ト 処 理 し た 発 芽 玄 米 の 適 当 量 を 加 え 混 合 す る 。 つ い で 、 得 ら れ た 発 芽 玄 米 入 り パ ン 生 地
を 常 法 に よ り 発 酵 さ せ た 後 焼 成 す る こ と に よ り 、 発 芽 玄 米 入 り 食 パ ン を 製 造 す る こ と が で
き る 。
【 ０ ０ １ ４ 】
　 レ ト ル ト 処 理 し た 発 芽 玄 米 の 添 加 量 は 、 小 麦 粉 食 品 の 種 類 に も よ る が 、 通 常 該 食 品 の 材
料 で あ る 小 麦 粉 １ ０ ０ 重 量 部 に 対 し て 、 １ ～ １ ０ ０ 重 量 部 程 度 、 と く に １ ０ ～ ５ ０ 重 量 部
程 度 が 好 ま し い 。
【 ０ ０ １ ５ 】
　 な お 、 本 発 明 に 係 る レ ト ル ト 処 理 し た 発 芽 玄 米 は 、 殺 菌 も さ れ て い る の で 、 比 較 的 長 時
間 保 存 が 可 能 で あ る 。 し た が っ て 、 レ ト ル ト 処 理 後 た だ ち に 使 用 す る 必 要 は な く 、 一 定 期
間 保 存 後 、 小 麦 粉 食 品 を 製 造 す る 必 要 が 生 じ た と き に 、 レ ト ル ト パ ウ チ を 開 封 し て 使 用 す
る こ と が で き る 。
【 実 施 例 １ 】
【 ０ ０ １ ６ 】
（ 発 芽 玄 米 レ ト ル ト 処 理 品 の 調 製 ）
　 発 芽 玄 米 （ ０ ． ５ ～ １ ミ リ 程 度 に 発 芽 し た も の ） １ ０ ０ 重 量 部 に 水 １ ５ ０ 重 量 部 を 添 加
し 、 混 合 す る 。 こ の 混 合 物 を レ ト ル ト パ ウ チ 袋 に 入 れ 、 ２ ． １ ｋ ｇ ／ ｃ ｍ ２ の 圧 力 下 、 １
２ １ ℃ で ５ ０ 分 間 レ ト ル ト 処 理 し て 、 発 芽 玄 米 レ ト ル ト 処 理 品 を 得 た 。
（ 発 芽 玄 米 パ ン の 製 造 ）

10

20

30

40

50

(4) JP 2005-73543 A 2005.3.24



　 小 麦 粉 １ ０ ０ 重 量 部 に 対 し 、 レ ト ル ト 湯 種 （ 特 許 第 ３ ３ ８ ９ ２ ３ ９ 号 明 細 書 記 載 方 法 に
よ り 調 製 ） ２ ０ 重 量 部 、 砂 糖 ４ 重 量 部 、 食 塩 １ 重 量 部 、 イ ー ス ト フ ー ド ０ ． １ 重 量 部 、 シ
ョ ー ト ニ ン グ ４ 重 量 部 お よ び 生 イ ー ス ト ３ 重 量 部 を 副 材 料 と し て 添 加 し 、 水 ４ ０ 重 量 部 と
共 に 混 捏 し 、 パ ン 生 地 と し た 。 つ い で 、 こ の パ ン 生 地 に 前 記 で 得 ら れ た 発 芽 玄 米 レ ト ル ト
処 理 品 ２ ５ 重 量 部 を 加 え 、 生 地 に 均 一 に 分 散 す る よ う に 混 合 し 、 発 芽 玄 米 入 り パ ン 生 地 と
し た 。
　 得 ら れ た 発 芽 玄 米 入 り パ ン 生 地 を 用 い 、 普 通 の パ ン の 製 法 と 同 様 に 、 発 酵 さ せ た 後 焼 成
す る こ と に よ り 、 食 パ ン を 製 造 し た 。
【 ０ ０ １ ７ 】
　 得 ら れ た 食 パ ン は 、 パ ン の ク ラ ム （ パ ン の 内 相 ） 、 ク ラ ス ト （ パ ン の 外 相 ） に 発 芽 玄 米
が 粒 の ま ま 残 存 し て お り 、 米 飯 食 に 親 し ん だ 日 本 人 の 嗜 好 に あ っ た 食 味 が あ り 、 視 覚 的 に
楽 し め 、 か つ 発 芽 玄 米 粒 の 食 感 を 楽 し む こ と が で き る 。 ま た 、 発 芽 玄 米 の 風 味 ・ 香 り も 良
好 で あ る 。
【 比 較 例 １ 】
【 ０ ０ １ ８ 】
　 小 麦 粉 １ ０ ０ 重 量 部 に 対 し 、 レ ト ル ト 湯 種 （ 特 許 第 ３ ３ ８ ９ ２ ３ ９ 号 明 細 書 記 載 方 法 に
よ り 調 製 ） ２ ０ 重 量 部 、 砂 糖 ４ 重 量 部 、 食 塩 １ 重 量 部 、 イ ー ス ト フ ー ド ０ ． １ 重 量 部 、 シ
ョ ー ト ニ ン グ ４ 重 量 部 お よ び 生 イ ー ス ト ３ 重 量 部 を 副 材 料 と し て 添 加 し 、 水 ６ ５ 重 量 部 と
共 に 混 捏 し 、 パ ン 生 地 と し た 後 に 、 ２ ５ 重 量 部 の 発 芽 玄 米 粉 を 加 え 、 生 地 に 均 一 に 分 散 す
る よ う に 混 合 し 、 発 芽 玄 米 粉 入 り パ ン 生 地 と し た 。
　 得 ら れ た 発 芽 玄 米 粉 入 り パ ン 生 地 を 用 い 、 普 通 の パ ン の 製 法 と 同 様 に 、 発 酵 さ せ た 後 焼
成 す る こ と に よ り 、 食 パ ン を 製 造 し た 。
【 試 験 例 １ 】
【 ０ ０ １ ９ 】
　 ２ ０ ～ ４ ０ 歳 の 女 性 １ ０ 名 お よ び ２ ５ ～ ４ ０ 歳 の 男 性 １ ０ 名 の 合 計 ２ ０ 名 を モ ニ タ ー と
し て 官 能 試 験 を 行 っ た 。 官 能 試 験 の 項 目 は 風 味 、 旨 み 、 お よ び 総 合 と し 、 以 下 の 基 準 に よ
っ て 評 価 し た 。 な お 、 比 較 し た 対 照 の 食 パ ン は 、 比 較 例 １ と 同 量 の 小 麦 粉 、 水 で 作 ら れ た
前 生 地 を 使 用 し て 製 造 さ れ た 食 パ ン と し た 。
５ 点 ： 特 に 優 れ て い る 、 ４ 点 ： 優 れ て い る 、 ３ 点 ： 普 通 、 ２ 点 ： 劣 っ て い る 、 １ 点 ： 特 に
劣 っ て い る
　 結 果 は 下 記 表 １ の 通 り で あ る 。
【 表 １ 】
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 上 記 表 １ か ら 、 本 発 明 の 方 法 に よ り 製 造 さ れ た 食 パ ン は 、 比 較 例 １ の 食 パ ン よ り も 、 風
味 、 旨 み 、 お よ び 総 合 の い ず れ の 項 目 で も 優 れ て い る こ と が 分 か る 。 ま た 、 実 施 例 １ の 食
パ ン は 発 芽 玄 米 の 食 感 も 楽 し め た 。
【 産 業 上 の 利 用 可 能 性 】
【 ０ ０ ２ ０ 】
　 本 発 明 は 、 小 麦 粉 を 材 料 と す る パ ン 類 や 菓 子 類 な ど の 小 麦 粉 食 品 の 分 野 で 利 用 す る こ と
が で き る 。
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