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69 Verdickungsmittel fiir menschliche Ausscheidungen.

67 Das Mittel enthlt mindestens ein vernetztes in Was-

ser nicht 15sliches, sondern nur noch quellbares Ho-
mo- oder Copolymer. Durch den Zusatz eines hydrophi-
len Adsorptionsmittels, z.B. feinteiliger Kieselsiure, wird
die Wirkung des Mittels noch weiter verbessert. Das Mit-
tel kann weitere Zusitze, wie Riechstoffe, Bindemittel
und/oder Enzymhemmer enthalten. Es wird zweckmdssig
als Pulver oder Tablette angewendet, und eignet sich fiir
die Anwendung nach der Ausscheidung aus dem mensch-
lichen Kéorper, insbesondere durch kiinstliche Darm-und/
oder Harnausginge. Fliissige Ausscheidungen werden durch
Behandlung mit dem Mittel in ein steifes, nicht fliessen-
des, strukturiertes Gel iiberfiihrt. '
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PATENTANSPRUCHE

1. Verdickungsmittel insbesondere fiir ausgeschiedenen
Darminhalt und/oder Harn, dadurch gekennzeichnet, dass
es mindestens ein vernetztes, in Wasser nur quellbares
Homo- oder Copolymer enthélt.

2. Mittel nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass
das Polymer auf Basis von Acrylsdure, Methacrylsiure,
Acrylamid, Methacrylamid, Acrylnitril oder Methacrylnitril
aufgebaut ist.

3. Mittel nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass
das vernetzte Polymer ein Homo- oder Copolymer eines Sal-
zes der Acryl- und/oder Methacrylsiure, vorzugsweise der
Alkaliacrylate und/oder -methacrylate, ist.

4. Mittel nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass
das vernetzte Polymer ein Copolymer aus mindestens zwei
der Acrylmonomere Acrylsiure, Methacrylsiure, Acryl-
amid, Methacrylamid und Acrylnitril untereinander oder
aus mindestens einem dieser Acrylmonomere mit Vinylpyr-
rolidon ist.

5. Mittel nach Anspruch 4, dadurch gekennzeichnet, dass
es ein Copolymer von Acryl- und Methacrylsidure miteinan-
der und/oder von Acryl- oder Methacrylsiure mit Acryl-
amid, Methacrylamid oder Acrylnitril enthélt.

6. Mittel nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass
es zusdtzlich ein hydrophiles Adsorptionsmittel, vorzugs-
weise eine Kieselsdure, insbesondere eine feinverteilte Kiesel-
sdure, enthdlt.

7. Mittel nach Anspruch 6, dadurch gekennzeichnet, dass
das Gewichtsverhiltnis von Polymer zu hydrophilem
Adsorptionsmittel im Bereich von 2:0,2 bis 2: 1, vorzugs-
weise von 2:0,5 bis 3:1, liegt.

8. Mittel nach Anspruch 1 oder 7, dadurch gekennzeich-
net, dass es ausserdem weitere Zusitze, wie Riechstoffe,
Bindemittel, Enzymhemmer, einzeln oder im Gemisch unter-
einander, enthdlt.

9. Mittel nach Anspruch 8, dadurch gekennzeichnet, dass
es Riechstoffe in einem Mengenanteil von 0,1-1,0 Gew.-%
bezogen auf Polymer enthilt.

10. Mittel nach Anspruch 8, dadurch gekennzeichnet,
dass es Enzymhemmer in einem Mengenanteil von
0,0001-0,01 Gew.-% bezogen auf Polymer enthilt.

11. Mittel nach Anspruch 8, dadurch gekennzeichnet,
dass es Bindemittel in einem Mengenanteil von 1,0-10,0
Gew.-% bezogen auf Polymer enthilt.

12. Verwendung eines Mittels nach Anspruch 1 zur
Uberfithrung von fliissigen menschlichen Ausscheidungen in
ein steifes, mcht fliessendes, strukturiertes Gel, dadurch ge-
kennzeichnet, dass man die Ausscheidungen mit einer ausrei-
chenden Menge des Verdickungsmittels behandelt.

13. Verwendung nach Anspruch 12, dadurch gekenn-
zeichnet, dass man Verdickungsmittel und Ausscheidungen
in einem Sammelbehdlter fiir die Ausscheidungen miteinan-
der in Beriihrung bringt, vorzugsweise indem man eine aus-
reichende Menge des Verdickungsmittels vor dem Eintreten
der Ausscheidungen in dem Sammelbehélter deponiert.

14. Verwendung nach Anspruch 12, dadurch gekenn-
zeichnet, dass man pro 100 ml Ausscheidung 1-5 g Verdik-
kungsmittel auf der Basis von reinem Homo- oder Copoly-
mer oder 1-4 g eines Verdickungsmittels auf der Basis von
Homo- oder Copolymer und Adsorptionsmitte] einsetzt.

Die Erfindung betrifft ein Mittel zur Verdickung insbe-
sondere von Darminhalt und/oder Harn nach deren Aus-
scheiden aus dem menschlichen Korper, insbesondere nach

Ausscheidung durch kiinstliche Darm- und/oder Harnaus-
génge fiir Patienten mit kinstlichem Darm- und/oder Harn-
ausgang (sogenannte Stoma-Patienten).

Stoma-Patienten mit auf operativem Wege geschaffenem

s Darmausgang entleeren bekanntlich ihren Darm in Behilter,
meist Kunststoffbeutel, die unmittelbar am kiinstlichen
Darmausgang angebracht sind und diesen méglichst dicht
abschliessen. Ahnliches gilt fiir Patienten, die aufgrund einer
Harnfistel oder aus anderen Griinden einen kiinstlichen

10 Harnausgang erhalten haben. Dieser Patientenkreis hat mit
der Schwierigkeit zu kdmpfen, dass die in den Auffangbeutel
entleerte Ausscheidung hiufig fliissig ist und ausserdem
durch vermehrte Gasbildung unangenehme Geriiche entwik-
kelt, wodurch sowohl der Patient selbst als auch die Umge-

15 bung erheblich belastet und belistigt werden. Besonders der

fliissige Charakter der Ausscheidungen ist dusserst listig, da
bei der Bewegung des Patienten die Fliissigkeit im Ent-
leerungsbeutel schwappt, was fiir Harn, aber auch fiir

Darminhalt sehr diinnfliissiger K onsistenz gilt.

Fiir diesen wachsenden Kreis der Stoma-Patienten ist es
in hochstem Masse erwiinscht, wenn durch einfache Vorkeh-
rungen die ausgeschiedenen Exkremente (Darminhalt oder

- Harn) auf eine Konsistenz verdickt werden, die in etwa der
Konsistenz der Darmausscheidung eines Normalpatienten

25 entspricht. Gleichzeitig mit dieser Verdickung ist auch eine
weitgehende Geruchsbeseitigung erwiinscht, um die sonst
unvermeidliche Geruchsbeléstigung moglichst auszuschal-
ten.

Die Erfindung 16st das geschilderte Problem, das bisher

30 ungeldst war, befriedigend und auf hochst einfache Weise.

Die Losung besteht darin, dass die Ausscheidungen un-
mittelbar nach dem Verlassen des Korpers vorzugsweise in
einem Auffangbehilter mit einem speziellen Verdickungs-
mittel auf der Basis mindestens eines durch Vernetzung in

35 Wasser nicht mehr 16slichen, sondern nur quellbaren Homo-
oder Copolymeren in Berithrung gebracht werden. Uberra-
schenderweise wurde gefunden, dass sich die Ausscheidun-
gen, wie Darminhalt und/oder Harn durch Behandlung mit
diesem Verdickungsmittel in ihrer Konsistenz verindern las-

40 sen, dass aus Fliissigkeiten, wie Harn und/oder vorzugsweise
dinnfliissigem Darminhalt, eine zihfliissige Masse erhalten
wird, die in ihrer Konsistenz den Darmausscheidungen eines
Normalpatienten nahekommt.

Gegenstand der Erfindung ist demnach ein Verdickungs-

45 mittel insbesondere fiir ausgeschiedenen Darminhalt und/
oder Harn, das dadurch gekennzeichnet ist, dass es minde-
stens ein vernetztes, in Wasser nur quellbares Homo- oder
Copolymer enthilt. Das Verdickungsmittel ist besonders fiir
die Verdickung von durch einen kiinstlichen Darm- und/

so oder Harnausgang ausgeschiedenen Darminhalt und/oder
Harn geeignet.

Bevorzugt sind Polymere auf der Basis von Acrylsdure-
derivaten, und zwar von Acryl- und Methacrylsiure, Acryl-
amid und Acrylnitril. Besonders geeignet sind vernetzte

ss Homopolymere von Salzen der Acrylsiure oder Methacryl-
sdure, z.B. der Alkaliacrylate und -methacrylate, insbeson-
dere der entsprechenden Natriumsalze oder Gemische von
Polymeren aus Acrylaten und Methacrylaten. Weiterhin sind
als Polymere die Copolymere der Acrylsiurederivate, Acryl-

60 sdure, Methacrylsdure, Acrylamid, Methacrylamid und
Acryhitril untereinander oder mit Vinylpyrrolidon geeignet.
Hierunter werden die Copolymere von Acryl- und Meth-
acrylsdure und die Copolymere von Acryl- oder Methacryl-
séure mit Acrylamid, Methacrylamid und Acrylnitril beson-

6s ders bevorzugt. Selbstverstindlich kénnen auch Gemische
verschiedener Copolymere eingesetzt werden.

Beispiele fiir erfindungsgemdss geeignete vernetzte Poly-
mere sind:
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1) Homopolymere auf Basis

Na-acrylat

Na-methacrylat

Acrylamid

Vinylpyrrolidon

Copolymere auf Basis

Na-acrylat und Acrylsdure

Na-acrylat und Na-methacrylat

Na-acrylat und Acrylamid

Na-methacrylat und Acrylamid

Na-acrylat und Acrylnitril

Na-methacrylat und Acrylnitril

Vinylpyrrolidon und Acrylnitril

Acrylamid und Acrylnitril.

Als Vernetzungsmittel fiir die Polymere gemdss 1 und 2
eignen sich alle olefinisch mindestens bifunktionellen Mono-
mere, wie Methylenbisacrylamid, Divinylbenzol, Trisailyl-
cyanurat, Trisallylphosphat usw., die — bezogen auf die Mas-
se der Monomere nach 1 und 2~ zweckméissig in Mengen
von 0,05-3,00 Gew.-%, besonders von 0,1-1,0 Gew.-%, zur
Anwendung kommen. Die Herstellung der entsprechenden
vernetzten Polymere durch radikalische oder Redoxpoly-
merisation ist bekannt.

Das erfindungsgemisse Mittel kann in einer Dosierung,
die ausreicht, um den gesamten Inhalt eines Stoma-Beutels
hinreichend zu verdicken, in den leeren Beutel gegeben wer-
den. Zur Erleichterung der Dosierung und der Handhabung
durch den Patienten wird das erfindungsgemésse Mittel vor-
teilhaft in Form von Tabletten verwendet; es kann aber auch
in einer anderen Form, z.B. als Pulver oder Granulat, einge-
fiallt werden.

Uberraschenderweise wird die Wirkung der beschriebe-
nen Polymeren durch Zusatz eines hydrophilen
Adsorptionsmittels deutlich verbessert: Wéhrend die Poly-
meren allein die fliissigen Ausscheidungen in ein weiches
fliessendes Gel iiberfiihren, bewirkt ein ein hydrophiles Ad-
sorptionsmittel enthaltendes Polymer die Uberfithrung der
fliissigen Ausscheidungen in ein steifes, nicht fliessendes,
strukturiertes Gel. Dieses Gel ist aufgrund seiner Konsistenz
fir den angestrebten Zweck besonders geeignet und stellt da-
mit gegeniiber dem noch weichen fliessenden Gel, wie es
durch Verdickung mit dem Polymer allein erhalten wird,
eine erhebliche Verbesserung dar.

Das gewiinschte Ergebnis eines sogenannten steifen Gels
wird schon durch den Zusatz von verhiltnisméssig geringen
Mengen des hydrophilen Adsorptionsmittels zu dem poly-
meren Verdickungsmittel erzielt. Zweckmdssig liegt das Ver-
héltnis von Polymerkomponente zu Adsorptionsmittel im
Bereich von 2:0,2-2:1, wobei ein Bereich von 2:0,5-3:1 be-
vorzugt ist (alle Teile sind Gewichtsteile). Fiir praktische
Zwecke enthélt das erfindungsgemdsse Mittel z. B. 10-30
Gew.-% hydrophiles Adsorptionsmittel, bezogen auf die Ge-
samtmenge von Polymer plus Adsorptionsmittel.

Als Adsorptionsmittel haben sich die nach verschiedenen
bekannten Methoden hergesteliten synthetischen Kiesel-
sduren, z.B. die pyrolytisch hergestellten, im Handel unter
der Bezeichnung «Aerosile» bekannten Kieselsduren, ebenso
bewihrt, wie die durch Féllung der kolloiden Losungen von
Wasserglas hergestellten feinverteilten Kieselsduren.

Das erfindungsgemisse Mittel erfiillt die an ein solches
Produkt zu stellenden Erfordernisse, d.h. es ist hautver-
triglich, nicht sensibilisierend und ist nicht enzymatisch ab-
baubar.

Auch wenn das erfindungsgemésse Verdickungsmittel
besonders fiir die Verdickung von Darminhalt oder Harn ge-
eignet ist, die durch kiinstliche Darm- und/oder Harnaus-
ginge ausgeschieden worden sind und damit besonders fiir
sogenannten Stoma-Patienten geeignet ist, ist die Erfindung
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nicht auf ein Verdickungsmittel fiir solche durch kiinstliche
Ausginge ausgeschiedenen Darminhalt und/oder Harn und
damit auf den Kreis der Stoma-Patienten beschrinkt. Viel-
mehr wurde die Erfindung lediglich in Verbindung mit der

s besonders bevorzugten Anwendung des erfindungsgemassen
Mittels bei soichen Stoma-Patienten beschrieben. Die Erfin-
dung ist dariiber hinaus allgemein auch fiir die Verdickung
von menschlichen Ausscheidungen in mobilen Toiletten-
anlagen geeignet, in denen die Ausscheidungen vor der Ent-

10 sorgung erst zwischengelagert werden miissen. Auch bei sol-
chen Fahrzeugtoiletten treten das unerwiinschte Hin- und
Herschwappen der aufgefangenen Ausscheidungen sowie
Geruchsbeldstigung auf. Auch hier ist eine Verdlckung der
Ausscheidungen, insbesondere ihre Uberfithrung in ein nicht

15 fliessendes steifes, ja kriimeliges Produkt in héchstem Masse
erwiinscht, da hierdurch nicht nur der Transport, sondern
auch die Entsorgung erleichtert und eine Geruchs-
beldstigung ausgeschlossen wird.

Zur Verminderung der Geruchsbeldstigung kénnen dem

20 erfindungsgemissen Mittel zusitzlich zu dem-Polymer und
gegebenenfalls dem hydrophilen Adsorptionsmittel Riech-
stoffe in einer Menge von vorzugsweise 0,1 bis1,0 Gew.-%,
bezogen auf Polymer + gegebenenfalls hydrophiles Adsorp-
tionsmittel, zugesetzt werden. Fiir den Fall, dass das erfin-

25 dungsgemiisse Mittel als Komprimat verwendet wird, ent-
hélt es zweckmissig ein Bindemittel vorzugsweise in einer
Menge von 1 bis 10,0 Gew.-%, bezogen auf Polymer und -
falls vorhanden — hydrophiles Adsorptionsmittel. Weiterhin
kann das erfindungsgeméisse Mittel Enzymhemmer (Allan-

10 toin, Silbersalze) vorzugsweise in einer Menge von 0,0001 bis
0,01 Gew.-%, bezogen auf die Summe von Polymer + gege-
benenfalls hydrophilem Adsorptionsmittel, z.B. Ag™ fiir Ur-
easen, enthalten. Gegebenenfalls konnen neben den vor-
stehend genannten Zusétzen auch noch Desinfektionsmittel

35in den fiblichen Mengen zugegeben werden. Als Riechstoffe

sind beispielsweise synthetisches Rosenol, synthetisches Ne-
rolidl, Sandelholz6] und/oder Cederndl geeignet. Geeignete

Bindemittel umfassen Stirke, hochmolekulare Athylenoxyde

sowie anorganische Produkte, wie Bentonit oder Talkum.

Gegenstand der Erfindung ist ferner die Verwendung des

Mittels zur Verdickung von menschlichen Exkrementen, wie

Darminhalt und/oder Harn, die dadurch gekennzeichnet ist,

dass man die Ausscheidungen, vorzugsweise Ausscheidun-

gen, die durch kiinstliche Darm- und/oder Harnausgﬁnge
ssausgeschieden werden, im Sammelbehlter mit einer zur
Uberfithrung in ein steifes, nicht fliessendes, strukturiertes
Gel ausreichenden Menge des Verdickungsmittels in Beriih-
rung bringt, welches mindestens ein in Wasser nicht mehr
16sliches, sondern nur noch quellbares, vernetztes Homo-
sooder Copolymer, gegebenenfalls zusammen mit einem hy-
drophilen Adsorptionsmittel sowie weiteren Zusitzen, wie
Riechstoffen, Bindemitteln und Enzymhemmern, enthélt.
Das Verdickungsmittel wird zweckméssig vorher in den
Sammelbehilter eingebracht, und zwar entweder in Pulver-
55 form oder in Form eines Komprimats, also einer Tablette.
Die nachfolgenden Vorteile sind in Verbindung mit der
bevorzugten Anwendung des Verdickungsmittels auf Stoma-
Patienten beschrieben. Wie bereits erwihnt, ist jedoch die
Erfindung nicht hierauf beschrinkt. Die beschriebenen Vor-

60 teile, wie rasche Wirksamkeit, leichte Verfliissigung des er-
haltenen Gels, gelten gleichermassen bei anderen Anwen-
dungsweisen.

Neben den bereits erwihnten Vorteilen der Uberfiihrung
einer hiiufig als lastig empfundenen Fliissigkeit, die der Pa-

65 tient aussen an seinem K 6rper mit sich herumtragen muss, in
den festen Zustand und der weitgehenden Beseitigung der
Geruchsbelistigung durch praktisch vollstindige Geruchs-
bindung beruht ein weiterer Vorteil des erfindungsgeméssen
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Mittels in der raschen Wirkung. Polymerkomponente und
hydrophiles Adsorptionsmittel quellen innerhalb weniger
Minuten, wihrend iibliche Verdickungsmittel, z. B. Alginate
oder Cellulosederivate, die ausserdem den Nachteil der en-
zymatischen Abbaubarkeit aufweisen, eine wesentlich linge-
re Quellungszeit bendtigen. Ein weiterer Vorteil des erfin-
dungsgemissen Mittels ist die leichte Dosierbarkeit durch
den Verbraucher, der die benétigte Menge, die erfahrungsge-
miss zwischen 2 und 5 Gew.-% schwankt, nach seinen ihm
bekannten Bediirfnissen selbst wihlen kann. Schliesslich
liegt ein weiterer Vorteil des erfindungsgeméssen Mittels dar-
in, dass das feste Gel durch Wasserzugabe so verfliissigt
werden kann, dass die Entleerung des gefiillten Beutels er-
heblich erleichtert wird. Ein weiterer Vorteil ist die universel-
le Verwendbarkeit des erfindungsgemissen Mittels nicht nur
fiir Darminhalt, sondern auch fiir Harn. Schliesslich ergibt
sich aus der Uberfithrung der weitgehend flitssigen Aus-
scheidungen in einen verdichteten Zustand der Vorteil, dass
ein solches verdichtetes Produkt weniger mit der Haut in der
Umgebung des kiinstlichen Ko6rperausgangs in Berithrung
kommt als die entsprechende, unverdickte Fliissigkeit. Hier-
durch wird die Gefahr von Entziindungen durch Kot oder
Harn sehr stark reduziert. Je nach Art und Beschaffenheit
der zu verdickenden Ausscheidung reichen im allgemeinen
1-5 g des reinen Polymers oder 1-4 g der Kombination von
Polymer und Adsorptionsmitte] zur wirksamen Verdickung
von 100 ml Ausscheidung aus. Selbstverstindlich ist die zur
Verdickung zu einem weichen, fliessenden Gel bzw. zu einem
steifen Gel notwendige Menge an Polymer bzw. Adsorp-
tionsmittel innerhalb gewisser Grenzen von der Art des Po-
lymers und des Adsorptionsmittels abhingig.

Die Erfindung wird durch die nachstehenden Beispicle
erldutert: (T = Gewichtsteile)

Beispiel 1
5 g vernetztes Polyacrylat (hergestellt durch Polymerisa-
tion von 100T Na-Acrylat mit 0,1T Methylenbisacrylamid in

4

30 gew.-%iger wéssriger Losung durch Initiierung mit
Kaliumpersulfat bei Zimmertemperatur. Die Temperatur
steigt unter Bildung eines steifen Cels auf 97 °C. Das Gel
wird zerkleinert, in iiblicher Weise getrocknet und gemahlen)

s werden in einem Polyéthylenbeutel mit 100 ml Harn oder
diinnem Stuhl versetzt. Nach ca. 10 Minuten ist der Inhalt in
ein dickfliissiges Gel verwandelt.

Beispiel 2
10 3 gvernetztes Polyacrylat nach Beispiel 1 und 1 g auf py-
rogenem Wege gewonnene Kieselsdure («Aerosily 200 der
Firma DEGUSSA) werden in Pulver- oder Tablettenform in
einem Polyéthylenbeutel mit 100 ml Harn oder diinnem
Stuhl versetzt. Nach ca. 10 Minuten ist der Inhalt in ein Gel
1s von kriimeliger Struktur verwandelt.

Beispiel 3
5 g vernetztes Polyacrylat (hergestellt durch Poly-

merisation einer 30 Gew.-%igen wéssrigen Losung von Na-
20 Acrylat und Acrylsdure in einem solchen Mischungsver-

héltnis, dass der pH-Wert der Losung des gebildeten Copo-

lymerisates 5,0 ist, unter Zusatz von 0,1 Gew.-% Methylen-

bisacrylamid, bezogen auf den Feststoffgehalt der Lésung

und Initiierung mit Kaliumpersulfat bei Zimmertemperatur.
25 Die Temperatur steigt unter Bildung eines steifen Gels auf

97°C. Das Gel wird zerkleinert, in iiblicher Weise getrocknet

und gemahlen) werden in einem Polyéthylenbeutel mit 100

ml Harn oder diinnem Stuhl versetzt. Nach ca. 10 Minuten

ist der Inhalt in ein dickfliissiges Gel verwandelt.
30 :

Beispiel 4
3 g vernetztes Polyacrylat nach Beispiel 3 und 1 g auf py-

rogenem Wege gewonnene Kieselsdure («Aerosil» 200 der
Firma DEGUSSA) werden in Pulver- oder Tablettenform in
35 einem Polyéthylenbeutel mit 100 ml Harn oder diinnem

Stuhl versetzt. Nach ca. 10 Minuten ist der Inhalt in ein Gel

von kriimeliger Struktur verwandelt.
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