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@ Sommier.

L'invention concerne un sommier comportant un dispositif
aération temporaire.

Le sommier comporte des ponts élastiques qui sont pourvus
d'éiéments souleveurs 9 qui soulévent le matelas non en
charge pendant la journée au-dessus des ressorts en bois
stratifié 4, 5 en vue d'assurer une meilleure aération du
matelas. Lorsque le matelas est mis en charge par un individu
couché, les éléments souleveurs 9 reculent en dessous du
bord supérieur des ressorts en bois stratifié 4. 5 de sorte que
le matelas est alors soutenu normalement par les ressorts en
bois stratifié.

Ce systéme évite I'opération pénible de retournement pério-
dique du matelas.
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La présente invention concerne un sommier
comportant un dispositif pour aérer temporairement un
matelas posé sur une grille de lattes afin de faciliter
1'évaporation de 1'humidité adhérant au matelas.

Chaque maitresse de maison sait fort bien
qu'un matelas absorbe au cours du temps de 1'humidité
ambiante et doit, pour cette raison, &tre aéré périodi-
quement. Etant donné que 1'humidité se rassemble en
particulier dans la zone inférieure du matelas appli-
quée sur le sommier, il est, en général, conseillé de
retourner le matelas ou de le dresser temporairement
sur sa tranche afin de 1'aérer de tous cdtés. Une telle
aération devrait étre effectuée au moins une fois par
semaine.

La manipulation du matelas relativement lourd
implique, pour de nombreuses maitresses de maison, un
effort pénible dans de nonbreux cas méme déraisonnable,
de sorte que 1l'aération n'est effectude souvent qu'a de
longs intervalles ou n'est pas effectuée du tout.

Pour absorber 1'humidité présente dans la zone
du matelas, on a déja proposé de prévoir des cavités
dans le corps du matelas et de placer dans ces cavités
des méches qui absorbent 1'humidité. On a également
utilisé comme housses de matelas de préférence des
matiéres & pouvoir d'absorption d'humidité &levé.

Ces mesures connues ont certes entrainé une
diminution d'humidité sensible, mais elles n'ont pas
permis d'empé&cher que la surface d'appui du matelas,
c'est-a-dire la surface de contact entre le matelas et
les &léments de support (par exemple des ponts élasti-
ques en bois) du sommier, donne encore lieu a une
formation (condensation) et A une collecte d'humidité.
Un systéme de support de matelas qui supprime efficace-
ment cet inconvénient et qui garantisse une aération

constante du matelas n'a pas pu étre réalisé avec les
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moyens connus jusqu'd présent.

Cela étant, la présente invention a pour but
de procurer un dispositif du type spécifié qui garan-
tisse l'aération souhaitée du dessous du matelas, qui
évite & la maitresse de maison la manipulation pénible
du matelas et qui permette néanmoins de conserver les
systémes de support éprouvés (sommier & grille de
lattes). Ce but est réalisé par la combinaison de
caractéristiques définie dans la revendication 1. Des.
formes d'exécution préférées sont reprises dans les
autres revendications.

Gr8ce A cette réalisation du sommier, 1le
matelas est constamment aéré tant que, dans 1'état non
en charge, il est soulevé au-dessus des surfaces de
support du sommier.

Un autre avantage gqui est obtenu sous ce
rapport réside dans le fait que les éléments de support
(lattes de bois, ponts elastiques) du sommier ne
doivent plus étre courbés de maniére convexe vers le
haut pour des raisons esthétiques. Grice aux é&léments
souleveurs de matelas, le drap de lit qui recouvre 1le
matelas est en tout cas, indépendamment de la forme des
éléments de support disposés en dessous du matelas,
tendu d'une maniére telle que la surface de repos non
en charge présente le bombé convexe souhaité.

De cette fagon, il est cependant aussi pos-
sible de satisfaire 4 présent 1l'exigence récente
provenant de la physiologie du sommeil que la surface
de repos, en vue de garantir la "position couchée"
optimale du dormeur, devrait présenter une courbure
concave dirigée vers le bas ou fléche. GrAce A cette
concavité, dans 1l'état en charge du matelas, on obtient
dans la zone de la surface de repos un excés de matiére
de housse qui, lors de la suppression de la charge, est
cependant éliminé par le fait que la surface est a
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nouveau bombée vers le haut i l'intérieur des é&léments

~ souleveurs de matelas et la housse est ainsi bien

tendue.

Un exemple de réalisation de 1'invention ainsi
qué quelques variantes de construction seront décrits
ci-aprés avec référence aux dessins annexés, dans
lesquels : '

la Fig. 1 est une vue en perspective du pont
élastique d'un sommier avec ses é&léments de support
associés; _

la Fig. 2 est une vue en perspective, & plus
grande échelle, de 1l'endroit de jonction du pont
élastique 3 un élément de support; '

les Fig. 3 et 4 sont des vues en coupe schéma-
tiques d'un meuble de repos respectivement dans 1'état
non en charge et dans l'état en charge: :

la Fig. 5 illustre un pont &lastique avec une
variante d'un élément souleveur de matelas;

la Fig. 6 illustre la déformation de la housse
supérieure du matelas ou du drap de 1lit en cas de
fléche;

la Fig. 7 illustre 1la conséquence - de 1la
déformation illustrée sur la Fig. 6 sur la position
dans le lit du dormeur;

la Fig. 8 est une vue en perspective d'une
autre variante; )

la Fig. 9 est une vue en coupe de la variante
illustrée sur la Fig. 8;

la Fig. 10 illustré une autre variante de
construction du principe de soulévement du matelas:

la Fig. 11 est une vue en coupe d'un &lément
de support élastomére, et ,

la Fig. 12 est une vue en perspective d'un
détail d'exécution de 1'élément de support représenté
sur la Fig. 11l.
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Comme on peut le voir sur la Fig. 1, les
s1éments de support élastoméres 1 et 2 d'un pont -
élastique sont ancrés par 1'intermédiaire chagque fois
de deux chevilles 3 dans les longerons, non repré-
sentés, d'un chissis de meuble de repos. Les éléments
de support 1 et 2 ont ja forme chacun d'un double
berceau qui comporte une partie inférieure '2a pouvant
dtre fixée au chdssis du meuble de repos et une partie
supérieure 2b d'une piéce avec la partie inférieure. La
partie superleure 2b peut pivoter d'une maniére connue
autour de sa zone de fixation médiane et, en coopera-
tion avec 1la mobilité élastomére de 1la partie infé-
rieure, on obtient ainsi le montage optimal souhaité
des ressorts en bois stratifié 4 et 5. Ces derniers
gont fixés de maniére amovible par friction par leurs
encoches 4a et 5a dans des éléments de retenue corres<
pondants 6 et 7 de 1'41ément de support 1, 2.

La partie supérieure 2b de chaque element de
support 2 présente, dans sa zone médiane, un bossage
formant un logement 8 dont la section transversale
correspond & celle d'un élément souleveur 9, Ce dernier
peut avoir une section transversale ronde ou polygonale
et, dans l'exemple de réalisation représenté, il a la
forme d'une barre demi-ronde. L'élément souleveur 9 est
en outre, comme le montre clairement 1la Fig. 1,
coordonné en longueur avec 1'écartement réciproque des
deux bossages 8 d'une paire de fagon que, dans 1l'état
non en charge, il s'incurve vers le haut suivant une
courbure qui est essentiellément conservée méme lorsque
le matelas est posé sur le sommier. Ce n'est que
lorsque le matelas est mis en charge par une personne
couchée que 1'élément souleveur fléchit vers le bas
jusqu A ce que le matelas soit pose sur les ressorts en
bois stratifié 4 et 5. L'allongement axial résultant
lors de la flexion de 1'élément souleveur 9 vers le bas
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est absorbé par 1'élasticité élastomére des é&léments de
support, mais peut aussi &tre compensé entiérement ou
partiellement par 1le fait que 1'é&lément souleveur
s'écarte quelque peu latéralement 3 partir de son plan
vertical.

L'élément souleveur 9 est de préférence
fabriqué en une matiére plastique ou en bois, mais
d'autres matiéres premiéres, par exemple un métal
léger, peuvent &tre utilisées. En régle génédrale, il
pourrait suffire qu'une partie, par exemple environ
50%, de tous les ponts élastiques, soient équipés d'un .
élément souleveur, mais rien n'empiche d'en équiper
tous les ponts élastiques.

La flexion élastique des &léments souleveurs 9
doit, en tout cas, &tre adaptée au poids total du.
matelas de telle fagon que 1les éléments souleveurs,
lorsque le matelas n'est pas en charge, fassent saillie
au-dessus du bord supérieur des ressorts en bois
stratifié et maintiennent ainsi le matelas & une
certaine distance au~dessus des ponts élastiques, mais
reculent cependant au niveau du bord supérieur des
ressorts en bois stratifié ou en dessous de celui-ci
lorsque le matelas -est en charge.

Les bossages 8 formant de logements destinés &
recevoir les extrémités des éléments souleveurs peuvent
étre pourvus d'une ouverture de montage de traversée,
comme sur la Fig. 1, ou d'une ouverture borgne fermée
d'un cété comme sur 1la Fig. 2. Dans le premier cas,.
1l'extrémité de 1'é1ément souleveur doit étre. ajustée &
friction dans le bossage 8.

Grdce & 1la réalisation décrite du sommier,
dans 1l'état non en charge, c'est-a-dire normalement
pendant la Jjournée, le matelas reste soulevé par
rapport aux ressorts en bois stratifié 4 et 5 de sorte
que sa face inférieure est aussi librement adrée A&
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l'exception des surfaces d'appui réduites des &léments
souleveurs 9,

L'utilisation des &léments souleveurs 9 offre
cependant encore un avantage autre que celui de 1l'amé-
lioration de 1'aptitude & 1'aération : les Fig. 3 et 4
illustrent un matelas 10 sur un chissis de meuble de
repos ll. Sur la Fig. 3, le matelas 10 non en charge
est soulevé par les éléments souleveurs 9, tandis que
sur la Fig. 4, le matelas en charge est posé sur les
ponts élastiques. Dans cette forme d'exécution pré-
férée, ces derniers sont légérement fléchis vers le bas
ce qui est trés avantageux pour le confort du sommeil,
mais ne pouvait pas &tre réalisé jusqu'd présent parce
que le lit non en charge pendant la journée offrait un

15

20

25

30

35

aspect nééligé dans le cas d'un matelas présentant une
fléche. Grice aux éléments souleveurs 9, non seulement
le matelas 10 est a présent soulevé, mais en outre 1le
drap de lit est lisse et bien tendu.

Cette particularité est & nouveau illustrée en
détail sur les Fig. 6 et 7, des particularités du
sommier &tant cependant omises par souci de clarté.
Comme le montre la Fig. 6, lorsque le matelas 10 est
fléchi, un excés d'étoffe est présent sur sa face
supérieure par suite du frongage de 1la housse du
matelas ou du drap de lit, de sorte que le corps 12 du
dormeur représenté schématiquement est bien mieux
couché sur le matelas que cela serait le cas sur une
surface de repos plane et bien tendue.

Une variante constructive d'un élément soule-
veur de matelas est illustrée sur la Fig. 5. Etant
donné que, dans ce cas, les ressorts en bois stratifié
4 et 5, montés dans les éléments de support élastiques
1l et 2, sont reliés les uns aux autres par une sangle
médiane 13 qui s'étend sur toute la longueur du meuble-
de repos, 1'élément souleveur de matelas 14 doit &tre
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d'une forme spéciale. Comme le montre la figure, 1la
barre demi-ronde ancrée des deux cbtés dans les élé-
ments de support 1 et 2 est courbée vers le bas dans sa
zone médiane de sorte que cette zone médiane passe en
dessous de la sangle médiane 13. De part et d'autre de
la zone médiane, les deux branches de 1'élément soule-
veur de matelas 14 s'étendent au-dessus du bord supé-
rieur des ressorts en bois stratifié 4 et 5 et recu-
lent, comme dans la forme d'exécution déjA décrite, en
dessous de ce plan lorsque le matelas est en charge.

Les exemples de réalisation ‘décrits jusqu'd
présent peuvent &tre modifiés par le spécialiste de
diverses maniéres sans sortir du cadre de 1'invention.
Ainsi, il n'est bien entendu pas nécessaire que 1'é1é-
ment souleveur de matelas g'étende sur toute la largeur
du meuble de repos, c'est-d-dire d'un élément de
support & l'autre, et il n'est pas non plus absolument
nécessaire de 1l'installer dans 1'intervalle séparant
deux ressorts en bois stratifié voisins. Une telle
possibilité de réalisation constructive est illustrée
sur les Fig. 8 et 9.

Dans cette réalisation, le ressort en bois
stratifié 4 est lui-méme pourvu d'une ouverture a
gradin 15 dans laguelle un bouton souleveur fongiforme
16 est monté d'une maniére élastiquement flexible. Le
bouton souleveur pourvu d'une téte d'appui 16a et d'une
broche de retenue 16b est f£ixé, selon cette forme
d'exbcution, a la partie d'extrémité d'une lame de -
ressort 17 qui, de son codté, est vissée au moyen d'une
vis 18 & la face inférieure du ressort en bois stra-
tifié 4. Lorsque le matelas n'est pas en cﬁarge, le
bouton souleveur 16 occupe ainsi la position repré-
sentée en traits interrompus sur la Fig. 9, tandis que,
lorsque le matelas est en charge, ce bouton est

repoussé vers le bas de la distance a a 1l'encontre de

2586543
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la force de rappel de la lame de ressort 17.

Comme le montre également la Fig. 10, un tel
bouton souleveur 16 peut aussi @&tre présollicité
élastiquement par un ressort hélicoidal 19 qui prend
appui sur une cuvette d'appui 20 fixée pour sa part par
des vis 21 au ressort en bois stratifié 4.

Grdce 3 la charge différente qui n'agit pas
toujours que verticalement vers le bas sur les &léments
souleveurs individuels 9 (Fig. 2) montés en compagnie
des ressorts en bois stratifié 4, 5 dans les mémes
éléments de support 1, 2, il est possible que des
éléments souleveurs individuels 9 .aient tendance &
s'écarter de leur plan vertical., Les forces latérales
qui provoquent ce déplacement indésirable peuvent &tre
neutralisées; comme 1l'expérience 1'a démontré, par une
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mesure constructive spéciale qui concerne le montage
des éléments de support 1, 2. Comme le montrent les
Fig. 11 et 12, 1'élément de support 1 choisi i titre
d'exemple, comporte deux ouvertures 22 et 23 au moyen
desquelles 1'élément de support 1 est glissé sur deux
chevilles 24 fixées aux longerons L du chissis du lit.
Les ouvertures 22 et 23 sont garnies de douilles-
paliers 25 et 26 qui sont pressées par leur profil
denté 25a, 26a dans les ouvertures de 1'élément de
support élastomére.

Les forces latérales indésirables précitées
qui agissent sur les &léments souleveurs 9 sont absor-
bées grlce 3 cette construction des é&léments de support
élastiquement flexibles de sorte que les &léments
souleveurs 9 restent dans leur plan vertical prati-
quement indépendamment de la direction de mise en
chargevrespective.

Grdce a cette mesure, on obtient en outre une
réduction de la résistance de rappel élastique inhé-
rente aux éléments de support élastiques 1 et 2,



10

15

20

25

30

35

0 2586543

L'appui des cdtés supérieurs des ponts élastiques
contre la face intérieure du matelas est ainsi considé-
rablement amélioré. )

La mobilité des chevilles 24 4 1'intérieur des
douilles-paliers 25, 26 en matiére plastique apte au
glissement peut encore &tre améliorée si les chevilles
24 sont également faites d'une matiére plastique apte
au glissement et si elles présentent, en outre, au
moins une fente longitudinale 27 s'étendant parallé-
lement & leur axe longitudinal. Dans le cas de 1la
réalisation représentée sur la Fig. 12, deux fentes
longitudinales 27 de ce genre sont prévues pour, d'une
part, éviter une compression superficielle excessive a
1'intérieur de la douille-palier 26 et, d’'autre part,
faciliter 1l'introduction de la cheville 24 dans 1la
douille-palier 26. '
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REVENDICATIONS

l.- Sommier comportant un dispositif pour
aérer temporairement un matelas posé sur une grille de
lattes afin de faciliter 1'évaporation de 1'humidité
adhérant au matelas, caractérisé en ce que, dans le
domaine des lattes (4, 5) ou entre les lattes de la
grille sont disposés plusieurs é&léments souleveurs de
matelas élastiquement flexibles (9, 14, 16) dont
1'élasticité est coordonnde avec 1le poids total du
matelas (10) d'une maniére telle que, lorsque le
matelas n'est pas en charge, ces éléments fassent
saillie au-dessus du bord‘supérieur des lattes (4, 5)
et maintiennent ainsi le matelas espacé au-dessus de la
grille de lattes, tandis que, lorsque le matelas est en
charge, ces é&léments reculent essentiellement au niveau
du bord supérieur des lattes ou en dessous de ce
dernier et ne nuisent ainsi pas au soutien physio-
logique correct du corps couché par la grille de lattes
lors de l'utilisation du matelas.

2.~ Dispositif suivant 1la revendication 1,
caractérisé en ce que les &léments souleveurs de
matelas sont des arcs élastiques (9, 14) qui sont
installés entre des lattes (4, 5) voisines. )

3.- Dispositif suivant 1la revendication 2,
caractérisé en ce que les arcs élastiques (14) sont
conformés d'une maniére telle que leur surface tournde
vers le matelas n'entre en contact avec le matelas (10)
qu'en des endroits isolés espacds 1'un de 1'autre
(Fig. 5).

4.~ Dispositif suivant 1la revendication 3,
caractérisé en ce que les dits arcs (14) sont ondulds

35

et présentent dans leur zone médiane, une anse concave
(14a) destinée 3 une sangle médiane (13) (Fig. 5).
5.~ Dispositif suivant 1'une quelconque des
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revendications 1 3 4, selon lequel les extrémités des
lattes sont logées dans des éléments de support (1, 2)
qui sont ancrés sur les faces internes des longerons
portant la grille de lattes, caracté:isé en ce qué les
dléments souleveurs de matelas (9, 14) s'étendent sur
toute la largeur de la grille de lattes et sont montés
par leurs sections d'extrémité dans les éléments de
support (1, 2).

' 6.- Dispositif suivant 1'une quelconque des
revendications 1 3 5, caractérisé en ce que les 814~
ments souleveurs de matelas (9, 16) ont une section -
transversale au moins & peu prés demi-ronde, la face
plane de ces éléments étant tournée vers le bas.

7.~ Dispositif suivant la revendication 1,

_caractérisé en ce que les éléments souleveurs de

matelas comprennent plusieurs boutons - (16) montés
chacun d'une maniére é&lastiquement flexible dans une
ouverture prévue dans une latte.

8.~ Dispositif suivant 1l'une quelconque des
revendications 1 & 7, caractérisé en ce que la surface
de support de 1'élément souleveur de matelas tournée
vers le matelas (10) est pourvue d'un revétement
adhésif en wvue d'assurer une meilleure adhérence et
d'éviter l'effet de grattage indésirable.

9.~ Dispositif suivant l'une quelconque des
revendications 1 & 8, dans lequel les lattes (4) de 1la
grille de lattes sont montées sur des é&léments de
support élastoméres qui, pour leur part, sont suspendus
chacun sur deux chevilles de montage (24) qui s'enga-
gent dans des ouvertures de calibre correspondant des
&1éments de support (12), caractérisé en ce que les
ouvertures (22, 23) des éléments de support (1, 2) sont
garnies de douilles-paliers (25, 26) pour faciliter
ainsi un mouvement de rotation relatif des chevilles de
montage dans les ouvertures des éléments de support.

2586543
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10.~ Dispositif suivant 1la revendication 9,
caractérisé en ce que les douilles-paliers (25, 26)
présentent au niveau de leur surface extérieure un
profil, par exemple un profil denté (25a, 26a), et sont
ajustées dans les ouvertures de 1'élément de support
élastomére (1, 2).

11.~- Dispositif suivant la revendication 9 ou
10, caractérisé en ce que les chevilles de montage (24)
sont faites d'une matiére plastique apte au glissement
et présentent au moins une fente longitudinale (27)
paralléle 3 leur axe longitudinal.
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FIG. 11




