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Prestavitelnd Zidle

(54)

(57) ReSeni se tyksd konstrukce Zidle

se gt¥edovou podpérou, kterd po presta-

veni slouZi jako klakalka. Piestaveni K]
na klekalku se provede zménou polohy

seddku a opérky zead, prilemZ opdrka zad

po prestaveni plni funkci opérky kolen.
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Vyniilez se tika prastevitelné zidle na klekxadku, sesté-
vejici z noh, k nimZ je pifipevnéne svisld stredovd podpéra,

k jejimuz hornimu koneci je upevnZna priénd podpdra,

Dosud znamé konstrukce 2idl{i se strfedovou podpdrou a
klekacek slouZzi pouze pro Jjeden druh sezeni - u zidle n=a
seddku s opPenim zad o opérku, u klekadky nz sklonZném sedd-
ku s oporou kolen o opérku. Sedici osoba nemiZe pouZit Zidle
nebo klekalky pro oba druhy sezeni.

Vy8e uvedené nedostatky odstranuje prestavitelna zidle
podle vyndlezu, jejiZz podstata spoliva v tom, Ze ne preavém
konci pricéné podpéry je umistén prvni kloub, k némuz je otoé-
né upevnéno prvni rameno, spojené se seddkem a na levém konci
priéné podp2ry Jje umistén druhy kloub, k némuZ Je otoéné pri-
pevnéno druhé remeno, na jehoZ jednom konci je umist&na opér-
ka a jehoZ druhy konec Jje opren o sedsdk.

7idle podle tohoto vyndlezu umoZnuje sed&t
klasickym zplsobem anebo Jji pouZit jako klekadkuy a tim vyuz{it
vyhod tohoto zpisobu sezeni /idedlni prohnuti patere, usnad-
néni dychan{, zamezeni hrbeni zad, stimulace krevniho ob&hu,
pfiznivy vliv na hrudni orgdény, prijemny pocit pri sezeni,
minimdlni Unava pohybového aparatu/.

Priklad Zidle podle tohoto vyndlezu je znaden na
vykresu, kde Je zndzorné&n narys Zidle.

Prestavitelnd Zidle na klekalku sestdvd z noh 9, k nimZ
je pPipevnéna svisld stifedovd podpéra 8, k jejimuZ hornimu
konci je upevnéne pri¢na podpéra 1. Nea pravém konci pri&né
podpéry 1 je umistén prvnf kloub 2, k ndmuZ je oto&né upev-
néno prvni rameno 4 spojené se seddkem & ne levém konci
pri&né podpsry 1 Je umistén druhy kloub 3, k némuZ je otolné
pripevnéno druhé remeno 6, n2 jehoZ jednom konci je umisténs
opdrks 7 a jehoZ druhy konec je opfen o seddk 5.

Presteveni Zidle ne klekacku se provede otodenim remene
6 v kloubu 3 tak, Ze op3rke 7 se sklop{ sm3rem dol®, prilemZ
Se seddk 5 sklopi do 3ikmé polohy ptsobenim remene 6 & rame-
ne 4. =

Prestavitelnou 2idli na klekadlku je moZné pouzit zvlas-
t3 oPfi oraci v sdministrativ?, prfi drobné menudlni praci,
jeko bytovy ndbytek epod. & je pouZitelnd pro dospélé, mla-
de? i d&ti. Prestavitelnsd Zidle miZe byt provedend nepr.
jeko nepojizdné, nepojizdnd otofnd, pojizdnd, pojizdnd otol-
na std.

PRAEDUET VYNALEZU

_Frestevitelrnd Zidle, sestdvajici z noh, k nimZ je pri-
pevnina sv}slé strecové podp2re, k jejimuZ hornimu konci je
upevnéna pri¢né podpere, vyznefujici se tim, Ze ns pravém
konci pTiéné podp3ry /1/ je umistén prvni kloub /2/, k némuZ
je otofng upevnino prvni rameno /4/ spojené se seddkem /5/

8 na levém konci pri¢né podpéry /1/ je umistén druhy kloub /3/
k némuz je ototné pripevnéno druhé rameno /6/, na jeho? Jjed-
nom konci je umisténa opérka /7/ & jehoZ druhy konec Je opren
o seddk /5/.
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