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(§3)  Orthopädische  Zusatzrückenlehne. 

@  Bei  einer  orthopädischen  Zusatzrückenlehne  (3),  insbe- 
sondere  für  Fahrzeugsitze  (1),  die  mittels  Gurten  (4)  oder  dgl. 
an  der  Rückenlehne  (2)  des  Sitzes  (1)  befestigbar  ist  und  aus 
einem  die  Wirbelsäule  des  Sitzbenutzers  abstützenden  Polster 
mit  mindestens  einer  elastisch  verformbaren,  aufblasbaren 
Kammer  (5-7)  besteht,  sind  mindestens  zwei  übereinander  an- 
geordnete  und  quer  zur  Rückenlehne  (2)  verlaufende  Kam- 
mern  (5-7)  vorgesehen  und  die  Kammern  (5-7)  sind  über  ge- 
trennte  Leitungen  (8,  11,  13)  mit  mindestens  einem  Handblase- 
ball  (12)  mit  Entlüftungsventil  (12a)  verbunden. 
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  Bei  einer  orthopädischen  Zusatzrückenlehne  (3).  insbe- 
sondere  für  Fahrzeugsitze  (1),  die  mittels  Gurten  (4)  oder  dgl. 
an  der  Rückenlehne  (2)  des  Sitzes  (1)  befestigbar  ist  und  aus 
einem  die  Wirbelsäule  des  Sitzbenutzers  abstützenden  Polster 
mit  mindestens  einer  elastisch  verformbaren,  aufblasbaren 
Kammer  (5-7)  besteht,  sind  mindestens  zwei  übereinander  an- 
geordnete  und  quer  zur  Rückenlehne  (2)  verlaufende  Kam- 
mern  (5-7)  vorgesehen  und  die  Kammern  (5-7)  sind  über  ge- 
trennte  Leitungen  (8,11,13)  mit  mindestens  einem  Handblase- 
ball  (12)  mit  Entlüftungsventil  (12a)  verbunden. 



Die  E r f i n d u n g  b e z i e h t   s i ch   auf  e ine   o r t h o p ä d i s c h e   Z u s a t z -  
r ü c k e n l e h n e ,   i n s b e s o n d e r e   für  F a h r z e u g s i t z e ,   d ie   m i t t e l s  
Gur ten   oder  dg l .   an  der  R ü c k e n l e h n e   des  S i t z e s   b e f e s t i g b a r  
i s t   und  aus  einem  die  W i r b e l s ä u l e   des  S i t z b e n u t z e r s   a b s t ü t z e n -  
den  P o l s t e r   mit  m i n d e s t e n s   e i n e r   e l a s t i s c h   v e r f o r m b a r e n ,   a u f -  
b l a s b a r e n   Kammer  b e s t e h t .  

I n s b e s o n d e r e   beim  A u t o f a h r e n   i s t   die  W i r b e l s ä u l e   des  m e n s c h -  
l i c h e n   Körpe r s   e x t r e m e n   B e l a s t u n g e n   a u s g e s e t z t ,   da  s t ä n d i g  
B e s c h l e u n i g u n g s k r ä f t e ,   F l i e h k r ä f t e ,   Schwingungen   und  S t ö ß e  

a b g e f a n g e n   werden  müssen.   Die  damit   v e r b u n d e n e ,   d a u e r n d e  

M u s k e l a n s p a n n u n g   kann  mit  der  Z e i t   zu  E r m ü d u n g s e r s c h e i n u n g e n ,  
K o n z e n t r a t i o n s s c h w ä c h e   und  Ve rk rampfung   f ü h r e n .  

Um  e in   e r m ü d u n g s f r e i e s   und  g e s u n d e s   S i t z e n ,   i n s b e s o n d e r e   b e i m  

A u t o f a h r e n ,   zu  e r m ö g l i c h e n ,   i s t   aus  dem  DE-GM  77  27  880  e i n  
S i t z   b e k a n n t ,   d e s s e n   R ü c k e n l e h n e   in  dem  der  A b s t ü t z u n g   d e r  
W i r b e l s ä u l e   des  S i t z b e n u t z e r s   d i e n e n d e n   B e r e i c h   m i n d e s t e n s  
d r e i   s c h l a u c h a r t i g e ,   e l a s t i s c h   v e r f o r m b a r e   Kammern  a u f w e i s t ,  
die  s i ch   ü b e r e i n a n d e r   in  R i c h t u n g   vom  u n t e r e n   zum  o b e r e n  
Rand  der  R ü c k e n l e h n e   e r s t r e c k e n   und  u n a b h ä n g i g   v o n e i n a n d e r  
über  S t e u e r o r g a n e   mit  D r u c k m i t t e l   von  e i n e r   D r u c k m i t t e l q u e l l e  
g e f ü l l t   werden  können.   Als  D r u c k m i t t e l   wird  dabe i   Luf t   v e r w e n -  
det   und  der  F ü l l u n g s g r a d   der  e i n z e l n e n   Kammern  i s t   f r e i   w ä h l -  

ba r ,   so  daß  das  für  j eden   S i t z b e n u t z e r   o p t i m a l e   L ä n g s p r o f i l  
der  R ü c k e n l e h n e   e i n g e s t e l l t   werden  kann.  Ein  d e r a r t i g e r   S i t z  
i s t   in  s e i n e r   H e r s t e l l u n g   a u f w e n d i g   und  t e u e r .   Das  N a c h r ü s t e n  
e i n e s   S i t z e s   mit  e i n e r   d e r a r t i g e n   L ä n g s p r o f i l e i n s t e l l u n g   d e r  
R ü c k e n l e h n e   i s t   n o r m a l e r w e i s e   n i c h t   m ö g l i c h .  



Aus  dem  DE-GM  81  15  166  i s t   e in   a u f b l a s b a r e s   und  h ö h e n v e r -  

s t e l l b a r e s   G e s u n d h e i t s r ü c k e n k i s s e n   b e k a n n t ,   w e l c h e s   n a c h -  

t r ä g l i c h   an  jedem  K r a f t f a h r z e u g s i t z   a n g e b r a c h t   werden  k a n n .  

D i e s e s   K i s s e n   i s t   mit  e i n e r   Kammer  v e r s e h e n ,   die   mehr  o d e r  

minder   s t a r k   durch   den  Mund  mit  Luf t   a u f g e b l a s e n   w i rd .   Da-  
du rch   i s t   d ie   E i n s t e l l u n g   e i n e s   o p t i m a l e n   L ä n g s p r o f i l e s  
der  R ü c k e n l e h n e   für  den  S i t z b e n u t z e r   ä u ß e r s t   s c h w i e r i g   und 
i n s b e s o n d e r e   während  der  F a h r t   ü b e r h a u p t   n i c h t   v e r ä n d e r b a r .  
Darübe r   h i n a u s   kann  mit  einem  K i s s e n   mit  nur  e i n e r   Kammer 
d ie   R ü c k e n l e h n e   n i c h t   in  der  g e w ü n s c h t e n   Weise  an  d ie   W i r -  

b e l s ä u l e ,   i n s b e s o n d e r e   im  L e n d e n b e r e i c h ,   des  S i t z b e n u t z e r s  

a n g e p a ß t   w e r d e n .  

D e r  E r f i n d u n g   l i e g t   d e s h a l b   die   Aufgabe  z u g r u n d e ,   e ine   o r t h o -  

p ä d i s c h e   Z u s a t z r ü c k e n l e h n e ,   i n s b e s o n d e r e   für  F a h r z e u g s i t z e  

zu  s c h a f f e n ,   d ie   p r e i s w e r t   h e r g e s t e l l t   und  auch  n a c h t r ä g l i c h  

an  jedem  F a h r z e u g s i t z   a n g e b r a c h t   werden  kann  und  die  e i n e  

o p t i m a l e   A b s t ü t z u n g   der  W i r b e l s ä u l e   des  S i t z b e n u t z e r s   s i c h e r -  

s t e l l t .  

Zur  Lösung  d i e s e r   Aufgabe   wird   gemäß  der   E r f i n d u n g   v o r g e s c h l a -  
gen,   daß  m i n d e s t e n s   zwei  ü b e r e i n a n d e r   a n g e o r d n e t e   und  q u e r  
zur  R ü c k e n l e h n e   v e r l a u f e n d e   Kammern  v o r g e s e h e n   s ind   und  d i e  
Kammern  übe r   g e t r e n n t e   L e i t u n g e n   mit   m i n d e s t e n s   e i n e m  
H a n d b l a s e b a l l   mit   E n t l ü f t u n g s v e n t i l   v e r b u n d e n   s i n d .   D a d u r c h  
kann  s i c h   j e d e r   S i t z b e n u t z e r   das  fü r   ihn  o p t i m a l e   u n d  
bequeme  L ä n g s p r o f i l   der  R ü c k e n l e h n e   e i n s t e l l e n   und  b e i  
B e d a r f ,   s o g a r   während   der  F a h r t ,   v e r ä n d e r n .   Auch  v o r h a n d e n e  
F a h r z e u g s i t z e   können  n a c h t r ä g l i c h   mit  d i e s e r   R ü c k e n l e h n e  
a u s g e r ü s t e t   w e r d e n .  

W e i t e r e   Merkmale  der   E r f i n d u n g   s i n d   in  den  A n s p r ü c h e n  
2  -  5   o f f e n b a r t .  



Die  E r f i n d u n g   wird  n a c h f o l g e n d   anhand  in  e i n e r   Z e i c h n u n g  

d a r g e s t e l l t e r   A u s f ü h r u n g s b e i s p i e l e   nähe r   e r l ä u t e r t .  

Dabei  z e i g e n  

Fig.   1  e inen   K r a f t f a h r z e u g s i t z   mit  e i n e r   Z u s a t z r ü c k e n -  
l ehne   nach  der  E r f i n d u n g ,  

Fig .   2  e i n e n   mit  der  Fig .   1  ü b e r e i n s t i m m e n d e n   K r a f t -  

f a h r z e u g s i t z   mit  e i n e r   w e i t e r e n   A u s b i l d u n g   d e r  
Z u s a t z r ü c k e n l e h n e .  

In  den  F ign .   1  und  2  der  Ze i chnung   i s t   j e w e i l s   e in   S i t z   1 

e i n e s   K r a f t f a h r z e u g e s   d a r g e s t e l l t ,   d e s s e n   R ü c k e n l e h n e   2 

mit  e i n e r   o r t h o p ä d i s c h e n   Z u s a t z r ü c k e n l e h n e   3  v e r s e h e n   i s t .  
Diese   Z u s a t z r ü c k e n l e h n e   3  e r s t r e c k t   s i c h   über   den  m i t t l e r e n  
B e r e i c h   der   R ü c k e n l e h n e   2.  M i t t e l s   zwei  Gur t en   4  i s t   d i e  
Z u s a t z r ü c k e n l e h n e   3  an  der  R ü c k e n l e h n e   2  u n v e r r ü c k b a r  

f e s t g e s p a n n t .  

Die  Z u s a t z r ü c k e n l e h n e   3  i s t   aus  einem  r e c h t e c k i g e n   P o l s t e r  

g e b i l d e t ,   w e l c h e s   im  L e n d e n b e r e i c h   des  S i t z b e n u t z e r s  
d r e i   s c h l a u c h a r t i g e ,   ü b e r e i n a n d e r   a n g e o r d n e t e   und  q u e r  
zur  R ü c k e n l e h n e   v e r l a u f e n d e   Kammern  5  -  7   a u f w e i s t ,   d i e  

aus  Gummi  g e f e r t i g t   und  in  die   Z u s a t z r ü c k e n l e h n e   3  e i n -  

g e s e t z t   s ind   und  die  in  d iesem  B e i s p i e l   e i n e n   u n t e r s c h i e d -  
l i c h e n   Q u e r s c h n i t t   bzw.  e ine   u n t e r s c h i e d l i c h e   B r e i t e   b e -  
s i t z e n .   Diese   u n t e r s c h i e d l i c h e   B r e i t e   g e s t a t t e t   e ine   b e -  

s o n d e r s   gu te   Anpassung   der  Z u s a t z r ü c k e n l e h n e   3  an  d i e  

W i r b e l s ä u l e   des  S i t z b e n u t z e r s .  

An  die  Kammer  5  i s t   e ine   S c h l a u c h l e i t u n g   8  mit  einem  Ab-  

s p e r r v e n t i l   9  a n g e s c h l o s s e n ,   d ie   über   e in   A b z w e i g s t ü c k   10 
und  e ine   w e i t e r e   S c h l a u c h l e i t u n g   11  zu  einem  an  s i c h  
b e k a n n t e n   H a n d b l a s e b a l l   12  mit  i n t e g r i e r t e m   R ü c k s c h l a g -  
v e n t i l   und  E n t l ü f t u n g s v e n t i l   12a  f ü h r t .   Auch  in  d i e  



Kammer  6  mündet  e i n e   S c h l a u c h l e i t u n g   13  mit  einem  Ab-  

s p e r r v e n t i l   14,  d ie   e b e n f a l l s   über   das  A b z w e i g s t ü c k   10 
und  d ie   S c h l a u c h l e i t u n g   11  a n g e s c h l o s s e n   i s t .   Im  G e g e n -  
s a t z   zu  den  Kammern  5  und  6  w e i s t   d ie   Kammer  7  k e i n e  

b e s o n d e r e ,   an  den  H a n d b l a s e b a l l   12  a n g e s c h l o s s e n e   L e i t u n g  
au f .   Die  Kammer  7  i s t   j e d o c h   über   nur  a n g e d e u t e t e  
S t r ö m u n g s k a n ä l e   mit   der  Kammer  6  v e r b u n d e n .  

Die  E i n s t e l l u n g   des  L ä n g s p r o f i l s   der  R ü c k e n l e h n e   2  mit  d e r  
Z u s a t z r ü c k e n l e h n e   3  e r f o l g t   nun  in  der  Weise,   daß  d e r  
S i t z b e n u t z e r  -   s o b a l d   er  s e i n e   S i t z s t e l l u n g   e ingenommen  
h a t  -   das  E n t l ü f t u n g s v e n t i l   12  a b s p e r r t   und  bei   g e -  
ö f f n e t e r   S t e l l u n g   der  A b s p e r r v e n t i l e   9,  14  durch   B e t ä t i g u n g  
des  H a n d b l a s e b a l l e s   12  n a c h e i n a n d e r   oder   g l e i c h z e i t i g   L u f t  
in  d ie   Kammern  5  -  7   pumpt.   D i e s e r   Pumpvorgang  für   d i e  

Kammer  5  u n d / o d e r   für   d ie   Kammern  6,  7  wird  dann  b e e n d e t ,  

wenn  s i c h   e i n e   a u s r e i c h e n d e   Luf tmenge   in  den  Kammern  5  -  7  
b e f i n d e t   und  dami t   das  g e w ü n s c h t e   L ä n g s p r o f i l   der  R ü c k e n -  
l e h n e   2  mit   Z u s a t z r ü c k e n l e h n e   3  e r r e i c h t   i s t .   A n s c h l i e ß e n d  
können  d ie   A b s p e r r v e n t i l e   9,  14  w i e d e r   g e s c h l o s s e n   w e r d e n .  

Bei  e i n e r   V e r ä n d e r u n g   der  S i t z s t e l l u n g   kann  e n t w e d e r  
w e i t e r e   Luf t   in  die   Kammern  5  -  7   gepumpt  oder   a b g e -  
l a s s e n   werden .   Die  d a d u r c h   e r r e i c h b a r e   V e r ä n d e r u n g   d e s  

L ä n g s p r o f i l e s   der  R ü c k e n l e h n e   2  mit  Z u s a t z r ü c k e n l e h n e   3 
kann  auch  während  der  F a h r t   vorgenommen  werden .   Um  d i e  

A b s p e r r v e n t i l e   9,  14,  den  H a n d b l a s e b a l l   12  und  das  E n t -  

l ü f t u n g s v e n t i l   12a  s i c h e r   b e t ä t i g e n   zu  können,   i s t   es  mög-  
l i c h ,   d i e s e l b e n   auf  e i n e r   b e s o n d e r e n   Konso le   oder   dg l .   z u  

b e f e s t i g e n .  

In  Abände rung   d i e s e s   A u s f ü h r u n g s b e i s p i e l e s   i s t   es  m ö g l i c h ,  
auch  die   Kammer  7  über   e ine   b e s o n d e r e   L e i t u n g   mit  e i n e m  
A b s p e r r v e n t i l   und  e in   a n d e r s   a u s g e b i l d e t e s   A b z w e i g s t ü c k  
d i r e k t   über   den  H a n d b l a s e b a l l   12  mit  Luf t   zu  f ü l l e n .   D i e  
b e i d e n   A b s p e r r v e n t i l e   9,  14  können  d a r ü b e r h i n a u s   in  d a s  



A b z w e i g s t ü c k   10  i n t e g r i e r t   s e i n ,   wodurch  s i ch   der  H e r -  

s t e l l u n g s -   und  Mon tageau fwand   v e r r i n g e r t .   F e r n e r   k ö n n e n  

auch  zwei  oder  v i e r   Kammern  v o r g e s e h e n   w e r d e n .  

Bei  dem  A u s f ü h r u n g s b e i s p i e l   der  F ig .   2  münden  die  S c h l a u c h -  

l e i t u n g e n   8,  13  n i c h t   in  e in   A b z w e i g s t ü c k   10  und  von  d o r t  

in  e ine   gemeinsame  S c h l a u c h l e i t u n g   11  mit  einem  H a n d b l a s e -  
b a l l   12  mit  i n t e g r i e r t e m   R ü c k s c h l a g v e n t i l   und  mit  E n t -  

l ü f t u n g s v e n t i l   12a.  Hier   i s t   v i e l m e h r   j e d e r   S c h l a u c h l e i t u n g  

8,  13  ein  e i g e n e r   H a n d b l a s e b a l l   12  mit  i n t e g r i e r t e m   R ü c k -  

s c h l a g v e n t i l   und  mit  E n t l ü f t u n g s v e n t i l   12a  z u g e o r d n e t .  
W e i t e r h i n   s ind   h i e r   in  das  P o l s t e r   der  Z u s a t z r ü c k e n l e h n e  
3  nur  zwei  s c h l a u c h a r t i g e   Kammern  5,  6  e i n g e s e t z t .  



1.  O r t h o p ä d i s c h e   Z u s a t z r ü c k e n l e h n e ,   i n s b e s o n d e r e   für   F a h r -  

z e u g s i t z e ,   d ie   m i t t e l s   Gur t en   oder   dg l .   an  der  R ü c k e n -  
l e h n e   des  S i t z e s   b e f e s t i g b a r   i s t   und  aus  einem  die   W i r b e l -  
s ä u l e   des  S i t z b e n u t z e r s   a b s t ü t z e n d e n   P o l s t e r   mit  m i n -  
d e s t e n s   e i n e r   e l a s t i s c h   v e r f o r m b a r e n ,   a u f b l a s b a r e n  

Kammer  b e s t e h t ,  
d a d n r c h   g e k e n n z e i c h n e t ,  
daß  m i n d e s t e n s   zwei  ü b e r e i n a n d e r   a n g e o r d n e t e   und  q u e r  
zur  R ü c k e n l e h n e   (2)  v e r l a u f e n d e   Kammern  (5  -   7)  v o r -  
g e s e h e n   s i n d   und  d ie   Kammern  ( 5  -  7 )   über   g e t r e n n t e  
L e i t u n g e n   (8,  11,  13)  mit  m i n d e s t e n s   e i n e m  H a n d b l a s e -  
b a l l   (12)  mit   E n t l ü f t u n g s v e n t i l   (12a)  v e r b u n d e n   s i n d .  

2.  Z u s a t z r ü c k e n l e h n e   nach  Anspruch   1,  
d a d u r c h   g e k e n n z e i c h n e t ,  
daß  j e d e r   L e i t u n g   (8,  13)  für   e i n e   Kammer  (5-  7) 
e in   H a n d b l a s e b a l l   (12)  mit  E n t l ü f t u n g s v e n t i l   (12a)  

z u g e o r d n e t   i s t .  

3.  Z u s a t z r ü c k e n l e h n e   nach  Anspruch   1 ,  
d a d u r c h   g e k e n n z e i c h n e t ,  
daß  d ie   L e i t u n g e n   (8,  13)  der  e i n z e l n e n   Kammern  (5,  6) 

je  e in   A b s p e r r v e n t i l   (9,  14)  a u f w e i s e n   und  über   e i n  

A b z w e i g s t ü c k   (10)  mit  einem  gemeinsamen  H a n d b l a s e -  
b a l l   (12)  v e r b u n d e n   s i n d .  



4.  Z u s a t z r ü c k e n l e h n e   nach  einem  der  Ansp rüche   1  -  3 ,  
dadu rch   g e k e n n z e i c h n e t ,  
daß  d r e i   ü b e r e i n a n d e r   a n g e o r d n e t e   Kammern  (5  -   7) 

v o r g e s e h e n   und  die  b e i d e n   obe ren   Kammern  (6,  7)  ü b e r  
e ine   gemeinsame  L e i t u n g   (13)  mit  dem  H a n d b l a s e b a l l  

(12)  v e r b u n d e n   s i n d .  

5.  Z u s a t z r ü c k e n l e h n e   nach  einem  der  Ansprüche   1  -  4 ,  
d a d u r c h   g e k e n n z e i c h n e t ,  
daß  die   A b s p e r r v e n t i l e   mit  dem  A b z w e i g s t ü c k   e i n -  

s t ü c k i g   a u s g e b i l d e t   s i n d .  
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