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描述了一种用于在大腿之间创造空间并同

时提供多种形状改善的体型改善装置。体型改善

装置包括一个外套，包括一个顶部外套、一个底

部外套、一个前部区段、一个中间区段和后部区

段。外套主体构造成覆盖穿戴者从骨盆区域到肛

门周围的下体。后部区段包括从后部基底区段顶

部伸出的突起部，该突起部由类似形状的内部支

撑突起部支撑。
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1.一种美体塑形装置，适于覆盖从前骨盆区域起到肛门附近位置止的穿戴者的下体，

所述美体塑形装置包括：

a)顶部表面和底部表面，其中所述底部表面从所述装置的前端延伸到后端并且能够成

形为曲面以适应穿戴者的下体；

b)前部区段，包括第一前拐角与第二前拐角，所述第一前拐角与所述第二前拐角分别

位于所述前部区段的顶部两侧，其中所述前部区段比中间区段宽；

c)中间区段，其中所述中间区段在所述前部区段与后部区段之间延伸，并且其中所述

前部区段的侧向尺寸由所述前部区段向所述中间区段逐渐变窄，并且其中所述中间区段由

具有将穿戴者的大腿分开从而产生大腿间隙的侧向尺寸的材料构成；和

d)所述后部区段，其包括在垂直于所述后部区段的所述底部表面的方向上延伸的突起

部。

2.根据权利要求1所述的美体塑形装置，其特征在于，所述后部区段的突起部还包括内

部突起支撑部件，其限定所述突起部的形状，并且其中所述中间区段和所述突起部的侧向

尺寸分开所述穿戴者的大腿以产生大腿间隙。

3.根据权利要求1所述的美体塑形装置，其特征在于，还包括设置在所述顶部表面和所

述底部表面之间的衬垫。

4.根据权利要求1所述的美体塑形装置，其特征在于，还包括位于该前部区段的所述第

一前拐角和所述第二前拐角中的拐角支撑部件，用于支撑所述第一和第二前拐角。

5.根据权利要求1所述的美体塑形装置，其特征在于，还包括固定部，用于将所述美体

塑形装置固定到内衣或外衣上。

6.根据权利要求1所述的美体塑形装置，其特征在于，还包括沿着所述顶部表面布置的

硅树脂材料，由此所述硅树脂增加所述美体塑形装置和穿戴者的皮肤之间的摩擦。

7.根据权利要求5所述的美体塑形装置，其特征在于，还包括可拆卸地连接到所述美体

塑形装置的固定部的袖套。

8.根据权利要求7所述的美体塑形装置，其特征在于，还包括位于所述袖套底部的多个

狭缝，用于进入所述美体塑形装置的所述固定部。

9.根据权利要求1所述的美体塑形装置，其特征在于，还包括覆盖所述装置的抗菌的织

物或涂层。

10.根据权利要求1所述的美体塑形装置，其特征在于，还包括设置在所述顶部表面和

所述底部表面之间的柔性支撑件，其中所述柔性支撑件从所述前部区段向所述后部区段延

伸，所述柔性支撑件具有适应穿戴者的下体的弯曲形状并允许所述美体塑形装置弹性地对

所述下体施加恢复力从而与穿戴者接合。

11.根据权利要求10所述的美体塑形装置，其特征在于，还包括设置在所述柔性支撑件

和所述底部表面之间的隐蔽护罩，其形成为隐蔽生殖器和所述美体塑形装置的内部部件的

可见性。

12.根据权利要求1所述的美体塑形装置，其特征在于，还包括至少一个侧向固定部，该

侧向固定部从所述美体塑形装置的所述中间区段向外延伸。

13.根据权利要求12所述的美体塑形装置，其特征在于，所述至少一个侧向固定部包括

翼。
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14.根据权利要求12所述的美体塑形装置，其特征在于，所述至少一个侧向固定部还包

括一个或多个固定元件，用于彼此附接或附接至穿戴者的外衣或内衣。

15.根据权利要求1所述的美体塑形装置，其特征在于，所述美体塑形装置永久地附接

到内衣的裆部区段。

16.根据权利要求1所述的美体塑形装置，其特征在于，所述美体塑形装置永久地附接

到衣服的裆部区段。

17.根据权利要求1所述的美体塑形装置，其特征在于，所述美体塑形装置适于可取下

地附接到内衣的裆部区段。

18.根据权利要求1所述的美体塑形装置，其特征在于，所述美体塑形装置适于可取下

地附接到衣服的裆部区段。

19.根据权利要求1所述的美体塑形装置，其特征在于，还包括可取下的且一次性的护

面，其被配置为附接至所述顶部表面以保护所述美体塑形装置不与体液接触。

20.一种美体塑形装置，适于覆盖从前骨盆区域起到肛门周围止的下体，所述装置包

括：

壳体，包括顶部外壳和底部外壳，其中所述底部外壳的所述底部表面大体光滑；并且所

述壳体覆盖

前部区段，中间区段和后部区段，其中所述前部区段比所述中间区段宽；以及

所述中间区段设置于所述前部区段与所述后部区段之间，并且所述后部区段还包括垂

直于所述后部区段的所述底部表面延伸的突起部；并且所述装置还包括

设置在所述顶部外壳和所述底部外壳之间的柔性支撑件，其中所述柔性支撑件从所述

前部区段向所述突起部的中心延伸，其中所述柔性支撑件允许所述美体塑形装置弹性地对

所述下体施加恢复力从而与穿戴者接合；

其中，当所述突起部设置在穿戴者的臀部之间时其分开所述臀部从而在所述装置的区

域的下方位置形成大腿间隙。
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体型改善装置和方法

[0001] 相关申请的交叉引用

[0002] 本申请要求于2020年12月26日提交的标题为“体型改善装置和方法”的美国临时

专利申请No.63/130,661的权益，其全部内容通过引用明确地并入本文；并且是于2020年12

月10日提交的标题为“体型改善装置”的美国外观设计专利申请No.29/761,650(其在2022

年2月1日作为美国专利号D942 ,119被公布)的部分继续申请且要求其权益；并且要求于

2021年11月27日提交的标题为“体型改善装置”的美国外观设计专利申请No.29/816,996的

权益，其全部内容通过引用明确地并入本文。

技术领域

[0003] 本公开总体上涉及用于改善人的下体形状的装置，更具体地涉及提供多种体型改

善(包括但不限于产生大腿间隙)的多合一装置。

背景技术

[0004] 女性强烈需要替代传统内衣和紧身褡的塑身和美体产品。研究表明，大多数妇女

和女孩对自己的身体不满意。在许多情况下，这种不满意导致体型的不安全感，以及对获得

期望的体型和/或身体和外观改善的关注。这种不满意可能是缺乏某些身体特征或具有问

题区域或状况，和/或体型挑战的结果，其可能包括但不限于，重叠、接触和/或下垂的大腿、

缺乏一定的大腿间隙、可见的生殖器突起、下垂的后部如扁平的臀部或臀部下垂、膝外翻

(膝盖磕碰)、髋部或围裙腹部隆起、大腿或髋部脂肪团、不成比例的体型。

[0005] 内衣和塑身衣有助于改善体型，这在本领域是众所周知的。然而，当穿在衣服里面

或作为内衣时，这些已知的装置经常被证明不如所期望的有效，并且经常对穿戴者的下体

产生不自然的外观、无效的、笨重的、不舒适的结果。此外，这些已知的装置通常不能一次解

一个以上的体型挑战，并且可能由于缺乏通风而导致湿气积聚，经常迫使穿戴者同时穿戴

无效的塑形产品和/或几种不同的塑形装置，试图为他们自己拼凑出一种权宜之计，结果往

往是不希望的和不满意的。

[0006] 符合社会制定的吸引力标准的尝试是常见的，然而，这些吸引力标准中的许多对

于大多数人来说是不能自然获得的。为了达到这些标准，人们可能会经常依靠使用非常规

的、甚至可能是不健康的方法来试图改变自己的外貌。主要是妇女和女孩希望实现所谓的

大腿间隙，其通常是一个开放的空间，或通道，其可能是一个等边的或三角形的大腿间隙，

或任何形状或大小的间隙，或紧邻裆部和臀部区域下方大腿上部之间的空间、开口或间隙。

许多，如果不是大多数，妇女和女孩没有大腿间隙，或空间或任何开口，但非常渴望它。此

外，一些人的膝盖向内弯曲，并且不与他们的腿对齐或者可能遭受膝盖磕碰，大腿重叠或不

重叠等，其可能阻止大腿之间或大腿下方、裆部和臀部下方的任何开口、空间和/或间隙。许

多妇女和女孩还经历生殖器通过衣服而突起，通常被称为“骆驼趾”。这种生殖器突起通常

是腿部分叉的衣服收缩的结果。目前的生殖器突起隐蔽产品几乎没有改进，穿戴不舒服，不

能保持在原位，或者透过某些衣服可以看到，以及其他问题。
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[0007] 已知的塑身衣产品，可以是内衣、束腰、绑带产品、压缩产品等，通常不能以一种有

效的方式解决上述身体或外观顾虑、渴望、需要和挑战，尤其是穿着紧身或合身的衣服时。

这些产品可能会导致不想要的效果，如突起，紧身短衬裤线，不平整的缝线，臀部压扁，所有

这些都可以通过穿戴者的衣服看到。由于这些产品紧身或构造，穿戴者也可能会感到被挤

压。

[0008] 塑身衣、内衣和服装行业的现有选择失败且无法满足或解决这些问题，或无法提

供一种不同但有效的方法来获得某些所需的体型改善，这让公众渴望更好的和/或多合一

的解决方案。因此，需要一种新的和改进的体型改善装置，用于形成大腿间隙，提升臀部、大

腿和/或下体(下体是从前骨盆区域开始并在肛门附近结束的裆部区域)，并消除了生殖器

突起，该需求尚未得到解决。

发明内容

[0009] 本公开涉及一种体型改善装置，用于在大腿之间和/或裆部区域下方以及臀部下

方形成空间，同时提拉、收紧和分开臀部并改善穿戴者的臀部的体积和形状。体型改善装置

提拉和分开大腿以改善穿戴者下半身和整体形状的外观、形状和轮廓。体型改善装置提供

生殖器突起隐蔽以帮助保持端庄，并改善髋部外侧区域脂肪团的波纹和/或凹陷。体型改善

装置可以与内衣一起穿戴或不与内衣一起穿戴，或者结合到或附接到内衣或衣服的任何分

叉的物件、或装置中。体型改善装置可以穿在一件衣服下面或结合于一件衣服中，包括但不

限于塑形三角裤、束腰带、短内裤、内衣、袜子、塑身服装、运动服、护腿紧身裤、泳装、丁字裤

紧身衣、紧身连衣裤、腰带、紧身衣、内衣、吊袜带和肩带、泳装、护腿紧身裤、紧身衣裤、牛仔

裤、裤子、连衣裤、裙子、外衣、单线紧身衣、紧身连衣裤、内衣肩带、针织和/或缝制制品、过

颈人体基尼或过肩内衣，或任何穿在裆部附近的服装或织物。

[0010] 体型改善装置可以由一系列材料制成，并且可以包括或不包括将在具体实施方式

中更详细地讨论的几种内部部件。体型改善装置可以包括细长或弯曲的主体，其中细长的

主体逐渐变窄，并且可以变厚成优选地三角形后部突起部。在实施例中任何形状的突起都

可以使用。美体塑形装置通过分开穿戴者的臀部，为穿戴者提供塑形支撑，使臀部看起来更

紧实、更大、更翘。此外，美体塑形装置通过在穿戴者的生殖器和她们的外衣或内衣之间提

供不可察觉的隐蔽屏障来为穿戴者提供生殖器突起隐蔽，从而在穿戴者的内衣和/或衣服

下面形成完美的无缝帆布。使用时，美体塑形装置在穿戴者的内腹股沟、骨盆区域、下体、和

臀部之间施力，使内腹股沟和臀部分开，从而对臀部、髋部和大腿产生提拉效果，使它们更

匀称、提升且分开。

[0011] 体型改善装置可以包括或不包括一个或多个侧向固定部，以在与穿戴者裆部接触

的任何内衣或任何衣服一起穿戴时帮助将装置固定在适当位置。在其它实施例中，体型改

善装置可以不需要使用侧向固定部来固定它，并且如果没有穿内衣，侧向固定部将刚好在

穿戴者的裆部和衣服下面合在一起，并且可以以不同的方式使用本领域中其它已知的固定

装置。从下面的描述、附图和权利要求中，本发明的这些和其它特征和优点将变得显而易

见。
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附图说明

[0012] 本公开的实施例将参照附图仅以示例而不是限制的方式进行描述，附图不必按比

例绘制，并且在可能的情况下，在所有附图中使用相同或相似的附图标记来表示相同或相

似的部件。

[0013] 图1A是根据本公开实施例的体型改善装置的俯视、左后视立体图；

[0014] 图1B是图1A的体型改善装置的俯视、左后视立体图，其中根据本公开的实施例的

内部结构的示例由虚线示出；

[0015] 图2是根据本公开实施例的体型改善装置的后视图；

[0016] 图3是根据本公开实施例的体型改善装置的前视图，其中根据本公开的实施例的

内部结构的示例由虚线示出；

[0017] 图4是体型改善装置的右视图，其中根据本公开的实施例的内部结构的示例由虚

线示出；

[0018] 图5是女性部分前视图的简化图，示出了根据本公开实施例与定制内衣结合穿戴

的体型改善装置的放置位置；

[0019] 图6是女性部分后视图的简化图，示出了根据本公开实施例与定制内衣结合穿戴

的体型改善装置的放置位置；

[0020] 图7A是女性部分前视图的简化图，示出了根据本公开的实施例与具有控制上端部

分的紧身短内衣结合穿戴的体型改善装置的放置位置；

[0021] 图7B是女性部分后视简图，示出了根据本公开的实施例与针织三角裤结合穿戴的

体型改善装置的放置位置；

[0022] 图8是根据本公开的一个实施例，没有侧向固定部的体型改善装置的俯视、左后视

立体图；

[0023] 图9是根据本公开的一个实施例的用于体型改善装置内的隐蔽护罩的前视图；

[0024] 图10是根据本公开的一个实施例的用于体型改善装置内的柔性支撑件的立体图；

[0025] 图11A是根据本公开的实施例的拆开的外套的俯视图；

[0026] 图11B是根据本公开的实施例的拆开的外套的俯视图，其中顶部外套层叠在底部

外套的上方；

[0027] 图11C是根据本公开的实施例的拆开的外套的俯视图，其中后部外套向上折叠并

定位成用于容纳内部突起支撑部；

[0028] 图11D是根据本公开的实施例的拆开的外套的俯视图，其中后部外套向上折叠并

且在上方定位成用于容纳内部突起支撑部件；

[0029] 图12示出了根据本公开的实施例的在定制内衣内的体型改善装置的俯视简化视

图，其中定制内衣是示例性的丁字裤样式；

[0030] 图13是根据本公开的实施例的用于插入体型改善装置的拐角支撑部件的简化视

图；

[0031] 图14是穿戴结合有根据本公开的实施例的体型改善装置的护腿套裤的女性部分

的后视立体图的简化图；和

[0032] 图15是穿戴结合有根据本公开的实施例的体型改善装置的紧身裤袜的女性部分

的后视立体图的简化图；
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[0033] 图16是根据本公开的实施例的具有袖套(sleeve)且不具有侧向固定部的体型改

善装置的前视图；和

[0034] 图17是根据本公开的实施例的袖套的俯视图和仰视图；

[0035] 图18示出了主要由纤维制品构成的另一个实施例的立体图，其是根据本公开的另

一个实施例的装置。

具体实施方式

[0036] 在下面的描述中，相同的附图标记在多个视图中表示相同或对应的部分。同样在

说明书中，应当理解用于识别本公开的部件的术语是方便的词语，不应被解释为限制性术

语。本领域的技术人员在阅读了上述描述后将会想到某些修改和改进。应当理解，为了简明

和可读性，所有这些修改和改进已在本文中被删除，但适当地在所附的权利要求的范围内。

本公开在以下实施例中得到详细描述，其可以代表本公开的一个以上实施例。

[0037] 本公开的实施例涉及一种体型改善装置1，用于通过产生大腿内侧空间或间隙、紧

致、提拉、分开臀部的能力来改善体型并增进影响穿戴者下半身的身体挑战，并改善髋部区

域的外观。此外，体型改善装置1隐蔽生殖器突起，形成大腿褶皱(brow)，其是在坐下或跪下

时出现的大腿和髋部之间的折痕，并改善和定义穿戴者轮廓的整体下半身形状。体型改善

装置1可以结合到任何现有的内衣或衣服中或其上，或者它可以作为其中嵌入体型改善装

置1的内衣或衣服来制造和销售。

[0038] 在本公开的一个或多个实施例中，体型改善装置1优选地包括细长的和/或固化的

主体，其可以在任何时候放置在穿戴者的裆部和臀部区域或从穿戴者的裆部和臀部区域移

除，而无需穿戴者脱掉他们的衣服或内衣；并且在一个或多个实施例中包括多个支撑的内

部部件，例如在其核心处的柔性支撑件22，其使体型改善装置能够自动地支撑、拥抱和紧贴

地粘附到穿戴者的下体(undercarriage)上。然而，在一些实施例中，可能存在至少一个支

撑的内部部件或者可以没有。支撑的内部部件可以通过本领域已知的连接方式固定到位，

例如使用缝纫或缝合，或粘附剂，但不限于任何类型的固定，并且可以是不固定的。

[0039] 现在转向附图，图1A、1B和2示出了根据本公开的实施例的体型改善装置1的立体

图，包括细长的主体，该细长的主体包括宽的、平坦的骨盆前部区段2，其从前端29朝着包括

后部基底区段12的后部区段7延伸并在深度上变厚并且在宽度上变窄并在后端32终止，其

中后部基底区段12包括突起部10。细长主体具有外套3，其包括具有顶部表面40的顶部外壳

3a,沿着外周侧60固定到具有底部表面42的底部外壳3b，以及后部外壳3c，后部外壳3c覆盖

突起部并包围形成突起部10的内部突起支撑部件11。

[0040] 图3和图4分别示出了根据本公开的实施例的美体塑形1的前视图和侧视图，以虚

线示出了内部结构元件的示例。内部结构元件包括柔性支撑件22、隐蔽护罩28和为拐角50

和52提供支撑的两个拐角支撑部件23和25。其中内部的柔性支撑件22使体型改善装置1能

够以高度的柔性、弹性、接合和伸缩性托住并保持穿戴者的下体和裆部区域。隐蔽护罩28用

于隐蔽体型改善装置1的内部部件和其穿戴者的生殖器轮廓透过穿戴者的衣服的可见性，

同时还符合穿戴者的下体形状，使得隐蔽护罩28、体型改善装置1，或其内部部件不能透过

穿戴者的衣服看到。两个拐角支撑部件23和25支撑并可填充骨盆前部区段2的顶部前拐角

50和52以在体型改善装置1的穿戴者的衣服下形成无缝的且不可见的外观，并且可有助于
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形成大腿褶皱和/或大腿上部腹股沟折痕和/或髋部折痕。

[0041] 在本公开的一个或多个实施例中，在具有或不具有可拆卸的或附接的侧向固定部

的实施例中，可以如下制造体型改善装置，但是不限于此示例的构造、顺序，并且可以包括

更少或更多组件和/或部件。外壳3a的顶部表面40和外壳3b的底部表面延伸至后部外壳3c，

其在组装后与顶部表面40和底部表面42分别连续，顶部外壳3a和底部外壳3b两者的外边缘

彼此重叠排列，然后顶部外壳3a和底部外壳3b部分地彼此附接，从外套的前部区段2到中间

区段4的大约一半长度，突起部外套3c从底部外套3b延伸超过顶部外套3a。在插入内部部件

之前，后部外壳3c保持未连接状态。顶部外壳3a和底部外壳3b可以通过缝纫、粘附、无缝圆

编、特殊或定制的缝合和/或机械、密封或本领域已知的任何附接或连接方式连接。优选的

连接方法产生无缝饰面和/或结构，导致在穿戴者的内衣、外衣或其组合下面的无缝的不可

察觉的饰面和/或结构。顶部外壳3a和底部外壳3b可以首先从前部区段2到中间区段4部分

地连接或缝合在一起，大约是外套的二分之一长度，而从中间到后部外壳3c不连接以允许

插入内部部件，例如隐蔽护罩28现在可以插入部分连接的外壳3a和3b之间，并且可以通过

嵌入其上的自粘装置或本领域已知的其他方式固定到前部区段2的底部外壳3b的内壁。隐

蔽护罩28(其优选位置在图3中以虚线简化形式示出，其示例结构在图9中以示例的方式示

出。

[0042] 接下来，拐角支撑部件23和25可以插入、定位并且可以通过本领域已知的任何方

式固定到外套3的骨盆前部区段2的每个外拐角50和52的内部，在先前插入的隐蔽护罩28的

顶部中心上或附近。拐角支撑部件23和25支撑并可填充骨盆前部区段2的顶部外拐角50和

52以在体型改善装置1的穿戴者的衣服或内衣下形成无缝且不可见的外观 ,并且还可以帮

助产生大腿褶皱。拐角支撑部件23和25可以由硅树脂或任何其他在下面不可看见的、重量

轻的类似纺织品或类似的纤维或其组合制成。

[0043] 第一内部衬垫层30b可以层叠在隐蔽护罩28的上方(在一些实施例中是可选的)。

接下来可以将柔性支撑件22插入到内部衬垫的上面或最后无论什么插入外壳3中，随后可

以是第二内部衬垫层30a，其层叠在柔性支撑件22的上面。内部突起支撑部件11然后可以插

入到后部区段7的外壳3c内，其中内部突起支撑部件11的底部表面42临近后部基底区段12

的底部表面36。后部外壳3c包括从底部外壳3b延伸的织物，当顶部外壳3a和底部外壳3b重

叠排成时，其延伸超过顶部外壳3a的长度。这种过量的织物被折叠起来，并向上提起并越过

内部突起支撑部件11，覆盖内部突起支撑部件11，其通过本领域已知的任何方式固定到顶

部外壳3a，形成突起部10，该突起部10采用内部突起支撑部件11的形状。

[0044] 内部突起支撑部件11可包括硬纸板或具有结构完整性的任何其他可延展材料，其

可包括可生物降解的软木、塑料，例如聚乳酸(PLA)、聚己二酸对苯二甲酸丁二醇酯(PBAT)、

聚丁二酸丁二醇酯(PBS)、聚羟基烯烃(PHA)、石墨烯和/或淀粉混合物。内部突起支撑部件

11可以是各种材料和/或形状。在图中所示的实施例中，内部突起支撑部件11被构造成三角

形，然而，其不限于任何特定的形状或尺寸、质地、重量或材料、或样式和/或组件。内部突起

支撑部件11有助于改善和加强并保持突起部10的形状和完整性，以便承受压缩和插入穿戴

者臀部之间以及身体运动的效果，且有助于支撑穿戴者的臀部的提拉、紧致和分开。在内部

突起支撑部件11已经定位在后部区段7内部之后，后部外壳3c的剩余分离端之后被连接并

对于这个实施例完成封闭。体型改善装置外壳3并不局限于三区段式结构，其可以由更多或
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更少的区段构成，但在一些实施例中可以具有至少一个区段，或者可以是单个连续的外套

而不是需要将多个区段连接在一起的外套。

[0045] 隐蔽护罩28在图3(其优选位置以虚线的简化形式示出)和图9中作为示例示出。隐

蔽护罩28的形状可以类似于但不限于泪滴，泪滴的弯曲端位于靠近体型改善装置1的骨盆

前部区段2并且泪滴的尖端终止于体型改善装置1中间区段4附近。隐蔽护罩28可以由硅胶

或毛毡制成，可以或可以不轻微填充，并且具有商业级粘性，如凝胶粘附剂或双面胶带或本

领域已知的任何粘附剂，或其组合，或类似的材料，能够隐蔽穿戴者生殖器轮廓的可见性，

平滑和融合可能透过穿戴者衣服出现的任何脊、隆起、波纹和/或不平整，同时也符合穿戴

者的解剖学下体形状使得隐蔽防护罩28通过穿戴者的衣服或通过体型改善装置1的外套3

是不可见的，并且位于底侧层3b的内侧，面向并粘附到体型改善装置1的外套3b的前部区段

2的内侧，和中间区段4。

[0046] 在本公开的一个或多个实施例中，内部衬垫30a和30b，其优选位置在图4中以虚线

的简化形式示出，被配置为适合跨越骨盆前部区段2和中间区段4，但不限于体型改善装置

1。内部衬垫30a、30b和/或在全纤维实施例是优选的但不限于纤维，例如织物、泡沫麻织物、

无纺布、竹子、有机棉、粘胶、竹子、纤维素、和/或织物，包括麻，或可以使用聚对苯二甲酸乙

二醇酯制成的双组分纤维，并含有光学活性颗粒和热活性矿物质，其可以增加穿戴者的经

皮氧合作用，并且有用的纤维被纳入到体型改善装置的核心。RDA羽毛也可以是一种选择，

用作体型改善装置内的衬垫或填充物或其组合。然而，内部衬垫30a和30b可由本领域已知

的任何材料制成以提供衬垫或缓冲，并且根据体型改善装置1和穿戴者的期望尺寸可以是

可选的使用。柔性支撑件22为柔性弹簧状，具有弹性和高度伸缩性，作为支撑结构，其材料

例如为伸缩塑料、丙烯酸酯、金属片、软线或任何其他柔性和伸缩材料，并且优选地位于细

长体的骨盆前部区段2的内部衬垫30a和30b之间，并延伸穿过细长的主体的长度到细长的

主体的大约中间，直到大约内部突起部件11处。柔性支撑件22设置成在使用体型增强装置1

时在没有或有内衣或衣服的情况下，在穿戴者的骨盆、腹股沟和臀部之间产生张紧的抓握、

拥抱和保持接合的效果，使体型改善装置1适当地托起穿戴者的下体。柔性支撑件22包括靠

近骨盆前部区段2的顶部边缘的圆形顶部和从圆形顶部向体型改善装置1的中间区段4延伸

的两个平行臂，在大约内部突起支撑部件11远端处终止和/或与其相交。

[0047] 在本公开的一个或多个实施例中，体型改善装置1可以在其内腔内包含柔性支撑

件22，该柔性支撑件22可以提供柔性的、自保持的、收缩能力、接合、粘附和保持至穿戴者的

下体而不使用任何支撑带或绳。柔性支撑件22策略性地居中并定位在体型改善装置1的中

心内并且可能需要或可能不需要固定就位。在本公开的一个或多个实施例中，体型改善装

置1对于穿戴者的身体是容易适应和自调节的，体型改善装置在定位时和在相应地操作时

响应于身体运动并因此进行调节，而不管内部是否结合有柔性支撑件22。在一些实施例中，

可以不包括柔性支撑件22。

[0048] 图11A至11D举例说明本公开体型改善装置外套3的构造方法流程，图11A示出顶

部、底部外套拆开图。图11B示出顶部和底部外套排成一列，用于初始的部分相互连接，并准

备插入内部部件(如果有的话)。图11C示出了顶部外套3a和底部外套3b排成一列以便彼此

连接，并且后方后部外壳区段3c折叠起来。图11D示出了顶部外壳3a和底部外壳3b、后部外

壳3c排成一列，用于插入突起支撑部件11并保持外套顶部和底部相互连接，并且突起部区
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段折叠起来，然后向上提起并在内部突起部件11插入后超过内部突起部并且后部外壳3c准

备最终附接至顶部外壳3a。

[0049] 在本公开的一个或多个实施例中，体型改善装置1可以永久地或可拆卸地附接到

任何内衣、外衣、定制内衣300或穿在下半身上的任何分叉的制品，例如但不限于紧身裤700

或袜子800，以进一步改善穿戴者下半身的形状。定制内衣300或任何内衣、塑身衣或任何分

叉的下半身外衣，例如但不限于紧身裤700或袜子800，可以是任何长度，终止于穿戴者的大

约大腿、或脚踝或膝盖、或小腿或腹股沟处。袜子800可以是也可以不是无脚的。

[0050] 在本公开的一个或多个实施例中，体型改善装置1可以结合到袜子800中，其可以

用先进的压缩技术制造。袜子800为穿戴者提供了与上述相同的塑身和改善特征和益处，并

且可以吸走汗水和湿气，舒适且不会过度紧缩，可以提供肌肉恢复。袜子800可以制造成其

中至少腰带354和裤腿均由单纱和本领域已知的高水平和质量的旦数组成，例如但不限于

斯潘德克斯。第二纱线可以对应于构造的尼龙并且可以与用于腰带和/或身体和/或它们的

组合的其他纱线组合，其中体型改善装置分别并入和/或嵌入这种可选的袜子800结合物

中。

[0051] 在本公开的一个或多个实施例中，体型改善装置1可以连接到任何内衣、外衣、定

制内衣300或高腰三角裤90(在一些实施例中可以包括后部全后部覆盖翼片363，或其他款

式)，或任何三角裤或内衣或外衣，或分叉的下半身外衣，例如紧身裤700或袜子800，但不限

于本领域已知的任何方式、形状、款式和/或设计或可用的粘附方式。在本公开的一个或多

个实施例中，仅作为示例，体型改善装置1如图16所示的其中两条垂直居中线99的粘附条可

以指示位于外套5b底部的示例位置，但粘附条不限于此位置或大小，其是可变的，粘附方式

可以取决于所需的固定和/或效果。粘附方式可以包括双面胶带、硅胶抓握(在顶部或底部)

和/或磁带(也已知用于刺激和促进身体循环)或本领域已知的任何其他附接或粘附方式，

或其组合。

[0052] 在本公开的一个或多个实施例中，体型改善装置1可以附接到任何内衣、外衣、定

制内衣300或高腰三角裤90，或任何三角裤或内衣或外衣，或分叉的下半身诸如紧身裤700

或袜子800之类的外衣，但不限于任何款式或配置，并且可以包括也可以不包括高腰带354

(肚脐上方的任何位置，靠近胸腔)或低腰带356(低于肚脐，靠近骨盆的任何位置)。

[0053] 在本公开的一个或多个实施例中，体型改善装置1可以通过定制内衣300的骨盆口

袋狭缝56插入到定制内衣300或任何体型增强协调外衣或内衣实施例中，如图5和图12中的

示例所示。一旦将体型改善装置1插入定制内衣300中，它就可以一直滑动穿过像空腔的保

护口袋361，例如双面衬料、袜子隔层，或者直接放在内衣的裆部区域的顶部，使用本领域已

知的任何粘附方式，定位在内衣的裆部区域附近，使得体型改善装置1与穿戴者的下体对

齐，骨盆前部区段2在骨盆附近，中间区段4穿过下体，并终止于肛门周围的突起部10。

[0054] 在本公开的一个或多个实施例中，体型改善装置1永久地附接到无缝内衣，该无缝

内衣可以穿在外衣下面而不会对穿戴者或穿在穿戴者身上的外衣的外观产生负面影响。在

本公开的一个或多个实施例中，体型改善装置1永久地或可移除地附接至三角裤90，其可以

具有或不具有具有塑形和控制特性的加强控制上部，其中加强控制上部可以终止在穿戴者

的腰部区域的上方，正好在穿戴者的胸部或下段或中段躯干和/或腰部下方，并且可以具有

织入的贴边为穿戴者提供塑形支撑。加强控制的上部可以向下延伸到内衣的裆部、大腿、膝
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盖、小腿或脚踝附近，并且至少足够远以提供对腹部和骨盆的支撑，或更多。

[0055] 在本公开的一个或多个实施例中，如图1A中的示例所示，突起部10从后部基底区

段12的底部垂直突起，然而极其重要的是要理解，突起部10不限于任何形状、大小、方向，或

怎样突起或在什么位置突起或不突起。当使用体型改善装置1时，突起部10被插入并定位在

穿戴者的臀部70和72之间。体型改善装置1提供了与目前所提供的不同类型的放置、定位和

结构，并且可以实现体型改善和/或改进，例如但不限于提拉、分开、紧致臀部，并能够产生

大腿间隙105(在图5、6、7A、8、14和15中，在体型改善装置的各种实施例中，从前视图和后视

图在人100上示出的示例)以及将大腿内侧102和104从重叠中分开，并为穿戴者提供生殖器

突起隐蔽。此外，它还可以通过加宽、或改造和/或训练髋关节外展肌、腰方肌腘绳肌、腹股

沟、臀部、股骨和骨架和/或其组合中的任何一个来帮助下半身结构改造和矫正。重要的是

要理解大腿间隙105的形状、或大小、或空间、或间隙、和/或体型改善装置在穿戴者的大腿

之间和/或在他们的臀部下方在操作时产生的开口不受限于任何一种特定的形状或尺寸，

并且会因穿戴者现有的体型、类型和/或尺寸随穿戴者而异。在操作时，前部区段2的顶部位

于穿戴者的骨盆上，压在下骨盆上，并配置为接触穿戴者的裆部皮肤，中间区段4位于会阴

轴处并托住下体，以帮助分开穿戴者的大腿，并且当后部基底区段12位于臀部下方和肛门

周围时，突起部10位于穿戴者的臀部70和72之间，体型改善装置在穿戴者的大腿之间和/或

下体的裆部和臀部下面产生大腿间隙或空间105。

[0056] 在本公开的一个或多个实施例中，体型改善装置能够产生大腿间隙，在图5、6、7A、

7B、14和15中仅以示例方式在人100上示出为105，体型改善装置的位置为1。体型改善装置1

形成的大腿间隙105的形状可以是也可以不是三角形、正方形，甚至可能是圆形或四边形，

会因穿戴者而异且不限于任何特定的形状或尺寸，可以是任何形状或尺寸。大腿间隙105的

形状和/或尺寸将取决于个体穿戴者的自然形状特征。图5(前视图)和图6(后视图)中的人

100的大腿间隙105的形状仅仅是它示为三角形的示例，不应限于任何形状或尺寸。大腿间

隙105从穿戴者或人100的前部和后部看可以是相同的或者可以从前部到后部变化。然而，

装置1的突起部10要戴在穿戴者的后部，通过将其插入臀部70和72之间，如图6中人100所

示，体型改善装置1的前部区段2要被穿戴成前部区段2在骨盆处和在整个外阴下方延伸，中

间区段4在会阴轴下方，后部基底部区段12在臀部下方，突起部10位于穿戴者臀部70和72之

间。示例如图5、7A、7B、14和15的人100上所示。

[0057] 在本公开的一个或多个实施例中，体型改善装置1主要由能够容易吸收液体的一

次性和/或可回收材料制成。在这些实施例的一个或多个实施例中，体型改善装置1可用作

体型改善卫生巾，在穿戴者可能处于月经周期的日子为穿戴者提供体型改善益处。在这些

实施例中，体型改善装置1可以具有或不具有侧向固定部6和8。所述侧向固定部6和8可以是

侧向延伸部(或翼状结构)的形式，其可以在其下侧具有粘附装置，以在使用体型改善装置1

的这些实施例时帮助提供稳定性。在本发明的一些实施例中，存在从体型改善装置1的至少

一侧边缘延伸的一个或多个侧向固定部6和8。侧向固定部6和8上的粘附装置允许穿戴者将

体型改善装置1的这些实施例附着在穿戴者的外衣或内衣上。在包括侧向固定部6和8的本

公开的一个或多个实施例中，侧向固定部6和8可以通过本领域已知的任何方式从体型改善

装置1上拆卸，该方式可以包括穿孔。实施例还可包括抗微生物和低过敏性质和/或皮肤或

纤维保护剂。
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[0058] 在本公开的一个或多个实施例中，可存在抗菌、抗微生物、防污或防臭、预防或保

护、低过敏性或其任何组合的涂层，施加到和/或注入到顶部外壳3a和后部外壳3c，其覆盖

并包围内部突起支撑部件11并成为突起部10，a。在包括侧向固定部6和8的本公开的一个或

多个实施例中，所述涂层也可以施加到和/或注入到侧向固定部6和8的顶表面。在本公开的

一个或多个实施例中，存在另一种可选择的保护性覆盖物，其形式为装置护面，其可以通过

本领域已知的任何粘附方式可移除地附接至顶部外壳3a。装置护面可用于提供防止体液释

放的保护，可以是一次性的、重量轻且亲肤的。

[0059] 在本公开的一个或多个实施例中，体型改善装置1可以是细长的体型，或圆柱形

500(圆柱形的装置1如图18所示的示例)，或任何其他形状，其可以是插入到可重复使用或

一次性袖套5中，或插入可替代的实施例中，例如但不限于伴随或协作的辅助实施例、内衣

和/或服装。如图16中示例所示，保护体型改善装置1免受体液排出物，并为穿戴者提供更大

的卫生益处。可以通过袖套5、通过袖套5的底部5b中的狭缝5c或其他开口体型改善装置1的

粘附装置可以进入。袖套5可以使用弹性带、或可拉伸的松紧带或在本领域中已知的任何其

他固定器或粘附装置以可拆卸方式将其自身固定到体型改善装置1上。在本公开的实施例

中，袖套5可以具有侧开口5e和5d，允许侧向固定部6和8(如果它们存在于此类实施例上)由

穿戴者通过袖套5进入。袖套5可以包括一个单元或者可以是多个单独的区段，在插入体型

改善装置1之后需要紧固或者可以不需要。袖套5可以是一次性的和/或可重复使用的，可以

包括也可以不包括粘附带93以帮助粘附到皮肤，在袖套5的袖套顶部5a，以粘附到皮肤，并

且可以或可以不注入或涂有上述的涂层剂，例如抗菌剂、防污剂、防臭剂，以保护袖套5和/

或体型改善装置1，以及保持穿戴者感觉和/或气味清爽，当袖套5可能由于体液排泄或任何

其它类型的排放而变湿时，可选择频繁更换和/或丢弃袖套5。

[0060] 在本公开的一个或多个实施例中，图8示出了本公开的一个实施例，没有侧向固定

部6和8。在本公开的实施例中，体型改善装置1可以由吸收材料制成，例如棉、合成纤维、聚

合物基材料、聚酯、人造丝、纤维素、粘胶、泡沫或多材料的混合物。所选择的材料可以允许

体型改善装置1是可冲掉的并且旨在用作一次性产品并且可以包括或可以不包括内部部

件。

[0061] 在本公开的一个或多个实施例中，体型改善装置1可完全由可模制材料或材料组

合组成，自成型为穿戴者的形状。在本公开的一个或多个实施例的一个优选实施例中，体型

改善装置1为凹形结构，承载于穿戴者的下体，然而，在本公开的一个或多个实施例中，体型

改善装置1为凸形结构，其中体型改善装置1的侧面可以向外向下朝向穿戴者6的大腿弯曲。

凹形或凸形实施例对体型改善装置1的特定穿戴者的适用性可能基于穿戴者的下半身形

状、尺寸和穿戴者所期望获得的塑形有益效果。在本公开的实施例中，体型改善装置1可以

是凸凹结构的组合和/或形状和/或其中的组合。

[0062] 在本公开的一个或多个实施例中，体型改善装置1可以完全由可模塑的材料组成，

主要是硅树脂，或具有赋予(拉伸性)和/或自成型的纤维以适应穿戴者独特的、个体的形

状、体型和/或由亲肤或低过敏性纺织品、垫子、泡沫垫、硅胶或其组合组成。

[0063] 在本公开的一个或多个实施例中，体型改善装置1的骨盆前部区段2可以具有各种

尺寸或厚度和/或形状，例如矩形、梯形、正方形、圆形、三角形或任何其他形状，但不限于任

何特定的形状或尺寸。在包括侧向固定部6和8的本公开的一个或多个实施例中，侧向固定
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部6和8还可包括用于将侧向固定部6固定到侧向固定部8或用于将侧向固定部6和8固定到

穿戴者的外衣或内衣的固定元件14、16、18、20。固定元件14、16、18、20可以是钩和环、按扣、

细绳、系带、纽扣、磁铁、袖套、翼、侧夹(如医用面罩上使用的可弯曲鼻托铝)和环，或双面胶

带或任何可替代的固定器部，或本领域已知的用于附接和固定，和/或将体型改善装置1附

接和固定就位的装置。

[0064] 在本公开的一个或多个实施例中，如图12举例所示，体型改善装置1结合在定制内

衣300中。在图12中，定制内衣300的一个例子，在这个例子中是一种丁字裤式内衣，包括一

个双面裆部，如图12所示的例子，示为保护袋361，它是一个固定、保护和定位体型改善装置

的内腔，一个或多个协调带350、352、358、360和/或提拉吊带307。定制内衣300可具有腰带

354，腰带354位于穿戴者身体的高处，大约肚脐处，或更高，或可具有低腰带356，位于腹部

较低处，更接近穿戴者阴毛线的起点。骨盆袋狭缝56(图5所示的例子)作为体型改善装置1

可以插入并且然后穿过保护袋361的开口。腰带354或髋带350、352、358、360可以放在穿戴

者即人100的髋部的上侧、更高或下侧。

[0065] 在本公开的一个或多个实施例中，体型改善装置1的提拉链钩307也可以结合到紧

身裤700或袜子800中，但不限于，当与腰带354配合使用和/或连接使用时以将穿戴者的下

体向上提拉和拉起至所需水平时，为穿戴者提供了额外的提升益处，进一步有助于形成更

大的大腿间隙。通过本领域已知的可调节装置，例如带滑块调节装置穿戴者将有能力来调

节提拉水平。在至少一个实施例中，体型改善装置可以包括本领域已知的可调节提拉链钩

307，例如但不限于带滑块调节装置。此外，定制内衣300可以用常规针织物以常规方式制

造，例如尼龙、 斯潘德克斯、聚酯、丝绸、棉、它们的组合或本领域已知的任何优选的

无缝纤维或纺织品，或它们的组合。定制内衣300和/或袜子可以在圆筒袜针织机上利用圆

筒袜针织工艺制造以获得部分或全部的“无缝性”，或者在一些实施例中使用特立科经编

机，用包覆纱和以7和32之间隔距的复合针制造，或者根据不同部件的需要利用其组合制

造，也可以使用本领域已知的另一种可供选择的针织机制造。无缝衣服或内衣减少了潜在

的不适，隐蔽了突起部的外观及其可见性，并且还可以在衣服下面提供令人满意和舒适的

支撑。无缝内衣让身体变得平滑，让皮肤倍感舒适。由无缝针织和织物组成的端点通常有助

于最大程度地减少凸出。体型改善装置1定制内衣300、袜子800、紧身裤700或任何替代的配

合、配套服装或内衣可以包括圆形针织面料或类似物。

[0066] 如上所述，在本公开的更多或更多实施例中，定制内衣300不是使用松紧带，而是

在编织过程中在腰部终止区域和腹股沟或腿部终止区域处编织织入贴边。这使得服装能够

在一个连续的编织过程中制造，而不是在已经执行编织过程之后执行额外的制造过程，以

便附接松紧带以获得更无缝、舒适和平滑的外观。圆形针织机和工艺是众所周知的。本领域

的技术人员将理解定制内衣300或体型改善装置1的任何替代实施例或体型改善装置1可结

合或可在其中制造的方式，使用这样的机器和工艺或本领域的其他已知方法。

[0067] 在本公开的一个或多个实施例中，体型改善装置1可以是可充气的。在本公开的这

些和其他实施例中，外壳3a、3b和3c包括与可充气实施例兼容并且可以移除的特殊外部构

造。热熔焊接技术可用于构造这些实施例。在本公开的一个或多个实施例中，体型改善装置

1可以没有任何内部结构部件。

[0068] 在本公开的一个或多个实施例中，体型改善装置1可以包含电子纺织品，其可以包
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括用于跟踪穿戴者的某些指标的技术，例如体重、脂肪燃烧、消耗的卡路里、睡眠质量、压力

水平、温度、心电图或过使用计步器或加速度计等智能技术得到的步行步数。这些类型的技

术优选地通过在与穿戴者的皮肤直接接触的体型装置1的表面中或表面上的嵌入的传感器

来实现。所述技术可配置为通过使用无线和/或蓝牙或卫星通信网络(例如Bluetooth或互

联网)与其他设备(例如移动装置、平板电脑或台式计算机)共享跟踪数据。如果个人的指标

出现异常偏差，这种共享功能可以让穿戴者或医疗保健专业人员等第三方收到警报。许多

人认为，像这样的进步可以提高依从性并带来更好的医疗保健结果。智能技术经常被结合

到内衣和服装中，使得体型改善装置1非常适合智能服装或智能装置实施例。智能服装技术

在以下方面非常有用，例如：监测、诊断或评估健康模式(如温度)、提供唤醒闹钟，包括内置

疲劳监测、肌肉恢复、连接到智能家居系统、做一些事情，比如当您的身体冷(或热)时改变

恒温器；测量生命体征健康，安全监测跟踪您的心率、体温，提醒您何时服用胰岛素、何时氧

合度低以及需要喝杯水；通过磁脉冲跟踪健身进度，刺激并供氧穿戴者。跟踪穿戴者今天走

了多少步以及穿戴者在这样做时消耗了多少卡路里；提供紧急警报以立即获得帮助；和更

多。

[0069] 在本公开的一个或多个实施例中，在体型改善装置1的一个优选的实施例中，还可

以包括无缝闭合件(不用线缝合，或者用暗针缝合方法缝合，无缝针织缝合)，针迹在一个特

殊的不可见的边缘中，或者可以使用接缝。可以采用防水胶或热熔胶实现这种无缝闭合，提

高体型改善装置1的透气性和舒适性。无缝闭合使材料更舒适、更轻便、不易察觉。

[0070] 在本公开的一个或多个实施例中，体型改善装置1可以仅包括中间区段4和突起部

10，以及后部区段12。在本公开的一个或多个实施例中，体型改善装置1可以仅包括骨盆前

部区段2和中间区段4，并且取决于所希望的功能和优势。将存在本领域技术人员显而易见

的许多替代方案、变化和配置。

[0071] 在本公开的一个或多个实施例中，体型改善装置1可以并入和/或嵌入任何衣服、

下半身、内衣或衣服的任何裆部区域或任何分叉的任何衣服，例如但不限于紧身裤、牛仔

裤、裤子、连身裤、运动服、塑身衣或任何可穿戴的下半身。应当理解，体型改善装置1可以具

有不同的构造并且可以与定制的服装或不与定制的服装一起使用。应当理解，本领域的普

通技术人员可以选择不同的实施例以进一步提高性能、特征、益处并且还提供定制并满足

穿戴者的偏好。体型改善装置1可以有多种尺寸，以适应穿戴者的各种不同尺寸、体型、性

别、体重和类型。可能至少有一种尺码可用，但也可能有多种尺码，例如但不限于X‑Small、

Small、Medium、Large、X‑Large、XX‑Large和/或臀部升高级别“1”，2”、”3”、”4”、“5”或“6”，

其中“升高级别”可以是大腿间隙或空间，或开口105的级别和/或穿戴者想要达到的下体的

级别和/或臀部提升级别。应当理解，可以有多种配置、组合和选项可供选择。定制将可用于

体型改善装置1及其各种配置、实施例、附属物、协调的制品、内衣、服装和/或它们的组合。

[0072] 在本公开的一个或多个实施例中，体型改善装置1的外部和/或内部组成可以涂有

或包括治疗精油，这些精油可以帮助皮肤敏感的穿戴者并且可以提供舒缓、治疗、和宁静的

舒适感以及避免潜在的过敏原、或织物污垢和/或气味。

[0073] 在本公开的一个或多个实施例中，体型改善装置1的外部和/或内部组合物可以被

涂覆或永久注入银到纤维的表面以抑制可能在其上生长或生存的细菌的生长，从而在内衣

或服装的使用寿命期间消除了引起异味的因素。内衣或衣服即使经过多次洗涤也能更长时
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间地保持新鲜。并且可能包括芳香剂、精油、CBD油或其组合，它们可能有助于穿戴者散发香

味和舒适感，有助于去除来自汗水或其他体液释放或容纳纤维可能接触到的气味和/或污

垢气味，并可能有助于抵消这种不受欢迎且令人尴尬的纤维污垢。

[0074] 在本公开的一个或多个实施例中，外壳3a、3b、3c、内衣、衣服、袖套、装置衬里或其

组合的组合物可以是麻织物或包括麻织物的组合。麻是一种极其耐用且用途广泛的织物，

与棉相比，它的用水量减少了50％。

[0075] 根据本公开的一个或多个实施例，体型改善装置1可以提供的提拉水平可以取决

于体型改善装置1可以附接到什么。在本公开的实施例中，体型改善装置1与定制的内衣、紧

身裤或袜类相结合，并且可以为穿戴者的下体提供更大的提拉能力，以及在使用时产生大

腿间隙，并且服装或内衣一直包裹在在穿戴者的髋骨上方。用于体型改善装置1(包括衣服

和内衣的组合)的优选纤维制品是合身、舒适的，提供完美的量和舒适的保持，不会导致隆

起或束缚穿戴者的身体。体型改善装置1可以并入或结合或附接或嵌入到任何内衣、游泳

衣、成人尿布、紧身衣、女性卫生用品、肩上或颈上服装或制造产品中。体型改善装置1也可

以单独存在和运行，可以有或没有任何内衣、衣服，或有或没有任何内部部件。

[0076] 如果体型改善装置1附接到收腹上衣，体型改善装置1可以具有收腹或加固上衣的

有益效果以及体型改善装置1的提拉、紧致、塑造大腿间隙、阴部突起隐蔽、以及整体体型改

善的有益效果。本规则可适用于所有与体型改善装置1连接或插入、穿戴在其下或与其一起

使用或与其一起制造的物品。

[0077] 在本公开的一个或多个实施例中，体型改善装置1在操作时并通过其战略性布置、

结构(解剖学上设计为适合穿戴者并与穿戴者接合)和设计提供重构益处，其立即以及长期

使用体型改善装置1期间可以帮助矫正或改善大腿重叠或接触。在本公开的一个或多个实

施例中，体型改善装置1还通过以下方式提供对穿戴者下体的塑形、结构改造，这种方式是

在穿戴者的臀部间插入突起部10，使臀部和大腿上提分开，使腹股沟内侧肌肉变宽，改造、

强化和训练穿戴者的下半身肌肉和骨骼。当将体型改善装置1结合在穿戴者的臀部、腹股沟

和腿部之间时，来自体型改善装置的放置、结构和形状的力将臀部、大腿、髋部、腹股沟和肌

肉推开，引起大腿间隙产生和扩大骨骼腹股沟和肌肉和髋部区域；这也可能有助于使腿看

起来更整齐。此外，当臀部和髋部变宽时，它们会按比例使穿戴者的腰部看起来更细，因此，

当髋部、臀部、大腿与腰部之间的比例发生变化时，它们现在拥有更优美、更令人向往的轮

廓，具有更弯曲的下身和腰部区段。

[0078] 在本公开的一个或多个实施例中，体型改善装置1可以包括基本平坦的前部区段

2，还有符合人体工程学的弯曲的中间区段4，其可以通过永久地连接到后部区段7，该后部

区段7可以具有基本上依一定尺寸制造的突起部10，其可以是任何形状和/或尺寸并且至少

半英寸高和半英寸宽。这些实施例的组件可以可拆卸地连接。体型改善装置1可由可模塑的

和自成型、可调整的纺织品或纤维制品、或硅胶或其组合制成，其可由外套3包围，外套3可

以是符合人体工学地设计的单个连续外套3，以贴合穿戴者的下体，并能够自动支撑、拥抱

和将其自身紧贴穿戴者的下体，无需任何内部部件，并具有各种切口、宽度、厚度和形状。所

有特征、涂层、袖套、粘附装置、衣服和/或它们的组合，对于这个和任何体型改善装置1实施

例都是可用的。

[0079] 在本公开的一个或多个实施例中，一种使用体型改善装置的方法包括：将前部区
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段2放置在穿戴者的骨盆区域上，其中前部区段2压在穿戴者的生殖器上，其中它平滑穿戴

者的骨盆躯干并隐蔽生殖器突起；将中间区段4放置在会阴轴周围，其中中间区段紧贴在穿

戴者下部的大腿内侧腹股沟之间并扩张内侧腹股沟和髋部，有助于分开大腿内侧102和

104；以及将突起部10放置在穿戴者臀部70和72之间，其中突起部10通过将臀部推开来提

拉、分开和紧实臀部，并影响穿戴者在其下体、臀部、臀沟下方以及大腿内侧102和104之间

形成大腿间隙105的能力。

[0080] 可以理解的是，在体型改善装置1能够产生大腿间隙105的位置区域，位于穿戴者

的下体和臀部下方，并且在内侧和大腿臀沟之间，直接位于会阴轴下方。

[0081] 尽管已经参考其说明性实施例描述了本公开，但是在不脱离本公开的精神和范围

的情况下，本公开的许多改变和修改对于本领域技术人员来说是显而易见的。因此，意图是

在本公开中包括可以合理和适当地包括在本公开对本领域的贡献的范围内的所有这样的

改变和修改。上面已经关于具体实施例描述了益处、其它优点和问题的解决方案。然而，益

处、优点、问题的解决方案以及可能带来任何益处、优点或解决方案出现或变得更显著的任

何其它要素不应被解释为任何或所有权利要求的关键的、必需的或必要的特征或要素。

[0082] 如本文所用，术语“包括”、“包含”或因此的任何变体意在涵盖非排他性包含，使得

包含元素列表的工艺、方法、物品、设备或装置不仅包括那些元素，还可以包括未明确列出

的或固有的对此类工艺、方法、物品、设备、制造或装置改进的其他元素、边界范围、可替代

的实施例、混合。因此，本公开的范围由所附权利要求在法律允许的最大范围内的最宽泛的

可允许解释来确定，并且不应受限于前述详细描述。
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