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DESCRIPCION
Dispositivos para tratar enfermedad usando estimulacién eléctrica
Campo técnico

La invencién proporciona un dispositivo de acuerdo con la reivindicaciéon 1. El alcance de la invencién esta
definido por las reivindicaciones. Para un mejor entendimiento de la invencién la presente divulgacién
proporciona ejemplos adicionales de dispositivos, sistemas, y métodos, no formando dichos métodos parte de
la invencién, para tratar enfermedad usando estimulacién eléctrica. Realizaciones particulares incluyen tratar
la disfagia aplicando estimulacién eléctrica a una poblacién neuronal objetivo del paciente.

Antecedentes

La disfagia es la condicién por la que un paciente tiene dificultad para deglutir o es incapaz de deglutir de
manera segura. La disfagia puede ser causada, por ejemplo, por apoplejia, enfermedades neurodegenerativas,
tumores cerebrales o en algunos casos por otras comorbilidades, tales como trastornos respiratorios. Se ha
reportado que entre 7 y 10% de todos los adultos mayores de 50 afios presentan disfagia clinicamente
significativa. De aquellos mayores de 60 afios, este aumenta a 14%. En total, 10 millones de estadounidenses
son evaluados cada afio en clinicas y hospitales por dificultades para deglutir. También se ha reportado que
méas del 51% de los pacientes de edad avanzada institucionalizados presentan disfagia orofaringea.

La deglucién es una secuencia de eventos estrictamente ordenada que da como resultado la propulsién de
alimentos desde la boca a través de la faringe y eséfago hasta el estémago. Al mismo tiempo, se inhibe la
respiracién y se evita que los alimentos ingresen a la traquea. La deglucién puede iniciarse voluntariamente,
pero después de esto estd casi completamente bajo control reflejo. El reflejo de deglucidn tipicamente se inicia
mediante impulsos sensoriales de receptores tactiles (en particular aquellos ubicados cerca de la abertura de
la faringe) que se transmiten a ciertas areas en el bulbo raquideo. Las é&reas centrales integradoras para la
deglucién yacen en el bulbo raquideo y puentes inferiores; se denominan colectivamente el centro de deglucién.
Los impulsos motores recorren desde el centro de deglucién hasta la musculatura de la faringe y eséfago
superior a través de diversos nervios craneales. Este centro de deglucién inferior en el tronco del encéfalo esta
bajo el control regulador por el centro superior en la corteza cerebral. Estos centros o regiones superiores de
deglucién controlan el inicio voluntario y modulacién de la deglucion.

La deglucién se produce en tres etapas. En la fase oral o voluntaria, el alimento se mueve hacia la parte
posterior de la boca por la lengua, y se fuerza hacia la faringe, donde estimula los receptores tactiles que inician
el reflejo de deglucién. En la etapa faringea de la deglucién, el alimento pasa a través de la faringe mediante
la constriccion de las paredes de la faringe, flexién hacia atrés de la epiglotis, y un movimiento hacia arriba y
hacia adelante de la laringe y traquea. Durante la etapa faringea, la respiracién se inhibe de manera refleja. En
la etapa esofagica de la deglucién, el alimento se mueve por el eséfago y hasta el estémago, asistido por una
0 més ondas peristélticas.

Aunque la funcidn principal de la deglucién es la propulsién de alimento desde la boca hasta el estémago, la
deglucién también sirve como un reflejo protector para el tracto respiratorio superior, evitando que entren
particulas no deseadas en el tracto. El alimento o liquido que entra en las vias respiratorias pueden actuar
como un lugar para infeccién y este tipo de infeccién puede ser amenazador para la vida. Por ejemplo, la
disfagia después de una apoplejia puede ser un problema devastador, ya que conlleva un riesgo seis veces
aumentado de neumonia por aspiracién.

Las complicaciones que se han asociado con la disfagia incluyen neumonia, desnutricién, deshidratacion,
resultado a largo plazo peor, longitud aumentada de estancia en hospital, tiempo de rehabilitacién aumentado
y la necesidad de asistencia de cuidado a largo plazo, mortalidad aumentada, y costes de atencién médica
aumentados. Estas complicaciones afectan el bienestar fisico y social de los pacientes, la calidad de vida tanto
de los pacientes como de cuidadores, y la utilizacién de recursos de atencién médica.

En vista de lo anterior, sigue habiendo una necesidad de dispositivos y métodos mejorados que puedan tratar
la disfagia.

El documento US 2019/134389 A1 define un dispositivo para el tratamiento de la disfagia que comprende un
miembro flexible que monta un dispositivo de generacién de imagenes para insercién en un paciente y uno o
més electrodos proximos al dispositivo de generacién de imagenes para impartir estimulacién eléctrica al
paciente.

El documento US 5179952 A divulga una sonda para estimulacién electrocardiaca que incluye un conducto
similar a catéter para insercion en el eséfago de un paciente. El conducto tiene aberturas que estan espaciadas
en dos ubicaciones longitudinales que estan estrechamente adyacentes al corazén del paciente cuando la
sonda se posiciona en el eséfago. Las aberturas captan los sonidos del corazén y los transmiten al interior del
conducto para comunicacién con el extremo proximal de la sonda, donde pueden ser monitorizados por el
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personal que atiende. Dos electrodos estan espaciados longitudinalmente entre y en relacién fija con las
aberturas, para posicionar los electrodos con precision en relaciéon con el corazén con base en los sonidos del
corazén transmitidos a través de las aberturas. También se pueden proporcionar otras funciones, tales como
un sensor de temperatura o capacidad de alimentacién o bombeo del estémago dentro del conducto.

Resumen

La presente tecnologia se relaciona con dispositivos de estimulacién eléctrica. De acuerdo con la invencién,
los dispositivos estédn configurados para realizar estimulacién eléctrica faringea (PES) para tratar una o mas
condiciones. Varias realizaciones de la presente divulgacion, por ejemplo, estan configuradas para realizar PES
para tratar a un paciente que padece de disfagia neurogénica. La estimulacién eléctrica de los nervios préximos
a la faringe del paciente aumenta la actividad en la corteza motora y otras areas del cerebro para facilitar una
reorganizacién funcional de los centros en el cerebro responsables de controlar y coordinar la funcién de
deglucién. En algunas realizaciones, un dispositivo de estimulacién eléctrica puede comprender un miembro
alargado reutilizable que tiene un electrodo en su porcién distal y un manguito desechable configurado para
rodear al menos una porcién del miembro alargado cuando el dispositivo se posiciona en un paciente. El
manguito puede configurarse para transmitir energia desde el miembro alargado a un lumen corporal de un
paciente. La tecnologia objeto se ilustra, por ejemplo, de acuerdo con diversos aspectos descritos a
continuacién, incluyendo con referencia a las figuras 1-4.

Breve descripcién de los dibujos

Muchos aspectos de la presente divulgacion se pueden entender mejor con referencia a los siguientes dibujos.
Los componentes en los dibujos no estan necesariamente a escala. En cambio, se coloca énfasis en ilustrar
claramente los principios de la presente divulgacion.

La figura 1 representa un dispositivo de estimulacién eléctrica de acuerdo con varias realizaciones de la
presente tecnologia.

La figura 2 es una vista esquematica en seccién transversal de la porcion distal del dispositivo de estimulacién
eléctrica que se muestra en la figura 1.

La figura 3 representa un dispositivo de estimulacién eléctrica insertado por via transnasal en la faringe de un
paciente de acuerdo con varias realizaciones de la presente tecnologia.

La figura 4 es una vista esquemética en seccién transversal de una porcidén distal de un dispositivo de
estimulacién eléctrica configurado de acuerdo con varias realizaciones de la presente tecnologia.

Descripcidn detallada

La estimulacién de la mucosa faringea con un sistema basado en catéter tipicamente requiere que el catéter
se inserte por via nasal u oral en la faringe del paciente. Para evitar la contaminacién cruzada entre pacientes,
el catéter solo se puede usar una Unica vez y/o por un Unico paciente. Esto aumenta significativamente el coste
del tratamiento, ya que cada nuevo paciente y/o nuevo tratamiento requiere un nuevo catéter. Ademas, el
requisito de que el catéter sea desechable limita la funcionalidad que se puede incorporar al catéter, ya que
puede ser demasiado costoso incluir funcionalidades sofisticadas en un dispositivo médico desechable.

Los dispositivos y sistemas divulgados en este documento comprenden un componente reutilizable y un
componente desechable que abordan las limitaciones mencionadas anteriormente asociadas con los
dispositivos de Unico uso. La presente tecnologia puede incluir, por ejemplo, un miembro alargado reutilizable
configurado para recibir energia de estimulacién y un manguito configurado para ajustarse sobre el miembro
alargado. En algunas realizaciones, el miembro alargado incluye uno o més primeros elementos conductores
en una porcién de extremo distal y el manguito comprende uno o mas segundos elementos conductores
configurados para alinearse con y acoplarse eléctricamente a los primeros elementos conductores cuando el
miembro alargado se inserta en el manguito. Como tal, la energia de estimulacién suministrada desde un
generador de corriente a los primeros elementos conductores del miembro alargado fluye a las porciones
conductoras del manguito, luego al sitio de tratamiento para estimular los nervios cercanos. En algunas
realizaciones, el manguito comprende un extremo distal cerrado de tal manera que, cuando el dispositivo se
posiciona en un lumen corporal, el manguito evita que el miembro alargado entre en contacto con cualquier
fluido o tejido corporal, o cualquier otra sustancia en el tracto gastrointestinal superior. De este modo, aunque
el manguito es un componente de Unico uso, el miembro alargado puede reutilizarse con un manguito nuevo.
A continuacién se discuten detalles adicionales con referencia a las figuras 1-4.

La figura 1 representa un dispositivo de estimulacion eléctrica 100 ("dispositivo 100") configurado de acuerdo
con varias realizaciones de la presente tecnologia. El dispositivo 100 tiene una porciéon proximal 100a
configurada para posicionarse extracorpdéreamente durante el tratamiento, y una porcion distal 100b
configurada para posicionarse dentro de un lumen corporal de un paciente (tal como una faringe). Como se
muestra en la figura 1, el dispositivo 100 puede comprender un manguito 102 y un miembro alargado 104
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configurado para estar dispuesto de manera deslizable dentro de un lumen del manguito 102. En la figura 1, el
dispositivo 100 se muestra en una configuracién "como ensamblado”, es decir, con el miembro alargado 104
insertado en el lumen del manguito 102. El manguito 102 puede comprender una porcidn proximal 102a y una
porcién distal 102b, y el miembro alargado 104 puede comprender una porcién proximal 104a y una porcién
distal 104b. El dispositivo 100 incluye ademés uno o mas primeros elementos conductores 106 portados por la
porcién distal 104b del miembro alargado 104, y uno o mas segundos elementos conductores 108 portados por
la porcién distal 102b del manguito 102. El miembro alargado 104 esté configurado para ser recibido de manera
deslizable dentro del lumen del manguito 102 de tal manera que los segundos elementos conductores 108 del
manguito 102 estén alineados con y en comunicacion eléctrica con los primeros elementos conductores 106
del miembro alargado 104. Los primeros elementos conductores 106 pueden estar configurados para acoplarse
mecénicamente con los segundos elementos conductores 108 para establecer una conexion eléctrica estable
entre los primeros y segundos elementos conductores 106, 108. El acoplamiento mecénico puede ser lo
suficientemente fuerte para asegurar las posiciones relativas de los primeros y segundos elementos
conductores 106, 108 durante el uso normal del dispositivo pero lo suficientemente débil para permitir que un
usuario separe el manguito 102 del miembro alargado 104 si se desea de tal manera que el miembro alargado
104 pueda reutilizarse cuando se deseche el manguito 102.

Como se muestra en la figura 1, el manguito 102 puede tener un extremo distal cerrado 109 de tal manera que,
cuando el manguito 102 se posiciona sobre el miembro alargado 104, el manguito 102 encapsula
completamente la porcién del miembro alargado 104 insertada en el cuerpo del paciente, evitando de este
modo el contacto directo entre el miembro alargado 104 y el cuerpo del paciente. Esto permite que el miembro
alargado 104 se pueda reutilizar, mientras que el manguito 102 se desecha después del tratamiento.

En algunas realizaciones, el dispositivo 100 est4 configurado de tal manera que una posicién del miembro
alargado 104 se puede fijar en relaciéon con una posicién del manguito 102 (o viceversa). Puede ser ventajoso
fijar las posiciones relativas del miembro alargado 104 y del manguito 102, por ejemplo, para asegurar que los
primeros y segundos elementos conductores 106, 108 permanezcan alineados longitudinalmente y en
comunicacién eléctrica estable. Por ejemplo, como se muestra en la figura 1, la porciéon proximal 100a del
dispositivo 100 puede incluir una estructura de retencién 110 configurada para acoplarse a las porciones
proximales del miembro alargado 104 y el manguito 102. La estructura de retencién 110 puede tener una
primera porcidén 112 sobre o a través de la cual el miembro alargado 104 y/o manguito 102 pueden posicionarse
de manera mévil o fija, y una segunda porcién 114 movil en relacién con la primera porcién 112. Cuando la
segunda porcién 114 estd en una posicién abierta (como se muestra en la figura 1), el manguito 102 y el
miembro alargado 104 pueden moverse longitudinalmente uno en relacién con el otro. Cuando la segunda
porciébn 114 estd en una posiciéon cerrada (no se muestra), las posiciones longitudinales y/o radiales del
manguito 102 y el miembro alargado 104 estan sustancialmente fijas en relacién entre si.

La estructura de retenciéon 110 puede estar fijada a uno del manguito 102 o el miembro alargado 104 vy, al
menos en la configuracién abierta, permitir el movimiento del otro del manguito 102 y el miembro alargado 104.
En algunas realizaciones, por ejemplo como se muestra en la figura 1, la porcidén proximal 102a del manguito
102 esta fijada a la estructura de retencién 110 y la porcién proximal 104a del miembro alargado 104 es recibida
de manera deslizable por la primera porcién 112 de la estructura de retencién 110 cuando el dispositivo 100
esta ensamblado y la segunda porcidn 114 esta en una posicién abierta. Cuando la segunda porcién 114 esta
en una posicién cerrada, la segunda porcién 114 se acopla al miembro alargado 104 y fija el miembro alargado
104 en relacién con el manguito 102 y la estructura de retencién 110. Por ejemplo, la segunda porcién 114
puede configurarse para aplicar una fuerza de friccién al miembro alargado 104 si el miembro alargado 104 se
mueve longitudinalmente en relacién con el manguito 102 mientras la segunda porcién 114 esté en una posicién
cerrada. En algunas realizaciones, la segunda porcién 114 estd configurada para aplicar una fuerza de
compresién al miembro alargado 104 mientras la segunda porcién 114 esta en una posicién cerrada, lo cual
puede aumentar una fuerza de friccién aplicada al miembro alargado 104 por la segunda porcién 114 que
resiste el movimiento longitudinal del miembro alargado 104.

En algunas realizaciones la estructura de retencién 110 es un componente desechable, y en algunas
realizaciones la estructura de retenciéon 110 es un componente reutilizable. En cualquier caso, la segunda
porciéon 114 de la estructura de retencién 110 puede comprender un revestimiento de elastémero termopléstico
de alta fricciéon que se acopla a la porcidn proximal del miembro alargado 104 cuando la segunda porcién 114
esta en la posicidn cerrada. El revestimiento puede configurarse para reducir la fuerza de compresién requerida
para fijar el miembro alargado 104 y de esa manera evitar el pellizco del miembro alargado 104. Son posibles
otras conformaciones, materiales, y configuraciones adecuados para la estructura de retencién 110. Por
ejemplo, la estructura de retencién 110 puede comprender imanes, un tornillo e inserto roscado, un clip de
compresién radial, y/u otros para fijar la porcién proximal del miembro alargado 104 a la estructura de retencién
110 y/o manguito 102.

Ademas de la estructura de retenciéon 110 y/o en lugar de la estructura de retencién 110, los primeros y
segundos elementos conductores 106, 108 pueden configurarse para acoplarse y/o entrelazarse entre si para
facilitar la alineaciéon de los primeros y segundos elementos conductores correspondientes 106, 108 y/o el
establecimiento de un contacto eléctrico suficiente entre los primeros y segundos elementos conductores 1086,
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108. Tal acoplamiento y/o entrelazamiento puede liberarse de tal manera que el miembro alargado 104 pueda
separarse del manguito 102 y reutilizarse. Detalles de tal acoplamiento se divulgan en este documento.

La porcidén proximal 104a del miembro alargado 104 puede configurarse para acoplarse eléctricamente a un
generador de corriente 120 para suministrar corriente eléctrica al uno o més de los primeros elementos
conductores 106. En algunas realizaciones, el miembro alargado 104 esta acoplado al generador de corriente
120 a través de un conector (no se muestra) en un extremo proximal del miembro alargado 104. El conector
puede proporcionar una interfaz eléctrica entre el miembro alargado 104 y el generador de corriente 120 (u otra
fuente de alimentacién y/o controlador). En algunas realizaciones, el conector incluye una placa de circuito
impreso (PCB) con chips de memoria que incluyen cédigo encriptado. La PCB puede almacenar informacién
de paciente y tratamiento, y/o cualquier otra informacién requerida para el uso del dispositivo 100 con el
generador de corriente 120.

El generador de corriente 120 esté configurado para emitir una corriente eléctrica Gtil en términos médicos, tal
como una corriente para estimular los nervios préximos al sitio de tratamiento. El generador de corriente 120,
por ejemplo, puede incluir una fuente de alimentacién y un controlador. El controlador incluye un procesador
acoplado a una memoria que almacena instrucciones (por ejemplo, en la forma de software, cédigo o
instrucciones de programa ejecutables por el procesador o controlador) para hacer que la fuente de
alimentacién suministre corriente eléctrica de acuerdo con ciertos parametros proporcionados por el software,
cédigo, etc. La fuente de alimentacién del generador de corriente 120 puede incluir un suministro de
alimentacién de corriente continua, un suministro de alimentacién de corriente alterna, y/o un suministro de
alimentacién conmutable entre una corriente continua y una corriente alterna. El generador de corriente 120
puede incluir un controlador adecuado que se puede usar para controlar diversos pardmetros de la salida de
energia por la fuente de alimentacion o generador, tal como intensidad, amplitud, duracién, frecuencia, ciclo de
trabajo, y polaridad. El generador de corriente 120 puede configurarse para proporcionar una energia de
estimulacién a los elementos conductores 108 que tiene una intensidad, amplitud, duracién, frecuencia, ciclo
de trabajo, y/o polaridad de tal manera que los elementos conductores 108 aplican un campo eléctrico en el
sitio de tratamiento que promueve la neuroplasticidad en las areas del cerebro asociadas con el control de
deglucién. Sin estar obligado por la teoria, se cree que la energia de tratamiento de la presente tecnologia
induce y acelera un proceso de reorganizacién cortical por el cual la responsabilidad del control y coordinacién
de la actividad de deglucién se mueve desde el érea dafiada del cerebro a un area complementaria de los
centros corticales con funcién intacta. La energia de tratamiento de la presente tecnologia también puede
aumentar los niveles locales de neurotransmisores relacionados con deglucién en la faringe, tal como en la
orofaringe. El controlador puede variar automaticamente el voltaje (hasta un méaximo de 250 V) con el fin de
suministrar la corriente establecida. En algunas realizaciones, el Unico parametro ajustable por usuario es la
intensidad de estimulacién que se deriva durante la optimizacién de nivel de tratamiento antes de cada
tratamiento. Los niveles de umbral especificos de paciente se determinan estableciendo un umbral sensorial
seguido de la medicién de la intensidad de estimulacién maxima tolerada. El controlador puede calcular
automaticamente el nivel de estimulacién correcto a partir del umbral sensorial y la intensidad de estimulacién
méxima tolerada y establecer esto como la salida. Por ejemplo, el generador de corriente 120 puede
proporcionar una corriente de aproximadamente 1 mA a aproximadamente 50 mA, aproximadamente 1 mA a
aproximadamente 40 mA, aproximadamente 1 mA a aproximadamente 30 mA, aproximadamente 1 mA a
aproximadamente 20 mA, o aproximadamente 1 mA a aproximadamente 10 mA, a una frecuencia de
aproximadamente 1 Hza 50 Hz, 1Hza40Hz, 1Hza30Hz, 1 Hza20 Hz, 1Hza 10 Hz,2Hza 8 Hz, 1 Hz, 2
Hz, 3Hz, 4 Hz, 5 Hz, 6 Hz, 7 Hz, 8 Hz, 9 Hz, 0 10 Hz, y que tiene un ancho de pulso de aproximadamente 150
MS a 250 S, 175 uS a 225 S, 0 200 pS.

En algunas realizaciones, en lugar de o ademas de un controlador, el generador de corriente 120 puede incluir
circuiteria de accionamiento. En tales realizaciones, el generador de corriente 120 puede incluir elementos de
circuito cableados para proporcionar el suministro de forma de onda deseada en lugar de un generador basado
en software. La circuiteria de accionamiento puede incluir, por ejemplo, elementos de circuito analégico (por
ejemplo, resistencias, diodos, conmutadores, etc.) que estan configurados para hacer que la fuente de
alimentacién suministre corriente eléctrica de acuerdo con los parametros deseados. Por ejemplo, la circuiteria
de accionamiento puede configurarse para hacer que la fuente de alimentacién suministre formas de onda
periddicas. En algunas realizaciones, la circuiteria de accionamiento puede configurarse para hacer que la
fuente de alimentacién suministre una onda cuadrada unipolar.

El generador de corriente 120 también puede configurarse para monitorizar la calidad de contacto entre los
segundos elementos conductores 108 y el tejido de paciente durante la configuracién y/u optimizaciéon de
tratamiento y a lo largo del proceso de tratamiento. En algunas realizaciones, el generador de corriente 120
registra y almacena informacién de paciente e incluye un puerto USB para permitir la descarga de datos de
paciente. El generador de corriente puede incluir una interfaz de usuario de pantalla tactil y software para guiar
a un usuario a través del proceso de tratamiento.

Como el miembro alargado 104 esta configurado para ser reutilizable entre sesiones de tratamiento y/o
pacientes, el miembro alargado 104 puede incluir funcionalidades més sofisticadas, y por lo tanto mas costosas.
Por ejemplo, en algunas realizaciones el miembro alargado 104 comprende uno o mas dispositivos de
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generacion de imagenes que permiten a un usuario del dispositivo 100 visualizar el lumen corporal del paciente
y/o una porcién del dispositivo 100. El dispositivo de generacién de imagenes puede ubicarse en cualquier
ubicacién a lo largo de la longitud del miembro alargado 104 configurado para insertarse en el cuerpo. Por
ejemplo, el dispositivo de generacién de imagenes puede posicionarse en una ubicacién proxima a los
elementos conductores, entre los elementos conductores, o distal a los elementos conductores, incluyendo en
un terminal distal del miembro alargado 104. En algunas realizaciones, el dispositivo de generacién de
imagenes esté ubicado en una posicién a lo largo del miembro alargado 104 que permite a un usuario visualizar
los elementos conductores y/o el sitio de tratamiento, por ejemplo para determinar si los electrodos estan en
contacto con los tejidos del lumen corporal en el sitio de tratamiento. En tales realizaciones, el manguito 102
puede comprender una porcién épticamente transparente configurada para estar alineada con el dispositivo de
generacién de imagenes cuando el miembro alargado 104 se inserta en el manguito 102.

Adicional o alternativamente, en algunas realizaciones, el miembro alargado 104 comprende uno o mas
elementos articulables configurados para proporcionar control posicional del dispositivo 100 para mejorar el
contacto entre los segundos elementos conductores 108 y los tejidos del lumen corporal en el sitio de
tratamiento y/o reducir la incomodidad y trauma del paciente en el lumen corporal durante la insercién del
dispositivo 100. Un tal elemento articulable puede comprender una punta distal configurada para desviarse
hacia abajo tras entrar en contacto con la punta con una pared posterior de una cavidad nasal del paciente,
haciendo de este modo mas fécil continuar el proceso de insercidn y alimentar el catéter en una nasofaringe
del paciente y mas alla. En algunas realizaciones, el elemento articulable esta configurado para impulsar los
segundos elementos conductores 108 a entrar en contacto con la pared posterior de una regién orofaringea
del paciente para mejorar el contacto con los tejidos objetivo y los nervios en la misma. En algunas
realizaciones, el elemento articulable comprende una caracteristica de bisagra en la entrada externa de las
fosas nasales del paciente para reducir la presién sobre los tejidos del paciente mientras impulsa el dispositivo
100 a lo largo de la base de la cavidad nasal.

La figura 2 es una vista en seccion transversal de la porcién distal 100b del dispositivo 100 mostrado en la
figura 1. En algunas realizaciones, el miembro alargado 104 incluye una pared lateral 105 que se extiende entre
las porciones proximal y distal 104a, 104b y un canal 107 definido por la pared lateral 105 y que se extiende
desde la porcién proximal 104a hacia la porcién distal 104b. Como se muestra en la figura 2, los primeros
elementos conductores 106 del miembro alargado 104 pueden estar espaciados entre si y/o desde un terminal
distal del miembro alargado 104. En estas y otras realizaciones, uno o ambos de los primeros elementos
conductores 106 pueden extenderse alrededor de la circunferencia completa del miembro alargado 104. En
algunas realizaciones, uno de los primeros elementos conductores 106 comprende el terminal distal del
miembro alargado 104. En algunas realizaciones, uno, algunos, o todos los elementos conductores se
extienden alrededor de solo una porcién de una circunferencia del miembro alargado 104. Por ejemplo, uno o
ambos de los primeros elementos conductores 106 pueden no extenderse alrededor de la circunferencia
completa del miembro alargado 104. Aunque las realizaciones representadas en las figuras 1 y 2 incluyen dos
primeros elementos conductores 106, en algunas realizaciones el miembro alargado 104 puede incluir un Gnico
elemento conductor configurado para suministrar energia de estimulacién de una manera monopolar, o puede
incluir tres 0 méas elementos conductores espaciados a lo largo del eje longitudinal del miembro alargado 104
y/o espaciados alrededor de una circunferencia del miembro alargado 104. Se puede seleccionar un espaciado
de los primeros elementos conductores 106 con respecto entre si con base en una o mas propiedades
deseadas (por ejemplo, densidad de corriente, profundidad, etc.) del campo eléctrico que va a ser generado
por el dispositivo 100. Ademas, se puede seleccionar un espaciado de los primeros elementos conductores
106 con respecto al terminal distal del miembro alargado 104 con base en la ubicacién del sitio de tratamiento
dentro del lumen corporal del paciente que va a ser estimulado. Por ejemplo, los primeros elementos
conductores 106 se pueden espaciar desde el terminal distal del miembro alargado 104 para facilitar el contacto
de los primeros elementos conductores 106 con una regién orofaringea de la faringe del paciente (a través de
los segundos elementos conductores 108).

Cada uno de los primeros elementos conductores 106 puede comprender un conector eléctrico, un electrodo,
una porcién expuesta de un material conductor, un material conductor impreso, y/u otras formas adecuadas.
En algunas realizaciones, por ejemplo como se muestra en la figura 2, cada uno de los primeros elementos
conductores 106 comprende un electrodo anular y juntos estan configurados para suministrar energia de
estimulacién bipolar. El electrodo puede estar corrugado, soldado, o adherido de otro modo a una superficie
exterior de la pared lateral 105. En algunas realizaciones, los primeros elementos conductores 106 comprenden
un material conductor flexible dispuesto sobre el miembro alargado 104 a través de impresion, deposicién de
pelicula delgada, u otras técnicas adecuadas.

El miembro alargado 104 puede incluir ademas un elemento conductor 113, tal como uno o mas cables, para
cada primer elemento conductor 106. En algunas realizaciones, el uno 0 mas elementos conductores 113 estén
posicionados dentro y se extienden a lo largo del canal 107 del miembro alargado 104. En algunas
realizaciones, cada uno de los elementos conductores 113 se extiende a lo largo de un canal separado dentro
del miembro alargado 104. Tales canales separados pueden estar ubicados en posiciones radiales distintas.
Cada elemento conductor 113 puede tener un extremo proximal configurado para acoplarse a un generador de
corriente eléctrica (tal como generador de corriente 120) y un extremo distal configurado para acoplarse a uno
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de los primeros elementos conductores 106. De acuerdo con diversas realizaciones, el extremo distal del
elemento conductor 113 puede comprender el primer elemento conductor correspondiente 106. En algunas
realizaciones, los elementos conductores 113 estan acoplados eléctricamente a un conector (no se muestra)
en la porcién proximal 100a del dispositivo 100. En algunas realizaciones, cada uno de los elementos
conductores 113 se extiende a través de una abertura 111 en la pared lateral 105 para acoplarse eléctricamente
a uno correspondiente de los primeros elementos conductores 106, a uno correspondiente de los segundos
elementos conductores 108, y/o a un conector acoplado al correspondiente de los segundos elementos
conductores 108. En algunas realizaciones, los elementos conductores 113 estan aislados a lo largo de toda o
una porcidn de sus longitudes respectivas.

Con referencia aun a la figura 2, el manguito 102 puede comprender una pared lateral 115 que se extiende
entre las porciones proximal y distal 102a, 102b y un lumen 117 definido por la pared lateral 115 y que se
extiende desde la porcién proximal 102a hacia el extremo distal cerrado 109. Como se mencioné previamente,
el extremo distal 109 del manguito 102 esta cerrado y de este modo evita la entrada de fluidos o tejidos
corporales en el lumen 117 cuando el dispositivo 100 se posiciona dentro de un lumen corporal de un paciente.
Por consiguiente, el manguito 102 esta configurado para evitar que el miembro alargado 104 entre en contacto
con fluidos o tejidos corporales de tal manera que el miembro alargado 104 se pueda reutilizar entre pacientes
y/o entre sesiones de tratamiento. El extremo cerrado 109 del manguito 102 puede ser redondeado, por
ejemplo, para la comodidad del paciente y para facilidad de insercién en el paciente.

Los segundos elementos conductores 108 del manguito 102 pueden estar espaciados entre si y/o de un
terminal distal del manguito 102. En estas y otras realizaciones, uno o ambos de los segundos elementos
conductores 108 pueden extenderse alrededor de la circunferencia completa del manguito 102. En algunas
realizaciones, uno de los segundos elementos conductores 108 comprende el terminal distal del manguito 102.
En algunas realizaciones, uno, algunos, o todos los segundos elementos conductores 108 se extienden
alrededor de solo una porcién de una circunferencia del manguito 102. Aunque las realizaciones representadas
en las figuras 1 y 2 incluyen dos segundos elementos conductores 108, en algunas realizaciones el manguito
102 puede incluir un Unico elemento conductor configurado para suministrar energia de estimulacién de una
manera monopolar, o puede incluir tres 0 mas elementos conductores espaciados a lo largo del eje longitudinal
del manguito 102. El dispositivo 100 puede incluir el mismo nimero o un numero diferente de primeros
elementos conductores 106 y segundos elementos conductores 108.

Cada uno de los segundos elementos conductores 108 puede comprender un electrodo, una porciéon expuesta
de un material conductor, un material conductor impreso, y otras formas adecuadas. En algunas realizaciones,
por ejemplo como se muestra en la figura 2, los segundos elementos conductores 108 comprenden cada uno
un electrodo anular y juntos estédn configurados para suministrar energia de estimulacién bipolar. El electrodo
puede estar corrugado, soldado, o adherido de otro modo a una superficie exterior de la pared lateral 115. En
algunas realizaciones, los segundos elementos conductores 108 comprenden un material conductor flexible
dispuesto sobre el manguito 102 a través de impresién, deposicién de pelicula delgada, u otras técnicas
adecuadas.

Aunque la figura 2 representa una brecha entre una superficie exterior del miembro alargado 104 y una
superficie interior del manguito 102, en algunas realizaciones el lumen 117 del manguito 102 est4 dimensionado
de tal manera que, cuando el miembro alargado 104 se posiciona dentro del lumen 117, cada uno de los
primeros elementos conductores 106 entra en contacto con uno correspondiente de los segundos elementos
conductores 108 de tal manera que los primeros elementos conductores 106 y los segundos elementos
conductores 108 estdn en comunicacién eléctrica. En algunas realizaciones, el dispositivo 100 puede
comprender una o més pinzas, clips, imanes, ataduras, u otros sujetadores configurados para hacer que los
primeros y segundos elementos conductores 106, 108 entren en contacto entre si. Como solo un ejemplo, una
pinza puede ser portada por el manguito 102 en una ubicacién cercana a los primeros y segundos elementos
conductores 106, 108 (por ejemplo, distal de la estructura de retencién 110, en o adyacente a un extremo distal
del dispositivo 100, etc.). La pinza puede ser mévil entre una posicién abierta y una posiciéon cerrada. Cuando
la pinza esta en la posicién abierta, puede haber una brecha radial entre una superficie exterior del miembro
alargado 104 y una superficie luminal del manguito 102 de tal manera que el miembro alargado 104 se pueda
mover de manera deslizable dentro del lumen 117 del manguito 102. Cuando la pinza estad en la posicién
cerrada, la pinza puede aplicar una fuerza dirigida radialmente hacia adentro al dispositivo 100 de tal manera
que la brecha radial entre la superficie exterior del miembro alargado 104 y la superficie luminal del manguito
102 se reduzca o elimine, haciendo de esa manera que los primeros y segundos elementos conductores 106,
108 entren en contacto entre si. En algunas realizaciones, el miembro alargado 104 puede comprender un
elemento articulable configurado para hacer que los primeros elementos conductores 106 se muevan
radialmente hacia afuera y entren en contacto con los segundos elementos conductores 108. Ejemplos no
exhaustivos de tales elementos articulables pueden comprender un globo, un cigliefial, un tensor, un resorte,
etc.

Cada par alineado de un primer elemento conductor 106 y un segundo elemento conductor 108 puede
comprender un conductor. Por ejemplo, un primer elemento conductor proximal 106 y un segundo elemento
conductor proximal 108 pueden estar alineados para comprender un conductor proximal y un primer elemento
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conductor distal 106 y un segundo elemento conductor distal 108 pueden estar alineados para comprender un
conductor distal. Como se usa en este documento para describir las posiciones relativas de los elementos
conductores, "alinear" se refiere a una posicién en la cual todo o una porcién de un primer elemento conductor
106 es longitudinalmente coextensivo con todo o una porcién de un segundo elemento conductor 108.

El espaciado entre los conductores proximal y distal a lo largo de la porcién distal del miembro alargado 104
afecta la densidad de corriente y la conformacién del campo eléctrico y de este modo la efectividad de la energia
de estimulacién suministrada. Por ejemplo, cuanto mayor sea la distancia entre los conductores proximal y
distal, mas profundamente penetrara el campo eléctrico generado por los conductores proximal y distal en el
tejido del paciente y menor sera la densidad de corriente por unidad de area. Igualmente, cuanto mayor sea la
distancia entre los conductores proximal y distal, menos sentira o detectara el paciente la estimulacion eléctrica
a un nivel de corriente dado (fijo). Por el contrario, si los elementos conductores 106 se posicionan mas cerca
juntos, el campo eléctrico resultante sera menor (es decir, no penetrara tan profundamente en el tejido) y la
densidad de corriente sera mayor, lo que significa que el paciente sentird mas sensacién/malestar a un nivel
de corriente dado (fijo).

La ubicacién de los conductores proximal y distal a lo largo de la porcidén distal del miembro alargado 104
también afecta la efectividad de la energia de estimulacién suministrada ya que limita el uso practico del
dispositivo. Por ejemplo, si los conductores estan en el terminal del miembro alargado 104 o ubicados en el
lado del miembro alargado 104 afecta la construccidén de al menos la porcién distal del miembro alargado 104
y de este modo la rigidez del miembro alargado 104 en la porcién distal. Esto, a su vez, afecta la capacidad de
manipular la trayectoria de insercién del miembro alargado 104 y/o la orientacién del miembro alargado 104 en
el sitio de tratamiento, lo cual afecta si el miembro alargado 104 puede posicionar los conductores en contacto
suficiente con el tejido objetivo (tal como la pared posterior de la faringe) y/o mantener ese contacto. Por
ejemplo, la ubicacién de los conductores en el terminal distal podria permitir una porcién distal més flexible y/o
manipulable, permitiendo de este modo que el miembro alargado 104 se mueva a diferentes areas de los
espacios faringeo y oral. Sin embargo, seria dificil asegurar un contacto suficiente entre un conductor ubicado
en el terminal y ciertas regiones anatémicas generalmente paralelas con el eje longitudinal del miembro
alargado insertado 104 (tal como la pared faringea posterior). Sin embargo, el posicionamiento de los
conductores a lo largo de la pared lateral del miembro alargado 104 y espaciados entre si y del terminal distal
asegura un mejor contacto con el tejido corporal paralelo al eje longitudinal del dispositivo 100 (tal como la
pared faringea posterior) cuando se inserta, y también proporciona cobertura de campo eléctrico a una
densidad de corriente terapéutica dentro de una zona de tratamiento que contiene los nervios objetivo. La zona
de tratamiento, por ejemplo, puede abarcar un area préxima a la pared faringea posterior que contiene los
nervios objetivo.

Cualquiera de los miembros alargados y/o manguitos divulgados en este documento puede estar formado por
un material flexible tal como un elastémero termoplastico (por ejemplo, Pebax®), poliuretano, u otro material
adecuado para formar dispositivos. En algunas realizaciones, el miembro alargado y/o manguito comprende
un material transparente y/o incluye una o méas porciones transparentes. En algunas realizaciones, el miembro
alargado y/o manguito estad formado por multiples capas de material. Por ejemplo, el miembro alargado y/o
manguito pueden comprender una capa exterior de un material flexible (por ejemplo, poliuretano) y una capa
interior de un material con un bajo coeficiente de friccién y/o alta resistencia dieléctrica (por ejemplo, etileno
propileno fluorado). Un miembro alargado de la presente tecnologia puede comprender una estructura tal como,
pero no limitada a, un alambre, una bobina, o una trenza, dentro de una pared lateral del miembro alargado
para refuerzo y/o resistencia a retorcedura. En algunas realizaciones, el miembro alargado y/o el manguito
comprenden una conformacién preestablecida configurada para facilitar la insercién del dispositivo y/o para
impulsar los elementos conductores del manguito a entrar en contacto con la faringe del paciente. Aunque la
figura 2 representa esqueméticamente el miembro alargado que comprende un extremo distal sustancialmente
plano, el miembro alargado y/o el manguito pueden comprender un extremo distal sustancialmente redondeado.
En algunas realizaciones, el extremo distal del manguito puede ser ahusado de tal manera que una rigidez del
extremo distal del manguito sea menor que una rigidez de las otras porciones del manguito.

Para una sesién de tratamiento dada, el miembro alargado 104 se puede insertar en el manguito 102 (o el
manguito 102 se hace avanzar sobre el miembro alargado 104) y las posiciones relativas del manguito 102 y
del miembro alargado 104 se fijan antes de insertar el dispositivo 100 en el paciente. El dispositivo 100 se
puede insertar por via nasal u oral en el cuerpo del paciente hasta que la porcién distal 100b del dispositivo
100 se posiciona préxima a un sitio de tratamiento dentro de la faringe del paciente. Por ejemplo, como se
muestra en la figura 3, el dispositivo 100 se puede insertar a través de una fosa nasal de un paciente y hacer
avanzar distalmente a través de la cavidad nasal y nasofaringe hasta que los segundos elementos conductores
108 en la porcién distal 100b del dispositivo 100 se posicionan en yuxtaposicién con una pared faringea, tal
como una regién orofaringea de la pared. En algunas realizaciones, los segundos elementos conductores 108
se posicionan en yuxtaposicion con una porcidn posterior de la pared faringea. De acuerdo con varias
realizaciones, uno o ambos de los segundos elementos conductores 108 pueden estar alineados con otra
porcién de la faringe, tal como la nasofaringe y/o la laringofaringe. En estas y otras realizaciones, los segundos
elementos conductores 108 se posicionan dentro de la faringe (cualquiera de la nasofaringe, orofaringe, y
laringofaringe) en contacto con una porcién de la pared faringea opuesta a la unién vertebral C3/C4.
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En algunas realizaciones, el manguito 102 y/o el miembro alargado 104 pueden comprender uno 0 mas
indicadores configurados para facilitar la insercién y posicionamiento del dispositivo 100 dentro del paciente.
Por ejemplo, el indicador puede comprender una 0 mas marcas visuales que, cuando se ven a través de la
cavidad oral del paciente, indican que el dispositivo 100 esta posicionado correctamente o que el dispositivo
100 debe insertarse més o retirarse. En algunas realizaciones, el indicador comprende una o méas marcas
circunferenciales (tal como una o0 mas bandas de colores) impresas en el manguito 102 y/o el miembro alargado
104.

Cuando la porcién distal 100b del dispositivo 100 esta en una posicién deseada, la energia de estimulacién se
suministra desde los primeros elementos conductores 106 al sitio de tratamiento a través de los segundos
elementos conductores 108. En algunas realizaciones, el conductor proximal (por ejemplo, el par proximal de
primeros y segundos elementos conductores 106, 108) esta configurado para estar cargado negativamente y
el conductor distal (por ejemplo, el par distal de primeros y segundos elementos conductores 106, 108) esta
configurado para estar cargado positivamente (o viceversa). Por consiguiente, cuando se suministra corriente
al miembro alargado 104 (por ejemplo, a través de los elementos conductores 113), la corriente fluye
radialmente lejos del par proximal de elementos conductores hacia los tejidos y nervios en o radialmente
adyacentes a la faringe del paciente, luego gira y fluye radialmente hacia el par distal de elementos conductores.
Como se muestra en la figura 3, el campo eléctrico resultante E generalmente toma la conformacién de un
esferoide achatado, donde la profundidad a la cual el campo eléctrico E se extiende lejos del dispositivo 100
se basa, al menos en parte, en un espaciado entre los elementos conductores 108 y/o en una magnitud de la
corriente suministrada al miembro alargado 104. En algunas realizaciones, la corriente suministrada es una
onda cuadrada unipolar que tiene una amplitud entre 1 mA y 50 mA, una frecuencia de 5 Hz, y una duracién
de pulso de 200 uS. Cada sesién de tratamiento puede tener una duracién entre 5 minutos y 20 minutos. Por
ejemplo, la sesién de tratamiento puede tener una duracién de 10 minutos. En algunas realizaciones, un
paciente puede someterse a un Unico tratamiento por dia en el transcurso de multiples dias de tratamiento. Por
ejemplo, un paciente puede someterse a una sesién de tratamiento por dia durante tres a seis dias
consecutivos. En algunas realizaciones, el paciente puede someterse a multiples sesiones de tratamiento por
dia y/o por semana. Todavia, son posibles otros pardmetros de corriente y pardmetros de tratamiento.

En cualquier caso, cuando se completa una sesién de tratamiento dada, el manguito 102 se puede desechar
mientras que el miembro alargado 104 se puede reutilizar con un nuevo manguito 102 para una nueva sesién
de tratamiento con el mismo paciente, o para una nueva sesién de tratamiento con un paciente diferente.

Los dispositivos de la presente tecnologia estan sujetos a infinidad de fuerzas durante la insercién y uso (por
ejemplo, estiramiento, torsion, flexiéon, compresién, tensién, cizallamiento, etc.). Como solo un ejemplo, el
dispositivo puede doblarse una o més veces a medida que el dispositivo navega a través de la cavidad nasal
del paciente y hacia la faringe del paciente. El movimiento y deformacién del dispositivo pueden hacer que el
miembro alargado y el manguito se muevan uno en relacién con el otro, lo cual puede hacer que los primeros
y segundos elementos conductores correspondientes se muevan en relacién entre si. Si el movimiento relativo
entre los primeros y segundos elementos conductores es demasiado grande, los elementos conductores
pueden ya no estar en contacto eléctrico suficiente. Para facilitar el establecimiento y mantenimiento de un
contacto eléctrico suficiente entre los primeros y segundos elementos conductores, los dispositivos de la
presente tecnologia comprenden primeros y segundos elementos conductores configurados para acoplarse y/o
entrelazarse temporalmente entre si.

Por ejemplo, la figura 4 es una vista en seccién transversal de una porcidén distal 400b de un dispositivo 400
que tiene elementos conductores con una o més caracteristicas de entrelazamiento. El dispositivo 400 puede
ser similar a cualquiera de los dispositivos divulgados en este documento (por ejemplo, dispositivo 100),
excepto como se describe a continuacién. Por ejemplo, el dispositivo 400 puede comprender un miembro
alargado 404 y un manguito 402 configurado para posicionarse sobre al menos una porcién del miembro
alargado 404. El manguito 402 puede comprender una pared lateral 406 que define un lumen 408. En diversas
realizaciones, el lumen 408 no se extiende a través de un extremo distal 410 del manguito 402 de tal manera
que el extremo distal 410 esté cerrado, lo cual puede evitar la entrada de fluidos o tejidos corporales en el
lumen 408 cuando el dispositivo 400 se posiciona dentro de un lumen corporal de un paciente. El extremo
cerrado 410 del manguito 402 puede ser redondeado, por ejemplo, para comodidad del paciente y para facilidad
de insercidn en el paciente. El miembro alargado 404 puede estar configurado para estar al menos parcialmente
posicionado dentro del lumen 408 del manguito 402. El miembro alargado 404 puede comprender una pared
lateral 412 que define uno o més canales 414.

Como se muestra en la figura 4, el miembro alargado 404 puede portar uno o mas primeros elementos
conductores 416 y el manguito 402 puede portar uno o méas segundos elementos conductores 418. El miembro
alargado 404 puede portar uno o més elementos conductores 420, tales como conductores, alambres, cables,
etc., posicionados dentro y que se extienden a lo largo del uno o mas canales 414 y que tienen un extremo
proximal configurado para acoplarse eléctricamente a un generador de corriente eléctrica y un extremo distal
acoplado a y/o que comprende uno o més de los primeros elementos conductores 416. En algunas
realizaciones, el miembro alargado 404 incluye una o mas aberturas 422 que se extienden a través del espesor
de su pared lateral 412 en su porcién distal 404b, y cada uno de los elementos conductores 420 se extiende a
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través de una correspondiente de las aberturas 422. En algunas realizaciones, los elementos conductores 420
estan aislados a lo largo de toda o una porcién de sus longitudes respectivas.

Los primeros elementos conductores 416 del miembro alargado 404 pueden estar espaciados entre si y/o
desde un terminal distal del miembro alargado 404. Uno, algunos, o todos los primeros elementos conductores
416 pueden extenderse parcial o totalmente alrededor de la circunferencia del miembro alargado 404. En
algunas realizaciones, uno o mas de los primeros elementos conductores 416 comprenden el terminal distal
del miembro alargado 404. Aunque la realizacién representada en la figura 4 incluye dos primeros elementos
conductores 416, en algunas realizaciones el miembro alargado 404 puede incluir unos Unicos primeros
elementos conductores 416 configurados para suministrar energia de estimulaciéon de una manera monopolar,
o puede incluir tres 0 mas primeros elementos conductores 416 espaciados a lo largo del eje longitudinal del
miembro alargado 404 y/o espaciados alrededor de una circunferencia del miembro alargado 404. Se puede
seleccionar un espaciado de los primeros elementos conductores 416 con respecto entre si con base en una o
més propiedades deseadas (por ejemplo, densidad de corriente, profundidad, etc.) del campo eléctrico que va
a ser generado mediante el dispositivo 400. Ademas, se puede seleccionar un espaciado de los primeros
elementos conductores 416 con respecto al terminal distal del miembro alargado 404 con base en la ubicacién
del sitio de tratamiento dentro del lumen corporal del paciente que va a ser estimulado. Por ejemplo, los
primeros elementos conductores 416 se pueden espaciar del terminal distal del miembro alargado 404 para
facilitar el contacto de los primeros elementos conductores 416 con una regién orofaringea de la faringe del
paciente (a través de segundos elementos conductores del manguito 402).

Los segundos elementos conductores 418 del manguito 402 pueden estar espaciados entre si y/o de un
terminal distal del manguito 402. En estas y otras realizaciones, uno, algunos, o todos los segundos elementos
conductores 418 pueden extenderse parcial o totalmente alrededor de la circunferencia del manguito 402. En
algunas realizaciones, uno 0 més de los segundos elementos conductores 418 comprenden el terminal distal
del manguito 402. Aunque la realizacién representada en la figura 4 incluye dos segundos elementos
conductores 418, en algunas realizaciones el manguito 402 puede incluir un Gnico segundo elemento conductor
418 configurado para suministrar energia de estimulacién de una manera monopolar, o puede incluirtres o mas
segundos elementos conductores 418 espaciados a lo largo del eje longitudinal del manguito 402. El dispositivo
400 puede incluir el mismo nimero o un nimero diferente de primeros elementos conductores 416 y segundos
elementos conductores 418.

En algunas realizaciones, uno, algunos, o todos los segundos elementos conductores 418 comprenden un
material conductor. Por ejemplo, cualquiera de los segundos elementos conductores 418 puede comprender
un electrodo, una porcién expuesta de un material conductor, un material conductor impreso, y/u otras formas
adecuadas. En algunas realizaciones, los segundos elementos conductores 418 comprenden cada uno un
electrodo anular y juntos estan configurados para suministrar energia de estimulacién bipolar. Los segundos
elementos conductores 418 pueden corrugarse, soldarse de manera blanda, soldarse, pegarse, 0 asegurarse
de otro modo a una superficie exterior de la pared lateral 406 del manguito 402. En algunas realizaciones, los
segundos elementos conductores 418 comprenden un material conductor dispuesto sobre y/o en la pared
lateral 406 del manguito 402. Tal material conductor puede posicionarse sobre y/o en la pared lateral 406 a
través de impresién, deposicién de pelicula delgada, recubrimiento, extrusion, u otras técnicas adecuadas. En
algunas realizaciones, uno, algunos, o todos los segundos elementos conductores 418 son flexibles.

En algunas realizaciones, uno, algunos, o todos los primeros elementos conductores 416 comprenden un
material conductor. Los primeros elementos conductores 416 pueden estar acoplados eléctricamente a los
elementos conductores 420 para recibir energia desde un generador de corriente eléctrica a través de los
elementos conductores 420. En algunas realizaciones, los extremos distales de los elementos conductores 420
comprenden los primeros elementos conductores 416. Los primeros elementos conductores 416 pueden estar
configurados para acoplarse eléctricamente con los segundos elementos conductores 418 (ya sea directa o
indirectamente) de tal manera que la energia pueda transferirse entre desde los elementos conductores 420 a
los primeros elementos conductores 416, desde los primeros elementos conductores 416 a los segundos
elementos conductores 418, y desde los segundos elementos conductores 418 al lumen corporal del paciente
y tejidos circundantes.

El acoplamiento eléctricamente de los primeros y segundos elementos conductores correspondientes 416, 418
puede comprender al menos parcialmente alinear los primeros y segundos elementos conductores 416, 418 a
lo largo de una dimensién longitudinal del dispositivo 400. En algunas realizaciones, el acoplamiento
eléctricamente de los primeros y segundos elementos conductores correspondientes 416, 418 comprende
hacer que los primeros y segundos elementos conductores 416, 418 entren en contacto. La transferencia de
energia desde los primeros elementos conductores 416 a los segundos elementos conductores 418 puede
depender al menos parcialmente de un &rea de contacto entre los primeros y segundos elementos conductores
416, 418. En algunas realizaciones, los primeros y segundos elementos conductores 416, 418 estan
asegurados mecanicamente y/o entrelazados entre si (ya sea directa o indirectamente). El dispositivo 400
puede estar sujeto a fuerzas mecanicas durante la insercidén y/o uso que pueden modificar inadvertidamente la
alineacién de y/o contacto entre los primeros y segundos elementos conductores correspondientes 416, 418,
lo cual puede degradar una calidad de la conexién eléctrica entre los primeros y segundos elementos
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conductores 416, 418. El aseguramiento y/o entrelazamiento mecanicamente de los primeros y segundos
elementos conductores 416, 418 puede prevenir o limitar tal desalineacién y/o desacoplamiento de los primeros
y segundos elementos conductores 416, 418 durante la insercién y/o uso del dispositivo 400. En algunas
realizaciones, puede ser deseable que el aseguramiento y/o entrelazamiento mecénico de los primeros y
segundos elementos conductores correspondientes 416, 418 sean liberables selectivamente de tal manera
que, después del uso del dispositivo 400, el manguito 402 y el miembro alargado 404 se puedan separary el
miembro alargado 404 se pueda reutilizar.

Los primeros y segundos elementos conductores 416, 418 pueden acoplarse ya sea de manera directa o
indirecta. Por ejemplo, como se muestra en la figura 4, el dispositivo 400 puede comprender uno o mas
conectores 424 configurados para acoplarse eléctricamente a uno de los primeros elementos conductores 416
(ya sea de manera directa o indirecta) y configurados para acoplarse eléctricamente a uno de los segundos
elementos conductores 418 (ya sea de manera directa o indirecta). En algunas realizaciones, los conectores
424 son portados por el manguito 402 (véase figura 4, por ejemplo). Adicional o alternativamente, uno, algunos,
o todos los conectores 424 pueden ser portados por el miembro alargado 404. Uno, algunos, o todos los
conectores 424 pueden ser distintos de los primeros y segundos elementos conductores 416, 418 o pueden
ser continuos y monoliticos con uno de los primeros o segundos elementos conductores 416, 418. En algunas
realizaciones, el dispositivo 400 no incluye los conectores 424 y los primeros y segundos elementos
conductores 416, 418 estan acoplados directamente (por ejemplo, en contacto directo con) entre si.

Los conectores 424 pueden comprender cualquier conector eléctrico adecuado incluyendo, conectores macho,
conectores hembra, y/o conectores sin género. En algunas realizaciones, el primer elemento conductor 416 y/o
el segundo elemento conductor 418 tienen un género que es opuesto al género de la porcién del conector 424
al que el elemento conductor esti configurado para acoplarse. Por ejemplo, la figura 4 representa un primer
conector 424a que tiene una porcién de conector hembra configurada para acoplarse al primer elemento
conductor correspondiente 416 y una porcién de conector macho configurada para acoplarse al segundo
elemento conductor correspondiente 418. La figura 4 también representa un segundo conector 424b que tiene
dos porciones de conector hembra configuradas cada una para acoplarse a porciones de conector macho de
los respectivos primeros y segundos elementos conductores 416, 418. Los conectores hembra y/o porciones
de conector hembra divulgadas en este documento pueden comprender enchufes, rebajes, aberturas,
receptaculos, indentaciones, terminales, combinaciones de los mismos, y/u otros. Los conectores macho y/o
porciones de conectores macho divulgados en este documento (por ejemplo, la porcién de conector macho del
primer conector 424a, las porciones de conector macho de los primeros y segundos elementos conductores
416, 418, etc.) pueden comprender pasadores, salientes, protuberancias, clips, cables, combinaciones de los
mismos, y/u otros.

El acoplamiento eléctricamente de los primeros y segundos elementos conductores 416, 418 a través de
conectores macho y hembra (directa o indirectamente) puede facilitar el establecimiento y mantenimiento de
un contacto eléctrico estable entre los primeros y segundos elementos conductores 416, 418. Por ejemplo,
debido a que un conector hembra limita el movimiento de un conector macho que se inserta en el conector
hembra, el conector macho se puede ubicar con precisién en una posicién deseada. Como resultado, la
alineacién de los primeros y segundos elementos conductores correspondientes 416, 418 se puede controlar
con precisién a través del acoplamiento de los conectores macho y hembra. Ademas, debido a que un conector
hembra rodea al menos parcialmente a un conector macho insertado en el mismo, un area de contacto entre
los conectores puede ser mayor que un area de contacto entre elementos planos. En algunas realizaciones,
los conectores macho y hembra se entrelazan mecanicamente (por ejemplo, a través de un ajuste por
interferencia, ajuste a presion, etc.), lo que puede prevenir o limitar la separacién de y reduccién en el contacto
eléctrico entre los primeros y segundos elementos conductores 416, 418.

En algunas realizaciones, uno o mas segundos elementos conductores 418 pueden comprender un electrodo
anular posicionado sobre una superficie exterior del manguito 402 y acoplado eléctricamente a un conector
posicionado dentro de la pared lateral 406 del manguito 402. Tal conector puede comprender un material
conductor en la forma de un cable, una tinta conductora, una pelicula conductora, un pasador, etc. En algunas
realizaciones, el segundo elemento conductor 418 estad acoplado eléctricamente al conector a través de una
conexién permanente (por ejemplo, una conexién soldada, una conexién corrugada, etc.) o una conexién
liberable (por ejemplo, pasador y receptaculo, terminal de tornillo, etc.). El conector posicionado dentro de la
pared lateral 406 del manguito 402 también puede configurarse para acoplarse eléctricamente a un primer
elemento conductor correspondiente 416 del miembro alargado 404.

De acuerdo con diversas realizaciones, los primeros y segundos elementos conductores correspondientes 416,
418 pueden configurarse para acoplarse eléctricamente de manera directa de una manera que facilite la
alineacién y acoplamiento de y/o mantenga la alineacion y acoplamiento de los primeros y segundos elementos
conductores 416, 418. Por ejemplo, los primeros y segundos elementos conductores 416, 418 pueden producir
campos magnéticos de polaridades opuestas de tal manera que los primeros y segundos elementos
conductores correspondientes 416, 418 se atraigan magnéticamente entre si. Las fuerzas magnéticas de
atraccion que actlan sobre los primeros y segundos elementos conductores 416, 418 pueden ser lo
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suficientemente grandes para evitar que los primeros y segundos elementos conductores 416, 418 se
desalineen y/o se acoplen de manera pobre durante la insercién y/o uso del dispositivo 400.

Conclusién

Aunque muchas de las realizaciones se describen anteriormente con respecto a sistemas, dispositivos, y
métodos, que no forman parte de la invencion, para estimular eléctricamente la faringe de un paciente para
tratar a un paciente que sufre de disfagia, la tecnologia es aplicable a otras aplicaciones y/o otros enfoques.

Las descripciones de realizaciones de la tecnologia no estan previstas para ser exhaustivas ni limitar la
tecnologia a la forma precisa divulgada anteriormente. Donde el contexto lo permita, los términos singulares o
plurales también pueden incluir el término plural o singular, respectivamente. Aunque realizaciones especificas
de, y ejemplos para, la tecnologia se describen anteriormente con propdsitos ilustrativos, son posibles diversas
modificaciones equivalentes dentro del alcance de la tecnologia, como reconoceran aquellos expertos en la
técnica relevante. Por ejemplo, aunque las etapas se presentan en un orden dado, las realizaciones alternativas
pueden realizar las etapas en un orden diferente. Las diversas realizaciones descritas en este documento
también pueden combinarse para proporcionar realizaciones adicionales.

Ademas, a menos que la palabra "o0" se limite expresamente a significar solo un Unico item exclusivo de los
otros items en referencia a una lista de dos 0 més items, entonces el uso de "0" en tal lista debe interpretarse
como que incluye (a) cualquier item Unico en la lista, (b) todos los items en la lista, o (c) cualquier combinacién
de los items en la lista. Adicionalmente, el término "que comprende" se usa a lo largo para significar que incluye
al menos las caracteristicas citadas de tal manera que no se excluya ningin namero mayor de la misma
caracteristica y/o tipos adicionales de otras caracteristicas. También se apreciard que se han descrito
realizaciones especificas en este documento con propésitos de ilustracién, pero que se pueden hacer diversas
modificaciones sin desviarse de la tecnologia. Ademés, aunque se han descrito ventajas asociadas con ciertas
realizaciones de la tecnologia en el contexto de esas realizaciones, otras realizaciones también pueden exhibir
tales ventajas, y no todas las realizaciones necesitan exhibir necesariamente tales ventajas para caer dentro
del alcance de la tecnologia. Por consiguiente, la divulgacién y tecnologia asociada pueden abarcar otras
realizaciones no expresamente mostradas o descritas en este documento.

Como se usan en este documento, los términos "generalmente", "sustancialmente”, "aproximadamente", y
términos similares se usan como términos de aproximacién y no como términos de grado, y estan previstos
para tener en cuenta las variaciones inherentes en los valores medidos o calculados que serian reconocidos
por aquellos de experiencia normal en la técnica.
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REIVINDICACIONES
1. Un dispositivo (100) que comprende:

un manguito (102) configurado para insertarse en la faringe de un paciente, teniendo el manguito una porcién
de extremo proximal (102a), una porcién de extremo distal (102b), un lumen (117) que se extiende desde la
porcidén de extremo proximal hasta la porciéon de extremo distal, y una porcién conductora (108) espaciada de
la porcidn de extremo distal (102b) del manguito (102); y

un miembro alargado (104) que tiene un electrodo (106) posicionado en una superficie exterior del miembro
alargado,

caracterizado porque

el miembro alargado (104) esta configurado para posicionarse dentro del lumen (117) del manguito (102) de tal
manera que el electrodo (106) esté en comunicacidn eléctrica con la porcién conductora (108) del manguito
(102), y

en donde el dispositivo (100) esta configurado para suministrar energia desde el electrodo (106) a la faringe a
través de la porcién conductora (108) del manguito (102).

2. El dispositivo (100) de la Reivindicacién 1, en donde el dispositivo estd configurado para estimular
eléctricamente los nervios préximos a una region orofaringea de la faringe para tratar la disfagia.

3. El dispositivo (100) de una cualquiera de las Reivindicaciones precedentes, en donde, cuando el miembro
alargado (104) se posiciona dentro del lumen (117) del manguito (102) y el dispositivo (100) se inserta en la
faringe del paciente, el manguito (102) evita el contacto directo entre el miembro alargado (104) y el cuerpo del
paciente y contenidos del mismo.

4. El dispositivo (100) de una cualquiera de las Reivindicaciones precedentes, en donde la porcién conductora
(108) comprende un electrodo anular dispuesto sobre una superficie exterior del manguito (102).

5. El dispositivo (100) de una cualquiera de las Reivindicaciones precedentes, en donde el electrodo (106) esta
configurado para entrar en contacto mecanicamente con la porciéon conductora (108) cuando el miembro
alargado (104) esta posicionado dentro del lumen (117) del manguito (102).

6. El dispositivo (100) de una cualquiera de las Reivindicaciones precedentes, en donde el manguito (102) es
desechable y el miembro alargado (104) es reutilizable.

7. El dispositivo (100) de una cualquiera de las Reivindicaciones precedentes, en donde el manguito (102) tiene
un extremo distal cerrado (109).

8. El dispositivo (100) de una cualquiera de las Reivindicaciones precedentes, en donde el miembro alargado
(104) incluye un elemento conductor (113) que tiene una porcién de extremo distal acoplada eléctricamente al
electrodo (106) y una porcién de extremo proximal configurada para acoplarse a un generador de corriente.

9. El dispositivo (100) de la Reivindicacién 8, en donde el elemento conductor (113) comprende un cable aislado
a lo largo de al menos una porcién de una longitud del cable.

10. El dispositivo (100) de la Reivindicacién 8 o 9, en donde el elemento conductor (113) estd posicionado
dentro de un canal (107) que se extiende a través del miembro alargado (104).

11. El dispositivo (100) de una cualquiera de las Reivindicaciones precedentes, que comprende ademés una
estructura de retencion (110) configurada para fijar de manera liberable una posicién del manguito (102) y del
miembro alargado (104) en relacidén entre si.

12. El dispositivo (100) de una cualquiera de las Reivindicaciones precedentes, en donde el dispositivo esta
configurado para insertarse por via nasal u oral en la faringe del paciente.

13. El dispositivo (100) de una cualquiera de las Reivindicaciones precedentes, en donde el miembro alargado
(104) incluye una cdmara en su porcién de extremo distal (102a).

14. El dispositivo (100) de una cualquiera de las Reivindicaciones precedentes, en donde el miembro alargado
(104) incluye un elemento articulable.

15. El dispositivo (100) de una cualquiera de las Reivindicaciones precedentes, en donde la porcién conductora
(108) comprende un material conductor impreso flexible.
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