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(57) Zusammenfassung: Ein Fahrzeugsitz (S) mit einem unteren Sitzteil (1) und einer Sitzlehne (2), wobei die Sitzlehne (2) eine
Lehnenstruktur (20), einen Lehnenmittelabschnitt (21) mit zumindest einem Lehnenpolster (22) und einem Lehnenbezug (23) sowie
eine linke und eine rechte Lehnenwange (25, 26) aufweist, wobei die Sitzlehne (2) mit zumindest einem Expansionskérper (4) versehen
ist, der zumindest einen von einer Membran (41, 43) umschlossenen Hohlraum (40, 42) aufweist, welcher von einer Fluidquelle mit
einem Expansionsfluid befiillbar ist, wobei zumindest jeweils ein befiillbarer Hohlraum (40, 42) des zumindest einen Expansionskor-
pers (4) links und rechts von der Lehnen-Langsmittelebene (XZ), von dieser seitlich beabstandet, im Lehnenpolster (22) des Lehnen-
mittelabschnitts (21) integriert oder zwischen der Lehnenstruktur (20) und dem Lehnenpolster (22) des Lehnenmittelabschnitts (21)
vorgesehen ist.
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Fahrzeugsitz

TECHNISCHES GEBIET

Die Erfindung betrifft einen Fahrzeugsitz nach dem Oberbegriff des
Patentanspruchs 1. Sie betrifft weiterhin ein Kraftfahrzeug mit zumindest

einem derartigen Fahrzeugsitz.

HINTERGRUND DER ERFINDUNG

Einige Fahrzeuge weisen Fahrzeugsitze auf, in denen der Insasse entgegen
der Fahrtrichtung sitzt. Der Einsatz derartiger Sitze wird kunftig bei autonom
fahrenden Fahrzeugen voraussichtlich zunehmen. An diese entgegen der
Fahrtrichtung gerichteten Fahrzeugsitze sind fur den Kollisionsfall andere
Anforderungen hinsichtlich des Crashschutzes zu richten als an einen
herkdbmmlich in Fahrtrichtung weisenden Fahrzeugsitz.

Sitzt ein Passagier entgegen der Fahrtrichtung, so wird sein Korper bei einem
Frontalcrash in die Sitzlehne des Fahrzeugsitzes gedrickt. Die Sitzlehne ist
jedoch aus Komfortgrinden ziemlich weich gepolstert, sodass der Passagier
bei einem entsprechend harten kollisionsbedingten Stol} durch das Polster an
die Sitzstruktur, beispielsweise an die Sitzschale, gedrtckt wird. Es ist daher
zu verhindern, dass der Korper eines auf einem entgegen der Fahrtrichtung
gerichteten Fahrzeugsitz sitzenden Passagiers im Fall einer Frontalkollision
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durch die Lehnenpolsterung auf die Sitzstruktur durchschlagt, onne dabei den
Sitzkomfort im Normalbetrieb zu beeintrachtigen. Dies trifft im Ubrigen auch
auf in Fahrtrichtung gerichtete Fahrzeugsitze im Fall eines Heckaufpralls zu,
wobei allerdings die Kollisionsenergien bei einem Frontalaufprall in der Regel

deutlich hoher sind als bei einem Heckaufprall.

STAND DER TECHNIK

Aus der DE 10 2011 109 649 A1 ist ein Fahrzeugsitz bekannt, der unter
Anderem im Bereich der Sitz- oder Lehnenpolsterung, vorzugsweise in der
Lehnenpolsterung, oder im Bereich der Sitz- oder Lehnenstruktur mit
zumindest einem von einem Fluid beflllbaren Expansionskorper,
beispielsweise einem Airbag, versehen ist, der von einer elastischen Membran
begrenzt ist. Dieser Expansionskorper ist vorzugsweise im Querschnitt U-
férmig ausgebildet, sodass er im expandierten Zustand den Korper eines auf
dem Sitz sitzenden Passagiers teilweise umschlief3t. Er kann einen oder
mehrere beflllbare Hohlraume aufweisen. Durch das Vorsehen dieses
Expansionskorpers sollen im Falle einer Kollision der Sitzlehne mit dem Korper
eines auf dem Sitz sitzenden Passagiers, wie sie beispielsweise bei einem
Heckaufprall oder in einem Nutzfahrzeug bei nach vorne rutschender Ladung

auftritt, die auf den Korper wirkenden Krafte gedampft werden.

Far den Fall einer Frontalkollision, bei der deutlich h6here Beschleunigungen
auftreten und damit deutlich hohere Krafte auf den Korper einwirken, ist diese
Ausgestaltung eines Fahrzeugsitzes jedoch weniger geeignet, da auch bei
expandiertem Expansionskorper aufgrund von dessen fur das Abfangen des
Korpers erforderlicher Elastizitat ein Durchschlagen der Wirbelsaule auf die
Lehnenstruktur nicht verhindert wird. Bei einem solchen bekannten
Fahrzeugsitz mit einem Expansionskérper, der fur einen Heckaufprall
ausgelegt ist, musste der Expansionskorper bei einer Frontalkollision so grof}
expandiert werden, dass der Passagier weit von der Lehne — und damit auch
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von der Kopfstutze — entfernt gehalten wirde, wodurch es zu einer
Hyperextension der Halswirbelsaule kame. Diese aus diesem Stand der
Technik bekannte Ausgestaltung eines Fahrzeugsitzes ist daher keine
geeignete LOsung, um bei einer Frontalkollision ein Durchschlagen der

Wirbelsaule auf die Lehnenstruktur zu verhindern.

DARSTELLUNG DER ERFINDUNG

Aufgabe der vorliegenden Erfindung ist es daher, einen gattungsgemafen
Fahrzeugsitz so auszugestalten, dass der Korper eines auf einem entgegen
der Fahrtrichtung gerichteten Fahrzeugsitz sitzenden Passagiers im Fall einer
Frontalkollision durch die Lehnenpolsterung nicht auf die Sitzstruktur
durchschlagt, ohne dabei den Sitzkomfort im Normalbetrieb zu

beeintrachtigen.

Diese Aufgabe wird geldst mit den Merkmalen des Patentanspruchs 1.

Bei einem Fahrzeugsitz mit einem unteren Sitzteil und einer Sitzlehne, weist
die Sitzlehne eine Lehnenstruktur, einen Lehnenmittelabschnitt mit zumindest
einem Lehnenpolster und einem Lehnenbezug sowie eine linke und eine
rechte Lehnenwange auf, wobei die Sitzlehne mit zumindest einem
Expansionskorper versehen ist, der zumindest einen von einer Membran
umschlossenen Hohlraum aufweist, welcher von einer Fluidquelle mit einem
Expansionsfluid befullbar ist. Bei diesem Fahrzeugsitz ist erfindungsgeman
vorgesehen, dass zumindest jeweils ein beflllbarer Hohlraum des zumindest
einen Expansionskoérpers links und rechts von der Lehnen-Langsmittelebene,
von dieser seitlich beabstandet, im Lehnenpolster des Lehnenmittelabschnitts
integriert oder zwischen der Lehnenstruktur und dem Lehnenpolster des

Lehnenmittelabschnitts vorgesehen ist.
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Unter dem Begriff "Lehnenwangen" sind hier nicht nur separat vom
Lehnenmittelabschnitt ausgebildete seitliche Teile der Sitzlehne zu verstehen,
sondern auch die seitlichen wangenartig profilierten Abschnitte eines
einteiligen Lehnenpolsters, in dem der Lehnenabschnitt integral mit diesen

Lehnenwangenabschnitten ausgebildet ist.

VORTEILE

Im Kollisionsfall werden die Hohlraume des zumindest einen
Expansionskérpers links und rechts von der Lehnen-Langsmittelebene
schlagartig mit dem Expansionsfluid gefullt, wodurch der Bereich des
Lehnenpolsters, der zwischen dem jeweiligen Hohlraum und dem
Lehnenbezug liegt, komprimiert und dadurch verhartet wird. Der Teil des
Lehnenpolsters im Bereich der Lehnen-Langsmittelebene zwischen den
Hohlraumen bleibt hingegen weich. Trifft nun der Ricken des auf dem
Fahrzeugsitz sitzenden Passagiers auf die Sitzlehne auf, so kann dessen
Wirbelsaule mit den Wirbelfortsatzen in den weicheren mittleren Teil des
Lehnenpolsters eintauchen, wahrend die Rippen und gegebenenfalls die
Schultern des Passagiers links und rechts der Wirbelsaule auf den linken
beziehungsweise rechten komprimierten, verharteten Bereich des
Lehnenpolsters auftreffen und vom unter Druck stehenden Expansionskdrper
aufgefangen werden, wobei der Stol3 gegen die Sitzlehne effektiv gedampft
wird. Dadurch, dass das Lehnenpolster in den seitlichen Bereichen
komprimiert ist, kann der RUcken des Passagiers hier nicht oder nur
geringfugig in das Lehnenpolster eintauchen und wird vom Expansionskdrper
beziehungsweise von dessen beflllten Hohlrdumen auf Distanz zur
Lehnenstruktur gehalten, so dass die Wirbelsaule und insbesondere die
Wirbelfortsatze, die in den weicheren mittleren Teil des Lehnenpolsters
eindringen, nicht mit der Lehnenstruktur in BerGhrung geraten. Von Vorteil ist
dabei besonders, wenn die paarweise links und rechts von der Lehnen-
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Langsmittelebene angeordneten Hohlraume synchron befullbar sind, wodurch
eine Torsionsbewegung des Oberkorpers des Passagiers vermieden wird.

Weitere bevorzugte und vorteilhafte Ausgestaltungsmerkmale des
erfindungsgemalien Fahrzeugsitzes sind Gegenstand der Unteranspriche 2
bis 7.

Vorzugsweise ist der Expansionskorper von einer Airbageinheit gebildet. Der
als Airbag ausgebildete Expansionskorper ist im gefalteten Zustand
biegeweich und so klein, dass er sich in die Sitzlehne einbauen lasst, ohne
Einschrankungen im Komfort oder der Gestaltungsfreiheit hinnehmen zu

mussen.

Bei einer besonders vorteilhaften Ausfihrungsform des erfindungsgemafen
Fahrzeugsitzes weist die Airbageinheit zumindest jeweils einen links und
rechts von der Lehnen-Langsmittelebene von dieser seitlich beabstandet
angeordneten aufblasbaren Schlauchkérper oder Schlauchkdrperabschnitt
aufweist, der den jeweiligen Hohlraum bestimmt.

Dabei ist es besonders vorteilhaft, wenn die paarweise links und rechts von
der Lehnen-Langsmittelebene angeordneten Schlauchkorper synchron
aufblasbar sind.

Vorzugsweise ist dazu den beiden Schlauchkérpern einer paarweisen
Schlauchkdrperanordnung ein gemeinsamer Gasgenerator zugeordnet, der
Uber gleichlange Gasversorgungsleitungen mit den Schlauchkorpern
verbunden ist. Hierdurch wird gewahrleistet, dass die beiden Schlauchkorper
zeitgleich mit demselben Fullvolumen aufgeblasen werden, so dass sich eine

symmetrische Abstltzung des Passagiers ergibt.
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Alternativ ist jedem der beiden SchlauchkOrper einer paarweisen
Schlauchkérperanordnung ein separater Gasgenerator zugeordnet und eine
Steuerungseinrichtung ist vorgesehen, die bewirkt, dass die Gasgeneratoren
der paarweisen Schlauchkérperanordnung synchron ausgelost werden. Auch
dadurch wird ein zeitgleiches und gleich intensives Aufblasen der
Schlauchkérper erzielt.

Eine besonders vorteilhafte Weiterbildung des erfindungsgemafen
Fahrzeugsitzes, die mit anderen Ausfuhrungsformen kombinierbar ist,
zeichnet sich dadurch aus, dass die Sitzlehne mit einer aktiven Kopfstlutze
versehen ist. Eine derartige aktive Kopfstlitze bewegt im Kollisionsfall ihre
vordere Flache, die mit dem Kopf des Passagiers zusammentrifft, bereits vor
dem zusammentreffen nach vorne und kommt dem sich nach hinten
bewegenden Kopf entgegen. Dadurch kann in den meisten Fallen eine
Hyperextension der Halswirbelsaule rechtzeitig verhindert werden.

Die Erfindung ist auRerdem gerichtet auf ein Kraftfahrzeug, insbesondere ein
Personenkraftfahrzeug, das mit zumindest einem erfindungsgemafen

Fahrzeugsitz ausgestattet ist.

Dabei ist es von besonderem Vorteil, wenn das Kraftfahrzeug eine Mehrzahl
von Fahrzeugsitzen aufweist, von denen zumindest ein Fahrzeugsitz entgegen
der Fahrtrichtung gerichtet ist und wenn der zumindest eine entgegen der
Fahrtrichtung gerichtete Fahrzeugsitz erfindungsgemaf ausgebildet ist.

Bevorzugte  Ausfuhrungsbeispiele der Erfindung mit zusatzlichen
Ausgestaltungsdetails und weiteren Vorteilen sind nachfolgend unter

Bezugnahme auf die beigeflgte Zeichnung naher beschrieben und erlautert.

KURZE BESCHREIBUNG DER ZEICHNUNGEN
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Es zeigt:

Fig. 1 eine Ansicht eines entgegen der Fahrtrichtung in ein Fahrzeug
eingebauten Fahrzeugsitzes mit Blick in Fahrtrichtung;

Fig. 2 einen Horizontalschnitt durch die Sitzlehne des Fahrzeugsitzes
aus Fig. 1 entlang der Linie Il-Il im Normalzustand des
Fahrzeugsitzes und

Fig. 3 die Schnittansicht der Fig. 2 bei im Kollisionsfall befllltem

Expansionskorper.

DARSTELLUNG VON BEVORZUGTEN AUSFUHRUNGSBEISPIELEN

Fig. 1 zeigt einen erfindungsgemafien Fahrzeugsitz S, der ein unteres Sitzteil
1 aufweist, an dem eine Sitzlehne 2 in herkdmmlicher Weise mittels eines
Gelenks um eine Neigungsachse Y schwenkbar angebracht ist. Der Sitz ist
auf herkdbmmliche Weise mittels einer Sitzkonsole 30 auf dem
Innenraumboden 32 eines in Fig. 1 nur symbolisch angedeuteten Fahrzeugs

3 langsverschiebbar und verstellbar befestigt.

Das untere Sitzteil 1 weist eine mit der Sitzkonsole 30 verbundene
Sitzbodenstruktur 10 auf, auf der ein Sitzpolster 12 angeordnet ist, das von
einem Sitzbezug 13 Uberzogen ist. Der Sitzbezug 13 bildet an seiner Oberseite
eine Sitzflache 14 aus, die links und rechts jeweils von einer Sitzwange 15, 16

begrenzt ist.

Die Sitzlehne 2 weist eine Lehnenstruktur 20 mit einer Lehnenschale 20' auf,
die uber das Gelenk mit der Sitzbodenstruktur 10 schwenkbar verbunden ist.
Auf der Lehnenstruktur 20 ist in einem Lehnenmittelabschnitt 21 ein
Lehnenpolster 22 angeordnet, das von einem Lehnenbezug 23 Uberzogen ist.
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Das Lehnenpolster 22 besteht im Wesentlichen aus einem
Polymerschaumkorper 22' oder weist zumindest einen solchen auf. Der
Lehnenbezug 23 bildet an seiner Vorderseite eine Lehnenflache 24 aus, an
der der Rucken eines auf dem Sitz sitzenden Passagiers zur Anlage kommt.
Der untere Teil der Lehnenflache 24 bildet einen Lendenbereich 24' aus, in
dem die Lenden des Passagiers zur Anlage kommen, der mittlere Teil der
Lehnenflache 24 bildet einen Brustkorbbereich 24" aus, in dem die
ruckwartigen Bereiche der Rippen des Passagiers zur Anlage kommen, und
der obere Teil der Lehnenflache bildet einen Schulterbereich 24™ aus, in dem
die Schultern des Passagiers zur Anlage kommen. Der Lehnenmittelabschnitt
21 ist links und rechts jeweils von einer Lehnenwange 25, 26 begrenzt.
Weiterhin weist die Sitzlehne 2 eine aktive Kopfstitze 28 auf, die in bekannter
Weise so ausgebildet ist, dass sich ihre zum Kopf des Passagiers weisende
Auflageflache 27 im Falle einer Kollision zum Kopf hin bewegt.

Die SitzZlehne 2 ist mit einem Expansionskorper 4 versehen, der im gezeigten
Beispiel zwei jeweils von einer Membran 41, 43 umschlossene Hohlraume 40,
42 aufweist, die sich links und rechts von der Lehnen-Langsmittelebene XZ
mit seitlichem Abstand von dieser (in y-Richtung) auf der zur Lehnenstruktur
20 gewandten Seite des Lehnenpolsters 22 des Lehnenmittelabschnitts 21
uber zumindest einen Teil der HOhe der Sitzlehne 2 (in z-Richtung bei aufrecht
stehender Sitzlehne) erstrecken. Im gezeigten Beispiel erstrecken sich die
Hohlraume 40, 42 vom Lendenbereich 24' bis in den Schulterbereich 24™.
Alternativ kann auch fur jeden oder nur einige der Bereiche 24, 24", 24" der
Lehnenflache 24 ein eigenstandiges Paar von Hohlraumen vorgesehen sein,
das jeweils wie die nachstehend noch detaillierter beschriebenen Hohlraume
40, 42 ausgebildet ist., oder die Hohlraume 40, 42 kdnnen sich alternativ auch
nur Uber einen Teil der HOhe der Sitzlehne 2 erstrecken. In der Breite (y-
Richtung) liegen die Hohlraume jeweils in einer Halfte des
Lehnenmittelabschnitts 21 und reichen nicht bis in den Bereich der
Lehnenwangen 25, 26.
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Der in den Figuren gezeigte Expansionskorper 4 ist von einer Airbageinheit 4'
gebildet, die einen ersten, linken Schlauchkdrper 44 und einen zweiten,
rechten Schlauchkdrper 46 aufweist, der jeweils von der entsprechenden
Membran 42, 43 gebildet ist und den jeweiligen Hohlraum 40, 42 bestimmt.
Die Schlauchkérper 44, 46 sind jeweils Uber einen Gaszufuhrschlauch 45, 47
mit einem (nicht gezeigten) Gasgenerator verbunden, der eine Fluidquelle
eines zur Beflllung der Hohlraume 40, 42 geeigneten Fluids, im hier gezeigten
Beispiel eines Gases, bildet. Die Gaszuflhrschlauche 45, 47 bilden in diesem
Fall Gasversorgungsleitungen 48, 49 fur die Airbageinheit 4' aus.

In Fig. 2 ist in einem Horizontalschnitt gezeigt wie die Schlauchkorper 44, 46
im Normalzustand des Fahrzeugsitzes S zusammengefaltet zwischen dem
Lehnenpolster 22 des Lehnenmittelabschnitts 21 und der Lehnenstruktur 20
angeordnet sind. Diese Lage der Schlauchkorper 44, 46 beeintrachtigt die im
Normalbetrieb gewlinschten elastischen, nachgiebigen Eigenschaften des
Lehnenpolsters 22 nicht, so dass der Sitzkomfort nicht beeintrachtigt ist. Zwar
sind in den Zeichnungen zwei separate Schlauchkédrper 44, 46 gezeigt, doch
konnen diese zur Vereinfachung der Montage Teile einer
Schlauchkdrpereinheit sein, in der ein die Schlauchkorper 44, 46 miteinander
verbindender flacher Mittelabschnitt nicht als Hohlkdrper ausgebildet ist und
folglich nicht aufblasbar ist. Auch kann eine solche Schlauchkorpereinheit
mehr als ein Paar Schlauchkorper aufweisen, die ubereinander (in z-Richtung)

angeordnet und paarweise separat aufblasbar sind.

In Fig. 3 ist im Horizontalschnitt gezeigt wie die Schlauchkorper 44, 46 im
Kollisionsfall in Folge einer Frontalkollision des Fahrzeugs 3 expandiert, also
aufgeblasen, sind. Dabei komprimieren die aufgeblasenen Schlauchkorper 44,
46, die sich gegen die Lehnenschale 20" der Lehnenstruktur 20 abstlitzen, das
Lehnenpolster 22, insbesondere dessen zumindest einen
Polymerschaumkorper 22, links und rechts der Lehnenlangsmittelebene XZ in
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den mit 22A und 22B bezeichneten Bereichen des Lehnenpolsters 22 gegen
den Lehnenbezug  23. Diese = Kompression verdichtet  den
Polymerschaumkorper 22' in diesen Bereichen und nimmt ihm hier den
grofdten Teil seiner Elastizitat, macht ihn dort also harter, wie es durch die

groRere Dichte der Punkte in Fig. 3 symbolisch dargestellt ist.

Trifft jetzt der RUcken des Passagiers auf die Lehnenflache 24 auf, so kann er
links und rechts der Wirbelsaule in diesen verdichteten Bereichen des
Lehnenpolsters 22 nicht oder nur unwesentlich in das Lehnenpolster 22
eindringen und wird im Wesentlichen durch den Innendruck in den
Schlauchkérpern 44, 46 der Airbageinheit 4' abgefangen und durch diese
gegen die Lehnenstruktur 20 abgestutzt. Die Wirbelsdule mit ihren
Wirbelfortsatzen hingegen kann in den mittleren, unverdichteten Bereich 22"
des Lehnenpolsters 22 entlang der Lehnen-Langsmittelebene XZ eindringen
und wird dort sanft abgefangen, ohne auf die Lehnenstruktur 20
durchzuschlagen.

Zwar ist in den Figuren eine Ausfuhrungsform des erfindungsgemalfen
Fahrzeugsitzes S dargestellt, bei der die Schlauchkdrper 44, 46 mit den
beflullbaren Hohlraumen 40, 42 zwischen der Lehnenstruktur 20 und dem
Lehnenpolster 22 des Lehnenmittelabschnitts 21 vorgesehen sind, doch ist es
alternativ moglich und von der Erfindung mit umfasst, die Schlauchkorper in
das Lehnenpolster 22 des Lehnenmittelabschnitts 21 zu integrieren. Im Fall
eines kollisionsbedingten Aufblasens der Schlauchkorper 44, 46 wird dann das
Lehnenpolster 22 vor und hinter dem jeweiligen Schlauchkorper 44, 46, also
gegen den Lehnenbezug 23 und gegen die Lehnenstruktur 22, komprimiert.

Die Erfindung ist nicht auf das obige Ausfihrungsbeispiel beschrankt, das
lediglich der allgemeinen Erlauterung des Kerngedankens der Erfindung
dient. Im Rahmen des Schutzumfangs kann die erfindungsgemafe
Vorrichtung vielmehr auch andere als die oben beschriebenen
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Ausgestaltungsformen annehmen. Die Vorrichtung kann hierbei
insbesondere Merkmale aufweisen, die eine Kombination aus den jeweiligen

Einzelmerkmalen der Ansprlche darstellen.

Bezugszeichen in den Ansprlchen, der Beschreibung und den Zeichnungen
dienen lediglich dem besseren Verstandnis der Erfindung und sollen den

Schutzumfang nicht einschranken.



WO 2020/074171

12

Bezugszeichenliste

20'
21
22
22'
22"
22A
22B
23
24
24"
24"
24™
25
26
27
28
30

unteres Sitzteil

Sitzlehne

Fahrzeug
Expansionskoérper
Airbageinheit
Sitzbodenstruktur
Sitzpolster

Sitzbezug

Sitzflache

Sitzwange

Sitzwange

Lehnenstruktur
Lehnenschale
Lehnenmittelabschnitt
Lehnenpolster
Polymerschaumkorper
mittlerer, unverdichterer Bereich des Lehnenpolsters
Bereich des Lehnenpolsters
Bereich des Lehnenpolsters
Lehnenbezug

Lehnenflache
Lendenbereich
Brustkorbbereich
Schulterbereich
Lehnenwange
Lehnenwange
Auflageflache

Kopfstutze

Sitzkonsole

PCT/EP2019/072995
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32 Innenraumboden

40 Hohlraum
41 Membran
42 Hohlraum
43 Membran

44 Schlauchkorper
46 Schlauchkorper

S Fahrzeugsitz
XZ  Lehnen-Langsmittelebene

Y Neigungsachse
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Patentanspriiche

1. Fahrzeugsitz (S) mit einem unteren Sitzteil (1) und einer Sitzlehne (2),
wobei die Sitzlehne (2) eine Lehnenstruktur (20), einen
Lehnenmittelabschnitt (21) mit zumindest einem Lehnenpolster (22)
und einem Lehnenbezug (23) sowie eine linke und eine rechte
Lehnenwange (25, 26) aufweist, wobei die Sitzlehne (2) mit zumindest
einem Expansionskorper (4) versehen ist, der zumindest einen von
einer Membran (41, 43) umschlossenen Hohlraum (40, 42) aufweist,
welcher von einer Fluidquelle mit einem Expansionsfluid beflllbar ist,
dadurch gekennzeichnet,
dass zumindest jeweils ein beflllbarer Hohlraum (40, 42) des zumindest
einen Expansionskorpers (4) links und rechts von der Lehnen-
Langsmittelebene (XZ), von dieser seitlich beabstandet, im
Lehnenpolster (22) des Lehnenmittelabschnitts (21) integriert oder
zwischen der Lehnenstruktur (20) und dem Lehnenpolster (22) des
Lehnenmittelabschnitts (21) vorgesehen ist.

2. Fahrzeugsitz nach Anspruch 1,
dadurch gekennzeichnet,
dass der Expansionskorper (4) von einer Airbageinheit (4') gebildet ist.
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3. Fahrzeugsitz nach Anspruch 2,
dadurch gekennzeichnet,
dass die Airbageinheit (4') zumindest jeweils einen links und rechts von
der Lehnen-Langsmittelebene (XZ) von dieser beabstandet
angeordneten aufblasbaren  Schlauchkorper (44, 46) oder
Schlauchkoérperabschnitt aufweist, der den jeweiligen Hohlraum (40,
42) bestimmt.

4. Fahrzeugsitz nach Anspruch 3,
dadurch gekennzeichnet,
dass die paarweise links und rechts von der Lehnen-Langsmittelebene

(XZ) angeordneten Schlauchkoérper (44, 46) synchron aufblasbar sind.

5. Fahrzeugsitz nach Anspruch 4,
dadurch gekennzeichnet,
dass den Schlauchkérpern (44, 46) einer paarweisen
Schlauchkérperanordnung ein gemeinsamer Gasgenerator zugeordnet
ist, der Uber gleichlange Gasversorgungsleitungen (48, 49) mit den
Schlauchkérpern (44, 46) verbunden ist.

6. Fahrzeugsitz nach Anspruch 4,
dadurch gekennzeichnet,
dass jedem Schlauchkorper (44, 46) einer paarweisen
Schlauchkérperanordnung ein separater Gasgenerator zugeordnet ist,
und dass eine Steuerungseinrichtung vorgesehen ist, die bewirkt, dass
die Gasgeneratoren der paarweisen Schlauchkdrperanordnung

synchron ausgeldst werden.
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7. Fahrzeugsitz nach einem der vorhergehenden Anspruche,
dadurch gekennzeichnet,
dass die Sitzlehne (2) mit einer aktiven Kopfstltze (28) versehen ist.

8. Kraftfahrzeug, insbesondere Personenkraftfahrzeug, ausgestattet mit
zumindest einem Fahrzeugsitz (S) nach einem der vorhergehenden

Ansprilche.

9. Kraftfahrzeug nach Anspruch 8,
dadurch gekennzeichnet,
dass das Kraftfahrzeug (3) eine Mehrzahl von Fahrzeugsitzen aufweist,
von denen zumindest ein Fahrzeugsitz (S) entgegen der Fahrtrichtung
(F) gerichtet ist und
dass der zumindest eine entgegen der Fahrtrichtung (F) gerichtete
Fahrzeugsitz (S) nach einem der Anspriche 1 bis 7 ausgebildet ist.
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