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(54) SELBSTSICHERUNGSSET

(57) Zur Vermeidung von Unféllen beim Ge-
brauch eines Selbstsicherungssets mit zwei
in Sicherungsstellen (2) einhdngbaren Ka-
rabinern (K1 und K2), die an jeweils einem
mit einer sich sichernden Person verbunde-
nen Verbindungsstiick (6) befestigt sind, ist
das Selbstsicherungsset dadurch gekenn-
zeichnet,

- dass die Blockiervorrichtungen (15, 17) der
beiden Karabiner (K1, K2) mittels eines
Kupplungsmittels (7, 7') gekoppelt sind,

- dass ein Sicherungsmittel (5) fiir die Kara-
biner (K1, K2) vorgesehen ist, das bei Ein-
hangen eines Karabiners (K1, K2) in die
Sicherungsstelle (2) und bei Betétigen des
Sicherungsmittels (5) diesen mittels seiner
Blockiervorrichtung (15, 17) gegen Offnen
verspertt,

- wobei iiber das Kupplungsmittel (7, 7') die
Blockiervorrichtungen (17, 25) des zweiten
Karabiners (K1, K2) derart betétigt wird,
sodass der zweite Karabiner (K1, K2) zum
Offnen freigegeben ist, sodass stets nur
einer der Karabiner (K1, K2) getffnet wer-
den kann.
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Zusammenfassung

Zur Vermeidung von Unféllen beim Gebrauch eines Selbstsicherungssets mit zwei in
Sicherungsstellen (2) einhdngbaren Karabinern (K1 und K2), die an jeweils einem mit einer
sich sichernden Person verbundenen Verbindungsstiick (6) befestigt sind, ist das
Selbstsicherungsset dadurch gekennzeichnet,
- dass die beiden Karabiner (K1, K2) mittels eines Kupplungsmittels (7) gekoppelt
sind, wobei entweder
- das Kupplungsmittel (7) stets nur einen der beiden Karabiner (K1 oder K2) zum
Offnen freigibt und den zweiten in SchlieBstellung halt und
- dass ein Sicherungsmittel (5) fiir die Karabiner (K1, K2) vorgesehen ist, das bei
Einhéngen eines Karabiners (K1, K2) in die Sicherungsstelle (2) und bei Betitigen
des Sicherungsmittels (5) diesen gegen Offnen versperrt,
- wobei das Kupplungsmittel (7) den zweiten Karabiner zum Offnen freigibt.

(Fig. 2)




Selbstsicherungsset

Die Erfindung betrifft ein Selbstsicherungsset mit zwei in Sicherungsstellen einhéngbaren
Karabinern, die an jeweils einem mit einer sich sichernden Person verbundenen
Verbindungsstiick befestigt sind, sowie eine Anlage mit zwei oder mehreren
Sicherungsstellen.

Ein Selbstsicherungsset dieser Art wird auch als Klettersteigset bezeichnet. Klettersteigsets
dienen der Sicherheit von Kletterern auf sogenannten ,,gesicherten* Klettersteigen oder
Hochseilgirten. Sie werden jedoch auch fiir ausgesetzte Arbeiten an Hausfassaden, Déchern,
Briicken, Masten, etc. sowie auch in der Schifffahrt, insbesondere bei Segelbooten,
eingesetzt. Ein Selbstsicherungsset bzw. Klettersteigset weist in der Regel zwei Karabiner
auf, die jeweils iiber ein als Seil oder als Band ausgebildetes Verbindungssttick mit der sich
sichernden Person verbunden sind, z.B. an einem Sicherungsgurt, wie z.B. einem Hiiftgurt,
der sich sichernden Person befestigt sind. Die beiden Karabiner sind oftmals an den freien
Enden eines Y- oder V-formigen Seiles oder Bandes befestigt, welches Seil bzw. Band
mittig mit einer Anhangevorrichtung zum Befestigen an einem Sicherungsgurt der sich
sichernden Person versehen ist.

Der Kletterer sollte beim Klettern immer mit zumindest einem Karabiner an einer
vorinstallierten Sicherung (z.B. Stahlseil, Leiter, Biigel etc.) am Klettersteig bzw.
Hochseilgarten eingehéngt sein. Der zweite Karabiner ist entweder ebenfalls eingehingt,
oder er wird geoffnet, um ihn bei Umlenkungen bzw. Unterbrechungen der vorinstallierten
Sicherung umzuhingen, d.h. in die Fortsetzung der vorinstallierten Sicherung einzuhéingen,
worauf der erste Karabiner ebenfalls auf die Fortsetzung der vorinstallierten Sicherung
umgehéngt werden kann.

Hierbei ergibt sich folgende Problematik:

Bei der Benutzung von Klettersteigsets kommt es immer wieder zu Unfillen, die auf
menschliches Versagen des Benutzers zuriickzufiihren sind. Besonders bei Kindern und
ungeiibten Benutzern kommt es, nicht zuletzt durch die Nervositit, die die Hohe auf
Hochseilgarten oder auf Klettersteigen mit sich bringt, immer wieder zu unsachgeméfer
Handhabung, wie einem gleichzeitigen Aushingen beider Karabiner. Dies bedeutet eine

ungesicherte Situation, die im schlimmsten Fall zu einem Absturz des Benutzers aus grofer
Hohe fithren kann.
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Die Erfindung bezweckt die Vermeidung dieser Nachteile und stellt sich die Aufgabe, ein

Selbstsicherungsset der eingangs beschriebenen Art zu schaffen, mit dem es moglich ist, ein
unsachgems#fBes Hantieren mit Sicherheit zu unterbinden, sodass die Gefahr eines Absturzes
zuverlissig gar nicht auftreten kann, und zwar auch dann nicht, wenn des Kletterns bzw. des

Sicherns v&llig unkundige Personen, wie Kinder, das Selbssicherungsset benutzen.

Diese Aufgabe wird bei einem Selbstsicherungsset der eingangs beschriebenen Art
erfindungsgemiB dadurch gelost,
- dass die beiden Karabiner mittels eines Kupplungsmittels gekoppelt sind, wobei
entweder
- das Kupplungsmittel stets nur einen der beiden Karabiner zum Offnen freigibt und
den zweiten in SchlieBstellung halt und
- dass ein Sicherungsmittel fiir die Karabiner vorgesehen ist, das bei Einhéngen eines
Karabiners in die Sicherungsstelle und bei Betitigen des Sicherungsmittels diesen
gegen Offnen versperrt,
- wobei das Kupplungsmittel den zweiten Karabiner zum Offnen freigibt und/oder
- das Kupplungsmittel bei Nichtvorhandensein einer Sicherungsstelle bei beiden

Karabinern ein Alarmsignal auslost.

GemiB einer bevorzugten Ausfiihrungsform sind die beiden Karabiner mechanisch

gekoppelt, vorzugsweise mittels eines Bowdenzuges.

Eine besonders leichte Ausfihrungsform ist dadurch gekennzeichnet, dass die beiden.
Karabiner elektrisch gekoppelt sind, vorzugsweise iber eine Kabelverbindung, oder
dadurch, dass die beiden Karabiner iiber Funk gekoppelt sind.

Eine weitere Ausfithrungsform, die ohne mechanische Koppelung auskommt, ist dadurch
gekennzeichnet, dass die beiden Karabiner hydraulisch gekoppelt sind, vorzugsweise mittels
einer Oldruckleitung.

Als Sicherungsmittel kann ein an der Sicherungsstelle befestigter Schliissel dienen; es ist
jedoch auch moglich, elektrisch, elektronisch, magnetisch oder induktiv wirkende
Sicherungsmittel vorzusehen. Weiters ist es auch denkbar, optisch wirkende

Sicherungsmittel einzusetzen.

Eine Anlage mit zwei oder mehreren Sicherungsstellen ist dadurch gekennzeichnet, dass die
Sicherungsstellen mit Sicherungsmitteln gem#B einem der Anspriichen 6 bis 10 ausgestattet
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sind, die mit einem Selbstsicherungsset nach einem der Anspriiche 1 bis 5 zusammenwirken,
wobei vorzugsweise die Sicherungsstellen von an Fixpunkten befestigten Seilen, Biigeln,
Leitern oder Handlzufen ausgebildet sind. Um eine Sicherung auch iiber gréfere Distanzen
sicherzustellen, sind zweckmaBig benachbarte Sicherungsstellen in Reichweite voneinander

angeordnet.

Die Erfindung ist nachfolgend an einigen Ausfithrungsbeispielen néher erléutert, worin die
Fig. 1a bis 1j das der Erfindung zugrunde liegende Prinzip naher erldutern. Fig. 2 zeigt ein
Selbstsicherungsset in schematischer Darstellung gemaB einer ersten Ausfithrungsform.

Fig. 3 gibt die Darstellung eines Karabiners wieder und Fig. 4 veranschaulicht dessen
Einzelteile. Die Funktion dieses Karabiners ist anhand den Fig. 5 a bis 5d néher erldutert.
Fig. 6a veranschaulicht einen Schliissel in Seitenansicht und Fig. 6b in Stirnansicht. Anhand
der Fig. 7a bis 7d ist die Funktion einer gesnderten Ausgiihrungsform eines Karabiners
veranschaulicht. Die Fig. 8a bis 8f veranschaulichen das Zusammenwirken zweier Karabiner
durch ein elektrisches Signal. Ein Selbstsicherungsset mit Alarmausldsung ist in Fig. 9
gezeigt. '

Zur Erlduterung der Handhabung eines erfindungsgeméfBen Selbstsicherungssets dient die
nachfolgende Beschreibung, die sich auf die Fig. 1a bis 1j bezieht. In diesen Figuren ist eine
Plattform 1 eines Hochseilgartens gezeigt, wobei ein Seil, wie ein Stahlseil 2, von Mast 3 zu
Mast 3 gespannt ist. Das Stahlseil 2 ist an jedem Mast 3 befestigt, beispielsweise mit einer
Umwicklung 4, und dient als Sicherungsstelle zum Absichern gegen einen Absturz einer
Person. Kanpp neben dem Mast 3 befindet sich ein Schliissel 5 fiir das Sichern bzw.
Entsichern zweier Karabiner K1 und K2 eines Selbssicherungssets, wobei jeder der
Karabiner K1 und K2 iiber ein Verbindungsstiick 6 mit einer sich sichernden Person
verbunden ist. Dieses Verbindungsstiick 6 kann, wie in Fig. 2 veranschaulicht, z.B. von
einem Y-formigen Sicherungsband 6 gebildet sein. Beide Karbiner K1 und K2 sind mittels
eines Kupplungsmittels 7 gekoppelt, wobei das Kupplungsmittel 7 stets nur einen der beiden
Karabiner K1 oder K2 zum Offnen freigibt und den zweiten in SchlieBstellung hilt. Diese
Kupplungsmittel 7 kénnen von verschiedener Bauart sein, wie dies spéter noch beschrieben
1st.

In Fig. 1 ist der jeweils gegen Offnen gesperrte Karabiner K1 bzw. K2 mit S bezeichnet und
mit schwarzer Farbe angelegt. GemiB Fig. 1b gelangt die sich sichernde Person entlang des
Stahlseiles 2 bis zu einer den Mast 3 umgebenden Plattform 1, wobei der Karabiner K2
blockiert ist gegen Offnen und der Karabiner K1 nicht blockiert ist, jedoch noch geschlossen
ist. Beide Karabiner K1 und K2 sind am Stahlseil 2 eingehéngt.
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Fig. 1c zeigt das Offnen des Karabiners K1, der anschlieBend, wie dies in Fig. 1d gezeigt ist,
in das Stahlseil 2, das vom Mast 3 zu einem weiteren Mast weiterfiihrt, eingehidngt wird.
Hierbei wird, wie Fig. le zeigt, der Karabiner K1 mittels des Schliissels 5 versperrt, wodurch
der Karabiner K1 gegen Offnen gesichert ist. Kurzzeitig sind wihrend des Versperrens beide
Karabiner K1 und K2 versperrt (Fig. 1f). Gegen Ende des Versperrvorgangs des Karabiners
K1 wird der Karabiner K2 iiber das Kupplungsmittel 7 entsperrt und es kann der Karabiner
K2, wie dies die Fig. 1h zeigt, getffnet werden und ebenfalls auf das vom Mast 3
weiterfiihrende Stahlseil 2 eingehéngt werden (vgl. Fig. 1i).

Darauffolgend kann sich die sich sichernde Person von der Plattform 1 entlang des Stahlseils
2 weiterbewegen,; sie ist durch den nunmehr versperrten Karabiner K1 vollstandig gegen
Absturz gesichert. Wie sich aus der obigen Beschreibung ergibt, ist es nicht moglich, dass
die sich sichernde Person durch Unachtsamkeit oder Fehlmanipulation auch nur einen
Augenblick wihrend des Umhéngevorganges ungesichert ist. Einer der Karabiner K1 oder
K2ist immer gegen Offnen gesichert, d.h. gesperrt.

Fig. 2 veranschaulicht eine mechanische Koppelung der beiden Karabiner K1 und K2 mittels -
eines Bowdenzuges 7, der in dem Sicherungsband 6 locker eingebaut ist, sodass bei einem
Sturz der sich sichernden Person oder bei Auftreten einer sonstwie verursachten
Zugbelastung auf das Sicherungsband 6 nur das Sicherungsband 6, nicht jedoch der
Bowdenzug 7 belastet wird.

Der Aufbau eines Karabiners K1 bzw. K2 ist aus Fig. 3 und Fig. 4 ersichtlich. Der
Schnapper 8 des Karabiners ist {iber eine Schwenkachse 9 am Karabinerkdrper 10 wie iiblich
gelenkig gelagert, wobei im geschlossenen Zustand ein Einrasten des frei beweglichen Endes
des Schnappers 8 am Karabinerkdrper 10 mdglich ist, beispielsweise durch eine Kerbe 11
am Karabinerkérper 10 und ein in die Kerbe 11 einrastendes Gegenstiick 12, beispielsweise
ausgebildet als Bolzen 12.

Der Schnapper 8 weist einen sich zum Karabinerkorper 10 erstreckenden Fortsatz 13 auf, der
mittels eines Fithrungsbolzens 14 mit einer Blockiervorrichtung 15 gekoppelt ist, und zwar
in eine Nut 16 bzw. in einen Schlitz der Blockiervorrichtung 15 eingreift, entlang welcher
Nut 16 (bzw. welchem Schlitz) dieser Fithrungsbolzen 14 je nach Stellung der
Blockiervorrichtung 15 bewegbar ist, wodurch sich je nach Stellung der Blockiervorrichtung
15 der Schnapper 8 6ffnen lisst oder gegen Offnen blockiert ist. Die Nut 16 bzw. der Schlitz
weist zwei bogenformige Aste 16” und 16" auf, die im Winkel zueinander angeordnet sind.




Der Karabinerk&rper 10 ist mit einem den vom Karabinerkorper 10 umschlossenen Raum
teilweise schlieBenden Gehsuse 17 versehen, das eine Ose 18 fiir ein Sicherungsband, d.h.
das Verbindungsstiick 6, das zu der sich sichernden Person fiihrt, aufweist. Die
Blockiervorrichtung 15 ist mit einer Achse 20 am Gehduse 17 schwenkbar befestigt. Weiters
weist das Gehiduse 17 ein Schliisselloch 19 fluchtend zu dem Ast 16° oder der Nut 16 auf.

Die Blockiervorrichtung 17 ist weiters mit dem Bowdenzug 7 iiber eine Befestigungsnoppe
21 verbunden. Der Karabinerkorper 10 weist weiters eine Justiervorrichtung 22,
beispielsweise ein Gewinde mit Gegenmutter, auf, um den Bowdenzug 7 auf seine richtige
Linge zum Zweck des Zusammenwirkens mit einem zweiten Karabiner gleicher Bauart
einstellen zu konnen. Fig. 3 veranschaulicht noch das im Karabiner verlaufende Stahlseil 2.

Die Funktion zweier zusammenwirkender Karabiner K1 und K2 ist nachstehend anhand der
Fig. 5a bis 5d veranschaulicht.

GemiB Fig. 5a befindet sich der Karabiner K1 im geschlossenen Zustand und die
Blockiervorrichtung 15 verhindert in der in Fig. 5a gezeigten Position ein Offnen des
Schnappers 8, zumal ein Gleiten des Fithrungsbolzens 14 in den Ast 16™" der Nut 16 allein
durch Bewegen des Schnappers 8 nicht méglich ist; der Fiihrungsbolzen 14 befindet sich
hierbei im Ast 16' der Nut 16. Ein Offnen dieses Karabiners wire nur moglich, wenn der
zweite zu diesem Selbstsicherungsset gehorende Karabiner K2, der sich zu diesem Zeitpunkt
im unverschlossenen Zustand, wie er in Fig. Sb veranschaulicht ist, befindet, verschlossen
wird.

Fig. 5b zeigt den Karabiner K1 in unverschlossenem Zustand, wobei sich der Schnapper 8,
wie in Fig. Sc dargestellt ist, 6ffnen l4sst, indem der Fithrungsbolzen 14 entlang der des
Astes 16°" der Nut 16 gleiten kann, sodass der Karabiner K1 aus dem Stahlseil 2 ausgehéngt
werden kann. Ein VerschlieBen, d.h. Sperren gegen Offnen, ist, wie in Fig. 5d gezeigt, nur
mdoglich, wenn der am Stahlseil 2 befestigte Schliissel 5, der einen Schliefibolzen 23
aufweist, der durch das Schliisselloch 19 hindurchfiihrbar ist, gegeniiber dem Karabiner K1
eine Relativbewegung durchfiihrt, gemaB der die Blockiervorrichtung 15 aus der in Fig. 5d
gezeigten Position wiederum in die in Fig. Sa gezeigte Position bewegt wird. Dies kann nur
nach Einhiingen des Karabiners K1 in das den Schliissel 5 aufweisende Stahlseil 2
durchgefiihrt werden, da nur dann der SchlieBbolzen 23 des Schliissels 5 in das
Schliisselloch 19 und in den Schnittpunkt der Aste 16’ und 16™ der Nut 16 bzw. des
Schlitzes der Blockiervorrichtung 15 einfiihrbar ist, worauf der Karbiner K1 zum Zweck des

Entsperrens des zweiten Karabiners K2 gegentiber dem Schliissel 5 bewegt werden muss, bis




die Blockiervorrichtung 15 mittels des SchlieBbolzens 23 wiederum in die in Fig. 5a gezeigte
Position gefiihrt wird. Der Bowdenzug 7 tibertrigt die Bewegung der Blockiervorrichtung 15
des Karabiners K1 auf die Blockiervorrichtung 15 des anderen Karabiners K2 und bewirkt
so eine gegengleiche Bewegung derselben.

Mit Hilfe des Schliissels 5 lassen sich Klettersteige oder Hochseilgérten insoferne regulieren,
als ein solcher Schliissel 5 nur an einer Seite jedes Abschnittes des Hochseilgartens bzw.
Klettersteiges vorgesehen ist. Weiters ist es moglich, verschiedene Schliissel 5 vorzusehen,
sodass mit einem bestimmten Selbsicherungsset gewisse Abschnitte eines Hochseilgartens
nicht begehbar sind, beispielsweise indlem der Durchmesser des SchlieBbolzens 23 des
Schliissels 5 derart bemessen ist, dass er nur in Schliissellécher 19 von Karabinern K1 und
K2 ganz bestimmter Selbstsicherungssets passt.

In den Fig. 7a bis 7d ist die Funktion eines Karabiners K1 veranschaulicht, der ebenfalls
mittels eines Bowdenzuges 7 mit einem Karabiner K2 gekoppelt ist, wobei jedoch der
Karabiner K1 eine Variante einer Blockiervorrichtung 15 aufweist, die mit einem
Sperrfortsatz 24 versehen ist, der aus einer den Schnapper 8 blockierenden Position, wie in
Fig. 7a veranschaulicht, in eine den Schnapper 8 zu einer Offnungsbewegung freigebenden
Position, die in Fig. 7b veranschaulicht ist, bewegbar ist, und zwar durch Schwenken der
Blockiervorrichtung 15, wobei der Bowdenzug 7 wiederum den mit dem Karabiner K1
gekoppelten Karabiner K2 gegengleich in eine ein Offnen ermglichende Stellung bzw. in
eine SchlieBstellung bringt, und zwar durch Bewegen der Blockiervorrichtung 15 des
Karabiners K2 gegengleich zur Bewegung der Blockiervorrichtung 15 des Karabiners K1.

Eine Blattfeder B sichert ein Verharren der Blockiervorrichtung 15 in ihren Endstellungen,
die in den Fig. 7a, 7b und 7c dargestellt sind.

Fig. 7d zeigt den Einsatz des Schliissels 5 nach Einhdngen des Karabiners in das Seil, was in
Fig. 7c veranschaulicht ist.

Um ein Offnen eines gesperrten Karabiners mittels des Sperrfortsatzes 24 zu verhindern, ist
eine als Zahnband ausgebildete Spetre S vorgesehen, in die die Befestigungsnoppe 21 mit
einer Gegenverzahnung eingreift. Nur durch eine Zugbewegung des Bowdenzuges 7 laft
sich die Zahnverbindung 15sen.

Anstelle der oben beschriebenen mechanischen Kupplungsmittel 7 kénnten zur
Kommunikation zwischen den Karabinern K1 und K2 auch elektrisch betriebene




Kupplungsmittel 7° vorgesehen sein. Solche Varianten erfordern eine Energieversorgung des
Selbstsicherungssets. Der Vorteil einer solchen elektrischen Koppelung der Karabiner K1
und K2 liegt darin, dass die Verbindung zwischen den Karabinern K1 und K2 als flexibles
mehrpoliges Kabel 7° verlegbar ist, wodurch das Verbindungsstiick 6 leichter handhabbar
und unempfindlicher ist. In den Fig. 8a bis 8d sind jeweils zwei Karabiner K1 und K2 eines
Selbstsicherungssets veranschaulicht, wobei die elektrische Koppelung mittels punktierter
Linien veranschaulicht ist.

In dem Gehduse 17 des Karabinerkérpers 10 ist eine Batterie 25 vorgesehen, die iiber eine
Steckdose 26, die im Gehzuse 17 des Karabinerkorpers 10 vorgesehen ist, oder liber einen
Schalter 27 gemiB einer in Fig. 8¢ dargestellten Variante, die sonst jedoch mit der Variante
nach Fig. 8a identisch ist, mit einer Doppelspule 28 - gebildet von den Spulen 28" und 28" -
gekoppelt ist, in der ein Eisenkern 29 axial verschiebbar ist. Dieser Eisenkern 29 ist tiber
eine Schubstange 30 mit der Blockiervorrichtung 15 verbunden, sodass diese
Blockiervorrichtung 15 durch Verlagern des Eisenkerns 29 aus einer in Fig. 8a fiir den
Karabiner K1 gezeigten Offenstellung in eine in Fig. 8a fiir den Karabiner K2 gezeigte
Sperrstellung bewegbar ist.

Ein Fortsatz 13 des Schnappers 8 ist dhnlich wie gemaB der in Fig. 3 und Fig. 4 dargesteliten
Ausfithrungsform mit einem Fithrungsbolzen 14 in einer Nut 16 bzw. einem Schlitz der
Blockiervorrichtung 15 gefiihrt. An der Blockiervorrichtung 15 ist eine Kontaktstelle 31 zum
SchlieBen eines Schalters 32 vorgesehen. Der Schliissel 5 ist mit einem Stecker 34 versehen,
der die Steckdose 26 kurzschlieBt, worauf der Kolben 5 in die in Fig. 8b fiir den Karabiner
K1 gezeigte Stellung in die Spule 28" bewegt wird, und zwar unter Mitnahme der
Blockiervorrichtung 15, wodurch dieser Karabiner K2 gegen Offnen gesperrt ist. Durch
SchlieBen des Schalters 32 mittels der Blockiervorrichtung 15 im Karabiner K1 gelangt
Strom zur Spule 28" des Karabiners K2, worauf deren Kolben 29 zur Spule 28" bewegt wird
und die Blockiervorrichtung in die Freigabestellung bewegt, in der sich der Fithrungsbolzen
des Schnappers entlang des Astes 16" der Nut 16 bzw. des Schlitzes zum Offnen des
Karabiners K2 bewegen lisst. Diese Position ist in Fig. 8¢ fiir den Karabiner K2
veranschaulicht. Hierbei ist der Schalter 32 des Karabiners K2 ge6ffnet. Der Karabiner K2
kann, wie in Fig. 8d veranschaulicht, vom Stahlseil 2 genommen werden und in den
nichsten Abschnitt des Stahlseils 2 wiederum eingehéngt werden.

Fig. 8f zeigt eine Ausfithrungsform, gemif der eine Stromversorgung der Karabiner K1 und
K2 iiber den Schliissel 5 erfolgt, der an eine zentrale Stromversorgungsstelle, z.B.
Verkabelung aller Schliissel in einem Hochseilgarten, oder eine dezentrale
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Stromversorgungsstelle, z.B. an eine Solaranlage oder eine Batterie bzw. einen Akku,
angeschlossen ist. Diese Ausfithrungform funktioniert prinzipiell analog zu der in Fig. 8a
dargestellten.

In Fig. 9 ist eine Variante eines Selbstsicherungssets gezeigt, gemél der ein Offnen der
Schnapper beider Karabiner K1 und K2 zwar jederzeit moglich ist, bei der jedoch bei
gleichzeitigem Aushéngen der Karabiner K1 und K2 vom Stahlseil 2 ein Alarmton ausgeldst
wird. Zu diesem Zweck ist im Gehduse 17 des Karabinerkrpers 10 ein Magent 35
schwenkbar befestig, der in einer vom Stahlseil 2 angezogenen Stellung einen Schalter 36
eines Stromkreises 37 6ffnet. Sobald der Stromkreis 37 geschlossen wird, beispielsweise
wenn der Magnet 35 infolge fehlender Anziehungskraft durch ein Stahlseil 2 in eine Position
gerit, in der der Schalter 36 geschlossen ist, und zwar fiir beide Karabiner K1 und K2, wird
ein Signalgeber 38, der den Alarmton aussendet und der in einem der Karabiner vorgesehen
ist, mit einer Batterie 39, die ebenfalls in einem der Karabiner vorgesehen ist,
kurzgeschlossen und der Alarm wird ausgeldst. Der Alarm wird auch ausgelOst, wenn beide
Schnapper 8 gleichzeitig gesffnet werden, zu welchem Zweck die Schnapper 8 ebenfalls
einen Schalter 39 aufweisen.

In nachstehender Tabelle sind die Kombinationen der Stellungen der einzelnen Karabiner K1

und K2, die zur Alarmauslésung fithren bzw. keinen Alarm verursachen, wiedergegeben.
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Karabiner 1 Karabiner 2 Resultat
offen offen Alarm
offen ortet kein Stahlseil Alarm
offen geschlossen kein Alarm
ortet Stahlseil
ortet kein Stahlseil offen Alarm
ortet kein Stahlseil ortet kein Stahlseil Alarm
ortet kein Stahlseil geschlossen kein Alarm
ortet Stahlseil
geschlossen offen kein Alarm
ortet Stahlseil
geschlossen ortet kein Stahlseil kein Alarm
ortet Stahlseil
geschlossen geschlossen kein Alarm
ortet Stahlseil ortet Stahlseil

Wie eingangs erwihnt, lisst sich das erfindungsgeméfe Selbstsicherungsset nicht nur fiir
Klettersteige und Hochseilgirten verwenden, sondern auch fiir das Begehen ausgesetzter

Stellen an Bauwerken, wie Hochhéusern, Masten, Briicken etc., beispielsweise bei
Reparatur- und/oder Wartungsarbeiten, sowie bei Schiffen und auch im Weltraum.
Nachfolgend sind die Einsatzgebiete fiir das erfindungsgeméfle Selbstsicherungsset naher
erldutert:

Hochseilgérten

Das durchgehend gesicherte Selbstsicherungsset ermoglicht maximale Teilnehmersicherheit
auf Hochseilgarten. Dies ermglicht dem Teilnehmer, sich voll auf die Ubungen und
weniger auf die eigene Sicherheit zu fokussieren.

Das Problem der Kindersicherung und der Sicherung von unbedarften Teilnehmern wird

damit geldst, wodurch auch die Trainer entlastet werden.




Uberholen oder entgegenkommendes Passieren ist an allen Punkten mit Schliisseln moglich,
Abzweigungen sind ohne weiteres moglich, auf jeder Plattform konnen beliebig viele
Seiliibungen beginnen oder enden. Weiters bietet das System die Moglichkeit der
telematischen Teilnehmersteuerung im Hochseilgarten.

Vorhandene Self-Belay Hochseilgirten kénnen mit wenig Aufwand fiir die Nutzung des
durchgehend gesicherten Selbstsicherungsset umgeriistet werden.

Klettersteige

Fiir Klettersteige bietet das durchgehend gesicherte Selbstsicherungsset die Moglichkeit,
gréBere Gruppen, wie etwa Schulklassen, unter relativ wenig Aufsicht, klettern zu lassen.
Der Kletterer hiingt sich am Anfang des Steiges ein, benutzt den Steig bis zum Ende und
kann sich erst wieder dort entsichern.

Uberholen oder entgegenkommendes Passieren ist an allen Punkten mit Schliisseln mdglich.
Mit dem selbst sichernden Selbstsicherungsset kann ebenso einlang von Stahlseilen
gegangen, wie auch Leitern und andere Steigmittel benutzt werden.

Auch ein Ausstieg und neuerlicher Einstieg in das System ist moglich, etwa, wenn ein
Klettersteig nicht durchgehend mit Stahlseilen und anderen Hilfsmittel ausgeriistet ist.

Vorhandene Self-Belay Klettersteige kénnen mit wenig Aufwand fiir die Nutzung des
durchgehend gesicherten Selbstsicherungsset umgeriistet werden.

Gebdudesicherung

AuBenarbeiten an Gebauden, wie etwa die Wartung von Windkraftwerken, Fensterputzen
auf Wolkenkratzern oder auch Renovierungsarbeiten, werden oftmals geriistfrei ausgefiihrt.

Die arbeiteten Personen werden daher mit Seilen gesichert. Neben der Haupttitigkeit, also
Renovierung oder Reparaturen, miissen die arbeitenden Personen auch Kletter- und
Sicherungstechniken beherrschen. Durch die Konzentration auf die eigentliche Tatigkeit

kommt es immer wieder zur Vernachl4ssigung der Sicherheit und in der Folge zu Unfillen.

Das durchgehend gesicherte Selbstsicherungsset macht ein versehentliches Entsichern
wihrend der Arbeit unmdéglich.

Vorhandene Bauwerke konnen leicht mit Schliisseln ausgestattet werden, bei Neubauten
kann ohne groBen Aufwand das System vorbereitet werden.




Sicherung von Astronauten und Weltraumtouristen

Das durchgehend sichere Selbstsicherungsset kann nicht nur beim Klettern, sondern auch zur
Sicherung in vollig anderen Bereichen, bis hin zur Sicherung von Astronauten aufierhalb
eines Raumschiffes, verwendet werden.

Sicherung auf Booten und Schiffen

Auf Booten und Schiffen ist — besonders bei schlechtem Wetter — eine Sicherung der
Personen mit Gurt und Karabiner iiblich. Das durchgehend sichere Selbstsicherungsset kann
hier mehr Sicherheit gewihrleisten.

Méglichkeiten der telematischen Steuerung der Benutzung von Hochseilgérten sind
nachstehend beschrieben:

Problematik der Ablauforganisation auf Hochseilgérten

Werden bei Hochseilgirten mehrere Ubungen verkniipft angeboten, so gibt es mehrere Arten
der Anordnung der verschiedenen Elemente:

o Anordnung in einem Rundkurs
o Sternférmige Anordnung
¢ Chaotische Anordnung

Sowohl trainer- als auch teilnehmerseitig muss stets darauf geachtet werden, die Kapazititen
(Belastungsgrenzen) der Plattformen und Ubungen nicht zu {iberschreiten. Ein hiufiges
Problem dabei ist die unterschiedliche Geschwindigkeit der Teilnehmer auf den
verschiedenen Ubungen oder ein untereinander Uberholen (wollen) der Teilnehmer. Weiters
kommt es héufig vor, dass Teilnehmer attraktive Ubungen mehrmals begehen wollen.

Die Trainer sind daher sowohl sicherheitstechnisch als auch organisatorisch gefordert.

Selbststindige Steuerung durch das durchgehend gesicherte Selbstsicherungsset

Durch gezielte Anordnung der Schliissel fir das durchgehend gesicherte Selbstsicherungsset
lisst sich die Richtung der Teilnehmer beeinflussen. In eine Ubung kann immer nur auf jener
Seite eingestiegen werden, auf der ein Schliissel montiert ist.

Durch verschiedene Schliissel kénnen verschiedene Teilnehmer auf unterschiedlichen
Wegen durch den Hochseilgarten gefiihrt werden. So kann beispielsweise gesteuert werden,




dass Kinder nur leichte Ubungen in geringer Hohe begehen, gute Kletterer mit ihrem
Schliissel Zutritt zu allen Ubungen erhalten.

Dasselbe gilt analog fiir herkdmmliche Klettersteige, die auf durchgehende Sicherung durch
Montage von Schliisseln umgeriistet werden.

Steuerung durch das durchgehend gesicherte Selbstsicherungsset mit gekennzeichneten
Schliisseln, Funkiibertragung und Computer

Es besteht die Méglichkeit durch Chips oder optische Abtastung (wie auch bei EAN-Codes)
den Schliisseln 5 Informationsgehalt zu geben. Dadurch wei} der Karabiner K1 und K2, wo
er sich befindet.

Stattet man nun die Karabiner mit einem Funksystem aus (z.B. Bluetooth), so kdnnen sie
damit nicht nur untereinander kommunizieren, sie kénnen die Information auch auf diesem
Weg an einen Computer iibertragen.

Mithilfe dieses Steuerungssystems lassen sich folgende Moglichkeiten automatisch oder
durch Eingreifen eines Trainers in das Computerprogramm realisieren:

e Sperren von Ubungen
o Sperren der gesamten Anlage (z.B. im Fall eines Unfalles)

o Verhindern von neuen Einstiegen und lediglich den Weg Richtung Ausgang zulassen
(z.B. bei Betriebsschluss)

o Steuerung, wie viele Teilnehmer sich auf einer Ubung befinden diirfen
o Steuerung, in welcher Richtung Ubungen begangen werden

o Zulassen oder Verbieten von Uberholmandvern

¢ Abrechnung nach Zeit der Benutzung

e Abrechnung nach Anzahl und Art der begangenen Ubungen

o Eruierung der Gesamtbenutzungsanzahl von Ubungen, um den Zeitpunkt des
nichsten Services festzustellen

o Eruierung der Attraktivitit der Ubungen, um dies bei Anderungen des Hochseilgarten
zu berticksichtigen

Die Erfindung beschriinkt sich nicht auf die oben beschriebenen Ausfiihrungsformen,
sondern sie kann in verschiedener Weise modifiziert werden, z.B. konnen anstelle der

Karabiner sogenannte ,,FROGS* eingesetzt werden.




Weiters kann der Schliissel auch noch folgende Formen haben:

o optisch mit Laserabtastung: Der Karabiner erkennt mittels Laserabtastung eines
Codes auf einem sicheren Punkt (z.B. Stahlseil), dass er sich an einem sicheren Punkt
befindet.

¢ Computerchip: Der Karabiner erkennt anhand eines smarten oder nicht smarten
Chips auf einem sicheren Punkt (z.B. Stahlseil), dass er sich auf einem sicheren
Punkt befindet.

¢ induktiv: Das Stahlseil wird als Eisenkern eines Induktionsvorganges genutzt. Dies

hat den Vorteil, dass kein Schliissel angebracht werden muss und das Stahlseil als
Schliissel verwendet werden kann. Eine Auslosung des Induktionsvorganges durch
andere metallische Gegenstiinde (z.B. Schliisselbund, Taschenmesser) ist dabei zu
verhindern.

e magnetisch: Das Stahlseil dient als Eisenkern und zieht damit eine magnetische
Blockiervorrichtung in seine Richtung. Diese Losung macht die Anbringung eines
Schliissels am Stahlseil iiberfliissig und eignet sich dadurch auch fiir unpriparierte
Klettersteige oder Hochseilgérten.
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Patentanspriiche
1. Selbstsicherungsset mit zwei in Sicherungsstellen (2) einhédngbaren Karabinern (K1

und K2), die an jeweils einem mit einer sich sichernden Person verbundenen
Verbindungsstiick (6) befestigt sind, dadurch gekennzeichnet,
- dass die beiden Karabiner (K1, K2) mittels eines Kupplungsmittels (7, 7°) gekoppelt
sind, wobei entweder
- das Kupplungsmittel (7, 7°) stets nur einen der beiden Karabiner (K1 oder K2) zum
Offnen freigibt und den zweiten in SchlieBstellung hilt und
- dass ein Sicherungsmittel (5) fiir die Karabiner (K1, K2) vorgesehen ist, das bei
Einhéngen eines Karabiners (K1, K2) in die Sicherungsstelle (2) und bei Betitigen
des Sicherungsmittels (5) diesen gegen Offnen versperrt,
- wobei das Kupplungsmittel (7, 7°) den zweiten Karabiner zum Offnen freigibt
und/oder
- das Kupplungsmittel (7) bei Nichtvorhandensein einer Sicherungsstelle (2) bei
beiden Karabinern (K1 und K2) ein Alarmsignal auslost,

2. Selbstsicherungsset nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die beiden
Karabiner (K1, K2) mechanisch gekoppelt sind, vorzugsweise mittels eines Bowdenzuges

).

3. Selbstsicherungsset nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, dass die
beiden Karabiner (K1, K2) elektrisch gekoppelt sind, vorzugsweise iiber eine
Kabelverbindung (7°).

4. Selbstsicherungsset nach einem der Anspriiche 1 bis 3, dadurch gekennzeichnet, dass
die beiden Karabiner (K1, K2) iiber Funk gekoppelt sind.

5. Selbstsicherungsset nach einem der Anspriiche 1 bis 4, dadurch gekennzeichnet, dass
die beiden Karabiner (K1, K2) hydraulisch gekoppelt sind, vorzugsweise mittels einer
Oldruckleitung.

6. Selbstsicherungsset nach einem der Anspriiche 1 bis 5, dadurch gekennzeichnet, dass
mechanisch wirkende Sicherungsmittel (5, 23) vorgesehen sind, vorzugsweise ein an der
Sicherungsstelle befestigter Schliissel (5).
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7. Selbstsicherungsset nach einem der Anspriiche 1 bis 6, dadurch gekennzeichnet, dass

elektrisch wirkende Sicherungsmittel (5, 34) vorgesehen sind.

8. Selbstsicherungsset nach einem der Anspriiche 1 bis 7, dadurch gekennzeichnet, dass
elektronische Sicherungsmittel vorgesehen sind, wie Computerchips.

0. Selbstsicherungsset nach einem der Anspriiche 1 bis 8, dadurch gekennzeichnet, dass
magnetisch oder induktiv wirkende Sicherugsmittel vorgesehen sind.

10.  Selbstsicherungsset nach einem der Anspriiche 1 bis 9, dadurch gekennzeichnet, dass
optisch wirkende Sicherungsmittel vorgesehen sind.

11.  Anlage mit zwei oder mehreren Sicherungsstellen (2), dadurch gekennzeichnet, dass
die Sicherungsstellen (2) mit Sicherungsmitteln (5) gemi$ einem der Anspriichen 6 bis 10
ausgestattet sind, die mit einem Selbstsicherungsset nach einem der Anspriiche 1 bis 5
zusammenwirken.

12, Anlage nach Anspruch 11, dadurch gekennzeichnet, dass die Sicherungsstellen (2)
von an Fixpunkten befestigten Seilen (2), Biigeln, Leitern oder Handl4ufen ausgebildet sind.

13. Anlage nach Anspruch 11 oder 12, dadurch gekennzeichnet, dass benachbarte-
Sicherungsstellen (2) in Reichweite voneinander angeordnet sind.
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Patentanspriiche
1. Selbstsicherungsset mit zwei in Sicherungsstellen (2) einhdngbaren gegen Offnen

mittels einer Blockiervorrichtung (15, 17) blockierbaren Karabinern (K1 und K2), die an
Jeweils einem mit einer sich sichernden Person verbundenen Verbindungsstiick (6) befestigt
sind, dadurch gekennzeichnet, '

-  dass die Blockiervorrichtungen (15, 17) der beiden Karabiner (K1, K2) mittels eines
Kupplungsmittels (7, 7°) gekoppelt sind,

- dass ein Sicherungsmittel (5) fiir die Karabiner (K1, K2) vorgesehen ist, das bei
Einhéingen eines Karabiners (K1, K2) in die Sicherungsstelle (2) und bei Betitigen
des Sicherungsmittels (5) diesen mittels seiner Blockiervorrichtung (15, 17) gegen
Offnen versperrt,

- wobei tiber das Kupplungsmittel (7, 7°) die Blockiervorrichtungen (17, 25) des
zweiten Karabiners (K1, K2) derart betétigt wird, sodass der zweite Karabiner (K1,
K2) zum Offnen freigegeben ist, sodass stets nur einer der Karabiner (K1, K2)
geoffnet werden kann.

2. Selbstsicherungsset nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass das
Kupplungsmittel (7, 7*) mechanisch wirkend ausgebildet ist.

3. Selbstsicherungsset nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, dass das
Kupplungsmittel (7, 7°) elektrisch wirkend ist.

4, Selbstsicherungsset nach einem der Anspriiche 1 bis 3, dadurch gekennzeichnet, dass
das Kupplungsmittel (7, 7') iber Funk wirkend ist.

5. Selbstsicherungsset nach einem der Anspriiche 1 bis 4, dadurch gekennzeichnet, dass
das Kupplungsmittel (7, 7°) hydraulisch wirkend ist.

6. Selbstsicherungsset nach einem der Anspriiche 1 bis 5, dadurch gekennzeichnet, dass
mechanisch wirkende Sicherungsmittel (5, 23) vorgesehen sind, vorzugsweise ein an der
Sicherungsstelle befestigter Schliissel (5).

7. Selbstsicherungsset nach einem der Anspriiche 1 bis 6, dadurch gekennzeichnet, dass
elektrisch wirkende Sicherungsmittel (5, 34) vorgesehen sind.

| NACHGEREICHT |
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8. Selbstsicherungsset nach einem der Anspriiche 1 bis 7, dadurch gekennzeichnet, dass
elektronische Sicherungsmittel vorgesehen sind, wie Computerchips.
9. Selbstsicherungsset nach einem der Anspriiche 1 bis 8, dadurch gekennzeichnet, dass

magnetisch oder induktiv wirkende Sicherungsmittel vorgesehen sind.

10.  Selbstsicherungsset nach einem der Anspriiche 1 bis 9, dadurch gekennzeichnet, dass

optisch wirkende Sicherungsmittel vorgesehen sind.

11.  Anlage mit zwei oder mehreren Sicherungsstellen (2), dadurch gekennzeichnet, dass
die Sicherungsstellen (2) mit Sicherungsmitteln (5) geméB einem der Anspriichen 6 bis 10
ausgestattet sind, die mit einem Selbstsicherungsset nach einem der Anspriiche 1 bis 5

zusammenwirken.

12.  Anlage nach Anspruch 11, dadurch gekennzeichnet, dass die Sicherungsstellen (2)
von an Fixpunkten befestigten Seilen (2), Biigeln, Leitern oder Handldufen ausgebildet sind.

13.  Anlage nach Anspruch 11 oder 12, dadurch gekennzeichnet, dass benachbarte
Sicherungsstellen (2) in Reichweite voneinander angeordnet sind.

| NACHGEREICHT |
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