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(57)摘要

本实用新型公开了一种俯卧位通气头部固

定装置，包括床板固定夹，所述床板固定夹上固

定安装有头部支撑装置，所述头部支撑装置包括

第一充气气囊，所述第一充气气囊中部开设有与

患者头部相对的放置口，所述第一充气气囊的外

缘上固定连接有肩部支撑装置。本实用新型头部

支撑装置固定安装在床板固定夹上，床板固定夹

固定安装在床板上，患者俯卧在床板上时，将头

部放置在头部支撑装置上，能够对患者头部有效

的支撑，并将脸部对准肩部支撑装置之间，并将

额头抵靠在头部支撑装置上，能够减少面部皮肤

压力性损伤风险，通过设置肩部支撑装置，不仅

能够对患者的肩部支撑，防止患者的头部悬空，

减少压力性损伤，还能够提升整个固定装置的稳

定性。
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1.一种俯卧位通气头部固定装置，其特征在于：包括床板固定夹，所述床板固定夹上固

定安装有头部支撑装置，所述头部支撑装置包括第一充气气囊，所述第一充气气囊中部开

设有与患者头部相对的放置口，所述第一充气气囊的外缘上固定连接有肩部支撑装置，所

述肩部支撑装置与患者的肩部相对。

2.根据权利要求1所述的一种俯卧位通气头部固定装置，其特征在于：所述第一充气气

囊设置有若干个不相通的腔体，所述第一充气气囊与若干个所述腔体相对的表面均设置有

进气口和排气口，所述进气口与外部充气装置密封连通。

3.根据权利要求1所述的一种俯卧位通气头部固定装置，其特征在于：所述床板固定夹

固定连接有连接板，所述头部支撑装置还包括高度调节杆，所述高度调节杆一端螺纹连接

在连接板上，所述高度调节杆的另一端与第一气囊支撑板固定连接，所述第一气囊支撑板

设置在第一充气气囊底部且与第一充气气囊相固定。

4.根据权利要求3所述的一种俯卧位通气头部固定装置，其特征在于：所述连接板包括

第一接板及第二接板，所述第一接板活动卡接在第二接板内，所述第一接板上开设有限位

槽，所述限位槽的端面上固定安装有弹簧，所述弹簧的端部固定安装有凸块，所述第二接板

上开设有限位孔，所述凸块的大小与限位孔的大小相匹配。

5.根据权利要求1所述的一种俯卧位通气头部固定装置，其特征在于：所述肩部支撑装

置之间固定设置有分泌物收集袋。

6.根据权利要求1所述的一种俯卧位通气头部固定装置，其特征在于：所述肩部支撑装

置设置有两组，分别与患者的左肩、右肩相对，所述肩部支撑装置上设置有第一拉链组件，

所述第一拉链组件与第一充气气囊上的第二拉链组件相匹配。

7.根据权利要求1所述的一种俯卧位通气头部固定装置，其特征在于：所述肩部支撑装

置包括第二充气气囊，所述第二充气气囊上设置有进气口与排气口，所述肩部支撑装置下

方设置有第二气囊支撑板，所述第二气囊支撑板的高度与限位槽高度相匹配，所述限位槽

开设在第一气囊支撑板上。

8.根据权利要求1所述的一种俯卧位通气头部固定装置，其特征在于：所述头部支撑装

置上还设置有脸部微调气囊，所述脸部微调气囊与放置口的位置相对，所述脸部微调气囊

上设置有进气口与排气口。

权　利　要　求　书 1/1 页

2

CN 214231839 U

2



一种俯卧位通气头部固定装置

技术领域

[0001] 本实用新型涉及医疗设备领域，具体涉及一种俯卧位通气头部固定装置。

背景技术

[0002] 俯卧位通气是指在施行机械通气时,把患者置于俯卧式体位, 以使下垂不张区域

肺扩张,改善通气灌注比例。俯卧位通气能提高急性肺损伤/急性呼吸窘迫综合症患者的氧

分压，改善氧合，是目前治疗成人急性呼吸窘迫综合征(ARDS)的有效在治疗手段。目前获得

较多认同的方式为至少保证每天12h的俯卧位姿势，即单次长时间俯卧位通气，条件许可建

议实施连续俯卧位通气。然而俯卧位后患者压力性损伤的危险性大大增加，俯卧位时间越

长发生皮肤问题的危险就越大，特别在头面部的区域，主要包括前额、眼、面颊、鼻及下颌、

双侧耳廓等部位，且多为多发压疮(2处以上)。

[0003] 目前，临床上俯卧位通气时，患者头部多采用在面部骨骼突出部位(额头和面颊)

下方垫软枕、软布的方式预防皮肤压力性损伤发生，虽然该方式对受压皮肤有一定的减压

作用，并在一定程度上减少了皮肤压力性损伤的发生，但存在局限性：(1)材料多为棉质，易

吸水且不利于引流，导致皮肤潮湿，为压力性损伤的发生创造了有利条件；  (2)材料质软易

挤压变形或移位，导致支撑无效和不应受压部位受压，发生眼部受压水肿，人工气道导管打

折、移位、滑脱等护理风险；(3)没有预留的人工气道放置空间，不方便吸痰、口鼻腔分泌物

引流和人工气道观察，易发生窒息。

实用新型内容

[0004] 本实用新型的主要目的是提出了一种俯卧位通气头部固定装置，可以有效解决背

景技术中的问题。

[0005] 为实现以上目的，本实用新型通过以下技术方案予以实现：

[0006] 一种俯卧位通气头部固定装置，包括床板固定夹，所述床板固定夹上固定安装有

头部支撑装置，所述头部支撑装置包括第一充气气囊，所述第一充气气囊中部开设有与患

者头部相对的放置口，所述第一充气气囊的外缘上固定连接有肩部支撑装置，所述肩部支

撑装置与患者的肩部相对。

[0007] 优选地，所述第一充气气囊设置有若干个不相通的腔体，所述第一充气气囊与若

干个所述腔体相对的表面均设置有进气口和排气口，所述进气口与外部充气装置密封连

通。

[0008] 优选地，所述床板固定夹固定连接有连接板，所述头部支撑装置还包括高度调节

杆，所述高度调节杆一端螺纹连接在连接板上，所述高度调节杆的另一端与第一气囊支撑

板固定连接，所述第一气囊支撑板设置在第一充气气囊底部且与第一充气气囊相固定。

[0009] 优选地，所述连接板包括第一接板及第二接板，所述第一接板活动卡接在第二接

板内，所述第一接板上开设有限位槽，所述限位槽的端面上固定安装有弹簧，所述弹簧的端

部固定安装有凸块，所述第二接板上开设有限位孔，所述凸块的大小与限位孔的大小相匹
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配。

[0010] 优选地，所述肩部支撑装置之间固定设置有分泌物收集袋。

[0011] 优选地，所述肩部支撑装置设置有两组，分别与患者的左肩、右肩相对，所述肩部

支撑装置上设置有第一拉链组件，所述第一拉链组件与第一充气气囊上的第二拉链组件相

匹配。

[0012] 优选地，所述肩部支撑装置包括第二充气气囊，所述第二充气气囊上设置有进气

口与排气口，所述肩部支撑装置下方设置有第二气囊支撑板，所述第一气囊支撑板上开设

有限位槽，所述限位槽的高度与第二气囊支撑板的高度相匹配。

[0013] 优选地，所述头部支撑装置上还设置有脸部微调气囊，所述脸部微调气囊与放置

口的位置相对，所述脸部微调气囊上设置有进气口与排气口。

[0014] 本实用新型提供一种俯卧位通气头部固定装置，具备以下有益效果：头部支撑装

置固定安装在床板固定夹上，床板固定夹固定安装在床板上，患者俯卧在床板上时，将头部

放置在头部支撑装置上，并将脸部对准放置口，能够对患者头部有效的支撑、妥善固定头

部；并且能够减少受压脸部皮肤的压力，尽量避免出现面部皮肤压力性损伤风险，肩部支撑

装置与头部支撑装置相连，不仅能够对患者的肩部支撑，防止患者的头部悬空，减少压力性

损伤，还能够提升整个固定装置的稳定性。

附图说明

[0015] 为了更清楚地说明本实用新型实施例或现有技术中的技术方案，下面将对实施例

或现有技术描述中所需要使用的附图作简单地介绍。

[0016] 图1为本实用新型的结构示意图；

[0017] 图2为本实用新型的头部支撑装置的结构示意图；

[0018] 图3为本实用新型的第一充气气囊的结构示意图；

[0019] 图4为本实用新型的肩部支撑装置的结构示意图；

[0020] 图5为本实用新型的连接板的结构示意图；

[0021] 图中：1、床板固定夹；2、头部支撑装置；201、第一充气气囊；202、第二拉链组件；

203、脸部微调气囊；204、放置口；3、肩部支撑装置；4、连接板；401、第一接板；402、第二接

板；403、限位槽；  404、弹簧；405、凸块；406、限位孔；5、高度调节杆；6、第一气囊支撑板；

601、限位槽；7、分泌物收集袋；8、第一拉链组件；9、床板；10、第二气囊支撑板。

具体实施方式

[0022] 为使本实用新型目的、技术方案和优点更加清楚，下面将结合本实用新型中的附

图，对本实用新型实施例中的技术方案进行清楚、完整地描述。在本实用新型的描述中，需

要说明的是，术语“第一”、“第二”、“第三”仅用于描述目的，而不能理解为指示或暗示相对

重要性。其中，术语“第一位置”和“第二位置”为两个不同的位置。

[0023] 实施例一，如图1至图5所示，一种俯卧位通气头部固定装置，包括床板固定夹1，床

板固定夹1上固定安装有头部支撑装置2，头部支撑装置2包括第一充气气囊201，第一充气

气囊201中部开始有与患者头部相对的放置口204，患者将脸部对准肩部支撑装置之间，第

一充气气囊201的固定连接有肩部支撑装置3，肩部支撑装置3与患者的肩部相对。
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[0024] 工作原理：患者欲俯卧位通气前，先撤掉患者的床头板并头部支撑装置2固定安装

在床板固定夹1上，通过左右移动床板固定夹1，能够左右移动头部固定装置在床板上的位

置，然后将床板固定夹1固定安装在床板9上，患者俯卧在床板9上时，将额头放置在头部支

撑装置2上，头部支撑装置2能够对患者头部有效的支撑、妥善固定头部；患者将脸部对准肩

部支撑装置之间，能够减少受压脸部皮肤的压力，尽量避免出现面部皮肤压力性损伤风险。

肩部支撑装置3与头部支撑装置2相连，不仅能够对患者的肩部支撑，防止患者的头部悬空，

减少压力性损伤，还能够提升整个固定装置的稳定性。

[0025] 在本装置第一充气气囊201上设置体外膜肺导管固定带，能够更稳妥的固定体外

膜肺导管，避免牵拉和拖拽，减少非计划性拔管的风险。

[0026] 在本实施例中，第一充气气囊201设置有若干个不相通的腔体，第一充气气囊201

与若干个腔体相对的表面均设置有进气口和排气口，进气口与外部充气装置密封连通。第

一充气气囊201分为若干个充气腔体，可以设置成三面独立气囊，能够针对不同患者的脸

型、头型调整独立气囊内的充气量，进而调整第一充气气囊201的形状，能够增加患者的受

力面积的同时，减少皮肤受压压力和压力性损伤的发生。

[0027] 实施例二，本实施例作为实施例一的一种优选的技术方案，床板固定夹1固定连接

有连接板4，头部支撑装置2还包括高度调节杆5，高度调节杆5设置有两组，不仅能够对头部

支撑装置2进行支撑，还能调节头部支撑装置2的高度，高度调节杆5一端螺纹连接在连接板 

4上，高度调节杆5的另一端与第一气囊支撑板6固定连接，螺纹转动高度调节杆5并固定，能

够调节高度调节杆5在连接板4上的高度，则头部支撑装置2即可左右移动也可以上下移动，

方便对患者进行体位调节，第一气囊支撑板6设置在第一充气气囊201底部且与第一充气气

囊201相固定。第一充气气囊201设置在第一气囊支撑板6上，通过高度调节杆5进行支撑，在

患者出现不适，或者根据不同患者的身体高度调节第一充气气囊201的高度。第一气囊支撑

板6与第一充气气囊201上均设置有魔术贴组件，能够将第一充气气囊201从第一气囊支撑

板6上拆装下来，方便收纳。第一气囊支撑板6可以采用木板、塑料板或金属板，制造材料种

类繁多，方便选材。

[0028] 在本实施例中，连接板4包括第一接板401及第二接板402，第一接板401活动卡接

在第二接板402内，第一接板401上开设有限位槽403，限位槽403的端面上固定安装有弹簧

404，弹簧404的端部固定安装有凸块405，第二接板402上开设有限位孔406，凸块405 的大

小与限位孔406的大小相匹配。凸块405通过弹簧404弹性卡接在限位槽403内，移动第一接

板401在第二接板402内的位置，即调节凸块405卡装在第二接板402上的不同的限位孔406

内，能够调整连接板4的长度，进而调节头部支撑装置2距离床板9的距离，便于不同高度的

患者能够找到舒适的俯卧位。

[0029] 实施例三，本实施例作为实施例一的一种优选的技术方案，肩部支撑装置3的周围

固定连接有分泌物收集袋7。分泌物收集袋7可设置在第一充气气囊201底部用于收集口鼻

腔分泌物，增加患者舒适度，避免面部潮湿和污染的发生，便于清洁。

[0030] 实施例四，本实施例作为实施例一的一种优选的技术方案，肩部支撑装置3设置有

两组，分别与患者的左肩、右肩相对，肩部支撑装置3上设置有第一拉链组件8，第一拉链组

件8与第一充气气囊201  上的第二拉链组件202相匹配。肩部支撑装置3通过拉链组件固定

在第一充气气囊201上，肩部支撑装置3可以设置成不同厚度与不同的形状，患者可根据自
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己的需求选择适合自己的肩部支撑装置3，并将第一拉链组件8与第二拉链组件202相匹配

固定。

[0031] 肩部支撑装置3包括第二充气气囊，第二充气气囊上设置有进气口与排气口，肩部

支撑装置3下方设置有第二气囊支撑板10，第一第一气囊支撑板6上开设有限位槽601，所述

限位槽601的高度与第二气囊支撑板10的高度相匹配，将第二气囊支撑板10的端部卡装在

限位槽601内，能够将肩部支撑装置3与头部支撑装置2相固定。肩部支撑装置3设置成充气

式，能够让患者自主调节肩部的位置，防止患者在同一个姿势下保持过长时间造成不适。肩

部支撑装置3底部设置有第一气囊支撑板6，第一气囊支撑板6与肩部支撑装置3之间也设置

有魔术贴组件，第二气囊支撑板10的端部固定卡装在第一第一气囊支撑板6上的能够将不

同的肩部支撑装置3固定在第一气囊支撑板6上，防止肩部支撑装置3陷落在床体上。

[0032] 头部支撑装置2上还设置有脸部微调气囊203，脸部微调气囊203  与放置口204的

位置相对，脸部微调气囊203上设置有进气口与排气口。通过设置脸部微调气囊203，能够针

对性调节脸部部位的承重位置，防止脸部出现压疮。

[0033] 以上实施例仅用以说明本实用新型的技术方案，而非对其限制；本实用新型附图

中的图案填充不代表结构的材料，仅对结构进行区分；尽管参照前述实施例对本实用新型

进行了详细的说明，本领域的普通技术人员应当理解：其依然可以对前述各实施例所记载

的技术方案进行修改，或者对其中部分技术特征进行等同替换；而这些修改或者替换，并不

使相应技术方案的本质脱离本实用新型各实施例技术方案的精神和范围。
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