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Przedmioctem wynalazku jest uklad recznego
napedu pcjazdéw ladowych takich jak drezynmy,
gokarty lub sanki oraz pojazdéw wodnych jak
todzi, kajakéw, rowerdw i innych pojazdéw
uwzglednia gcy jednoczesny wspétudzial ruchéow
catego ciala.

Naped rcjazdéow stanowigcy przedmiot niniej-
szego wynalazku umozliwia osigganie znacznych
predkosci rojazdéw przeznaczonycsh gléwnie do
celéw sportowych, a ponadto umozliwia uzyska-
nie efektow gimnastycznych. Efekty szybkoscio-
we pojazdu uzyskuje sie dzieki koncentracji wy-
sitku wszystkich mieéni, a zwlaszeza mie$ni tu-
towia, grzbletu, barkéw, ramion oraz ndg, za$
efekty gimmnastyczne uzyskuje sie poprzez waha-
dtowe ruchy tulowia oraz zginanie i prostowanie
konczyn dolnych i gérnych.

Z tego wizgledu pojazdy lgdowe i wodne zaopa-
trzone w reczny mechanizm napedowy oparty na
rozwigzaniu wedlug wynalazku znajdg zastosowa-
nie przy rozwijaniu tezyzny fizycznej i podnosze-
niu stanu zdrowotnego u dzieci, mtodziezy i do-
rostych, a przede wszystkim rehabilitacji os6b
po przebytych chorobach mie§niowo-kostnych.

Znane napedy, w ktorych wykorzystuje sie sile
mieéni ludzkich do poruszania pojazdéw lgdowych
i wodnych, wyszczegblnionych we wstepnej czesci
opisu, oparte sg na zasadzie pracy badZz konczyn
dolnych, jak na przyklad przekladnie rowerowe
i mimo$rodowe lub tez oparte sg na zasadzie dzwi-
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gni przegubowych, stosowanych w woézkach dla
inwalidow.

Znany jest na przyklad uklad napedu recznego
do sanek, ktory jest zaopatrzony w zespbdt dzwi-
gni recznié uruchamianych, sprzezonych za po-
Srednictwem mechanizmu przekladniowego z draz-
kami odpychajgco-kroczgcymi. Naped ten wyma-
ga jednak tylko wysitku ramion, przy czym dolne
konczyny sa wykorzystane w spos6b ogramiczony
i tylko do kierowania pojazdu.

Analogiczne rozwiazanie napedu reczaego w od-
niesieniu do pojazdéw ladowych jest réwniez zna-
ne w zastosowaniu do woé6zkéw inwalidzkich.

Jak wiadomo istnieje szereg rozwigzan kon-
strukcyjnych tego rodzaju napedéw o podobnej
zasadzie dzialania, ktére polegajg na wykorzysta-
niu sity mieéni kenazyn gérnych lub dolnych, przy
czym zasada ta sprowadza sie zawsze do prostej
zmiany ukiladu przekladni lancuchowej lub mimo-
Srodowe] z wykorzystaniem albo sily ramion, albo
sity nég.

Odrebng grupe napedéw opartych na wysitku
miesni ludzkich stancwi naped drezyn. Najprost-
szym wykonaniem tego napedu jest naped diwi-
gniowy podany w znanych rozwigzaniach, ktéry
jednak jest oparty tylko na wysilku ramion, nogi
natomiast pozostajg zupelnie nieczynne.

Charakterystyczne ruchy wahadlowe tulowia
dla przenoszenia skoncentrowanej sity wszystkich
mie$ni na uklad napedowy pojazdéw ladowych

ya
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i wodnych stanowig zasade, na ktérej opiera sie
niniejszy wynalazek. Dzieki tej zasadzie spos6b
napedzania tych pojazdéw calkowicie wyréénia
sie od tradycyjnych napedéw znanych dotychczas.

Zasadniczymi elementami recznego napedu we-
dlug wynalazku sa elastyczme ciegno i beben
z nawinietym ciegnem oraz sprzeglo z zebatkg
i spiralna sprezyna zwrotna pracujgcy na skre-
canie, osadzona najkorzystniej na walku napedo-
wym, sprzezonym z ukladem jeadnym, a wiec w
przypadku pojazdéw ladowych — sprzezoma z ko-
lami ogumionymi lub diwigniami kmoczgco-odpy-
chajacymi (dla sanek) albo tez w przypadku po-
jazdéw wodnych — sprzezona z lopatkami.

Wynalazek jest objasmiony szczegélowo na kil-
ku przykladach napedéw uwidocznionych na ry-
sunku, na ktérym fig. 1 przedstawia przyklad za-
stosowania napedu recznego w gckarcie, fig. 2 —
przyklad zastosowania tego napedu do kajaka, fig.
3 — naped w widoku z géry w zastosowaniu do
kajaka, fig. 4 — cze§ciowy przekréj napedu, fig. 5
— naped w przekroju wzdiuz linii A—B z fiz. 4,
fig. 6 — schematyczny uklad napedu z fig. 1—4,
fig. 7 — odmiane wykonania napedu przedstawio-
no schematycznie, fig. 8 — inng odmiane wyko-
nania napedu wedlug wynalazku, fig. 9 — widok
z gory napedu z fig. 8, a fig. 10 — jeszcze inng
odmiane wykonania napedu przedstawiong réw-
niez schematycznie.
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Jak to przedstawfiono na fig. 1 1 2, cykl pracy

zZwlgzany z napedzanlem pojazdu ladowego, na
przyklad gokartu 1 lub pojazdu wodnego, na przy-
kiad kajaka 2, polega na wahadlowym ruchu tu-
lowia osobnika 3 napedzajacego ten pojazd 1 lub
2, przy czym pierwszym etapem tego cyklu, sta-
nowigcym punkt wyjsciowy pracy wszystkich mie-
$ni osobnika 3 jest jego polozenie a, oznaczone
na rysunku linig przerywang, za§ drugi etap tego
cyklu pracy, odwzorowany polozeniem b, starnowi
etap przygotowawczy.

Czas trwania etapu przygotowawczego i etapu
napedowego catego cyklu pracy wynosi okolo
dwé6ech sekund. Podczas etapu napedowego napie-
te miesnie nb6g, rak, tulowia, grzbietu. barkéw
i ramion przenoszg skoncentrowans site tych mie-
§ni przez wyprostowanie tutowia i n6ég oraz zgina-
nie rak i odchylenie barkéw do tylu za pomocg
elastycznego ciegna 4 zaopatrzomego w uchwyty
5 na o napedows 6, na ktérej sa osadzone ogu-
mione kola jezdne 7 lub lopatki 8. W czasie trwa-
nia etapu przygotowawiczego cyklu pracy naste-
puje rozluZnienie wszystkich mieéni i gleboki
skion tulowia do przodu, co powoduje zwolnienie
ciegna napeaowego 4 i powrét tego ciegna do po-
tozenia poczatkowego dla efapu napedowego.

W przypadkach wykonania napedéw uwidocznio-
nych na fig. 1—6 oraz na fig. 10 ciegno elastycz-
ne 4 stanowi sznurek, linka, struna rzemienna
lub ciegno z masy plastycznej wzglednie taéma,
za$§ dla przypadku wykonania napedu wedlug fig.
7, 8 i 9 ciegno 4 stanowi tancuch, na przykiad ro-
werowy. Uklad mechanizmu napedowego jest
przedstawiony na fig. 4, 51 6.

Wa walku napedowym 6, spoczywajacym na lo-

‘$yskach 14, jest osadzony obrotowo beben 9, na
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ktéry jest nawiniete elastyczne cdlegno 4. Do tarcz
bocznych bebma 9 sg przyspawame tulejki 10, 11,
stanowigce ulozyskowanie tego bebna na osi na-
Pedowej 6. Na diuzscej tulejce 10 jest osadzoma
sprezyna spiralna 12, ktérej jeden koniec 12a jest
przymocowany do tarczy bebma 9, za§ drugi koniec
12b jest zamocowany do pomocniczej konstrukeji
wsporczej 13. Dzieki takiemu osadzeniu sprezyna
12 pracuje na skrecanie i rozkrecanie umozliwia-
jaec dwukierunkowy obrét bebna 9. Wewnatrz beb-
na 9 osadzona jest tarcza zebata 15, ktérej tuleika
15a jest trwale przymocowana do osi napedowe]j 6.
7 tarczg zebata 15 wspblpracuje zapadka 16 osa-
dzona obrotowo na sworzniu 17 umocowanym na
bocznej tarczy tebna 9 i przyciskana do zebow
sprezyna 18 (fig. 5). Ruchy poosiowe bebaa 9 ogra-
nicra osadzona trwale na watku napedowym 6 tu-
lejka oporowa 19.

W ukladzie napedowym przystosowanym, na
przyklad do gokartu 1 (fig. 1 i 6), przewidziana
jest jedna rolka prowadzaca 20, za§ w przypadku
napedu kajaka 2 (fig. 2 1 8) przewidziane sg dwie
rolki, prowadzgce 21, 22, ktére to rolki stuig do
utrzymania kierunku ciegna elastycznego 4, bo-
wiem naped w obu tych przypadkach jest usy-
tuowany z tylu pojazdu.

Cykl pracy napgdowej napedu recznego wedlug
wynalazku ilustruje fig. 6, przy czym rozpoczy-
na sie on od potozenia a osoby prowadzace] po-
jazd, to znaczy przy glebokim skiomie tutowia do
przodu. Przy ruchu tutowia do tylu do pozycji
wyprostowanej nastepuje skoncentrowanle sity
przenoszone] na rozwijajace sie z bebna 9 ciegno
4 co wywoluje ruch obrotowy bebna w kierun-
ku jazdy do przodu i ruch pojazdu 1 lub 2 w tym
samym kierunku, poniewaz bgben w tym czasie
zazebia sie za pomoca zapadki 16 z tarcza zebata
15. trwale przymocowang do walka napedowego 6.
Ozynno&é ta lgozy sie z napinaniem sprezyny
zwrotnej -12, ktérej sita naciagu jest potrzebna
tylko do pokonamia oporéw wystepujacych przy
ruchu wstecznym bebna i oporu Slizgajgcej sie
zapadki 16 po skoénych zebach tarczy 15.

Ftap przygotowawczy, ktéry nastepuje w polo-
seniu b osobnika 3 (tutéw pochylony do tylu) roz-
poczyna sie w chwili luzowania ciegna elastycz-
nego 4, co powoduje zwolnienie napietei sprezyny
12, kt6ra rozkrecajac si¢ powecduje jalowy ruch
wsteczny bebna 9 nawijajac w tem sposbb Po-
gownie ciegno elastyczne 4 na ten beben.

Odmiana wykonania napedu recznego wediug
wynalazku przedstawiona na fig. 7 polega na tym
.7e zamiast bebna 9 umieszcza sie na walku nape-
dowym 6 wolnobiezne sprzeglo lancuchowe 23
stosowane powszechnie w rowerach. W ukladzie
tym ciegno elastyczne 4 stanowi lancuch rowe-
rowy 26, ktérego jeden koniec 26a jest polgczony
ze sprezyng 24 pracujaca na rozcigganie lub tez
gumg, za§ drugi koniec lancucha jest polaczony
badz bezposrednio z uchwytem 5 badZ tez za po-
Srednictwem linki lub sznura. W tym ukladzie za-
miast prowadzacej rolki 20 lub rolek 21, 22 stosu-
je sie odpowiednie kola zebate 25.

Cykl pracy takiego wykonania napedu wedlug
wynalazku przebiega w ten spos6b, Ze pociagany
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laficuch 26 obraca o§ napedowg za pomocg wol-

nobieznego sprzegia rowerowego 23 umieszczone-
go w $rodku walka napedowego 6. Naprezony lan-
cuch 26 rozcigga i napina spreiyne 24. Cyki przy-
gotowawczy ustalony polozeniem b osobnika 3
powstaje w chwili luzowania lafcucha 26, co
uwalnia napieta sprezyne lub gume, ktéra kur-
czac sie pocigga lancuch i obraca zwolnione wol-
nobiezne sprzeglo rowerowe 23 w kierunku od-
wrotnym do kierunku obrotu walka napedowego 6.

Inna odmiana wykonania napedu recznego we-
diug wynalazku przedstawiona na fig. 8 i 9, polega
na tym, ze zamiast laficucha 26 o niezamknietym
obwodzie stosuje sie laficuch 27 o obwodzie zam-
knietym. W tym przypadku wolnobiezne sprzegto
rowerowe 23 mie jest osadzone w osi C—C ciegna
napedu, lecz mieco z boku, a powrotny obré6t wa.za
napedowego 6 powoduje sprezyna spiralna pracu-
jaca na skrecanie i rozkrecanie, tak jak to miato
miejsce w uprzednio opisanym wykcaaniu napedu.

Drugie kélko lancuchowe 28 oraz beben 9 stu-
z3cy do nawijania ciegna_elastycznego 4 sa osa-
dzone trwale na wspélnym walku 29. Przy takim
rozwigzaniu konstrukcyjnym napedu, beben 9,
majac wieksza Srednice niz wolnobiezne sprzeglo
rowerowe 23 oraz kolo rowerowe 28 spemia jed-
nocze$nie role przekladni do zwiekszenia mocy
napedowej. Do zmiany kierunku naciggu ela-

stycznego ciegna stuzy rolka prowadzgca 20, tak

jak to zostalo opisane uprzednio. Odmiana wyko-
nania napedu recznego wedtug fig. 8, 9. polega na
tym, ze zamiast laricucha 27 stosuje sie pasek
klinowy. W tym przypadku wolnobiezne sprzeglo
rowerowe 23 zaopatruje sie w koto klinowe jak
réwniez zamiast kola laficuchowego 28 stosuje sie
réwniez koto klinowe.

Cykl pracy w kierunku a cbu tych ukladéw
przebiega w ten spos6b, Ze maprezane ciegno ela-
styczne 4 obraca beben 9 i umocowane z nim na
wspllnej osi 29 kolo zebate 28 lub kolo klinowe,
kt6ére polgozone laficuchem 27 lub paskiem klino-
wym o zamknietym obwodzie obraca wolnobiezne
sprzeglo rowerowe 23, a ‘wraz z nim sprzezony

walek napedowy 6, powodujgec jazde do przodu -

pojazdu 1 lub 2. Wycigganie ciegna elastycznego
jest polaczone z napinaniem sprezyny zwrotnej,
tak jak fo ma miejsce w pierwszej odmianie wy-
konania napedu wediug wynalazku. Cykl przygo-
towaweczy w kierunku b rozpoczyna sie w chwili
luzowania naciggu ciegna elastycznego 4, co po-
woduje zwolnienie napietej sprezymy, kiéra roz-
krecajac sie odlgcza caly mechanizm od walka

napedowego 6 i obraca go w kierunku przeciw- .

nym nawijajac ciegno 4 ma beben 9.

Dallsza odmiana wykonania napedu recznego we-
dlug wynalazku przedstawiona na fig. 10 polega
na tym, ze naped ten jest zaopatrzony w trzy
bebny 9, 30, 31 z ktérych beben 31 o najmniejszej
$nednicy jest osadzony na walku napedowym 6,
za§ beben 30 o S$rednicy wiekszej i beben 9
o §rednicy najwickszej sg osadzone na wspblnej
osi 32 w §rodkowej lub w przedniej czeSci poja-
zdu 1 lub 2. Beben 31 o najmmiejszej Sredmicy
polgczony jest ciegnem elastycznym 33, wykona-
nym z takiego samego materialu jak ciegno 4
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6 . .
z bebnem 30, za$§ beben 9 o najwieloszej $rednicy,
stanowigcy przekladnie ukladu napedowego, ma
uprzednio opisane ciegno 4, prowadzone przez
rolke 20.

Ta odmiana wykonania napedu polega na tym,
ze w cyklu pracy w kierunku a, ciegna elastycz-
ne 4 i 33 s3 nawiniete na bebnie najmniejszym 31
i bebnie najwiekszym 9. Natomiast w cyklu przy-
gotowawczym w kierunku b, ciegno 4 jest nawi-
nigte tylko ma Srednim bebnie 30.

Cpisane wyzej wszystkie odmiany wykonania
napedu wedlug wynalazku nie ograniczajg ich za-
stosowania do weszystkich innych pojazdéw lgdo-
wych i wodnych. Napedy te mogg w prosty spo-
s6b znalezé zastosowanie, na przyklad do saf,
przy czym z walkiemm napedowym 6 sprzega sie
zrane dizwignie odpychajgco-kroczgce.

Zastrzezenia patentowe

1. Ukiad recznego napedu pojazdéw ladowych
i wodnych uwzgledniajacy jednoczesny wsp6l-
udzial ruchdw calego ciata, znamienny tym, ze
jest wyposazony w elastyczne ciegno (4) za-
opatrzone w uchwyt (5), okresowo rozwijane
i nawijane na beben sprzezony za pomocg sprze-
gla wolnobieimego z watkiem napedowym z osa-
dzonymi na nim kolami jezdnymi lub lopatka-
mi pojazdu (1) lub (2).

2. Urzadzenie wediug zastrz. 1, znamienne tym,
Zze ma watku napedowym (6), na ktérym s3
umieszezone ogumione kola jeadne (7) lub lo-
patki (8), jest osadzony obrotowo beben (9)
z dwiema tulejami (10, 11), przy czym na diuz-
sze) tulejce (10) jest umieszczona sPrezyna sPA-
ralna (12), ktoérej jeden koniec (12a) jest przy-
mocowany do Scianki bocznej bebmna (9), a dru-
gi kcniec (12b) jest zamocowany do pomocni-
iczej konstrukeji wsporczej (13), za§ w $rodku
bebna (9) jest osadzona trwale na walku na-
pedowym (6) tarcza zebata (15) z tulejkg (15a),
ktéra wspélpracuje z zapadka (16) osadzong
obrotowo w osi (17) na Sciance bocznej tego
bebna (9) i bedacg pod dzialaniem sprezymy
(18).

3. Urzadzenie wedlug zastrz. 2, zmamienne tym,
ze na walku napegdowym (6) jest osadzoma
trwale tulejka @9) ograniczajaca ruchy poosio-
we bebna (9).

4, Urzadzenie wedbug zastrz. 2 i 3, znamienne
tym, ze w przypadku zastosowania go do go-
karta- (1) jest zaopatrzone w jedna rolke pro-
wadzgeg (20), za§ w przypadku zasbosowania
go do kajaka (2) — w dwie rolki (21, 22) ktére
to rolki stuzg do utrzymania kierunku napre-
zonego ciegna elastyicznego (4).

5. Urzagdzenie wedlug zastrz. 2, 3 i 4, znamienne
tym, ze ciegno elastyczne (4) stanowi sznur,
linka, struna wzglednie tas$ma, wykonane ze
skéry lub z masy plastyoznej.

6. Odmiana urzadzemia wediug zastrz. 2, znamien-
na tym, ze zamiast bebna (9) na osi napedowej
(6) jest osadzone zmane rowerowe sprzeglo wol-
nobiezne (23), a zamiast ciegna elastycznego (4)
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jest zastosowany laficuch rowerowy (26), kto6-
rego jeden koniec jest polgczony z uchwytem
(5), za§ drugi koniec (26a) tego lanfcucha jest
polagczony ze sprezyng (24) lub z guma, przy
czym zamiast prowadzgcej rolki (20) osadzone
jest zebate kolo taihicuchowe (25).

. Odmiana urzadezenia wedtug zastrz. 6, zna-
mienna tym, Ze zamiast lancucha (26) zawiera
pasek klinowy, przy czym sprzeglo wolnobiezne
(23) jest zaopatrzone w kolo klinowe,

. Odmiana wykonania urzgdzenia wedtug zastrz.
2, znamienna tym, Ze beben (9) jest osadzony
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trwale na wapéOlnej osi (28) z rowerowym ko-
lem zebatym (28), ktére to kolo jest sprzgzone
z przekladnig wolnobiezng (23) za pomocs lan-
ocucha (27) o zamknietym obwodzie.

Odmiana wykonania urzgdzenia wedlug zastre.
2, ztnamienna tym, ze jest zaopatrzona w trzy
bebny (9, 30, 31) stanowigce przekiadnie nape-
du, przy czym beben (30) o Sredniej wielkoéci
jest sprze2ony z bebmem (31) o najmnielszej
srednicy za pomoca dodatkowego ciegna (33)
wykonanego z tego samego materialu co cie-
gno (5).

Fig.1
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