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Przedmiotem wynalazku jest podkladka ochron-
na, przeciw odlezynom czeSci ciala, zwlaszcza piet
u obloznie chorych pacjentéw.

U pacjentéw chorych obloznie wystepuja, w
miejscach ciata szczegélnie obcigzonych takich jak
piety i poSladki, partie ramion i potylica, odlezyny
(decubitua), wskutek czego ogdélne samopoczucie
i tak juz ostabionego chorego jeszcze sie pogar-
sza. Odlezynom piet prébowano zapobiec w ten
sposGb, ze wkladano piety w pierScienie elastycz-
ne. Tego rodzaju podparcie wykazuje w praktyce
duzg wade, poniewaz pieta podparta jest tylko w
jednym potozeniu nogi.

Celem i zadamiem wynalazku jest wyeliminowa-
nie mniedogodnoéci wystepujacych w znanych w
technice medycznej rozwigzaniach oraz skonstruo-
wanie podktadki ochronnej podpierajgcej przeciw
odlezynom czedci ciala, dzieki ktérej pacjent moze
si¢ swobodnie obraca¢ w 16zku, nie uszkadzajgc
przy tym podkladki ochronnej. W szczegélnosci za-
daniem wynalazku jest skonstruowanie podkladki
ochronnej podpierajgcej zwlaszcza przeciw odlezy-
nom dolnej czeSci uda, dzieki ktérej zostaje wyeli-
minowane niebezpieczenstwo odlezyn ciala i umo-
zliwia matomiast swobodne poruszanie sie, zwlasz-
cza dolnej czeSci uda, nommalny przeplyw krwi,
oraz ulatwione oddychanie skéry i wydzielanie po-
tu w miejscach podparcia.

Istota rozwigzania wedlug wynalazku, w ktérym
podkladka ochronna podpierajgca przeciw odlezy-
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nom czesci ciala, zwlaszeza piet u obloznie cho-
rych pacjentéw, wykonana jest w postaci weza z
folii, ktérego $cianki tworzac kilka poduszek po-
wietrznych sa polgczone prostopadle do kierunku
wzdluznego jest to, ze waz z folii zamkniety na
obydwu koncach jest podzielony za pomocg spoin
poprzecznych ma trzy madmuchiwane poduszki po-
wietrzne i na dwa mienadmuchiwane odcinki kori-
cowe wyposazone w Srodki zamykajgce rozcigga-
jace sie ma calej szerokoéci weza, przy czym srodki
zamykajgce wykonane sg w jpostaci zamka. Dalsza
ceche znamienng rozwigzania wedlug wynalazku
jest to, ze Srodkowa poduszka powietrzna jest
szersza miz obie poduszki boczne, a écianki weza
z folii na stronie zwréconej do czesci ciala pacjen-
ta zaopatrzone sg w cienka warstwe z tworzywa
sztucznego piankowego o otwartych porach.

Cecha charakterystyczng podkladki wedilug wy-
nalazku jest réwmiez to, ze w warstwe z tworzy-
wa sztucznego piankowego wspawane sg.- ta$my z
tworzywa mniepiankowego wzdluz ktérych warstwa
z tworzywa sztucznego piankowego jest polgczona
za pomocg spawania ze, znajdujgca sie ponizej
taémy, Sciankg weza.

Drzieki podzialowi nadmuchanego weza z folii na
wiele poduszek, oddzielonych od siebie za pomocs
spoin lub zgrzein, cze$é ciala przy podlozeniu ma-
dmuchanej folii nie styka sie z folia w zasiegu
spoin. Korzystnym jest podlozenie nadmuchanego
weza z folii w takie polozenie wzgledem czeécl
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ciala, aby zyly znajdowaly sie w strefach wolnych,
tak Zzeby cyrkulacja krwi, ré6wniez przy diugim le-
zeniu, nie byla utrudniona. Polgczenie $cianek we-
za z folii, pomiedzy dwoma sgsiednimi poduszkami
nie jest wykonane przez calg szerokosé folii, lecz
celowo pozostawione sg na zewnatrz waskie kana-
ty, dzieki ktérym, polaczone sg miedzy sobg, po-
szczegblne poduszki.

Wedlug wynalazku w korzystnej postaci wykona-
nia z trzema poduszkami, Scianki polgczone sg za
pomocg spoin lub zgrzein przynajmniej pomiedzy
dwoma sasiednimi poduszkami.

Noga pacjenta moze byé ulozona ma Srodkowej
poduszce, podczas gdy boczne poduszki podniesio-
ne « O‘gélry»,msl'uzq .do podparcia nogi w rczasie obré-
1a ‘4bJ pacjenta’  Pomiedzy sasiednimi podusz-
i moze byé wykdnama wieksza ilo§é spoin lg-

3 ‘:&gv‘_ .giwnth bdstepach do siebie. W zalez-
" i og- szerofkdSci tpgo madmuchiwanego odstepu
ograntezomnego: - i, po ulozeniu nadmuchane-

go weza z folii wokél mogi, powstajag wieksze lub
mniejsze wolne strefy pomiedzy nogg a folig. Prze-
waznie pomiedzy dwoma waskimi poduszkami
bocznymi, umieszczona jest szeroka poduszka Srod-
kowa. Obie poduszki boczne odpowiadajg kierun-
kowi biegu zyl mogi. Po podlozeniu folii wokdt
tydki, zyly lezg prawie w karbach powstalych na
nadmuchanych poduszkach s$rodkowych i obu
nadmuchanych poduszkach bocznych.

Dzigki prostemu oddzieleniu odcinkéw kranco-
wych za pomoca spoin poprzecznych, stworzono
mozliwoéé szczegélnie trwalego polgczenia i stad
zbedne jest umieszczanie specjalnych mnakladek
kranncowych stluzgcych jako wsporniki dla zam-
kniecia. Jako elementy zamykajgce mogg sluzyé
przykitadowo guziki, przyciski, tadmy i tym po-
dobne. Podkladka ochronna podpierajgca 'wedlug
wynalazku jest zaopatrzona jednak w zamkmiecia
nakladane siegajgce przez calg szerokos¢ folii. Te-
go rodzaju tasma zamykajgca nakladana moze byé
nalepiona lub maspawana na odcinki krancowe.

Dla lepszego umocowania tasmy zamykajgcej
nakladanej na $cianki odcinkéw krancowych spa-
wa sie ze sobg przynajmniej w zasiegu tasmy za-
mykajgcej.

W korzystnym wykonaniu podkladki wedlug
wynalazku, Scianka folii od strony zwréconej do
czesci ciala, zaopatrzona jest w warstwe tworzywa
piankowego o otwartych porach. Warstwa z two-
rzywa sztucznego nie tylko podwyzsza sprezZyno-
wanie podkladki, lecz umozliwia réwniez oddycha-
nie skéry w miejscu pokrytym folig. Tym samym
utrudnia tworzenie sie potu. Istotmg cechg warstwy
z tworzywa piankowego jest jej otwarta porowa-
to§é, zapewniajaca dyfuzje powietrza przez two-
rzywo sztuczne piankowe. W innym rozwigzaniu
konstrukeyjnym w warstwe tworzywa piankowego
sg wspawane taSmy bez tworzywa piankowego.
Wzdhuz tych taém moze byé przyspawana warstwa
z tworzywa piankowego ze znajdujgca sie pod nim
§ciankg folii. Szeroko§é taSmy bez tworzywa pian-
kowego jest prawie réwna grubosci warstwy z two-
rzywa piankowego.

Tasmy przebiegajag do zewnetrznych krawedzi
warstwy i sluzg do wyprowadzania spoin i do po-

10

15

20

25

30

35

40

45

50

55

60

65

4
lepszenia warunkéw wymiany powietrza. Polgcze-
nie warstwy z tworzywa sztucznego piankowego,
ze znajdujacg sie pod nim §cianka folii za pomoca
spawania, podwyzsza trwato§¢ warstwy z tworzywa
piankowego i zapobiega szczegblnie wyrywaniu
warstwy z tworzywa piankowego ze spoiny.

Folie stanowi material hermetyczny, szczelny o
pewnej elastyczno$ci i przezroczysto$ci jak ma
przyklad zmiekczony polichlorek winylu, lub polie-
tylen lub guma. Elastyczno§é materiatu folii pod-
wyzsza miekko§é powloki, a przezroczysto§é umo-
zliwia w pewnym stopniu obserwacje powierzchni
skoéry.

Przedmiot wynalazku jest objasniony szczegélo-
wo w przykladzie wykonania podkladki ochronmej
przeciw odlezynom zwlaszcza piet przedstawionym
na rysunku na ktérym fig. 1 — przedstawia w wi-
doku z boku nienadmuchang podkladke, fig. 2 —
podkiadke w widoku z géry i fig. 3 — nadmucha-
ng podkladke w widoku z boku, w skali powiek-
szonej.

Podkladka ochronna sklada sie z dwu jednako-
wej wielkosci prostokatnych folii 1, 2 zespawanych
ze sobg na brzegach 3. Podkladka posiada spoiny
poprzeczne wykonane w poblizu przeciwleglych
koncoow, ktére to spoiny przebiegaja az do krawe-
dzi wzdluznych 3 i oddzielaja madmuchang czesé
$rodkowsg od nienadmuchanych odcinkéw kranco-
wych 5. Nadmuchiwana cze$é Srodkowa jest po-
dzielona za pomoca spoin poprzecznych 6 ma sze-
roka Srodkowa poduszke 7 i dwie waskie poduszki
boczne 8. Spoiny poprzeczme 6 pomiedzy poduszka
7 i poduszka 8 mie dochodzg catkowicie do brze-
gow spoiny 3 tak, ze poduszki 7, 8 sg polaczone za
pomocy kanaléw powietrznych 9. Na stronie dol-
nej poduszki bocznej 8 umieszczona jest koncéwka
weza dla wpustu powietrza z uksztalbtowanym kor-
kiem 10. Kanaly powietrzne 9 umozliwiajg nadmu-
chiwanie przez wpust 10 wszystkich trzech podu-
szek.

Na gérng folie 1 poduszki 8, 7 jest maspawana
wzdluz spoiny 11 wkladka z gumy piankowej 12.
Wkladka wykonana jest z tworzywa piankowego
o otwartych porach i posiada przykladowo gruboéé
4 mm. Odcinki kohcowe 5 po nadmuchaniu pod-
kladki i po podniesieniu sie poduszek bocznych 8
sa ze sobg wzajemmnie polaczone (fig. 3). W tym
celu na gérnej stronie jednego i ma dolnej stronie
drugiego odcinka koncowego 5, umocowane jest w
postaci taémy nakladane zamkniecie 13.

Stosujac podkladke wedlug wynalazku uklada
sie podudzie pacjenta na poduszke Srodkows 7.
Nastepnie mnadmuchuje sie podktadke. Poduszki
boczne 8 podnoszone sg w polozenie przedstawione
na fig. 3, a odcinki koncowe 5 ukladane sg jeden
na drugim nad piszczelem i polgczone za pomocg
zamkniecia 13 i ktére mastawione jest w ten spo-
s6b, ze podpérka podudzia przylega w pelmi do
podudzia prawie nie pozostawiajac luzu. Przesu-
nieciu 3-cze$ciowej poduszki powietrznej w kierun-
ku pionowym zapobiega sie zatem w ten sposéb,
ze oba odcinki koficowe tworzac nad piszczelem
listwe usztywniajgca utrudniajgcg przesuniecie sie
poduszki powietrznej. W celu unikniecia uszkodze-
nia podkladki wystajacym elementem weza z kor-
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kiem 10 lub obrécenia si¢ i ewentualnego mnieza- -

mierzonego otwarcia otworu wlotowego, koricéwke
weza z elementem zamykajgcym mozna weisngé
w poduszke 8.

Podkladka ochronna wedlug wynalazku moze
byé dopasowana do chronionej czefci ciala, szcze-
gbélnie przez zmiane ukladu poduszek, na przyklad
przez utworzenie kilku i wiekszej ilo$ci mniejszych
poduszek. PoloZzenie podkladki moze byé zmiemia-
ne, przez powigekszenie lub zmniejszenie kazdora-
20w0 wybranego polozenia, w zaleznosci od po-
zycji pacjenta i ulozenia korczyn lub tulowia, co
jest niezbedne przy okreflonych przypadkach cho-
réb. Dzieki temu, podkladka podpierajaca wedlug
wynalazku utworzona z nadmuchanej folii mie ma
tendencji do faldowania sie jak to ma miejsce
przy normalnych poduszkach. )

Podkladka wedlug wynalazku jest bardzo lekka
i elastyczna, tak Zze nawet Bandzo oslabieni pac-
jemci mogq sie porusza¢ dowolnie, bez dodatkowe-
go wysitku. Pacjent po obréceniu sie w 16zku, mo-
Zze réwniez obroécié stope w podkladce podpierajg-
cej i dzieki temu, ze pieta jest swobodnie zawie-
szona koS¢ piety mie wywiera nacisku ma tkanki
tak, ze zapewniony jest swobodny obieg krwi sto-
py oo zapobiega odlezynom.

Prosta konstrukcja podkladki wedtug wynalazku
pozwala na latwa jej obsluge i wyklucza mozli-
wosé jej wadliwego zastosowania. Stanowi zatem
doskonalg ochrone przed odlezynami, co w pierw-
szym rzedzie ma korzystny wplyw ma rekonwa-
lescencje pacjenta, jak réwniez znacznie odcigza
W pracy personel pielegniarski, gdyz zbedne sg za-
biegi pielegnacyjne takie jak masaze i nacieranie
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ciala srodkami pobudzajacymi krazenie krwi, wy-
magane przy odlezynach (decubitus).

Zastrzezenia patentowe

1. Podkladka ochronna przeciw odlezynom czeéci
ciata, zwlaszcza piet u obloznie chorych pacjentéw,
wykonana w postaci weza z folii, ktérego $cianki
tworzac kilka poduszek powietrznych sa polgczone
prostopadle do jego kierunku wzdluznego znamien-
na tym, ze waz z folii (1 i 2) zamkniety na obu-
korficah jest podzielony za pomoca spoin poprzecz-
nych (4, 9) na trzy madmuchiwane poduszki po-
wietrzne (7, 8) i na dwie nie nadmuchiwane odcin-
ki koncowe (5), wyposaibne w elementy zamyka-
jace (13), rozciggajgce sie na calej szerokoéci weza
1, 2). )

2. Podkladka wedlug zastrz. 1, znamienna tym,
ze elementy zamykajace (13) stanowia samozaczep-
ne zamkniecie.

3. Podkladka wedlug zastrz. 1 lub 2, zmamienna
tym, ze srodkowa pqduszika powietrzna (7) jest
szersza niz obie poduszki boczne (8).

4. Podkladka wedlug zastrz. 1—3, znamienna tym,
ze Scianki weza z folii (1) strong zwrécong do opie-
rajgcej sie czeSci ciala sg zaopatrzone w cienkg
warstwe (12) z tworzywa sztucznego piankowego
o otwartych porach.

5. Podkladka wedlug zastrz. 4, znamienna tym,
ze w warstwe (12) z tworzywa sztucznego pianko-
wego wspawane s3 taSmy z tworzywa sztucznego
niepiankowego, wzdluz ktérych warstwa (12) z
tworzywa piankowego jest polagczona za pomoca
spawania ze znajdujgca sie nizej Scianky weza (1).
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