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(54) PRODUCTION METHOD FOR TINNED FOOD "PIKE PIECES IN GREEN SAUCE"

(57) Abstract: 
FIELD: food production technology.
SUBSTANCE: invention is related to the

technology for fish and vegetable tinned food
production and may be used in food industry. The
offered tinned food production method provides
for cutting and frying pike fillet in melted
butter, cutting and browning onions in melted
butter, cutting and freezing dill leaves,

blanching and straining parsnip, browning wheat
flour in melted butter, mixing dill leaves,
parsnip, wheat flour, egg powder, cream, white
dry wine, lemon juice, fish broth, salt, white
pepper, hot black pepper and laurel to get a
sauce, packing pike pieces, onions and sauce,
pressurization and sterilization.

EFFECT: tinned food has enhanced digestibility.
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Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê òåõíîëîãèè ïðîèçâîäñòâà ðûáîîâîùíûõ êîíñåðâîâ.
Èçâåñòåí ñïîñîá ïðîèçâîäñòâà êóëèíàðíîãî áëþäà "Êóñî÷êè ùóêè â çåëåíîì ñîóñå",

ïðåäóñìàòðèâàþùèé ïîäãîòîâêó ðåöåïòóðíûõ êîìïîíåíòîâ, ðåçêó ùóêè, øèíêîâêó ðåï÷àòîãî
ëóêà, ðóáêó çåëåíè óêðîïà, óêëàäêó â ñìàçàííóþ ñëèâî÷íûì ìàñëîì êàñòðþëþ ðåï÷àòîãî
ëóêà è ùóêè, äîáàâëåíèå ïîâàðåííîé ñîëè, áåëîãî âèíà è ëèìîííîãî ñîêà è òóøåíèå â
òå÷åíèå 10 ìèíóò ñ ïîëó÷åíèåì îñíîâíîãî êîìïîíåíòà, ñìåøèâàíèå ðûáíîãî áóëüîíà,
ïèòüåâîé âîäû, ìîëîêà, ïîðîøêîâîãî êîíöåíòðàòà ñâåòëîãî ñîóñà, äîâåäåíèå äî êèïåíè ,
äîáàâëåíèå àðîìàòè÷åñêèõ ïðèïðàâ, áåëîãî ïåðöà, çåëåíè óêðîïà, ñëèâîê èëè ñìåòàíû è
 è÷íîãî æåëòêà è âçáèâàíèå ñ ïîëó÷åíèåì ñîóñà è ôîðìèðîâàíèå ãîòîâîãî áëþäà èç
îñíîâíîãî êîìïîíåíòà è ñîóñà (Burda. Âêóñíî, ïðîñòî, àïïåòèòíî - Ì.: Âíåøñèãìà, 1994,
ñ.143).

Òåõíè÷åñêèì ðåçóëüòàòîì èçîáðåòåíè   âë åòñ  ïîëó÷åíèå íîâûõ êîíñåðâîâ,
îáëàäàþùèõ ïîâûøåííîé óñâî åìîñòüþ ïî ñðàâíåíèþ ñ àíàëîãè÷íûì êóëèíàðíûì
áëþäîì.

Ýòîò ðåçóëüòàò äîñòèãàåòñ  òåì, ÷òî ñïîñîá ïðîèçâîäñòâà êîíñåðâîâ "Êóñî÷êè ùóêè â
çåëåíîì ñîóñå" ïðåäóñìàòðèâàåò ïîäãîòîâêó ðåöåïòóðíûõ êîìïîíåíòîâ, ðåçêó è îáæàðêó â
òîïëåíîì ìàñëå ôèëå ùóêè, ðåçêó è ïàññåðîâàíèå â òîïëåíîì ìàñëå ðåï÷àòîãî ëóêà, ðåçêó
è çàìîðàæèâàíèå çåëåíè óêðîïà, áëàíøèðîâàíèå è ïðîòèðêó áåëûõ êîðåíüåâ, ïàññåðîâàíèå
â òîïëåíîì ìàñëå ïøåíè÷íîé ìóêè, ñìåøèâàíèå çåëåíè óêðîïà, áåëûõ êîðåíüåâ,
ïøåíè÷íîé ìóêè,  è÷íîãî ïîðîøêà, ñëèâîê, ñóõîãî áåëîãî âèíà, ëèìîííîãî ñîêà, ðûáíîãî
áóëüîíà, ïîâàðåííîé ñîëè, áåëîãî ïåðöà, ïåðöà ÷åðíîãî ãîðüêîãî è ëàâðîâîãî ëèñòà ñ
ïîëó÷åíèåì ñîóñà, ôàñîâêó ôèëå ùóêè, ðåï÷àòîãî ëóêà è ñîóñà ïðè ñëåäóþùåì ðàñõîäå
êîìïîíåíòîâ, ìàñ.÷.:

ôèëå ùóêè 500

òîïëåíîå ìàñëî 55

ðåï÷àòûé ëóê 62,4-63,2

çåëåíü óêðîïà 83,3

áåëûå êîðåíü  6,23-6,33

ïøåíè÷íà  ìóêà 1,24

 è÷íûé ïîðîøîê 10

ñëèâêè 83,33

ñóõîå áåëîå âèíî 83,33

ëèìîííûé ñîê 26,67

ñîëü 12

áåëûé ïåðåö 0,3

ïåðåö ÷åðíûé ãîðüêèé 0,2

ëàâðîâûé ëèñò 0,1

ðûáíûé áóëüîí äî âûõîäà öåëåâîãî ïðîäóêòà 1000,

ãåðìåòèçàöèþ è ñòåðèëèçàöèþ.
Ñïîñîá ðåàëèçóåòñ  ñëåäóþùèì îáðàçîì.
Ðåöåïòóðíûå êîìïîíåíòû ïîäãîòàâëèâàþò ïî òðàäèöèîííîé òåõíîëîãèè. Ïîäãîòîâëåííîå

ôèëå ùóêè íàðåçàþò è îáæàðèâàþò â òîïëåíîì ìàñëå.
Ïîäãîòîâëåííûé ðåï÷àòûé ëóê íàðåçàþò è ïàññåðóþò â òîïëåíîì ìàñëå.
Ïîäãîòîâëåííóþ çåëåíü óêðîïà íàðåçàþò è ïîäâåðãàþò çàìîðàæèâàíèþ, æåëàòåëüíî

ìåäëåííîìó. Ïîäãîòîâëåííûå áåëûå êîðåíü  áëàíøèðóþò è ïðîòèðàþò. Ïîäãîòîâëåííóþ
ïøåíè÷íóþ ìóêó ïàññåðóþò â òîïëåíîì ìàñëå. Ïåðå÷èñëåííûå êîìïîíåíòû ñìåøèâàþò ñ
 è÷íûì ïîðîøêîì, ñëèâêàìè, ñóõèì áåëûì âèíîì, ëèìîííûì ñîêîì, ðûáíûì áóëüîíîì,
ïîâàðåííîé ñîëüþ, áåëûì ïåðöåì, ïåðöåì ÷åðíûì ãîðüêèì è ëàâðîâûì ëèñòîì ñ
ïîëó÷åíèåì ñîóñà.

Ôèëå ùóêè, ðåï÷àòûé ëóê è ñîóñ ôàñóþò ïðè óêàçàííîì âûøå ðàñõîäå êîìïîíåíòîâ,
ãåðìåòèçèðóþò è ñòåðèëèçóþò ñ ïîëó÷åíèåì öåëåâîãî ïðîäóêòà.

Ðàñõîä âñåõ êîìïîíåíòîâ, êðîìå ðûáíîãî áóëüîíà, ïðèâåäåí ñ ó÷åòîì íîðì îòõîäîâ è
ïîòåðü êàæäîãî âèäà ñûðü . Äë  êîìïîíåíòîâ ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíè  ïðèâåäåííûå
â âèäå èíòåðâàëîâ ðàñõîäû îõâàòûâàþò èõ âîçìîæíîå èçìåíåíèå ïî ñðîêàì õðàíåíè 
ñûðü . Ïðè ýòîì ìèíèìàëüíîå çíà÷åíèå ðàñõîäà ïðèíèìàþò âî âòîðîì êàëåíäàðíîì
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ïîëóãîäèè, à ìàêñèìàëüíîå â ïåðâîì.
Ïîëó÷åííûå ïî îïèñàííîé òåõíîëîãèè êîíñåðâû ïî îðãàíîëåïòè÷åñêèì è ôèçèêî-

õèìè÷åñêèì ïîêàçàòåë ì ñîîòâåòñòâóþò ÃÎÑÒ 12292-00.
Ïðîâåðêó óñâî åìîñòè êîíñåðâîâ, ïîëó÷åííûõ ïî ïðåäëàãàåìîìó ñïîñîáó, è êóëèíàðíîãî

áëþäà ïî íàèáîëåå áëèçêîìó àíàëîãó îñóùåñòâë ëè ïóòåì êóëüòèâèðîâàíè  íà èõ ïðîáàõ
òåñò-îðãàíèçìà Tetrachimena pyriformis. Óñâî åìîñòü îöåíèâàëè ïî êîëè÷åñòâó èíôóçîðèé
â 1 ñì3 ïðîäóêòà. Îíà ñîñòàâèëà äë  îïûòíîãî ïðîäóêòà 2⋅105 è äë  êîíòðîëüíîãî

ïðîäóêòà 1,7⋅105 ñîîòâåòñòâåííî.
Òàêèì îáðàçîì, ïðåäëàãàåìûé ñïîñîá ïîçâîë åò ïîëó÷èòü íîâûå êîíñåðâû, îáëàäàþùèå

ïîâûøåííîé óñâî åìîñòüþ ïî ñðàâíåíèþ ñ àíàëîãè÷íûì êóëèíàðíûì áëþäîì.

Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
Ñïîñîá ïðîèçâîäñòâà êîíñåðâîâ, ïðåäóñìàòðèâàþùèé ïîäãîòîâêó ðåöåïòóðíûõ

êîìïîíåíòîâ, ðåçêó è îáæàðêó â òîïëåíîì ìàñëå ôèëå ùóêè, ðåçêó è ïàññåðîâàíèå â
òîïëåíîì ìàñëå ðåï÷àòîãî ëóêà, ðåçêó è çàìîðàæèâàíèå çåëåíè óêðîïà, áëàíøèðîâàíèå è
ïðîòèðêó áåëûõ êîðåíüåâ, ïàññåðîâàíèå â òîïëåíîì ìàñëå ïøåíè÷íîé ìóêè, ñìåøèâàíèå
çåëåíè óêðîïà, áåëûõ êîðåíüåâ, ïøåíè÷íîé ìóêè,  è÷íîãî ïîðîøêà, ñëèâîê, ñóõîãî áåëîãî
âèíà, ëèìîííîãî ñîêà, ðûáíîãî áóëüîíà, ïîâàðåííîé ñîëè, áåëîãî ïåðöà, ïåðöà ÷åðíîãî
ãîðüêîãî è ëàâðîâîãî ëèñòà ñ ïîëó÷åíèåì ñîóñà, ôàñîâêó ôèëå ùóêè, ðåï÷àòîãî ëóêà è
ñîóñà ïðè ñëåäóþùåì ðàñõîäå êîìïîíåíòîâ, ìàñ.÷.:

ôèëå ùóêè 500

òîïëåíîå ìàñëî 55

ðåï÷àòûé ëóê 62,4-63,2

çåëåíü óêðîïà 83,3

áåëûå êîðåíü  6,23-6,33

ïøåíè÷íà  ìóêà 1,24

 è÷íûé ïîðîøîê 10

ñëèâêè 83,33

ñóõîå áåëîå âèíî 83,33

ëèìîííûé ñîê 26,67

ñîëü ïîâàðåííà  12

áåëûé ïåðåö 0,3

ïåðåö ÷åðíûé ãîðüêèé 0,2

ëàâðîâûé ëèñò 0,1

ðûáíûé áóëüîí äî âûõîäà öåëåâîãî ïðîäóêòà 1000,

ãåðìåòèçàöèþ è ñòåðèëèçàöèþ.
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