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(54) DISPOSITIF ARRIERE DE FIXATION DE SKI DE RANDONNEE A DISPOSITIF DE 
VERROUILLAGE DE FREIN DE SKI

(57) La présente invention concerne un dispositif ar-
rière (1) de fixation de ski de randonnée, ledit dispositif
arrière (1) comportant :
+ une base (2),
+ une talonnière (3) montée rotative autour d’un pivot (31)
entre une position de descente et une position de ran-
donnée,
+ un dispositif de freinage (4) mobile entre une position
de freinage et une position repliée,
+ un dispositif de verrouillage (5) configuré pour maintenir
le dispositif de freinage (4) en position repliée,
le dispositif de verrouillage (5) comportant :
+ une tirette (7) de verrouillage mobile sur la base (2)
entre une position de verrouillage où ladite tirette (7) blo-

que le dispositif de freinage (5) en position repliée et une
position de libération où ladite tirette (7) laisse libre le
dispositif de freinage (5),
+ un élément élastique (8) configuré pour contraindre la
tirette (7) en position de verrouillage,
la talonnière (3) et le dispositif de verrouillage (5) étant
configurés l’un avec l’autre de sorte que :
+ lorsque la talonnière (3) est en position de descente, la
tirette (7) est maintenue en position de libération et l’élé-
ment élastique (8) est comprimé,
+ lorsque la talonnière (3) est en position de randonnée,
la tirette (7) est libérée et l’élément élastique (8) repousse
ladite tirette (7) en position de verrouillage.
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Description

[0001] L’invention se rapporte au domaine des fixa-
tions de ski et plus particulièrement à un dispositif arrière
de fixation de ski de randonnée comportant un dispositif
verrouillage de frein de ski.
[0002] Les dispositifs arrière de fixation de ski et no-
tamment ceux de randonnée, comportent généralement
des dispositifs de freinage afin de freiner, voir arrêter le
ski, pour ne pas qu’il descende de lui même une pente
et soit perdu ou difficilement récupérable. Généralement,
ces dispositifs de freinage sont repliés lorsque que le
talon d’une chaussure de ski est inséré dans le dispositif
arrière de fixation. Pour ce qui est des fixations de ski de
randonnée, cela est le cas lorsque le dispositif arrière de
fixation est dans une position dite de descente. Cepen-
dant, lorsque le dispositif arrière de fixation de randonnée
est dans une position dite de randonnée, le talon de la
chaussure de ski est libre et ne retient pas le dispositif
de freinage. Cela peut ainsi gêner la progression du ran-
donneur.
[0003] Dans l’état de la technique on connaît un dis-
positif de verrouillage du dispositif de freinage. Pour cela
la talonnière du dispositif arrière de fixation comporte une
surface de contact qui vient directement au contact du
dispositif de freinage afin de le bloquer lorsque la fixation
est en position de randonnée. Cependant cette solution
connue n’est pas idéale car un contact direct se fait lors
de la rotation de la talonnière et implique des efforts et
des déformations plastiques au niveau des surfaces de
contact entre la talonnière et le dispositif de freinage.
Cela peut entraîner au cours de la vie de la fixation une
usure et même une détérioration, voir une casse qui peut
rendre le dispositif de verrouillage inopérant.
[0004] Selon une autre solution de l’état de la techni-
que, le dispositif de verrouillage comporte un crochet mo-
bile autour d’un axe de rotation. Ce crochet est rétracté
en position de descente et déployé en position de ran-
donnée. Lors du passage de la talonnière en position de
randonnée, le crochet et déployé par un recul de ladite
talonnière vers l’arrière de la planche de ski, ce qui libère
le crochet. Cette solution n’est pas idéale car elle néces-
site un mécanisme complexe qui inclus un mouvement
vers l’arrière de l’intégralité de la talonnière. De plus le
crochet peut facilement être bloqué par de la neige ou
de la glace en utilisation.
[0005] Un des buts de la présente invention est donc
de remédier au moins partiellement aux inconvénients
de l’art antérieur et de proposer une dispositif arrière de
fixation amélioré, notamment au niveau de son dispositif
de verrouillage du dispositif de freinage.
[0006] La présente invention concerne donc un dispo-
sitif arrière de fixation de ski de randonnée, ledit dispositif
arrière comportant :

+ une base destinée à être fixée sur une planche de
ski,
+ une talonnière montée rotative autour d’un pivot

entre une position de descente dans laquelle elle est
destinée à maintenir le talon d’une chaussure de ski
et une position de randonnée dans laquelle le talon
de la chaussure de ski est libre,
+ un dispositif de freinage mobile entre une position
de freinage et une position repliée,
+ un dispositif de verrouillage configuré pour main-
tenir le dispositif de freinage en position repliée,

le dispositif de verrouillage comportant :

+ une tirette de verrouillage mobile sur la base entre
une position de verrouillage où ladite tirette bloque
le dispositif de freinage en position repliée et une
position de libération où ladite tirette laisse libre le
dispositif de freinage,
+ un élément élastique configuré pour contraindre la
tirette en position de verrouillage,

la talonnière et le dispositif de verrouillage étant configu-
rés l’un avec l’autre de sorte que :

+ lorsque la talonnière est en position de descente,
la tirette est maintenue en position de libération et
l’élément élastique est comprimé,
+ lorsque la talonnière est en position de randonnée,
la tirette est libérée et l’élément élastique repousse
ladite tirette en position de verrouillage.

[0007] Selon un aspect de l’invention, la tirette est mo-
bile en translation selon l’axe longitudinal de la planche
de ski, la tirette étant en position de verrouillage lorsque
qu’elle est avancée en direction de l’avant de la planche
de ski et en position de libération lorsqu’elle est repous-
sée vers l’arrière de la planche de ski.
[0008] Selon un autre aspect de l’invention, la tirette
est disposée entre un support solidaire du pivot et la ta-
lonnière, ledit support comportant une ouverture au tra-
vers duquel passe ledit pivot et la tirette comportant un
orifice oblong au travers duquel passe également ledit
pivot, le dispositif de freinage étant également fixé sur
ledit support.
[0009] Selon un autre aspect de l’invention, la talon-
nière comporte une came et que la tirette comporte un
pion, la came étant configurée pour venir au contact du
pion et repousser la tirette en position de libération lors
du passage de la position de descente à la position de
randonnée de ladite talonnière.
[0010] Selon un autre aspect de l’invention, le dispositif
arrière de fixation comporte un couvercle solidaire du
pivot et recouvrant au moins partiellement la tirette.
[0011] Selon un autre aspect de l’invention, le couver-
cle est disposé entre la tirette et la talonnière, ledit cou-
vercle comportant une ouverture au travers de laquelle
passe le pivot.
[0012] Selon un autre aspect de l’invention, la tirette
comporte un doigt d’accroche et que le dispositif de frei-
nage comporte une surface de maintien faisant face à
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l’opposé de la planche de ski, le doigt d’accroche étant
configuré pour surmonter la surface de maintien et blo-
quer le dispositif de freinage en position repliée lorsque
la tirette est en position de verrouillage.
[0013] Selon un autre aspect de l’invention, le doigt
d’accroche comporte un chanfrein configuré pour, lors-
que la tirette est en position de verrouillage, repousser
ladite tirette vers sa position de libération lors du passage
du dispositif de freinage de sa position de freinage à sa
position repliée.
[0014] Selon un autre aspect de l’invention, en position
de libération, le doigt d’accroche est recouvert par le cou-
vercle et qu’en position de verrouillage, le doigt d’accro-
che dépasse du couvercle.
[0015] Selon un autre aspect de l’invention, l’élément
élastique est disposé entre le doigt d’accroche est le cou-
vercle.
[0016] D’autres caractéristiques et avantages de l’in-
vention apparaîtront plus clairement à la lecture de la
description suivante, donnée à titre d’exemple illustratif
et non limitatif, et des dessins annexés parmi lesquels :

- la figure 1 montre une représentation schématique
en vue de dessus d’un dispositif arrière de fixation
en position de descente,

- la figure 2 montre une représentation schématique
en coupe et en vue de côté du dispositif arrière de
fixation de la figure 1 en position de descente,

- la figure 3 montre une représentation schématique
en vue de dessus d’un dispositif arrière de fixation
en position de randonnée,

- la figure 4 montre une représentation schématique
en coupe et en vue de côté du dispositif arrière de
fixation de la figure 3 en position de randonnée,

- la figure 5 montre une représentation schématique
en perspective d’une tirette.

[0017] Sur les différentes figures, les éléments identi-
ques portent les mêmes numéros de référence.
[0018] Les réalisations suivantes sont des exemples.
Bien que la description se réfère à un ou plusieurs modes
de réalisation, ceci ne signifie pas nécessairement que
chaque référence concerne le même mode de réalisa-
tion, ou que les caractéristiques s’appliquent seulement
à un seul mode de réalisation. De simples caractéristi-
ques de différents modes de réalisation peuvent égale-
ment être combinées et/ou interchangées pour fournir
d’autres réalisations.
[0019] Dans la présente description, on peut indexer
certains éléments ou paramètres, comme par exemple
premier élément ou deuxième élément ainsi que premier
paramètre et second paramètre ou encore premier cri-
tère et deuxième critère etc. Dans ce cas, il s’agit d’un
simple indexage pour différencier et dénommer des élé-

ments ou paramètres ou critères proches mais non iden-
tiques. Cette indexation n’implique pas une priorité d’un
élément, paramètre ou critère par rapport à un autre et
on peut aisément interchanger de telles dénominations
sans sortir du cadre de la présente description. Cette
indexation n’implique pas non plus un ordre dans le
temps par exemple pour apprécier tel ou tel critère.
[0020] Le dispositif arrière 1 de fixation de ski de ran-
donnée illustré aux figures 1 à 4 comporte :

+ une base 2 destinée à être fixée sur une planche
de ski,
+ une talonnière 3 montée rotative autour d’un pivot
31 entre une position de descente (illustrée aux fi-
gures 1 et 2) dans laquelle elle est destinée à main-
tenir le talon d’une chaussure de ski et une position
de randonnée (illustrée aux figures 3 et 4) dans la-
quelle le talon de la chaussure de ski est libre,
+ un dispositif de freinage 4 mobile entre une position
de freinage (illustrée aux figures 1 et 2) et une posi-
tion repliée (illustrée aux figures 3 et 4), et
+ un dispositif de verrouillage 5 configuré pour main-
tenir le dispositif de freinage 4 en position repliée.

[0021] Afin de passer d’une position à une autre, la
talonnière 3 effectue une rotation autour de son pivot 31
de l’ordre de 90°, par exemple entre 70 et 90°.
[0022] La figure 1 montre la talonnière 3 en position
de descente. Dans cette position de descente, la talon-
nière 3 est alignée avec l’axe longitudinal de la base 2.
[0023] La figure 3 montre la talonnière 3 en position
de randonnée. Dans cette position de descente, la talon-
nière 3 est tournée par rapport à l’axe longitudinal de la
base 2 avec un angle de l’ordre de 90°, par exemple
entre 70 et 90°.
[0024] Lors de cette rotation afin de passer d’une po-
sition à une autre, la position de la talonnière 3 et de son
pivot 31 reste fixe par rapport à la base 2. On entend par
la que la talonnière 3 et son pivot 31 ne bougeant pas le
long de l’axe longitudinal de la base 2.
[0025] La base 2 est destinée à être fixée sur une plan-
che de ski, par exemple au moyen de vis passant dans
des orifices traversants ménagés sur la base 2. La base
2 peut également comporter un dispositif de réglage de
la position de la talonnière 3. Ce dispositif de réglage
peut comporter une vis sans fin 21 s’étendant selon l’axe
longitudinal de la planche de ski. Seul la tête de vis de
la vis sans fin 21 est visible sur les figures 1 et 3. La vis
sans fin 21 est reliée au pivot 31 et permet de faire trans-
later la talonnière 3 vers l’avant ou vers l’arrière selon
l’axe longitudinal de la planche de ski, afin d’adapter la
fixation de ski à la taille de la chaussure. Le pivot 31 peut
notamment translater au sein d’une chambre 22 ména-
gée dans la base 2.
[0026] Le dispositif de freinage 4 illustré aux figures 1
à 4 comporte une semelle 41 destinée à venir au contact
du talon d’une chaussure de ski. La semelle 41 comporte
notamment une liaison pivot 43 avec le dispositif arrière
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1 de fixation de sorte qu’en position repliée la semelle
41 soit parallèle au plan de la planche de ski et qu’en
position de freinage elle soit relevée.
[0027] Le dispositif de freinage 4 comporte également
des patins 42 passant de part et d’autre du dispositif ar-
rière 1 de fixation afin que l’une de leurs extrémités puisse
venir au contact du sol et de la neige, en position de
freinage. Les patins 42 comportent également une liaison
pivot 46 avec le dispositif arrière 1 de fixation. Cette
liaison pivot 46 des patins 42 est notamment placée entre
les deux extrémités desdits patins 42. L’autre extrémité
des patins 42 est reliée à la semelle 41 est disposée dans
un logement oblong 44, orienté parallèlement au plan de
la semelle 41. Comme illustré sur les figures 2 et 4, en
position repliée, les extrémités des patins 42 peuvent
translater dans le logement oblong 44 lors du passage
d’une position à une autre.
[0028] Un ressort 45 est disposé au sein du logement
oblong 44 de sorte à repousser les extrémités des patins
42 en position de freinage. Du fait de la liaison pivot 43
de la semelle 41 et de la liaison pivot 46 des patins, le
ressort 45 permet que la position par défaut du dispositif
de freinage 4 soit sa position de freinage. Pour passer
en position repliée, il faut comprimer le ressort 45, par
exemple en appuyant sur la semelle 41 avec le talon de
la chaussure de ski.
[0029] Le dispositif de verrouillage 5 permet notam-
ment de maintenir le dispositif de freinage 4 en position
repliée lorsque la talonnière 3 est en position de randon-
née et ce même si le talon de la chaussure de ski n’est
plus présent.
[0030] Le dispositif de verrouillage 5 comporte plus
particulièrement une tirette 7 de verrouillage mobile sur
la base 2 entre une position de verrouillage où ladite ti-
rette 7 bloque le dispositif de freinage 5 en position re-
pliée et une position de libération où ladite tirette 7 laisse
libre le dispositif de freinage 5. Cette tirette 7 peut no-
tamment être mobile en translation selon l’axe longitudi-
nal de la planche de ski. La tirette 7 est ainsi en position
de verrouillage lorsque qu’elle est avancée en direction
de l’avant de la planche de ski et en position de libération
lorsqu’elle est repoussée vers l’arrière de la planche de
ski.
[0031] Cependant il est tout à fait possible d’imaginer
d’autre modes de réalisation du mouvement de la tirette
7. Par exemple, la tirette 8 peut être mobile en translation
selon un axe perpendiculaire à l’axe longitudinal de la
planche de ski ou encore être mobile en rotation sur la
base 2.
[0032] La tirette 7 peut être par exemple réalisée en
matériau métallique. La figure 5 montre une vue en pers-
pective de la tirette 7.
[0033] La tirette 7 peut être disposée entre un support
51 et la talonnière 3. Ce support 51 est solidaire du pivot
31 et comporte une ouverture 510 au travers de laquelle
passe ledit pivot 31 et la tirette 7 comporte un orifice 73
oblong au travers duquel passe également ledit pivot 31.
Par solidaire du pivot 31, on entend que le support 51

est translaté avec le pivot 31 lors du réglage de la talon-
nière 31 afin de s’adapter à la taille de la chaussure. Le
dispositif de freinage 4 est également fixé sur le support
51 afin que lui aussi soit solidaire du déplacement en
translation de la talonnière 31. Cela permet de conserver
une distance constante entre le dispositif de freinage 4
et le dispositif de verrouillage 5.
[0034] Le dispositif de verrouillage 5 comporte égale-
ment un élément élastique 8, par exemple un ressort,
configuré pour contraindre la tirette 7 en position de ver-
rouillage.
[0035] Afin de protéger la tirette 7, notamment de l’ac-
cumulation de neige qui pourrait gêner son mouvement,
le dispositif de verrouillage 5 peut également comporter
un couvercle 52 solidaire du pivot 31 et recouvrant au
moins partiellement la tirette 7. Le couvercle 52 peut ainsi
être disposé entre la tirette 7 et la talonnière 3. Le cou-
vercle 52 comporte également une ouverture 520 au tra-
vers de laquelle passe le pivot 31.
[0036] La talonnière 3 et le dispositif de verrouillage 5
sont ainsi configurés l’un avec l’autre de sorte que :

+ lorsque la talonnière 3 est en position de descente,
la tirette 7 est maintenue en position de libération et
l’élément élastique 8 est comprimé, comme illustré
à la figure 2,
+ lorsque la talonnière 3 est en position de randon-
née, la tirette 7 est libérée et l’élément élastique 8
repousse ladite tirette 7 en position de verrouillage,
comme illustré à la figure 4,

[0037] Pour cela, la talonnière 3 peut comporter une
came 32 et la tirette 7 comporter un pion 71. La came 32
est alors configurée pour venir au contact du pion 71 et
repousser la tirette 7 en position de libération lors du
passage de la position de descente à la position de ran-
donnée de ladite talonnière 3. La came 32 peut ainsi être
disposée sous la talonnière 3 en regard de la base 2, à
l’arrière de ladite talonnière 3. Par arrière de la talonnière
3 on entend ici son coté orienté vers le talon de la planche
de ski, lorsqu’elle est en position de descente.
[0038] Afin d’assurer une accroche entre le dispositif
de verrouillage 5 et le dispositif de freinage 4, la tirette 7
peut comporter un doigt d’accroche 72 et le dispositif de
freinage 4 comporter une surface de maintien 47 faisant
face à l’opposé de la planche de ski. Cette surface de
maintien 45 peut plus particulièrement être disposée sur
la semelle 41. Le doigt d’accroche 72 est alors configuré
pour surmonter la surface de maintien 47 et bloquer le
dispositif de freinage 4 en position repliée lorsque la ti-
rette 7 est en position de verrouillage. En position de
libération, le doigt d’accroche 72 peut être positionné de
telle sorte qu’il est recouvert par le couvercle 52 et en
position de verrouillage, le doigt d’accroche 72 dépasse
du couvercle 52 afin de venir surmonter la surface de
maintien 47.
[0039] Selon l’exemple illustré aux figures 2 et 4, l’élé-
ment élastique 8 peut être disposé entre le doigt d’ac-
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croche 72 est le couvercle 52. Cependant il est tout à fait
possible d’imaginer d’autres emplacement dudit élément
élastique sans sortir du cadre de l’invention.
[0040] Le doigt d’accroche 72 peut venir de matière
avec la tirette 7 où bien être un élément fixé, par exemple
par vissage, sur ladite tirette 7. Cette deuxième solution
permet notamment un montage plus aisé lorsque l’élé-
ment élastique 8 est en appui contre le doigt d’accroche
72.
[0041] Comme illustré sur la figure 5, le doigt d’accro-
che 72 peut comporter un chanfrein 720 configuré pour,
lorsque la tirette 7 est en position de verrouillage, repous-
ser ladite tirette 7 vers sa position de libération lors du
passage du dispositif de freinage 4 de sa position de
freinage à sa position repliée. La tirette 7 est ensuite re-
poussée sous l’effet de l’élément élastique 8 et le doigt
d’accroche 72 peut surmonter la surface de maintien 47.
[0042] Ainsi, on voit bien que le dispositif de verrouilla-
ge 5 selon l’invention permet un blocage efficace du dis-
positif de freinage 4 en position repliée.

Revendications

1. Dispositif arrière (1) de fixation de ski de randonnée,
ledit dispositif arrière (1) comportant :

+ une base (2) destinée à être fixée sur une plan-
che de ski,
+ une talonnière (3) montée rotative autour d’un
pivot (31) entre une position de descente dans
laquelle elle est destinée à maintenir le talon
d’une chaussure de ski et une position de ran-
donnée dans laquelle le talon de la chaussure
de ski est libre,
+ un dispositif de freinage (4) mobile entre une
position de freinage et une position repliée,
+ un dispositif de verrouillage (5) configuré pour
maintenir le dispositif de freinage (4) en position
repliée,

caractérisé en ce que le dispositif de verrouillage
(5) comporte :

+ une tirette (7) de verrouillage mobile sur la base
(2) entre une position de verrouillage où ladite
tirette (7) bloque le dispositif de freinage (5) en
position repliée et une position de libération où
ladite tirette (7) laisse libre le dispositif de frei-
nage (5), ladite tirette (7) étant mobile en trans-
lation selon l’axe longitudinal de la planche de
ski, la tirette (7) étant en position de verrouillage
lorsque qu’elle est avancée en direction de
l’avant de la planche de ski et en position de
libération lorsqu’elle est repoussée vers l’arrière
de la planche de ski,
+ un élément élastique (8) configuré pour con-
traindre la tirette (7) en position de verrouillage,

la talonnière (3) et le dispositif de verrouillage (5)
étant configurés l’un avec l’autre de sorte que :

+ lorsque la talonnière (3) est en position de des-
cente, la tirette (7) est maintenue en position de
libération et l’élément élastique (8) est compri-
mé,
+ lorsque la talonnière (3) est en position de ran-
donnée, la tirette (7) est libérée et l’élément élas-
tique (8) repousse ladite tirette (7) en position
de verrouillage.

2. Dispositif arrière (1) de fixation selon la revendication
1, caractérisé en ce que la tirette (7) est disposée
entre un support (51) solidaire du pivot (31) et la
talonnière (3), ledit support (51) comportant une
ouverture (510) au travers duquel passe ledit pivot
(31) et la tirette (7) comportant un orifice (73) oblong
au travers duquel passe également ledit pivot (31),
le dispositif de freinage (4) étant également fixé sur
ledit support (51).

3. Dispositif arrière (1) de fixation selon l’une des re-
vendications précédentes, caractérisé en ce que
la talonnière (3) comporte une came (32) et que la
tirette (7) comporte un pion (71), la came (32) étant
configurée pour venir au contact du pion (71) et re-
pousser la tirette (7) en position de libération lors du
passage de la position de descente à la position de
randonnée de ladite talonnière (3).

4. Dispositif arrière (1) de fixation selon l’une des re-
vendications précédentes, caractérisé en ce qu’il
comporte un couvercle (52) solidaire du pivot (31)
et recouvrant au moins partiellement la tirette (7).

5. Dispositif arrière (1) de fixation selon la revendication
précédente, caractérisé en ce que le couvercle (52)
est disposé entre la tirette (7) et la talonnière (3),
ledit couvercle (52) comportant une ouverture (520)
au travers de laquelle passe le pivot (31).

6. Dispositif arrière (1) de fixation selon l’une des re-
vendications précédentes, caractérisé en ce que
la tirette (7) comporte un doigt d’accroche (72) et
que le dispositif de freinage (4) comporte une surface
de maintien (47) faisant face à l’opposé de la planche
de ski, le doigt d’accroche (72) étant configuré pour
surmonter la surface de maintien (47) et bloquer le
dispositif de freinage (4) en position repliée lorsque
la tirette (7) est en position de verrouillage.

7. Dispositif arrière (1) de fixation selon la revendication
précédente, caractérisé en ce que le doigt d’accro-
che (72) comporte un chanfrein (720) configuré pour,
lorsque la tirette (7) est en position de verrouillage,
repousser ladite tirette (7) vers sa position de libé-
ration lors du passage du dispositif de freinage (4)

7 8 
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de sa position de freinage à sa position repliée.

8. Dispositif arrière (1) de fixation selon l’une des re-
vendications 6 ou 7 en combinaison avec l’une des
revendications 5 ou 6, caractérisé en ce qu’en po-
sition de libération, le doigt d’accroche (72) est re-
couvert par le couvercle (52) et qu’en position de
verrouillage, le doigt d’accroche (72) dépasse du
couvercle (52).

9. Dispositif arrière de fixation selon l’une des revendi-
cations 4 ou 5 en combinaison avec l’une des reven-
dications 7 à 9, caractérisé en ce que l’élément
élastique (8) est disposé entre le doigt d’accroche
(72) est le couvercle (52).

9 10 
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