Warszawa, 26 sierpnia 1938 r.

Uk “teng
e ]

RZEGZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ
OPIS PATENTOWY

Nr 26671.

Ewald Allschoff

KL 30 d, 5/03.

461]1 Sy

(Berlin - Charlottenburg, Niemcy).

Poduszeczka pod stope.

Zgloszono 4 grudnia 1935 r.
Udzielono 21 maja 1938 r.

Wynalazek niniejszy dotyczy podu-
szeczki pod stope, stuzacej do podparcia i
odciazenia opadnigtego podluznego i po-
przecznego sklepienia stopy, i ma za zada-
nie uleczyé¢ oraz nie dopusci¢ do powtérze-
nia si¢ zapalnych objawéw, ktére opadnie-
cie to wywoluje w dotknigtych nim sklepie-
niach stopy i stawach.

Pielegnowanie stopy opadnietej i sptasz-
czonej, t. j. stopy o opadnigtym sklepieniu
podluznym i poprzecznym, wraz ze wszel-
kimi “objawami nastgpczymi, ograniczalo
si¢ dotychczas do noszenia wkladek do
obuwia i bandazy elastycznych. Stosowanie
tych szablonowych srodkéw pomocniczych
w wielu przypadkach prowadzito jednak
nie do polepszenia, lecz czesto do pogor-

szenia zapalnego stanu stopy i bylo przy-
czyna silnych béléw i znacznych dolegli-
wosci przy chodzeniu. Kazda bowiem pod-
pora stopy, jakkolwiek wykonana, wtedy
tylko moze daé wynik pozadany, jezeli uda
si¢ przywrodcié najpierw stopie jej poloze-
nie normalne, a przez to samo uwolnié¢ ja
od zapalenia i boléw. :
Prawidlowe dzialanie podpory stopy
jest zalezne przede wszystkim od jej
ksztaltu, czego dotychczas nie doceniano
w dostatecznym stopniu. Jezeli bowiem
podpora jest tylko podpora stopy podtuznie
opadnietej, nie wystarcza to do tego, aby
mogla ona podirzymywaé rowniez po-
przeczne sklepienie stopy. Przewaznie o-
padniecie podluzne sklepienia stopy jest



pohczone 1adnak z obnizeniem sie lub
przynajmniej z oslabieniem poprzecznego
, lecz mozliwe sg réwniez
'grzypagﬁ od§rotne. Wszystkie dotych-
czasowe pomygy bandazéw na stopy wraz
#n® przeznaczonych do zaklada-
pod stope chora, doty-
czyly, takich postaci poduszeczki pod stope,
ktore miaty stuzyé do podpierania albo sa-
mego tylko sklepienia podluznego, albo
tylko poprzecznego, a przez to samo nie
odpowiadaly swemu przeznaczeniu przy
ostabieniu stopy w kierunku podtuznym i
jednoczesnie poprzecznym.

Proponowano juz takze mnadawanie
wkladce do obuwia postaci poduszeczki
przypominajacej mniej wigcej poduszeczke
wedlug wynalazku, a mianowicie, sklada-
jacej sie z podpory do podluznego sklepie-
nia stopy, polaczonej z podporg do skle-
pienia poprzecznego. Pomyst ten dotyczyl
jednak wkiadki do obuwia i z tego powodu
nie mégl daé, jak wynika z ponizszego roz-
wazania, rezultatéw pozadanych.

Naturalna sfera ruchéw, ktéra noga po-
siada w bucie, i ruchy, ktére sa wykonywa-
re przy chodzeniu, sprawiaja, ze podparcie
w najlepszym razie tylko w stanie spoczyn-
ku dziala we wlasciwym miejscu, natomiast
przy chodzeniu wystepuje w coraz to in-
nych i przewaznie niewlasciwych punktach.
Okolicznosé ta nie prowadzi do polepsze-
nia stanu chorobowego stopy nawet wtedy,
gdy sama podpora jest zrobiona z materia-
tu elastycznego. Jezeli jednak, jak to sie
zdarza w przewazajacej liczbie przypad-
kéw, podpora jest wykonama z materiatu
niepodatnego lub prawie sztywnego, to ta-
ka wkladka do obuwia, niezaleznie od te-

. go, jaka postaé posiada podpora, wywolu-
je ten skutek, Zze nieznaczne poczatkowo
odksztalcenie stopy (oslabienie $ciegien i
migéni) chorobliwie coraz bardziej sig
zwigksza. Pacjent staje si¢ w koficu nie-

" zdolny do chodzenia bez podpierania sie.

Wynalazek niniejszy wyzyskuje te spo-

~dly do podtuznej osi stopy.

sirzezenia i umozliwia nie tylko chwilowe
polepszenie stanu stopy, ale réwniez wyle-
czenie chorej nogi.

Wyleczenie to nastepuje dzieki zastoso-
waniu poduszeczki pod stope wedlug wy-
nalazku, ktéra w celu podparcia sklepienia
podiuinego malezy umiesci¢ bezposrednio
na, stopie przy pomocy plastra, bandaza lub
srodka podobnego. Poduszeczka ta posia-
da ksztalt owalny z wyrostkiem stuzacym
do podparcia poprzecznego sklepienia sto-
Py i jest wytwarzana, z migkkiego i podat-
nego materialu, np. z gumy lub pil$ni wel-
nianej.

Na rysunku przedstawione sa dwa przy-
klady wykonania wynalazku, a mianowicie
fig. 1 przedstawia widok boczny stopy z
poduszeczka, umocowana na niej za pomo-
ca plastra, fig. 2 — widok poduszeczki od
dolu, fig. 3 — widok poduszeczki pod sto-
pe wraz z plastrem przymocowujacym, fig.
4 — widok innej postaci wykonania podu-
szeczki, jako opaski na stopeg, a fig. 5 —
widok z gory opaski wedlug fig. 4.

Poduszeczka pod stope a jest utworzo-
na z wysciotki, posiadajacej ksztatt owal-
ny z wyrostkiem b i wykonanej np. z kilku
warstw migkkiego i podatnego materialu
oraz otoczonej lub przykrytej tkaning. Wy-
rostek b stuzy do podparcia poprzecznego
sklepienia stopy i po zalozeniu poduszeczki
siega mniej wigcej do trzeciej glowki sréd-
stopia, a odstania brzusce wielkiego i ma-
tego palca u nogi. Ten ksztalt poduszeczki
rozstrzyga o skutecznosci podparcia.

Fig. 3 przedstawia te sama poduszeczke
wraz z paskiem ¢ z elastycznego plastra
sluzacego do przymocowywania poduszecz-
ki do nogi.

Poduszeczke wedtug fig. 1 — 3 przy-
mocowuje si¢ do stopy za pomocag szero-
kiego paska plastra elastycznego, ktory za-
czynajac od poduszeczki jest rozcigty, t. j.
posiada z kazdej strony wreb d prostopa-
Dzieki temu

zar6wno na zewngtrznym, jak i na we-



wnetrznym brzegu stopy az dwie pary pa-
séow plastra zapewniaja trwale i dostoso-
wane do poszczegélnych konturéw stopy
ustalenie poduszeczki.

Umocowanie i ustalenie poduszeczki na
stopie mozna uzyskaé¢ réwniez za pomoca
elastycznej lub gumowej tasmy e (fig. 4, 5)
obciagnietej wokolo przedniej czesci stopy
i zaopatrzonej w kieszonke (na fig. 4 za-
znaczong liniami kreskowanymi) na podu-
szeczke. Naciggnieta na przednia czesé
stopy opaska z materialu elastycznego,
tkaniny lub materialu podobnego posiada
réwniez prostopadly do podluzinej osi sto-
py wreb (fig. 5) zaczynajacy si¢ od granicy
kieszonki.

Zastrzezenia patentowe.

1. Poduszeczka pod stope, przymoco-
wywana bezposrednio do stopy przy pomo-
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cy plastra, bandaza lub srodka podobnego,
znamienna tym, ze posiada postaé wysciol-
ki owalnej (a) z wyrostkiem (b) sluzacym
do podparcia poprzecznego sklepienia sto-
Py J
2. Poduszeczka pod stope wedlug
zastrz. 1, znamienna tym, ze plaster lub
bandaz stanowi -elastyczna tasma przy-
twierdzajaca (c), zaopatrzona we wcigcie
(d), zaczynajace si¢ u korica poduszeczki
i biegnace prostopadle do podluznej osi
stopy. '

3. Poduszeczka wedlug zastrz. 1, zna-
mienna tym, ze tasma przymocowujaca
jest wykonana w postaci elastycznej opas-
ki (e) obejmujacej stopg i ewentualnie za-
cpatrzonej we wciecie.

Ewald Allschoff.
Zastepca: M. Skrzypkowski,

rzecznik patentowy.
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