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经鼻导管固定装置

(57)摘要

本实用新型涉及一种医疗辅助工具，具体地

说是一种经鼻导管固定装置，包括固定软管和固

定带，固定软管中部设有通孔，固定软管下侧设

有第一侧孔和第二侧孔，且第一侧孔和第二侧孔

分设于所述通孔两侧，经鼻导管由所述通孔穿

过，固定带中部绑定于固定软管下侧的经鼻导管

上，固定带的A侧由所述第一侧孔伸入并由固定

软管的第一管口伸出，固定带的B侧由所述第二

侧孔伸入并由固定软管的第二管口伸出，固定带

的A侧和B侧由固定软管伸出后分别由患者头部

两侧绕至患者头部后侧，且固定带的A侧和B侧先

分别绕过患者头部对应侧的耳根部一圈后再沿

着患者头部向后延伸并绑定。本实用新型结构简

单，制作方便且耗时少，可在现场随时制作使用，

且固定牢固，持久耐用且易清洁。
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1.一种经鼻导管固定装置，其特征在于：包括固定软管(2)和固定带(3)，所述固定软管

(2)中部设有通孔(201)，在所述固定软管(2)下侧设有第一侧孔(202)和第二侧孔(203)，且

所述第一侧孔(202)和第二侧孔(203)分设于所述通孔(201)两侧，经鼻导管(1)由所述通孔

(201)穿过，所述固定带(3)中部绑定于所述固定软管(2)下侧的经鼻导管(1)上，所述固定

带(3)的A侧由所述第一侧孔(202)伸入并由固定软管(2)的第一管口伸出，所述固定带(3)

的B侧由所述第二侧孔(203)伸入并由固定软管(2)的第二管口伸出，所述固定带(3)的A侧

和B侧由固定软管(2)伸出后分别由患者头部两侧绕至患者头部后侧，且固定带(3)的A侧和

B侧先分别绕过患者头部对应侧的耳根部一圈后再沿着患者头部向后延伸并绑定。

2.根据权利要求1所述的经鼻导管固定装置，其特征在于：所述固定软管(2)为医用止

血带橡胶软管。

3.根据权利要求1所述的经鼻导管固定装置，其特征在于：使用时经鼻导管(1)伸入至

患者鼻孔内，所述固定软管(2)置于患者鼻子与嘴唇之间。
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经鼻导管固定装置

技术领域

[0001] 本实用新型涉及一种医疗辅助工具，具体地说是一种经鼻导管固定装置。

背景技术

[0002] 重症医学科患者病情危重，需要的留置导管种类也比较繁多，尤其是经鼻留置导

管(胃管、胃空肠管等)，一般90％以上的住院患者都需要使用该种导管。

[0003] 目前临床上常用的经鼻导管固定方法分为两种：胶布固定法和非胶布固定法。胶

布固定法分为传统胶布固定法和改良胶布固定法，其中传统胶布固定法采用普通医用胶布

固定，改良胶布固定法包括三叉胶布固定、“人”字型胶布固定、“工”字型胶布固定、“L”字型

胶布固定、“Y”字型胶布固定、蝶形胶布固定等形式，固定胶布材料可采用3M胶布、弹性胶

布、高强度外科胶带等。非胶布固定法包括：吸氧鼻塞棉线绳法等形式，固定材料采用线绳

等。以上固定方法在临床实践当中，存在以下缺陷：

[0004] 1、易造成皮肤损伤：固定管道的胶布容易导致患者皮肤过敏、皮肤破溃，另外存在

胶布难撕除、残胶多且不易清洁等问题，胶布还会造成局部皮肤压迫、刺激，从而导致局部

皮肤发红、脱皮、出现水泡、破损甚至溃疡，增加感染机会。非胶布固定方式则存在固定绳污

染、硬结、摩擦皮肤等问题，如不及时更换，同样造成皮肤破损。

[0005] 2、非计划拔管：由于患者出汗和皮肤油脂分泌，易导致胶布松脱、导管移位，另外

病人翻身、更换床单以及病人自主活动、躁动不安、意识障碍等情况时，病人动作幅度较大，

也极易造成导管脱出或非计划意外拔管。非计划拔管可导致患者局部组织损伤、延长住院

时间，重新留置导管也会增加患者痛苦及费用，而重要导管的非计划拔管甚至可直接或间

接导致患者死亡。根据相关研究资料显示，非计划拔管的主要原因是管路固定方法不当，而

非计划拔管的发生概率由大到小依次是留置胃管、气管插管、静脉插管、留置尿管、其它引

流管等，因此经鼻留置导管(胃管、胃空肠管等)固定方法急需改进。

[0006] 3、舒适度欠佳：因受固定材料材质及固定方法的限制，以上固定方法固定后活动

度小，不能随体位变化而移动，使患者产生异物感，舒适度欠佳。

实用新型内容

[0007] 本实用新型的目的在于提供一种经鼻导管固定装置，结构简单，制作方便且耗时

少，可在现场随时制作使用，且固定牢固，持久耐用且易清洁。

[0008] 本实用新型的目的是通过以下技术方案来实现的：

[0009] 一种经鼻导管固定装置，包括固定软管和固定带，所述固定软管中部设有通孔，在

所述固定软管下侧设有第一侧孔和第二侧孔，且所述第一侧孔和第二侧孔分设于所述通孔

两侧，经鼻导管由所述通孔穿过，所述固定带中部绑定于所述固定软管下侧的经鼻导管上，

所述固定带的A侧由所述第一侧孔伸入并由固定软管的第一管口伸出，所述固定带的B侧由

所述第二侧孔伸入并由固定软管的第二管口伸出，所述固定带的A侧和B侧由固定软管伸出

后分别由患者头部两侧绕至患者头部后侧，且固定带的A侧和B侧先分别绕过患者头部对应
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侧的耳根部一圈后再沿着患者头部向后延伸并绑定。

[0010] 所述固定软管为医用止血带橡胶软管。

[0011] 使用时经鼻导管伸入至患者鼻孔内，所述固定软管置于患者鼻子与嘴唇之间。

[0012] 本实用新型的优点与积极效果为：

[0013] 1、本实用新型结构简单，制作方便且耗时少，可在现场随时制作使用，且所用材料

价格低廉，不会增加患者经济负担。

[0014] 2、本实用新型固定牢固，经鼻导管不易移位，且固定软管和固定带均可自然弯曲

贴于皮肤表面，不会压迫刺激局部皮肤，持久耐用。

[0015] 3、本实用新型使用干净清洁，其中固定软管采用止血带软管，表面不易沾染污垢，

即使被患者鼻孔内流出的分泌物污染，也极易清洁。

附图说明

[0016] 图1为本实用新型的结构示意图，

[0017] 图2为图1中本实用新型的使用状态示意图，

[0018] 图3为图1中的固定软管下侧示意图，

[0019] 图4为图1中的固定软管上侧示意图，

[0020] 图5为本实用新型的制作过程示意图一，

[0021] 图6为本实用新型的制作过程示意图二，

[0022] 图7为本实用新型的制作过程示意图三，

[0023] 图8为本实用新型的制作过程示意图四。

[0024] 其中，1为经鼻导管，2为固定软管，201为通孔，202为第一侧孔，203为第二侧孔，3

为固定带。

具体实施方式

[0025] 下面结合附图对本实用新型作进一步详述。

[0026] 如图1～8所示，本实用新型包括固定软管2和固定带3，其中如图3～4所示，固定软

管2中部设有通孔201，在所述固定软管2下侧设有第一侧孔202和第二侧孔203，且所述第一

侧孔202和第二侧孔203分设于所述通孔201两侧，经鼻导管1由所述固定软管2中部的通孔

201穿过，所述固定带3中部打结固定于所述固定软管2下侧的经鼻导管1上，且所述固定带3

的A侧由所述第一侧孔202伸入至固定软管2中并由固定软管2上与所述第一侧孔202同侧的

第一管口伸出，所述固定带3的B侧由所述第二侧孔203伸入至固定软管2中并由固定软管2

上与所述第二侧孔203同侧的第二管口伸出，如图2所示，本实用新型使用时，经鼻导管1伸

入至患者鼻孔内，且所述固定软管2置于患者鼻子与嘴唇之间的位置，固定带3的A侧和B侧

分别由患者头部两侧绕至患者头部后侧并打结绑定，从而将经鼻导管1固定，为了保证固定

牢靠，所述固定带3的A侧和B侧先分别绕过患者头部对应侧的耳根部一圈后再沿着患者头

部向后延伸并绑定，以避免直接绑定导致经鼻导管1发生上下窜动。

[0027] 本实施例中，所述固定软管2采用一段医用止血带橡胶软管，此为本领域公知技

术。

[0028] 本实用新型的工作原理为：
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[0029] 如图5～6所示，本实用新型使用时先将经鼻导管1由固定软管2中部的通孔201穿

过，然后将固定带3中部打结绑定于固定软管2下侧的经鼻导管1上，固定带3中部绑定后，如

图7～8所示，固定带3的A侧由固定软管2下侧的第一侧孔202伸入并由固定软管2的第一管

口伸出，固定带3的B侧由固定软管2下侧的第二侧孔203伸入并由固定软管2的第二管口伸

出，然后将经鼻导管1伸入至患者鼻孔内，直至固定软管2移动至患者鼻子下方，固定带3的A

侧和B侧分别由患者头部两侧绕至患者头部后侧，且固定带3的A侧和B侧分别绕过患者头部

对应侧的耳根部一圈后再沿着患者头部向后延伸并绑定，从而实现经鼻导管1固定。
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图1

图2
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图3

图4

图5
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图6

图7
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图8
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