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(57)摘要

本发明涉及一种抗菌牙膏及其制备方法，抗

菌牙膏包括质量分数为5.70‑21 .14%的碳酸氢

钠、32 .20‑69 .10%的二水合磷酸氢钙、1 .10‑

4 .61%的山梨醇、1 .09‑4 .62%的黄原胶、2.19‑

6.92%的月桂酰肌氨酸钠、5.74‑21.14%的羟基磷

灰石、0.11‑1.17%的生物表面洗性剂、1.08  ppm‑

11 .80  ppm的银、5.61‑17 .66%的精氨酸、0.11‑

0.71%的柠檬酸锌、0.11‑0.71%的环糊精、3.33‑

11.29%的水。制备方法为，将二水合磷酸氢钙、月

桂酰肌氨酸钠、羟基磷灰石、银混合均匀，获得第

一混合物；将山梨醇、精氨酸、黄原胶及水混合均

匀，获得第二混合物；将生物表面洗性剂、柠檬酸

锌、环糊精及水混合均匀，获得第三混合物；将第

一混合物、第二混合物和第三混合物与碳酸氢钠

混合均匀，获得抗菌牙膏。本发明具有明显的杀

菌功效，且具有无毒、无刺激性。
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1.一种抗菌牙膏，其特征在于，所述抗菌牙膏包括质量分数为5.70‑21 .14%的碳酸氢

钠、32.20‑69.10%的二水合磷酸氢钙、1.10‑4.61%的山梨醇、1.09‑4.62%的黄原胶、2.19‑

6.92%的月桂酰肌氨酸钠、5.74‑21.14%的羟基磷灰石、0.11‑1.17%的生物表面洗性剂、1.08 

ppm‑11 .80  ppm的银、5.61‑17.66%的精氨酸、0.11‑0.71%的柠檬酸锌、0.11‑0.71%的环糊

精、3.33‑11.29%的水。

2.根据权利要求1所述的一种抗菌牙膏，其特征在于，所述银为微纳米银。

3.根据权利要求1所述的一种抗菌牙膏，其特征在于，所述二水合磷酸氢钙和羟基磷灰

石的颗粒细度为5‑20μm。

4.根据权利要求1所述的一种抗菌牙膏，其特征在于，所述抗菌牙膏还包括着色剂。

5.根据权利要求1所述的一种抗菌牙膏，其特征在于，所述抗菌牙膏还包括甜味剂。

6.根据权利要求1所述的一种抗菌牙膏，其特征在于，所述抗菌牙膏还包括外观改良

剂。

7.一种权利要求1所述的抗菌牙膏的制备方法，其特征在于，所述方法包括：

将上述质量分数的二水合磷酸氢钙、月桂酰肌氨酸钠、羟基磷灰石、银混合均匀，获得

第一混合物；

将上述质量分数的山梨醇、精氨酸、黄原胶及水混合均匀，获得第二混合物；

将上述质量分数的生物表面洗性剂、柠檬酸锌、环糊精及水混合均匀，获得第三混合

物；

将所述第一混合物、第二混合物和第三混合物与碳酸氢钠混合均匀，获得抗菌牙膏。

8.根据权利要求7所述的一种抗菌牙膏的制备方法，其特征在于，所述将所述第一混合

物、第二混合物和第三混合物与碳酸氢钠混合均匀步骤，还包括在所述第一混合物、第二混

合物、第三混合物与碳酸氢钠的混合物内添加着色剂。

9.根据权利要求7所述的一种抗菌牙膏的制备方法，其特征在于，将所述第一混合物、

第二混合物和第三混合物与碳酸氢钠混合均匀步骤，还包括在所述所述第一混合物、第二

混合物、第三混合物与碳酸氢钠的混合物内添加甜味剂。

10.根据权利要求7所述的一种抗菌牙膏的制备方法，其特征在于，将所述第一混合物、

第二混合物和第三混合物与碳酸氢钠混合均匀步骤，还包括在所述所述第一混合物、第二

混合物、第三混合物与碳酸氢钠的混合物内添加外观改良剂。
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一种抗菌牙膏及其制备方法

技术领域

[0001] 本发明涉及一种抗菌牙膏及其制备方法。

背景技术

[0002] 病从口入，作为口腔健康维护的第一个步骤，刷牙这件看似简单的小事，其实是最

为重要的。口臭的成因主要是口腔内的某几种细菌把口腔内的蛋白质分解，造成一些含有

硫化物、有臭味的物质所致。口腔肠胃问题，大都是因为牙齿清洁不当，通过口腔甚至可传

播引起胃癌的幽门螺杆菌。作为一款牙膏产品，它不仅刷的干净，温和不刺激，还能有效杀

除对人体有害的细菌，抑制细菌增长。因此选用清洁能力强的，并且具有抗菌抑菌能力的牙

膏尤为必要。

[0003] 目前牙膏中普遍添加氟化物，氟可以直接抑制口腔中细菌生长所需要的能量代

谢，抑制细菌向牙面黏附，抑制细菌代谢过程中多种酶的活性，使细菌生长、代谢紊乱或停

止。

[0004] 但目前有研究认为氟化物有一定副作用，可降低骨强度引起骨质疏松症、造成氟

斑牙、会降低使用者的智力。

发明内容

[0005] 本发明的目的在于提供一种可以抗菌、并防治口腔问题的抗菌牙膏。

[0006] 为达到上述目的，本发明提供如下技术方案：

[0007] 本发明提供一种抗菌牙膏，该抗菌牙膏包括质量分数为5.70‑21 .14％的碳酸氢

钠、32.20‑69 .10％的二水合磷酸氢钙、1.10‑4 .61％的山梨醇、1.09‑4 .62％的黄原胶、

2.19‑6.92％的月桂酰肌氨酸钠、5.74‑21.14％的羟基磷灰石、0.11‑1.17％的生物表面洗

性剂、1.08ppm‑11 .80ppm的银、5.61‑17 .66％的精氨酸、0.11‑0 .71％的柠檬酸锌、0.11‑

0.71％的环糊精、3.33‑11.29％的水。

[0008] 制备方法为：将二水合磷酸氢钙、月桂酰肌氨酸钠、羟基磷灰石、银混合均匀，获得

第一混合物；

[0009] 将山梨醇、精氨酸、黄原胶及水混合均匀，获得第二混合物；

[0010] 将生物表面洗性剂、柠檬酸锌、环糊精及水混合均匀，获得第三混合物；

[0011] 将第一混合物、第二混合物和第三混合物与碳酸氢钠混合均匀，获得抗菌牙膏。

[0012] 本发明的有益效果在于：通过在上述抗菌牙膏内添加微纳米银，从而避免了添加

氟化物，降低了该抗菌牙膏的副作用，可有效抑制有害微生物生长，并且安全具有无毒性。

[0013] 上述说明仅是本发明技术方案的概述，为了能够更清楚了解本发明的技术手段，

并可依照说明书的内容予以实施，以下以本发明的较佳实施例并配合详细说明如后。

具体实施方式

[0014] 下面结合实施例，对本发明的具体实施方式作进一步详细描述。以下实施例用于
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说明本发明，但不用来限制本发明的范围。

[0015] 实施例1

[0016] 配方：质量分数11.3％的碳酸氢钠、48.6％的二水合磷酸氢钙、3.2％的山梨醇、

2.4％的黄原胶、3.2％的月桂酰肌氨酸钠、11.3％的羟基磷灰石、0.5％的生物表面洗性剂、

3ppm的银、9.72％的精氨酸、0.3％的柠檬酸锌、0.3％的环糊精、  8.1％的水、0.8％薄荷。

[0017] 制备方法：

[0018] 将上述二水合磷酸氢钙、月桂酰肌氨酸钠、羟基磷灰石、银混合均匀，获得第一混

合物；

[0019] 将山梨醇、精氨酸及黄原胶及水混合均匀，获得第二混合物；

[0020] 将生物表面洗性剂、柠檬酸锌、环糊精及水混合均匀，获得第三混合物；

[0021] 将第一混合物、第二混合物、第三混合物、碳酸氢钠及薄荷混合均匀，并进行分装，

获得抗菌牙膏。

[0022] 本实施例内添加了薄荷，使得该抗菌牙膏呈薄荷味。该款配方适用于大多使用人

群，使用该款牙膏，具有薄荷清香味，并能有效抑制有害微生物的生长，使得口臭的根源得

到缓解。

[0023] 实施例2

[0024] 配方：质量分数7.9％的碳酸氢钠、56 .4％的二水合磷酸氢钙、3.3％的山梨醇、 

2.3％的黄原胶、3.4％的月桂酰肌氨酸钠、11.2％的羟基磷灰石、0.6％的生物表面洗性剂、

3ppm的银、9％的精氨酸、0.11％‑0.3％的柠檬酸锌、0.11％‑0.3％的环糊精、3.3％的水、

0.6％的薄荷。

[0025] 制备方法：

[0026] 将上述二水合磷酸氢钙、月桂酰肌氨酸钠、羟基磷灰石、银混合均匀，获得第一混

合物；

[0027] 将山梨醇、精氨酸及黄原胶及水混合均匀，获得第二混合物；

[0028] 将生物表面洗性剂、柠檬酸锌、环糊精及水混合均匀，获得第三混合物；

[0029] 将第一混合物、第二混合物、第三混合物、碳酸氢钠及薄荷混合均匀，并进行分装，

获得抗菌牙膏。

[0030] 该款配方适用于年龄较大，有口腔问题的人群。内含较大量生物表面洗性剂月桂

酰肌氨酸钠及银，生物表面洗性剂应用在牙膏中，不仅具有去污作用，而且有抑菌提高机体

免疫力等作用。在牙膏中配合月桂酰肌氨酸钠，可降低其用量，提高牙膏的去污能力。因此，

本抗菌牙膏可以有效杀灭口腔有害微生物，缓解口腔问题。

[0031] 实施例3

[0032] 配方:质量分数15.1％的碳酸氢钠、43％的二水合磷酸氢钙、10.8％的羟基磷灰

石、2.2％的山梨醇、2.2％的黄原胶、4.3％的月桂酰肌氨酸钠、0.2％的生物表面洗性剂、

2ppm的银、10.8％的精氨酸、0.2％的柠檬酸锌、0.2％的环糊精、10.8％的水、0.4％的天然

水果香料。

[0033] 制备方法：

[0034] 将上述二水合磷酸氢钙、月桂酰肌氨酸钠、羟基磷灰石、银混合均匀，获得第一混

合物；
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[0035] 将山梨醇、精氨酸及黄原胶及水混合均匀，获得第二混合物；

[0036] 将生物表面洗性剂、柠檬酸锌、环糊精及水混合均匀，获得第三混合物；

[0037] 将第一混合物、第二混合物、第三混合物、碳酸氢钠天然果香料混合均匀，并进行

分装，获得抗菌牙膏。

[0038] 该款配方不含氟，各成分含量较低，适合于儿童及孕妇使用。

[0039] 其中，银在使用时，与氧代谢酶结合，让酶失去活性，使病原菌窒息而死。而多细胞

体不使用蛋白酶进行呼吸作用。对金黄色葡萄球菌、大肠杆菌、口腔化脓性细菌的杀菌抑菌

率高达99％以上，而且具有无毒、无刺激、无三致等特性。可有效抑制有害微生物生长，进而

减少牙菌斑形成。

[0040] 羟基磷灰石具有优良的生物相容性，可作为骨骼或牙齿的诱导因子，对牙齿具有

较好的再矿化、脱敏以及美白作用。羟基磷灰石作为摩擦剂，其颗粒直径普遍为5‑40μm。磨

擦剂是牙膏的主体原料，一般占配方总量的20％～50％，在牙膏中最重要的作用就是去除

牙垢，减轻牙结石。其中，HAP(羟基磷灰石)  粒子与牙釉质生物相容性好，亲和性高，其矿化

液能有效形成再矿化沉积，阻止钙离子流失，解决牙釉质脱矿问题，从根本上预防龋齿。含

有HAP的牙膏对唾液蛋白、葡聚糖具有强吸附作用，能减少患者口腔的牙菌斑，促进牙龈炎

愈合，对龋病、牙周病有较好的防治作用。

[0041] 保湿剂是牙膏中的主要组分之一，其主要作用是保持膏体的水分，当牙膏暴露在

空气中时防止水分蒸发，使管口处的牙膏不易干结，易于挤出。其保持膏体的流变性，便于

机械加工；降低牙膏的冰点，提高牙膏的共沸点，牙膏冰冻后再融化时膏体中水分不会分

离，即使在高温(一般50℃)下膏体仍然稳定。牙膏中使用的是质量分数70％的液体山梨醇。

该浓度的液体山梨醇容易结晶，可采用淀粉水解浓缩液直接进行催化加氢。由于淀粉水解

不完全，按此法可生产含质量分数约为55％的山梨醇、6％～8％的多糖(麦芽糖)和果糖等

组分的液体山梨醇，具有非常好的抗冻性。牙膏用CMC为质量分数2％的水溶液，黄原胶。

[0042] 月桂酰肌氨酸钠具有低口服毒性，用在冲洗型化妆品中是安全的；当浓度不超过

5％时，用在驻留型化妆品中也是安全的。由于月桂酰肌氨酸钠有更高的安全性与低刺激

性，可用于婴儿用口腔清洁用品。由于月桂酰肌氨酸钠泡沫细腻、持久、低刺激性，使牙膏泡

沫特别丰富，增加使用舒适感。

[0043] 生物表面洗性剂是微生物在一定条件下代谢过程中分泌出的具有一定表面活性

的代谢产物，生物表面洗性剂可应用于医药、食品、化妆品、日用化工、家居护理、水果保鲜

等领域，其不仅具有去污作用，而且有抑菌提高机体免疫力等作用，在牙膏中配合月桂酰肌

氨酸钠，可降低其用量，提高牙膏的去污能力。

[0044] 柠檬酸锌用于牙膏，具有去除口臭、烟渍、齿垢与消炎作用，添加量一般为0.1％～

0.3％。外观：白色粉末，无臭无味，溶于乙醇、乙醚，能溶于稀酸及碱，微溶于水，不溶于苯，

微溶于氯仿。柠檬酸锌是抑制菌斑和结石的传统药物，通过置换磷酸钙中的钙抑制牙垢晶

体的生长，防止牙结石的形成，柠檬酸锌还有明显的抑菌作用，是一种安全有效的抗菌斑、

抗结石剂。聚磷酸盐、沸石也是安全有效的抗结石剂，其作用是阻止初期的无定形磷酸钙转

变成结晶型羟基磷灰石。止血环酸在表面活性剂的协同作用下有清除牙垢的效果，还有抑

菌作用，可作为除垢剂添加在牙膏中。

[0045] 环糊精应用于牙膏，可以提高功效成分的稳定性和香精的添加量；对特异的臭味
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具有消除与掩盖作用，可以显著提高清除口腔异味的效果；可减轻苦涩味道，提高牙膏的口

感。

[0046] 以上所述实施例的各技术特征可以进行任意的组合，为使描述简洁，未对上述实

施例中的各个技术特征所有可能的组合都进行描述，然而，只要这些技术特征的组合不存

在矛盾，都应当认为是本说明书记载的范围。

[0047] 以上所述实施例仅表达了本发明的几种实施方式，其描述较为具体和详细，但并

不能因此而理解为对发明专利范围的限制。应当指出的是，对于本领域的普通技术人员来

说，在不脱离本发明构思的前提下，还可以做出若干变形和改进，这些都属于本发明的保护

范围。因此，本发明专利的保护范围应以所附权利要求为准。
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