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69 Sportschuh.

@ Ein Sportschuh soll eine nachgiebige Sohle haben um

die Knochen des Fusses und des Beines, besonders
wihrend des Laufens auf harter Unterlage, schiitzen zu
kénnen. Um solche Schuhe zu erhalten sind schrige, elasti-
sche Rippen (3) zwischen der Bindesohle (5) und der
Schleisssohle (1) sowie ein umfangsseitiger Rahmen vorge-
sehen, derart, dass beim Gehen Deformationen und
Zusammenpressungen der Rippen sowie des Rahmens
erfolgen, wobei die bei Entlastung und Riickkehr in die
Ausgangslage derselben eintretende Energie das Gehen
erleichtert. Zweckmassig sind die elastischen Eigenschaf-
ten der Rippen (3) und des Rahmens den zu erwartenden
Beanspruchungn des Sportschuhes beim Gebrauch ange-
passt. Es konnen Ventilationslocher im vorderen Teil der
Bindesohle (5) angebracht sein, um beim Gehen Luft aus
dem Raum zwischen den Rippen unter die Fusssohle zu
pressen.
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PATENTANSPRUCHE

1. Sportschuh mit einer Schleisssohle und einer Binde-
sohle, die miteinander eine Sohleneinheit bilden und einem
an dieser festgemachten Oberteil und ferner mit quer iber
die Mittellinie des Schuhes verlaufenden, zwischen der
Schleisssohle und der Bindesohle befindlichen elastischen
Rippen, dadurch gekennzeichnet, dass die Rippen (3) und
die Schleisssohle (1) einstiickig mit einem umfangsseitigen
Aussenrahmen (9), der iiber die Rippen (3) emporragt, her-
gestellt sind.

2. Sportschuh nach Patentanspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass die Rippen (3) im hinteren Teil der Sohle an-
gebracht sind.

3. Sportschuh nach Patentanspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass an der oberen Kante der Rippen (3) ein oder
mehrere Querkanile (2) vorgesehen sind, die sich von der
hintersten Rippe bis in den vorderen Teil der Sohle erstrek-
ken.

4. Sportschuh nach den Patentanspriichen 2 und 3, da-
durch gekennzeichnet, dass die Kandle (2) von der vorder-
sten Rippe (3) bis zum vordersten Teil der Sohle verlaufen.

5. Sportschuh nach den Patentanspriichen 1 bis 4, da-
durch gekennzeichnet, dass die Bindesohle (5) am Rahmen
(9) an einem inneren umfangsseitigen Wulst (10) befestigt ist.

6. Sportschuh nach den Patentanspriichen 1 bis 5, da-
durch gekennzeichnet, dass iiber den Kanélen (2) in der Bin-
desohle (5) Locher (6, 8) vorgesehen sind.

7. Sportschuh nach den Patentanspriichen 1 bis 6, da-
durch gekennzeichnet, dass der Rahmen (9) aussen und/oder
innen mit einer umfangsseitigen Aussparung (11) versehen
ist.

8. Sportschuh nach den Patentanspriichen 1 bis 4, da-
durch gekennzeichnet, dass die Hohe der Rippen (3) und die
Aussparung (11) des Rahmens (9) derart bemessen sind, dass
sie ddmpfend und federnd wirken.

9. Sportschuh nach Patentanspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass die Schleisssohle (1), die Rippen (3) und der
Rahmen (9) aus Polyurethan auf Atherbasis hergestellt sind.

Die Erfindung betrifft einen Sportschuh, vorzugsweise
fiir Rennzwecke, aus einer Sohleneinheit mit Bindesohle und
Schleisssohle sowie einem daran festgemachten Oberteil be-
stehend, wobei die Sohleneinheit mit quer tiber die Mittelli-
nie des Schuhes verlaufenden, zwischen der Schleisssohle
und der Bindesohle befindlichen elastischen Rippen versehen
ist.

Bekannte Rennschuhe bestehen aus einer Einheit aus ei-
ner Schleiss- und Bindesohle, zwischen welchen sich Rippen
befinden die oben spitz sind, einen dreieckigen oder prisma-
tischen Querschnitt aufweisen, quer iiber die Mittellinie des
Schuhes verlaufen und der Sohleneinheit nachgiebige Eigen-
schaften geben.

Solche Ausfithrungen geben dem Fuss im Schuh nur eine
weichere Unterlage und die Rippen werden beim Gehen
durch den Druck des Fusses zusammengepresst. Dies gibt
ein Gefiihl eines weichen Ganges. Die nachgiebigen Eigen-
schaften treten nur an der Mitte der Sohle auf und ein ver-
héltnisméssig breiter, dabei entstandener steifer Randteil
umfangsseits der Sohle wirkt der Nachgiebigkeit entgegen.
Die Folge ist, dass ein «Federn» im Mittelteil des Schuhes
entsteht, was besonders im vorderen Teil des Fusses eine Be-
lastung des Querbogens des Vorderfusses erzeugt, was Platt-
fissigkeit des Vorderfusses verursachen kann. Diese Gefahr
der Belastung besteht besonders bei zugespitzten Schuhen.
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Die bekannten Sohleneinheiten basieren nur auf dem
Kompressionsprinzip der Zusammenpressung von Rippen,
was kein zufriedenstellendes «Federn» bei gewohnlicher
Sohlendicke gibt.

Zweck der Erfindung ist diesen Méingeln bei den bisher
bekannten Sohleneinheiten abzuhelfen, was dadurch erreicht
wird, dass die Rippen und die Schieisssohle einstiickig mit ei-
nem umfangsseitigen Aussenrahmen, der tiber die Rippen
emporragt, hergestellt sind. Es wird dadurch eine Sohlenein-
heit geschaffen, die in der Funktion eine vorteilhafte Aus-
spannung und gleichzeitig eine Federung bewirkt, indem die
Sohle an der so genannten Entwicklungslinie am starksten
federt, d.h. eine Federung erzeugt wie es beim natiirlichen
Gehen auf weicher Unterlage der Fall ist. Die Federungspro-
blematik lasst sich demzufolge durch eine relativ diinne Soh-
le 16sen, so dass Beniitzer beim Laufen auf harter Unterlage
ihre Fiisse und Knie nicht beschidigen.

Ist eine Sohle mit einer Federfunktion unter der Ferse er-
wiinscht, so ist es zweckmaéssig, wie im Patentanspruch 2 be-
schrieben, die Rippen auf das Gebiet des hinteren Teils der
Sohle zu begrenzen.

Sind die Rippen mit einem durchgehenden Kanal verse-
hen, wie im Patentanspruch 3 beschrieben, lisst sich ein vor-
teilhafter Ausgleich des Luftdruckes zwischen den Rippen
erreichen.

Verlaufen die Kanéle, wie im Patentanspruch 4 erwihnt,
bis auf den vorderen Teil der Sohle, so wird eine gute Feder-
wirkung auch unter dem vorderen Teil des Fusses teils wegen
des Luftdruckes in den Kanélen geschaffen.

Wenn der Rahmen der Sohle einen inneren Wulst besitzt,
wie im Patentanspruch 5 beschrieben, kann die Bindesohle
leicht am Rahmen befestigt werden, was sowohl eine funk-
tionelle als auch eine wirtschaftlich vorteilhafte Herstellung
der Sohleneinheit ermdglicht.

Ist die Bindesohle mit Lochern gegeniiber den Kanélen
versehen, wie im Patentanspruch 6 beschrieben, erhilt man
eine dienliche Beliiftung im Schuh, indem Luft zwischen den
Rippen bei der Niederpressung der Rippen durch die Locher
in den Schuh gepresst wird.

Dadurch, dass der Rahmen mit einer passenden Ausspa-
rung versehen wird, wie im Patentanspruch 7 beschrieben,
kann die notwendige Federwirkung auch im Rahmen gebil-
det werden.

Die optimalen federnden Eigenschaften der Sohlenein-
heit erhdlt man durch geeignete Hohenbemessung der Rip-
pen 3 und des Rahmens 9. -

Ebenfalls ist es zweckdienlich, wie im Patentanspruch 9
beschrieben, die Sohleneinheit aus Polyurethan auf Atherba-
sis herzustellen, indem eine «Hautbildungy erreicht wird, die
eine grosse Flexibilitdt und gute Verschliesseigenschaften
aufweist.

Die Erfindung wird nachstehend unter Hinweis auf die
Zeichnung in einem Ausfiihrungsbeispiel ndher erldutert,
und zwar zeigen:

Fig. 1 die Sohle ohne Bindesohle, von oben gesehen,

Fig. 2 einen Schnitt der Sohle mit Bindesohle, nach der
Linie II-1Iin Fig. 1,

Fig. 3 einen Schnitt derselben Sohle nach der Linie
T 11T in Fig. 1 in grosserem Massstab,

Fig. 4 einen Schnitt derselben Sohle nach der Linie
IV -1V in Fig. 1, ebenfalls in grosserem Massstab und

Fig. 5 die Bindesohle von oben gesehen.

Der Sportschuh hat untenseits eine Schleisssohle 1, die
langs ihrem umfangsseitigen Rand einen emporragenden
Rahmen 9 hat und eine Sohleneinheit bildet.

Quer iiber der Mittellinie der Sohleneinheit befinden sich
im hinteren Teil mehrere parallel zueinander verlaufende
Rippen 3, wie aus Fig. 4 hervorgeht. Die Rippen stehen in



einem Neigungswinkel von etwa 40° zur Bindesohle und die
Winkelgrosse ldsst sich nach Bedarf resp. der gewlinschten
Federung variieren.

Die innere Oberkante des Rahmens 9 ist mit einem auf-
wirts gerichteten Wulst 10 versehen, welchem inwendig die
Umfangsseite der Bindesohle 5 anliegt. Ist die Bindesohle 5
an der Schleisssohle 1 festgeklebt, so wird eine ganze Sohlen-
einheit gebildet, die aus der Schleisssohle mit den Rippen 3
und dem Rahmen 9 samt der Bindesohle 5 besteht.

Die oberen Seiten der Rippen 3 besitzen, wie auf Fig. 1
bis 4 hervorgeht, in der Langsrichtung verlaufende Kanile 2,
welche die Rdume zwischen den Rippen 3 sowie den Kand-
len 2 verbinden, welch letztere sich auf den vorderen Zehen-
teil erstrecken. Es konnen mehr als zwei Kanile 2 vorgese-
hen sein. Zwischen den Kanélen 2 kann ein Mittelkanal 7
angeordnet sein, wie in Fig. 5 die gestrichelten Linien zeigen.

Die Umfangsseite der Bindesohle 5 schliesst sich luftdicht
am Wulst 10 des Rahmens 9 der Schleisssohle 1 an. Die Bin-
desohle 5 ist im vorderen Teil mit einer Anzahl Locher 6, 8
versehen, die zu den Kandlen 2 fiihren, siche Fig. 5, wodurch
eine angenehme und niitzliche Beliiftung der Fiisse im Schuh
ermoglicht wird. Vom Hinterteil der Sohleneinheit wird Luft
zwischen die Rippen 5 hineingepresst, und wenn die Sohlen-
einheit unbelastet ist, bildet sich eine entgegengesetzte Luft-
stromung. Dies ergibt eine pulsierende Beliiftung im Schuh,
welche die Fiisse sowie allféllige Striimpfe kiihlt und trock-
net.

Die Sohle ist vorzugsweise beim Giessen hergestellt, ist
einstiickig und besteht zweckméssig aus Polyurethan auf
Atherbasis. Die Sohle erhilt aus solchem Material eine zihe
Oberfliache und ist den federnden Eigenschaften zweckdien-
lich.

Die Sohle ist derart bemessen, dass eine maximale Kon-
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taktflache zwischen der Fusssohle und dem Schuhboden be-
steht und der Fldchendruck gleichmdssig ist. Die Elastizitat
der Sohle bewirkt ferner, dass die Kontaktfliache der Fuss-
sohle mit dem Schuhboden vergrdssert wird, da der Fuss
teilweise in die Sohle einsinkt.

Die Rippen 3 und der Rahmen 9 beeinflussen miteinan-
der die Federungseigenschaften wesentlich. Die Rippen 3
werden beim Gehen jeweils durch den menschlichen Fuss zu-
sammengedriickt und haben beim Anheben des letzteren das
Bestreben in die Ausgangslage zuriickzukehren. Der Rah-
men 9, welcher umfangsseits mit einer Aussparung 11 verse-
hen ist, wirkt bei der Zuriickfithrung mit. Die Aussparung
11 koénnte auch an der Innenseite des Rahmens 9 angebracht
sein.

Das beim Gehen sich einstellende Zusammendriicken der
Rippen 3 mit dem Rahmen 9 zeitigt eine Zuriickfithrungs-
energie, die beim Anheben des Fersenteils und der dabei sich
einstellenden Entlastung frei wird und auf den hinteren Teil
des Schuhes aufwirts gerichtete Stossimpulse abgibt. Zu-
gleich treten wihrend dem Gehen bei den Rippen 3 und dem
Rahmen 9 von hinten nach vorn gerichtete Wellenbewegun-
gen auf, welche auch die Bindesohle 5 erfassen.

Diese Wellenbewegungen bestreichen und massieren die
Unterseite des menschlichen Fusses und fordern in letzterem
den Blutkreislauf.

Bei der Bemessung der Rippen 3 und der Aussparung 11
am Rahmen 9 ist Riicksicht auf den Abwicklungsvorgang
des menschlichen Fusses zu nehmen, weil die Hohe der Rip-
pen und der Querschnitt des Rahmens mit der Materialbe-
schaffenheit die Federcharakteristik bestimmen. Der be-
schriebene Sportschuh gibt dem Fuss bestmdgliche Arbeits-
bedingungen und zwar die Torsionsfunktion des Fusses
beim Gehen zu unterstiitzen.
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