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(57)摘要

本实用新型公开了一种按摩机芯，包括按摩

组件、动力件和传动组件，所述按摩组件包括底

座、驱动轴、两个转动座和至少一根按摩棒，所述

按摩棒偏心设置在两个转动座之间，两个所述转

动座均与所述驱动轴相固定，所述驱动轴与所述

底座转动连接，所述传动组件为多级减速器，所

述驱动轴与所述多级减速器的输出轴同轴固定，

所述动力件用于驱动所述多级减速器转动；优点

是其结构紧凑、稳定，能够在按摩过程中减少噪

音的产生，按摩强度温和。
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1.一种按摩机芯，包括按摩组件、动力件和传动组件，其特征在于：所述按摩组件包括

底座、驱动轴、两个转动座和至少一根按摩棒，所述按摩棒偏心设置在两个转动座之间，两

个所述转动座均与所述驱动轴相固定，所述驱动轴与所述底座转动连接，所述底座包括底

板和固定设置在所述底板上的支撑架和齿轮箱，所述驱动轴与所述支撑架、所述齿轮箱转

动连接，所述传动组件设置在所述齿轮箱中，所述传动组件为多级减速器，所述多级减速器

的输出轴与所述齿轮箱转动连接，所述驱动轴与所述输出轴同轴固定，所述动力件用于驱

动所述多级减速器转动。

2.如权利要求1所述的一种按摩机芯，其特征在于：所述传动组件包括第一双联齿轮、

第二双联齿轮、第三双联齿轮、第四齿轮和齿轮轴，所述齿轮轴安装在所述齿轮箱中，所述

第一双联齿轮与所述第三双联齿轮均与所述齿轮轴转动连接，所述第二双联齿轮与所述输

出轴转动连接，所述第四齿轮同轴固定设置在所述输出轴上，所述动力件的输出轴上同轴

固定有蜗杆，所述第一双联齿轮由一体连接的蜗轮和小齿轮组成，所述蜗杆与所述第一双

联齿轮中的蜗轮啮合实现一级减速，所述第一双联齿轮中的小齿轮与所述第二双联齿轮中

的大齿轮啮合实现二级减速，所述第二双联齿轮中的小齿轮与所述第三双联齿轮的大齿轮

啮合实现三级减速，所述第三双联齿轮中的小齿轮与所述第四齿轮啮合实现四级减速。

3.如权利要求2所述的一种按摩机芯，其特征在于：所述齿轮轴与所述输出轴相平行。

4.如权利要求1所述的一种按摩机芯，其特征在于：所述动力件为电机。

5.如权利要求1所述的一种按摩机芯，其特征在于：所述按摩棒有至少两根，且所述按

摩棒与所述转动座转动连接。

6.如权利要求1或5所述的一种按摩机芯，其特征在于：所述按摩棒由两个对称设置且

具有弹性的滚轮式按摩头组成。

7.如权利要求6所述的一种按摩机芯，其特征在于：所述按摩棒的材质为弹性材料。
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一种按摩机芯

技术领域

[0001] 本实用新型涉及保健设备技术领域，尤其涉及一种按摩机芯。

背景技术

[0002] 按摩椅、按摩枕等按摩器是日常生活中较为常见的保健按摩产品，人们在经历了

繁重的工作、家务等之余，可以使用按摩椅、按摩枕对人体进行按摩，以达到放松紧张肌肉、

消除疲劳、促进血液循环、以及疏通经络等保健效果。其中，按摩机芯作为按摩器的重要组

成部件之一，会直接影响到按摩器的按摩效果。

[0003] 对于老年人等使用者来说，他们对于按摩器的要求偏向于柔和、轻缓，然而，目前

有的按摩器如按摩头枕具有高配速、高噪音的问题，按摩强度过大的同时还会影响使用者

的睡眠质量，极其不适合该类人群使用。

发明内容

[0004] 本实用新型所要解决的技术问题是提供一种按摩机芯，其结构紧凑、稳定，能够在

按摩过程中减少噪音的产生，按摩强度温和。

[0005] 本实用新型解决上述技术问题所采用的技术方案为：

[0006] 一种按摩机芯，包括按摩组件、动力件和传动组件，所述按摩组件包括底座、驱动

轴、两个转动座和至少一根按摩棒，所述按摩棒偏心设置在两个转动座之间，两个所述转动

座均与所述驱动轴相固定，所述驱动轴与所述底座转动连接，所述传动组件为多级减速器，

所述驱动轴与所述多级减速器的输出轴同轴固定，所述动力件用于驱动所述多级减速器转

动。

[0007] 进一步的，所述底座包括底板和固定设置在所述底板上的支撑架和齿轮箱，所述

驱动轴与所述支撑架、所述齿轮箱转动连接，所述传动组件设置在所述齿轮箱中，所述传动

组件包括第一双联齿轮、第二双联齿轮、第三双联齿轮、第四齿轮和齿轮轴，所述齿轮轴安

装在所述齿轮箱中，所述第一双联齿轮与所述第三双联齿轮均与所述齿轮轴转动连接，所

述输出轴与所述齿轮箱转动连接，所述第二双联齿轮与所述输出轴转动连接，所述第四齿

轮同轴固定设置在所述输出轴上，所述动力件的输出轴上同轴固定有蜗杆，所述第一双联

齿轮由一体连接的蜗轮和小齿轮组成，所述蜗杆与所述第一双联齿轮中的蜗轮啮合实现一

级减速，所述第一双联齿轮中的小齿轮与所述第二双联齿轮中的大齿轮啮合实现二级减

速，所述第二双联齿轮中的小齿轮与所述第三双联齿轮的大齿轮啮合实现三级减速，所述

第三双联齿轮中的小齿轮与所述第四齿轮啮合实现四级减速。

[0008] 进一步的，所述齿轮轴与所述输出轴相平行。

[0009] 进一步的，所述动力件为电机。

[0010] 进一步的，所述按摩棒有至少两根，且所述按摩棒与所述转动座转动连接。

[0011] 进一步的，所述按摩棒由两个对称设置且具有弹性的滚轮式按摩头组成。

[0012] 进一步的，所述按摩棒的材质为弹性材料。
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[0013] 与现有技术相比，本实用新型的优点是通过多级减速器大幅度减速后带动按摩棒

转动，其按摩强度温和，且结构紧凑，传动平稳、噪音很小，应用于按摩枕中能有助于提高使

用者的睡眠质量。

附图说明

[0014] 图1为本实用新型应用于按摩枕中时按摩枕的整体外部形状示意图；

[0015] 图2为本实用新型应用于按摩枕中的安装示意图；

[0016] 图3为本实用新型的结构示意图；

[0017] 图4为本实用新型的分解图；

[0018] 图5为本实用新型传动组件的结构示意图。

[0019] 图中：1、枕体；2、电机；3、底板；4、转动座；5、按摩棒；6、支撑架；7、齿轮箱；8、驱动

轴；9、输出轴；10、第一双联齿轮；11、第二双联齿轮；12、第三双联齿轮；13、第四齿轮；14、蜗

杆；15、齿轮轴；16、滚轮式按摩头；17、凹陷部。

具体实施方式

[0020] 以下结合附图实施例对本实用新型作进一步详细描述。

[0021] 如图3‑5所示，一种按摩机芯，包括按摩组件、动力件和传动组件，按摩组件包括底

座、驱动轴8、两个转动座4和两根按摩棒5，按摩棒5偏心设置在两个转动座4之间且与转动

座4转动连接，两个转动座4均与驱动轴8相固定，驱动轴8与底座转动连接，传动组件为多级

减速器，驱动轴8与多级减速器的输出轴9同轴固定，动力件可选用电机2，用于驱动多级减

速器转动。

[0022] 底座包括底板3和固定设置在底板3上的支撑架6和齿轮箱7，驱动轴8与支撑架6、

齿轮箱7转动连接，传动组件设置在齿轮箱7中，传动组件包括第一双联齿轮10、第二双联齿

轮11、第三双联齿轮12、第四齿轮13和齿轮轴15，齿轮轴15安装在齿轮箱7中且与输出轴9相

平行，第一双联齿轮10与第三双联齿12轮均与齿轮轴15转动连接，输出轴9与齿轮箱7转动

连接，第二双联齿轮11与输出轴9转动连接，第四齿轮13同轴固定设置在输出轴9上，动力件

的输出轴9上同轴固定有蜗杆14，第一双联齿轮10由一体连接的蜗轮和小齿轮组成，蜗杆14

与第一双联齿轮10中的蜗轮啮合实现一级减速，第一双联齿轮10中的小齿轮与第二双联齿

轮11中的大齿轮啮合实现二级减速，第二双联齿轮11中的小齿轮与第三双联齿轮12的大齿

轮啮合实现三级减速，第三双联齿轮12中的小齿轮与第四齿轮13啮合实现四级减速。

[0023] 在本实施例中，传动组件由蜗杆蜗轮实现一级减速，这种方式可以得到很大的传

动比，结构紧凑，并且传动平稳、噪音很小，还具有自锁性，即只能蜗杆带动蜗轮，而不能由

蜗轮带动蜗杆，在外力下无法迫使按摩组件带动传动组件发生反向转动。

[0024] 在本实施例中，每根按摩棒5上有两个对称设置的滚轮式按摩头16，进行较大幅度

的转动按摩，每个滚轮式按摩头16上还可设置有多个凸点，起到辅助按摩的作用，滚轮式按

摩头16采用硅胶等弹性材料，使得滚轮式按摩头16具有一定硬度，但同时对人体产生一定

的舒适感。

[0025] 本实用新型的工作过程为：电机2驱动蜗杆14转动后，蜗杆14带动传动组件运动，

通过传动组件实现大幅度减速，传动组件的输出轴9带动驱动轴8转动，使得转动座4上的按
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摩棒5上下起伏运动，达到按摩的目的。

[0026] 如图1‑2所示为包含本按摩机芯的一种按摩头枕，按摩机芯设置在枕体1内，对人

体的头部进行按摩，枕体1的顶面设置有内凹的凹陷部17，凹陷部17的弧度和深度均与人体

的颈部相适配，按摩机芯的按摩强度温和，且传动平稳、噪音很小，应用于按摩枕中能有助

于提高使用者的睡眠质量。除了按摩头枕，本按摩机芯还可应用于其他用于人体颈部、臂

部、腿部等部位按摩的按摩器中，如按摩椅、按摩靠枕等，满足使用者的不同的按摩需求。

[0027] 本实用新型的保护范围包括但不限于以上实施方式，本实用新型的保护范围以权

利要求书为准，任何对本技术做出的本领域的技术人员容易想到的替换、变形、改进均落入

本实用新型的保护范围。

说　明　书 3/3 页

5

CN 219721193 U

5



图1

图2
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图3

图4
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图5
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