
(57)【要約】

【課題】仰臥位姿勢であろうと横臥位姿勢であろうと自

然で無理のない姿勢を維持でき、自由な寝返りにも対応

可能で、睡眠時の使用にとどまらず、身体のあらゆる部

分に対応できる枕を提供すること。

【解決手段】多種類の枕袋体を交差させることにより立

体的に構成し、各枕袋体を着脱自在にできるようにした

ことで、使用者自身が自分の体型に合わせ、自身の身体

に合った枕の各部分の高さや幅などを任意に設定し、自

らが調節しながら使用することができるようにしたもの

である。

【選択図】　図１
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【 特 許 請 求 の 範 囲 】
【 請 求 項 １ 】
複 数 種 の 枕 袋 体 を 交 差 さ せ る こ と に よ り 、 形 成 し た こ と を 特 徴 と す る 多 目 的 機 能 性 枕 。
【 請 求 項 ２ 】
　 各 枕 袋 体 は お 互 い に 着 脱 自 在 で あ る こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 1に 記 載 の 多 目 的 機 能 性 枕
。
【 請 求 項 ３ 】
　 各 枕 袋 体 を お 互 い に 固 着 す る こ と に よ り 形 成 し た こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 １ に 記 載 の 多
目 的 機 能 性 枕 。
【 請 求 項 ４ 】
　 各 枕 袋 体 の 断 面 が 三 角 形 、 四 角 形 な ど の 多 角 形 あ る い は 円 形 の い ず れ か の 形 状 で あ る こ
と を 特 徴 と す る 請 求 項 1か ら 請 求 項 3ま で に 記 載 の 多 目 的 機 能 性 枕 。
【 請 求 項 ５ 】
　 各 枕 袋 体 の 断 面 の 面 積 が 一 様 で な い こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 １ か ら 請 求 項 ４ ま で に 記 載
の 多 目 的 機 能 性 枕 。
【 請 求 項 ６ 】
　 各 枕 袋 体 の 充 填 材 は 複 数 種 の 中 材 袋 で 形 成 さ れ 、 そ れ ぞ れ 出 入 自 在 で あ る こ と を 特 徴 と
す る 請 求 項 １ か ら 請 求 項 ４ ま で に 記 載 の 多 目 的 機 能 性 枕 。 　
【 発 明 の 詳 細 な 説 明 】
【 技 術 分 野 】
【 ０ ０ ０ １ 】
本 発 明 は 、 仰 臥 位 姿 勢 で も 横 臥 位 姿 勢 で も 頭 部 や 首 部 な ど を 安 定 し て 支 持 し 、 使 用 者 の あ
ら ゆ る 寝 姿 勢 に 対 応 で き 、 耳 介 を 圧 迫 す る 事 が な く 通 気 性 を 高 め 、 使 用 者 が 十 分 な 安 眠 と
ス ッ キ リ し た 目 覚 め を 得 る こ と が で き る 枕 に 関 す る も の で あ る 。
ま た 、 睡 眠 時 以 外 に も 、 一 定 の 寝 姿 勢 を 余 儀 な く さ れ た 病 人 や 怪 我 人 や 寝 た き り の 人 な ど
の 姿 勢 を 優 し く 支 持 し 、 身 体 に 対 す る 圧 迫 な ど に よ る 床 ず れ や 、 痛 み な ど の 解 消 や 予 防 な
ど に 対 応 す る こ と が で き る 枕 に 関 す る も の で あ る 。
ま た 、 卓 上 で 使 用 す る 仮 眠 用 の 枕 で あ っ た り 、 椅 子 な ど を 長 時 間 使 用 し て い る 人 の 腰 痛 の
予 防 の た め の 腰 枕 で あ っ た り 、 妊 娠 中 の 身 体 を 保 護 す る た め の 枕 で あ っ た り 、 旅 行 中 の あ
ら ゆ る 場 合 に 便 利 に 使 用 で き る 多 目 的 機 能 性 枕 で あ る 。
以 上 の よ う に 生 活 上 の あ ら ゆ る 分 野 で の 使 用 が 可 能 な 多 目 的 機 能 性 枕 に 関 す る も の で あ る
。
【 背 景 技 術 】
【 ０ ０ ０ ２ 】
現 在 使 用 さ れ て い る 枕 は 、 枕 自 体 が 一 つ の 塊 と し て の 形 状 で 形 成 さ れ て い る た め に 、 頭 　
部 が 枕 に 馴 染 み 難 く 、 高 い 枕 で は 首 部 を 痛 め 、 低 い 枕 で は 頭 部 に 血 流 が 留 ま り 寝 心 地 が 悪
く な っ た り 、 寝 返 り 時 に 枕 が 頭 部 か ら 外 れ や す く 、 後 頭 部 が 広 範 に わ た っ て 枕 に 接 す る た
め に 通 気 性 に 欠 け る な ど の 問 題 が あ っ た 。
安 眠 に 適 し た 枕 や 、 首 部 な ど の 矯 正 を 目 的 と し た 枕 な ど 種 々 の 枕 が 提 案 さ れ て い る が 、 枕
を 使 用 し た 場 合 の 睡 眠 姿 勢 及 び 睡 眠 中 の 寝 返 り の 行 動 な ど あ ま り 研 究 は さ れ て い な い 。 枕
は 人 間 の 体 型 か ら 最 も 楽 な 自 然 体 で の 睡 眠 姿 勢 を 作 る た め に 、 自 然 発 生 的 に 生 じ た も の で
あ る 。
し か し 、 ま だ 多 く の 問 題 が 解 決 さ れ て い な い 。
【 ０ ０ ０ ３ 】
従 来 の 枕 で は 、 頭 部 を 枕 上 に 乗 せ る こ と が 主 目 的 で あ っ た 。 最 近 は 、 首 部 の 保 護 や 矯 正 を
目 的 と し た 枕 な ど が 提 案 さ れ て い る 。
枕 の 首 部 支 持 部 が 頭 部 支 持 部 よ り 高 く 形 成 さ れ た 枕 が 考 案 さ れ て い る が 、 従 来 の 枕 と 比 較
し て も 心 地 よ い 安 眠 が 提 供 で き て い る 。
こ の 種 の 枕 で は 、 個 人 差 に 適 合 し 最 適 な 首 部 高 さ や 頭 部 高 さ に 随 時 合 致 さ れ た 使 用 が 行 え
ず 、 し か も 仰 臥 位 姿 勢 と 横 臥 位 姿 勢 で の 高 さ に も 十 分 に 対 応 で き ず 、 男 性 と 女 性 の 体 格 の
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違 い な ど に も 十 分 に 対 応 で き ず 、 誰 し も が 十 分 な 安 眠 が 行 え な い と い う 問 題 が あ っ た 。
そ こ で 改 善 策 と し て 、 首 部 対 応 位 置 に 弾 力 性 の あ る 素 材 を 使 用 し 、 首 部 対 応 位 置 を 若 干 盛
り 上 が る よ う に 形 成 し 、 頭 部 対 応 位 置 の 中 央 部 を 、 そ の 両 側 部 よ り 軟 ら か い 素 材 で 構 成 す
る こ と に よ り 解 決 し よ う と し た 枕 が 考 案 さ れ て い る 。
し か し 、 あ く ま で も 平 均 的 な 枕 の 高 さ で あ り 、 素 材 に 対 し て の 解 決 で し か な く 、 問 題 が 解
決 さ れ て い る と は い え な い 。
【 ０ ０ ０ ４ 】
ま た 、 首 部 を 支 持 す る こ と に 関 し 、 生 理 学 的 な 見 地 か ら 研 究 さ れ 各 種 提 案 さ れ て い る が 、
単 に 首 部 を 支 持 す る だ け で は 、 仰 臥 位 姿 勢 や 横 臥 位 姿 勢 で の 安 眠 は 困 難 で あ る 。
そ の 改 善 策 と し て 、 枕 本 体 を 仕 切 り 壁 に よ っ て ３ 個 の ユ ニ ッ ト 構 造 に し た も の が 提 案 さ れ
て い る 。 該 枕 は 、 左 右 両 側 に 側 頭 部 支 持 ユ ニ ッ ト を 設 け 、 側 頭 部 支 持 部 よ り 低 く 形 成 し た
後 頭 部 支 持 ユ ニ ッ ト を 設 け る こ と で 成 り 、 後 頭 部 支 持 ユ ニ ッ ト の 前 後 に 首 部 支 持 部 を 作 り
、 そ の 中 央 部 分 は 首 部 支 持 部 よ り 低 く な る 後 頭 部 支 持 部 で 形 成 さ れ る 。 結 果 、 仰 臥 位 姿 勢
で も 横 臥 位 姿 勢 で も 安 眠 す る こ と が で き る 枕 が 考 案 さ れ て い る 。
し か し 、 該 枕 は 、 ユ ニ ッ ト 構 造 自 体 が 複 雑 で あ り 、 従 来 か ら の 上 面 が 平 坦 な 立 方 体 と し て
の 枕 に 凹 凸 状 を 作 り 出 し た だ け で あ り 、 安 眠 で き る と い う 効 果 は 余 り 期 待 で き ず 、 ま た 通
気 性 な ど の 問 題 も あ り 、 解 決 さ れ た と は い え な い 。
【 ０ ０ ０ ５ 】
ま た 、 仰 臥 位 姿 勢 で も 横 臥 位 姿 勢 で も 理 想 の 寝 姿 勢 で あ る 人 間 が 立 っ て い る 状 態 と 同 じ 姿
勢 を 実 現 す る に は 、 首 部 の S字 骨 格 と 枕 が 一 致 し な け れ ば な ら な い 。
し か し 、 仰 臥 位 姿 勢 時 及 び 横 臥 位 姿 勢 時 に お け る 肩 部 の 高 さ や 首 部 の 高 さ 及 び 頭 部 の 高 さ
な ど を 考 慮 し 、 使 用 者 の 個 々 人 に 対 し て 適 合 す る 枕 を 実 現 す る こ と は 困 難 で あ る 。
こ の 問 題 に 対 す る 改 善 策 と し て 、 仰 臥 位 姿 勢 時 に 頭 部 を 載 せ る 中 間 枕 と 、 横 臥 位 姿 勢 時 に
側 頭 部 を 載 せ る 中 間 枕 よ り 高 め に 設 定 し た 左 右 の 隆 起 枕 と で 構 成 し 、 中 間 枕 の 中 央 部 を 凹
状 に し 、 左 右 の 隆 起 枕 の 中 央 部 を 凹 状 に し た 構 成 で 、 各 凹 部 分 が 仰 臥 位 姿 勢 時 で も 横 臥 位
姿 勢 時 で も 自 然 に 頭 部 を 受 け 止 め る こ と が で き る よ う に し た こ と で 、 使 用 者 の 個 々 人 に 合
わ せ た 使 用 高 さ を 実 現 し た 枕 が 考 案 さ れ て い る 。
し か し 、 凹 凸 状 に 合 わ せ た だ け で 、 使 用 者 に 合 わ せ た 枕 と し て 提 案 さ れ て い る と は 考 え ら
れ ず 、 解 決 に は 至 っ て い な い 。
【 ０ ０ ０ ６ 】
ま た 、 首 部 を 支 え る 主 枕 と 頭 部 を 支 え る 副 枕 を 連 結 す る こ と に よ り 一 つ の 枕 と し て 使 用 し
、 使 用 者 の 体 格 に 合 わ せ て 主 枕 及 び 副 枕 の 大 き さ な ど を 選 択 で き た り 、 主 枕 と 副 枕 と の 隙
間 が 通 気 性 を 向 上 し た り 、 睡 眠 中 の 不 快 感 を 解 消 す る 枕 が 考 案 さ れ て い る 。
し か し 、 通 気 性 は 向 上 し た が 、 仰 臥 位 姿 勢 時 あ る い は 横 臥 位 姿 勢 時 な ど に 十 分 対 応 し て い
る と は い え ず 、 あ ら ゆ る 寝 返 り に 十 分 に 対 応 し て い る と は い え な い 。
【 特 許 文 献 １ 】 特 開 ２ ０ ０ ２ － １ ０ ２ ０ ３ ８ 号 公 報 　 　 　 仰 臥 位 姿 勢 と 横 臥 位 姿 勢 で の 枕
高 さ に 自 然 に 対 応 で き る 枕 。
【 特 許 文 献 ２ 】 特 開 ２ ０ ０ ０ － ２ １ ７ ６ ８ ６ 号 公 報 　 　 　 首 部 支 持 構 造 を 持 つ ユ ニ ッ ト 型
仰 臥 ， 横 臥 位 姿 勢 対 応 枕 。
【 特 許 文 献 ３ 】 特 開 ２ ０ ０ ２ － １ ０ ２ ０ ３ ８ 号 公 報 　 　 　 首 部 が 自 然 な 状 態 に な る 枕 。
【 特 許 文 献 ４ 】 特 開 ２ ０ ０ ３ － ２ ３ ５ ７ ０ ８ 号 公 報 　 　 　 首 部 を 支 え る 枕 と 、 頭 部 を 支 え
る 枕 で 形 成 さ れ た 枕 。
【 発 明 の 開 示 】
【 発 明 が 解 決 し よ う と す る 課 題 】
【 ０ ０ ０ ７ 】
　 し か し な が ら 、 上 記 従 来 技 術 は い ず れ も 男 性 や 女 性 の 体 格 の 違 い や 、 そ の 睡 眠 姿 勢 及 び
睡 眠 中 の 寝 返 り の 行 動 の 差 異 な ど を 考 慮 せ ず 、 使 用 者 の 身 体 に 適 応 し た 首 部 の 高 さ や 頭 部
の 高 さ な ど 、 随 時 合 致 さ せ な が ら の 使 用 に は 無 理 が あ り 、 仰 臥 位 姿 勢 や 横 臥 位 姿 勢 な ど 両
姿 勢 に 対 応 す る こ と が で き な い な ど の 問 題 が あ っ た 。
　 更 に 、 睡 眠 時 の 頭 部 に 対 す る 枕 と し て の 使 用 だ け で な く 、 腰 用 の 枕 や 抱 き 枕 な ど も 使 用
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さ れ て い る が 、 一 つ の 立 方 体 の ま ま で の 使 用 で あ り 、 そ の 機 能 は 限 定 さ れ て い る 。
【 ０ ０ ０ ８ 】
 こ の よ う な 問 題 点 に 着 目 し 本 発 明 に よ る 枕 は 、 仰 臥 位 姿 勢 で あ ろ う と 横 臥 位 姿 勢 で あ ろ
う と 自 然 で 無 理 の な い 姿 勢 を 維 持 で き 、 自 由 な 寝 返 り に 対 応 で き る 枕 を 提 供 す る こ と を 目
的 と す る も の で あ る 。 し か も 、 耳 介 に 対 す る 圧 迫 も な く 、 通 気 性 に も 優 れ 、 使 用 者 自 身 が
枕 の 各 部 分 の 高 さ や 幅 な ど を 任 意 に 設 定 し 、 自 ら が 調 整 し な が ら 使 用 す る こ と が で き る よ
う に し た 枕 を 提 供 す る こ と を 目 的 と す る も の で あ る 。
更 に 、 頭 部 や 首 部 に お け る 使 用 に 留 ま ら ず 、 使 用 者 の 身 体 の あ ら ゆ る 部 分 に 対 し て 使 用 が
可 能 な 枕 を 提 供 す る こ と を 目 的 と す る も の で あ る 。
[課 題 を 解 決 す る た め の 手 段 ]
【 ０ ０ ０ ９ 】
本 発 明 は 次 の よ う な 手 段 に よ っ て 解 決 さ れ る 。
請 求 項 1に 記 載 の 多 目 的 機 能 性 枕 は 、 種 々 の 枕 袋 体 を 交 差 さ せ 組 み 合 わ せ る こ と に よ り 形
成 し た も の で あ る 。 異 な る 高 さ の 枕 袋 体 を 交 差 さ せ る と 、 そ の 高 さ の 差 異 は 多 数 に な り 、
使 用 者 の 必 要 と す る 高 さ を 必 要 な 部 分 に 作 り 出 す こ と が で き る 。 各 枕 袋 体 の 交 差 し た 部 分
と 他 の 枕 袋 体 の 交 差 し た 部 分 と の 間 に 首 部 や 頭 部 な ど が 載 る と 、 そ の 重 み で 下 方 へ 下 が る
が 、 こ の 時 枕 袋 体 に 張 力 が 働 き そ の 力 が ク ッ シ ョ ン と な り 首 部 や 頭 部 に 作 用 す る 。 各 枕 袋
体 の 交 差 し た 各 部 分 間 の 長 さ を 調 整 す る こ と で 、 そ の 張 力 も 変 わ り ク ッ シ ョ ン の 強 弱 と な
っ て あ ら わ れ る 。 各 枕 袋 体 自 体 の 弾 力 と 張 力 に よ り 得 ら れ る ク ッ シ ョ ン と で 、 二 重 の ク ッ
シ ョ ン を 得 る こ と に な る 。 こ の 張 力 の 働 き に よ る 反 発 力 と 、 各 枕 袋 体 の 異 な る 高 さ の 違 い
に よ り 、 仰 臥 位 姿 勢 で も 横 臥 位 姿 勢 で も 、 使 用 者 の 寝 返 り な ど の 自 由 な 動 き に 対 し て 十 分
に 対 応 で き る よ う に し た も の で あ る 。
ま た 、 種 々 の 枕 袋 体 を 交 差 さ せ 組 み 合 わ せ る こ と で 形 成 し た の で 、 各 枕 袋 体 間 に 数 々 の 隙
間 が 形 成 さ れ る こ と に な り 、 こ れ ら の 隙 間 は 通 気 性 を 高 め る こ と が で き 、 頭 部 の 蒸 れ を 防
ぎ 、 各 枕 袋 体 の 湿 気 を も 防 ぐ こ と が で き る 。 更 に 、 横 臥 位 姿 勢 時 の 耳 介 に 対 す る 圧 迫 を 抑
制 で き る こ と で 、 耳 介 の 痛 み や 閉 塞 感 な ど を 防 止 し 、 顔 面 に 対 す る ベ タ ツ キ な ど の 不 快 感
を 取 り 除 く こ と が で き る 。
【 ０ ０ １ ０ 】
ま た 、 請 求 項 ２ に 記 載 の 多 目 的 機 能 性 枕 は 、 種 々 の 枕 袋 体 を 着 脱 自 在 に 接 合 さ せ て 構 成 す
る こ と を 特 徴 と す る 。 各 枕 袋 体 を 着 脱 自 在 に 接 合 さ せ る に は 、 面 フ ァ ス ナ ー を 取 り 付 け る
方 法 が あ る が 、 ホ ッ ク や ボ タ ン を 用 い て も 良 く 、 特 に 限 定 は し な い 。 そ の 取 り 付 け は 任 意
の 部 分 に 多 数 設 け る こ と に よ り 利 便 性 の 向 上 に な り 、 各 枕 袋 体 の 角 度 な ど を 微 調 整 で き る
こ と に 特 徴 を 有 す る も の で あ る 。
特 に 使 用 者 自 ら が 各 枕 袋 体 を 着 脱 自 在 に で き る よ う に 構 成 し て い る の で 、 使 用 者 自 身 の 体
型 に 合 わ せ 各 枕 袋 体 の 接 合 の 角 度 を 自 由 に 設 定 す る こ と が で き 、 使 用 者 自 ら が 調 整 し な が
ら 使 用 す る こ と が で き る 。
ま た 、 各 枕 袋 体 は 着 脱 自 在 に で き る こ と に よ り 、 枕 袋 体 の 一 部 分 だ け の 交 換 が 可 能 と な る
の で 、 へ た っ た 枕 袋 体 だ け の 交 換 や 、 そ の 他 不 都 合 な 部 分 だ け を 交 換 で き る こ と で 、 衛 生
上 に お い て も 、 経 済 性 に お い て も 優 れ て い る 。
【 ０ ０ １ １ 】
ま た 、 請 求 項 ３ に 記 載 の 多 目 的 機 能 性 枕 は 、 各 枕 袋 体 を お 互 い に 固 着 す る こ と で 、 簡 易 性
や 利 便 性 が 特 に 向 上 し た 使 用 形 態 で あ る 。 各 枕 袋 体 は 、 一 般 的 に 充 填 材 と し て 使 用 さ れ て
い る ポ リ エ ス テ ル 綿 な ど を 予 め 充 填 し 形 成 さ れ て も よ く 、 ウ レ タ ン フ ォ ー ム を 使 用 し た 枕
袋 体 と 蕎 麦 殻 を 使 用 し た 枕 袋 体 と を 組 み 合 わ せ て 使 用 さ れ て も よ い 。 使 用 者 に 馴 染 み の あ
る 充 填 材 を 予 め 充 填 し 、 形 成 す る こ と に よ り 安 心 感 を 与 え る こ と が で き る 。
上 記 は 、 使 用 例 で あ り こ れ に 限 定 す る も の で は な い 。
更 に 、 各 枕 袋 体 を 気 密 性 の 素 材 に よ り 形 成 す る こ と で 、 充 填 材 に 気 体 や 流 体 あ る い は ゲ ル
状 物 質 な ど を 使 用 で き る 。 気 体 や 流 体 あ る い は ゲ ル 状 物 質 を 出 入 自 在 に し た 使 用 は 、 そ の
利 用 範 囲 が 広 が り 、 あ ら ゆ る 生 活 場 面 に お い て の 使 用 が 可 能 と な っ た 。
充 填 材 と し て 気 体 を 使 用 す る 場 合 に お い て は 、 空 気 の 使 用 が 一 般 的 で あ る 。 こ の 場 合 、 使
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用 者 自 身 に よ り 充 填 し 使 用 さ れ る こ と が 可 能 と な り 、 使 用 が 家 内 に と ど ま ら ず 旅 行 に 携 行
さ れ て の 使 用 や 車 あ る い は 椅 子 な ど に 使 用 さ れ 、 そ の 簡 易 性 は 向 上 し た 。
充 填 材 と し て 流 体 を 使 用 す る 場 合 に お い て は 、 冷 水 を 使 用 し て 、 使 用 者 の 身 体 部 の 体 温 を
下 げ た り 、 温 水 を 使 用 し て 、 使 用 者 の 身 体 を 温 め る な ど の 使 い 方 が で き る 。 使 用 者 の 特 定
の 部 分 だ け に 使 用 し て も よ い 。
ゲ ル 状 物 質 を 使 用 す る 場 合 は 、 特 に 身 体 に 対 す る 圧 迫 を 暖 和 す る た め に 使 用 し た り 、 ゲ ル
状 物 質 の 特 性 で あ る 保 温 力 の 持 続 性 な ど に よ り そ の 使 用 利 便 性 は 著 し く 向 上 し た 。
更 に 、 気 体 や 流 体 や ゲ ル 状 物 質 を 充 填 材 と し て 使 用 さ れ る 多 目 的 機 能 性 枕 で あ る が 、 各 枕
袋 体 に お い て 、 同 一 の 充 填 材 を 用 い て も よ い が 、 各 枕 袋 体 に お い て 別 々 の 充 填 材 を 用 い て
、 各 種 の 枕 袋 体 を 組 み 合 わ せ て の 使 用 で も 何 ら 制 限 す る も の で は な い 。
上 記 は 使 用 例 で あ り 充 填 材 と し て こ れ に 限 定 す る も の で は な い 。
ま た 、 各 枕 袋 体 は お 互 い に 固 着 さ れ 使 用 さ れ る が 、 各 枕 袋 体 に 予 め 充 填 材 を 充 填 さ れ て の
使 用 で も よ い 。 各 枕 袋 体 に は そ れ ぞ れ 出 入 口 を 設 け て も よ く 、 各 出 入 口 を 使 用 し て 充 填 材
を 出 入 で き る 。 各 枕 袋 体 の 接 合 部 に 内 容 物 が お 互 い に 通 過 し え る 穴 を あ ら か じ め 設 け て も
よ く 、 そ の 場 合 に は 出 入 口 は 複 数 個 所 設 け て も 良 い こ と を 特 徴 と す る 。
上 記 は 、 使 用 例 で あ り こ れ に 限 定 す る も の で は な い 。
【 ０ ０ １ ２ 】
ま た 、 請 求 項 ４ に 記 載 の 多 目 的 機 能 性 枕 は 、 各 枕 袋 体 の 断 面 が 三 角 形 、 四 角 形 な ど の 多 角
形 あ る い は 円 形 の 形 状 の い ず れ か で あ る こ と を 特 徴 と す る 。 各 枕 袋 体 が 使 用 さ れ る 部 分 や
そ の 目 的 に よ り 、 各 枕 袋 体 の 断 面 の 形 状 が 選 択 さ れ 使 用 さ れ る 。 一 般 的 に は 、 使 用 者 の 身
体 に 直 接 接 す る 部 分 に は 円 形 な ど の 角 が 少 な い 形 状 が 好 ま し く 、 使 用 者 の 身 体 と 接 し な い
部 分 に は 安 定 性 の よ い 四 角 形 な ど が 好 ま し く 、 使 用 者 の 身 体 に 接 す る 部 分 で 圧 迫 を 嫌 う 部
分 に 対 し て の 使 用 は 三 角 形 な ど が 適 し て い る が 、 各 枕 袋 体 の 断 面 形 状 に つ い て は 、 特 に 限
定 す る も の で は な い 。
更 に 、 睡 眠 中 に 使 用 さ れ る 枕 と し て の 利 用 以 外 に 、 種 々 の 断 面 を 用 い る こ と に よ り 、 寝 た
き り の 人 の 身 体 に 対 し て 使 用 さ れ る 枕 や 、 卓 上 で 使 用 さ れ る 仮 眠 用 の 枕 、 椅 子 用 の 枕 、 腰
用 の 枕 な ど に 適 用 可 能 で あ る 。
上 記 は 、 使 用 例 で あ り こ れ に 限 定 す る も の で は な い 。
【 ０ ０ １ ３ 】
　 請 求 項 ５ に 記 載 の 多 目 的 機 能 性 枕 は 、 各 枕 袋 体 の 断 面 の 面 積 が 一 様 で な い こ と を 特 徴 と
す る 。 各 枕 袋 体 は 使 用 さ れ る 部 分 や 目 的 に よ り 、 そ れ ぞ れ 太 さ の 異 な る 各 枕 袋 体 を 選 択 し
使 用 さ れ る 。 各 枕 袋 体 は 、 長 尺 方 向 に 対 し て 同 一 の 太 さ で 形 成 さ れ 使 用 さ れ る が 、 同 一 の
太 さ で は な く 異 な る 太 さ に 形 成 さ れ 使 用 さ れ て も 何 ら 限 定 は さ れ な い 。
寝 た き り の 人 な ど の 身 体 全 体 を 支 え る よ う に 構 成 す る た め に は 、 腰 部 分 用 に 太 め の 枕 袋 体
を 使 用 し た り 、 足 首 部 分 用 に 細 め の 枕 袋 体 を 使 用 す る な ど 、 身 体 の 各 部 分 に 必 要 と さ れ る
太 さ の 枕 袋 体 が 選 択 さ れ 使 用 さ れ る 。
ま た 、 卓 上 で 使 用 さ れ る 仮 眠 用 の 多 目 的 機 能 性 枕 は 、 顔 面 や 顔 面 の 側 面 が 曲 面 で あ り 、 顔
面 に 接 す る 各 枕 袋 体 を 波 状 の 太 さ が 一 様 で な い 形 状 に 形 成 し て 使 用 さ れ る 。
上 記 は 、 使 用 例 で あ り こ れ に 限 定 す る も の で は な い 。
【 ０ ０ １ ４ 】
ま た 、 請 求 項 ６ に 記 載 の 多 目 的 機 能 性 枕 は 、 各 枕 袋 体 の 充 填 材 は 複 数 の 中 材 袋 で 形 成 さ れ
、 そ れ ぞ れ 出 入 自 在 で あ る こ と を 特 徴 と す る 。 各 中 材 袋 は 、 消 臭 ， 除 湿 ， 芳 香 ， 抗 菌 な ど
の 機 能 を 持 た せ た 充 填 材 で 形 成 さ れ て も よ く 、 復 元 力 が 強 い 充 填 材 、 熱 が こ も り に く い 充
填 材 、 体 圧 を 分 散 す る 充 填 材 な ど の 各 機 能 別 に 形 成 さ れ て も よ い 。 各 機 能 を も つ 中 材 袋 で
各 枕 袋 体 を 形 成 す る こ と に よ り 、 各 枕 袋 体 は 独 立 し た 機 能 を 持 つ こ と が 可 能 と な っ た 。
各 枕 袋 体 は 充 填 材 を 内 包 し た 各 中 材 袋 を 出 入 す る こ と が で き る 開 閉 自 在 の 開 口 部 を 設 け ら
れ て い る 。
各 中 材 袋 は 、 そ れ ぞ れ 性 質 の 異 な る 充 填 材 を 入 れ ら れ 形 成 さ れ る 。 一 つ の 枕 袋 体 に 同 一 の
性 質 の 中 材 袋 を 複 数 使 用 し 構 成 さ れ て も よ く 、 異 な る 性 質 の 中 材 袋 を 複 数 組 み 合 わ せ て 使
用 し 構 成 さ れ て も よ く 、 特 に 制 限 は さ れ な い 。
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各 中 材 袋 は 、 使 用 さ れ る 充 填 材 の 性 質 や 形 状 な ど に よ り 、 円 形 や 長 尺 、 短 尺 な ど の 形 状 で
あ り 、 各 中 材 袋 を 入 れ る 枕 袋 体 の 形 状 に お い て も 、 そ の 形 状 は 自 由 に 設 定 す る こ と が 望 ま
し く 特 に 限 定 は し な い 。
充 填 材 と し て は 一 般 的 な 従 来 公 知 の 枕 用 充 填 材 を 用 い て も よ く 、 綿 ， 羊 毛 ， 薔 麦 殻 ， 羽 毛
， シ ル ク な ど が あ る が 、 特 定 す る も の で は な い 。 殺 菌 や 抗 菌 や 森 林 浴 効 果 の あ る 桧 や 、 多
孔 質 構 造 を 利 用 し て の 消 臭 や 除 湿 効 果 の あ る 炭 や 活 性 炭 な ど を 用 い て も よ い こ と は 言 う ま
で も な い 。 昨 今 利 用 が 増 え て き た ゆ っ く り と 体 圧 を 分 散 す る 低 反 発 ウ レ タ ン フ ォ ー ム 、 復
元 力 が 特 徴 の ポ リ エ ス テ ル 綿 、 熱 が こ も り に く く 素 早 く 反 応 す る 超 微 粒 状 発 砲 ス チ レ ン ビ
ー ズ 、 肌 の 乾 燥 を 防 ぐ ア ロ エ エ キ ス を 練 り 込 ん だ ウ レ タ ン フ ォ ー ム な ど を 充 填 材 と し て 使
用 す れ ば 、 安 眠 の た め に よ り 効 果 的 で あ る 。
こ の よ う に 、 使 用 目 的 に よ り 充 填 材 は 種 々 あ り 、 特 に 限 定 さ れ る も の で は な く 、 目 的 に 合
っ た 充 填 材 を 入 れ た 中 材 袋 を 使 用 す る こ と に よ り 、 よ り 機 能 を 発 揮 す る も の で あ る 。
【 発 明 の 効 果 】
【 ０ ０ １ ５ 】
以 上 に お い て 説 明 し た 本 発 明 に 係 る 多 目 的 機 能 性 枕 は 、 次 の よ う な 効 果 を 得 る こ と が で き
る 。
ま ず 第 一 に 、 本 発 明 に よ る 多 目 的 機 能 性 枕 は 、 複 数 の 枕 袋 体 を 交 差 さ せ 組 み 合 わ せ る こ と
に よ り 立 体 的 に 構 成 し た の で 、 各 枕 袋 体 を 交 差 さ せ た 部 分 間 に た わ み が 生 じ る 。 そ の た わ
み 部 分 に 、 頭 部 や 首 部 が 載 る こ と で 生 じ る 張 力 が ク ッ シ ョ ン を 生 み 出 し 、 そ の ク ッ シ ョ ン
と 各 枕 袋 体 自 体 の ク ッ シ ョ ン と の 相 乗 効 果 に よ る 柔 軟 さ で 、 あ ら ゆ る 寝 返 り を 優 し く 受 け
止 め る こ と が 出 来 る よ う に な っ た 。
ま た 、 各 枕 袋 体 を 組 み 合 わ せ て 立 体 的 に 構 成 で き る こ と に よ り 、 使 用 者 自 身 の 体 型 に 合 わ
せ て 高 さ や 幅 な ど が 自 由 に 設 定 で き 、 仰 臥 位 姿 勢 で あ ろ う と 横 臥 位 姿 勢 で あ ろ う と 、 あ ら
ゆ る 寝 姿 勢 に 対 し て 支 持 で き る よ う に な っ た 。 寝 返 り や 伸 び な ど が 自 然 に 行 え 、 そ の 結 果
と し て 使 用 者 の 血 行 が 良 く な り 、 身 体 の S字 カ ー ブ の 体 位 の 調 整 が で き 、 肩 こ り ， 腰 痛 ，
頭 痛 な ど が 軽 減 さ れ 、 さ わ や か な 目 覚 め が で き る よ う に な っ た 。
【 ０ ０ １ ６ 】
ま た 、 種 々 の 枕 袋 体 を 交 差 さ せ て 作 る よ う に し た の で 、 そ れ ぞ れ の 枕 袋 体 間 に 多 数 の 隙 間
や 空 間 が で き 、 そ の 隙 間 や 空 間 が 耳 介 を 圧 迫 す る こ と が な く な っ た 。 そ の た め 頭 部 を 自 由
に 動 か せ る の で 、 睡 眠 時 に お い て 一 方 向 に 固 定 さ れ た 姿 勢 に よ る 顔 面 や ア ゴ な ど に 対 す る
圧 迫 が な く な り 、 使 用 者 が 求 め る 寝 姿 勢 が 自 由 に 行 え る よ う に な っ た 。
ま た 、 各 枕 袋 体 間 の 隙 間 や 空 間 は 通 気 性 を 向 上 さ せ る こ と が で き 、 顔 面 や 頭 部 の 汗 に よ る
ベ タ ツ キ な ど が な く な り 、 睡 眠 中 の 不 快 感 を 解 消 す る こ と が で き 、 快 適 な 睡 眠 が で き る よ
う に な っ た 。
【 ０ ０ １ ７ 】
第 二 に 、 各 種 の 枕 袋 体 を 着 脱 自 在 に で き る こ と は 、 使 用 者 自 身 に よ り 好 み や 身 体 に 合 わ せ
て 各 枕 袋 体 を 選 択 し 接 合 を 行 い 、 接 合 部 分 を 自 ら 調 節 し な が ら 使 用 を 続 け る こ と が で き る
よ う に な っ た 。 使 用 者 自 ら が 各 枕 袋 体 を 簡 単 に 交 換 す る こ と が で き る よ う に し た の で 、 各
枕 袋 体 に 、 消 臭 ， 除 湿 ， 芳 香 ， 抗 菌 な ど の 機 能 を そ れ ぞ れ に 持 た せ 、 そ れ ら を 組 み 合 わ せ
て 使 用 し た り 、 へ た り こ ん だ 部 分 や 汚 染 し た 部 分 な ど の 必 要 な 部 分 だ け を 交 換 で き る よ う
に な っ た 。
使 用 者 自 身 に よ り 各 枕 袋 体 を 複 数 自 由 に 組 み 合 わ せ が で き る よ う に し た の で 、 睡 眠 時 の 枕
と し て だ け の 使 用 に 限 定 さ れ ず 、 そ の 他 の 使 用 が で き る よ う に な っ た 。 寝 た き り の 人 の 床
ず れ や 身 体 各 部 分 の 硬 直 な ど を 解 消 す る こ と を で き る よ う に な っ た 。
ま た 、 卓 上 で 使 用 す る 仮 眠 用 の 枕 と し て の 使 用 は 、 顔 面 を 面 と し て 支 え な い た め に 圧 迫 も
な く 、 通 気 性 も 向 上 し 、 各 枕 袋 体 間 の 隙 間 に 両 手 が 収 ま る こ と が で き る よ う に な り 、 安 心
感 も 得 ら れ る よ う に な っ た 。 そ し て 、 各 枕 袋 体 間 の 隙 間 に 手 を 入 れ る こ と に よ り 使 用 者 自
身 が 、 凹 凸 を 調 整 し な が ら 自 分 の 体 型 に 合 わ せ る 等 の 使 用 勝 手 を 向 上 さ せ る こ と が で き る
。 こ の よ う な 手 の 収 ま り の 良 さ は 一 層 の 安 心 感 を 誘 い 、 十 分 な 安 眠 が で き る よ う に な っ た
。
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【 ０ ０ １ ８ 】
第 三 に 、 各 枕 袋 体 を 気 密 性 の 素 材 で 形 成 し た こ と に よ り 、 充 填 材 と し て 気 体 ， 流 体 ， ゲ ル
状 物 質 の 使 用 が 可 能 と な っ た 。 気 体 を 使 用 す る 場 合 に お い て 、 特 に 空 気 を 使 用 す る 場 合 に
、 使 用 者 自 身 が 直 接 各 枕 袋 体 に 空 気 を 入 れ こ と が 容 易 で あ り 、 入 っ て な い 場 合 に お い て 各
枕 体 は 軽 量 で あ り 、 か つ 体 積 も 小 さ く 、 持 ち 運 び が 簡 単 で あ る よ う に 形 成 し た の で 、 屋 外
で の 使 用 や 旅 行 に お い て の 使 用 が で き る よ う に な っ た 。
各 枕 袋 体 を 気 密 性 の 素 材 を 使 用 す る 特 徴 と し て は 、 流 体 や ゲ ル 状 物 質 を 使 用 で き る よ う に
な っ た こ と で あ り 、 そ の 特 性 で あ る 流 動 性 や 蓄 熱 作 用 な ど に よ り 、 各 種 性 質 の 異 な る 充 填
材 を 使 用 し た 各 枕 袋 体 を 組 み 合 わ せ て 使 用 で き る よ う に な っ た 。 身 体 の 一 部 の 温 度 を 下 げ
た い 場 合 な ど に お い て 、 そ の 部 分 だ け を 冷 た い ゲ ル 状 物 質 の 枕 袋 体 を 使 用 し 、 他 の 充 填 材
を 使 用 し た 枕 袋 体 と 組 み 合 わ せ る こ と が 出 来 る よ う に な っ た 。 こ の よ う に 、 あ ら ゆ る 生 活
分 野 に お い て 使 用 で き 、 あ ら ゆ る 身 体 部 分 に 使 用 す る こ と が で き る よ う に な っ た 。
上 記 に 使 用 例 で あ り 、 そ の 用 途 に つ い て は 特 に 限 定 は さ れ な い 。
そ の 他 、 飛 行 機 ， 自 動 車 ， 船 な ど 、 室 外 や 旅 行 中 の 肩 こ り や 腰 痛 の 予 防 な ど あ ら ゆ る 生 活
の 全 般 に お け る 利 用 可 能 性 を 広 げ る こ と が で き る よ う に な っ た 。
【 ０ ０ １ ９ 】
第 四 に 、 各 枕 袋 体 の 断 面 の 形 状 を 多 角 形 、 円 形 な ど 自 由 に 形 成 で き る よ う に し た の で 、 各
枕 袋 体 に 異 な る 機 能 を 持 た せ る こ と が 出 来 る よ う に な り 、 各 枕 袋 体 の 機 能 も 向 上 す る こ と
が で き る よ う に な っ た 。
例 え ば 、 使 用 者 の 身 体 に 直 接 接 す る 部 分 に は 、 断 面 が 柔 ら か い 円 形 を 用 い た り 、 身 体 部 分
で 圧 迫 を 避 け る 部 分 に は 、 断 面 が 三 角 形 で あ っ た り と 、 使 用 目 的 別 に 、 そ れ ぞ れ 適 し た 断
面 の 形 状 を 選 択 し 組 み 合 わ せ て 使 用 で き る よ う に な っ た 。
ま た 、 各 枕 袋 体 の 断 面 の 形 状 が 自 由 に 選 択 で き る こ と は 、 太 い ， 細 い ， 長 い ， 短 い な ど の
各 枕 袋 体 に 各 種 の 断 面 を 組 み 合 わ せ て 使 用 す る こ と に よ り 、 機 能 性 や デ ザ イ ン 性 も 向 上 し
、 多 用 性 も 増 し 、 使 用 範 囲 も 広 が り 、 ま た 多 数 の 色 を 組 み 合 わ せ て 、 楽 し い 多 目 的 機 能 性
枕 を 作 る こ と が で き る よ う に な っ た 。
【 ０ ０ ２ ０ 】
第 五 に 、 各 枕 袋 体 を 異 な る 太 さ に 形 成 す る こ と に よ り 、 太 さ の 異 な る 各 枕 袋 は お よ び 長 さ
の 異 な る 各 枕 袋 体 な ど 、 種 々 の 異 な る 形 状 の 枕 袋 体 を 自 由 に 組 み 合 わ せ る こ と が で き る よ
う に な っ た 。
使 用 者 自 身 の 体 格 に 合 わ せ た 太 さ や 長 さ の 異 な る 各 枕 袋 体 の 組 み 合 わ せ が 可 能 と な り 、 使
用 者 自 身 に よ り 選 択 さ れ 、 微 調 整 し な が ら 使 用 す る こ と が で き る よ う に な っ た 。
仰 臥 位 姿 勢 で も 横 臥 位 姿 勢 で も 、 無 理 の な い 理 想 的 な 寝 姿 勢 を 保 つ こ と が で き る よ う に な
り 、 特 に 首 部 を や さ し く 支 持 で き る よ う に な っ た 。
特 に ア ゴ の 角 度 の 微 妙 な 調 整 な ど は 、 首 部 と 頭 部 を 異 な る 太 さ の 枕 袋 体 を 用 い る こ と に よ
り 、 使 用 者 自 身 が 毎 日 調 整 す る こ と が で き る よ う に な り 、 イ ビ キ を 解 消 す る こ と が で き る
よ う に な っ た 。
【 ０ ０ ２ １ 】
第 六 に 、 各 枕 袋 体 の 充 填 材 が 複 数 の 中 材 袋 で 形 成 さ れ 、 そ れ ぞ れ 出 入 自 在 に で き る よ う に
し た の で 、 各 枕 袋 体 は そ れ ぞ れ 独 自 の 機 能 を 持 つ こ と が で き る よ う に な っ た 。 各 中 材 袋 に
消 臭 、 除 湿 、 芳 香 、 抗 菌 の 機 能 や 、 頭 部 、 首 部 に 対 し て の 圧 迫 を 軽 減 す る 合 成 樹 脂 の 新 素
材 を 使 用 し た り 、 個 人 的 な 嗜 好 が 強 い 蕎 麦 殻 な ど を 使 用 者 自 身 が 選 択 し 使 用 す る こ と が で
き る よ う に し た の で 、 使 用 者 の あ ら ゆ る 欲 求 に 答 え る こ と が で き る よ う に な っ た 。
ま た 、 各 種 の 機 能 を 持 つ 中 材 袋 を 複 数 組 み 合 わ せ て の 使 用 も で き る よ う に し た の で 、 使 用
者 の 選 択 可 能 性 が 広 が っ た 。
更 に 、 必 要 な 部 分 の 中 材 袋 だ け を 交 換 で き る よ う に し た の で 、 そ の 利 便 性 や 衛 生 上 の 向 上
、 経 済 的 に も そ の 利 用 性 も 向 上 す る こ と が で き る よ う に な っ た 。
【 発 明 を 実 施 す る た め の 最 良 の 形 態 】
【 ０ ０ ２ ２ 】
図 １ は 、 本 発 明 に 係 る 多 目 的 機 能 性 枕 の 最 良 の 形 態 を 示 す 斜 視 図 で あ る 。 同 図 に 示 す よ う
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に 、 多 目 的 機 能 性 枕 １ は 、 長 尺 の 枕 袋 体 ２ と 短 尺 の 枕 袋 体 ３ と を 交 差 し て 接 合 す る こ と に
よ り 構 成 し た も の で あ る 。 各 枕 袋 体 ２ ， ３ は 、 使 用 者 の 首 部 や 頭 部 な ど の 蒸 れ を 防 ぎ 、 し
か も 感 触 が 良 い 材 料 、 例 え ば 麻 ， 綿 ， ウ ー ル ， シ ル ク ， 合 成 繊 維 な ど に よ る 織 物 、 若 し く
は こ れ ら の 混 紡 織 物 ， 不 繊 布 な ど で 形 成 さ れ た も の を 用 い る こ と が で き る 。
ま た 、 機 密 性 の あ る 素 材 に よ り 形 成 さ れ た 枕 袋 体 を 使 用 し て 構 成 さ れ る こ と も で き る 。 例
え ば 、 ビ ニ ー ル を 用 い て 成 形 す れ ば 、 耐 水 性 が あ り 軽 量 で 成 性 が 容 易 で あ る 特 性 を 利 用 し
、 気 体 で あ る 空 気 を 使 用 者 自 身 に よ り 入 れ る こ と が で き る の で 、 屋 外 な ど で の 使 用 に 適 し
て い る 。 こ の 場 合 の 充 填 材 と し て 、 気 体 ， 流 体 ,ゲ ル 状 物 質 が 用 い ら れ る 。
な お 、 各 枕 袋 体 ２ ， ３ に 使 用 さ れ る 充 填 材 と し て は 、 一 般 的 な 従 来 公 知 の 枕 用 充 填 材 を 用
い て も よ く 、 綿 ， 羊 毛 ， 薔 麦 殻 ， 羽 毛 ， シ ル ク な ど が あ る 。 殺 菌 や 抗 菌 や 森 林 浴 効 果 の あ
る 桧 、 多 孔 質 構 造 を 利 用 し て の 消 臭 や 除 湿 効 果 の あ る 炭 や 活 性 炭 な ど を 用 い て も よ い こ と
は 言 う ま で も な い 。 昨 今 、 利 用 が 増 え て き た ゆ っ く り と 体 圧 を 分 散 す る 低 反 発 ウ レ タ フ ォ
ー ム 、 復 元 力 が 特 徴 の ポ リ エ ス テ ル 綿 、 熱 が こ も り に く く 素 早 く 反 応 す る 超 微 粒 状 発 砲 ス
チ レ ン ビ ー ズ 、 肌 の 乾 燥 を 防 ぐ ア ロ エ エ キ ス を 練 り 込 ん だ ウ レ タ ン フ ォ ー ム な ど を 充 填 材
と し て 使 用 す れ ば 、 安 眠 の た め に よ り 効 果 的 で あ る 。
こ の よ う に 、 充 填 材 と し て の 使 用 目 的 に よ り 種 々 あ り 、 特 に 限 定 さ れ る も の で は な い 。
本 発 明 に よ る 多 目 的 機 能 枕 １ の 生 地 は 、 上 記 に 限 定 す る も の で は な い 。
【 ０ ０ ２ ３ 】
上 記 枕 袋 体 ２ ， ３ は 、 そ れ ぞ れ 交 差 し 、 そ の 接 合 は 面 フ ァ ス ナ ー や ボ タ ン あ る い は ホ ッ ク
等 で 接 合 さ れ る 。 各 枕 袋 体 ２ ， ３ は 、 縫 製 に よ り 接 合 し て も 良 い こ と は い う ま で も な い 。
図 １ に 示 す 実 施 例 は 、 長 尺 の 枕 袋 体 ２ を ２ 本 及 び 短 尺 の 枕 袋 体 ３ を ４ 本 の 合 計 ６ 本 で 構 成
し た も の を 示 し た が 、 枕 袋 体 ２ ， ３ は ６ 本 に 限 定 す る も の で は な く ３ 本 で も 、 ４ 本 で も 、
７ 本 で も よ く 本 数 は 特 に 制 限 す る も の で は な い 。
ま た 、 本 実 施 例 で は 、 各 枕 袋 体 ２ ， ３ は ２ 段 に 構 成 さ れ て い る が 、 ３ 段 、 ４ 段 で も 何 ら 段
数 を 制 限 す る も の で は な い 。
【 ０ ０ ２ ４ 】
図 ２ は 、 図 １ の 断 面 図 で 図 １ の II－ II線 に お け る 側 面 断 面 図 で あ り 、 図 ３ は 、 図 ２ に お け
る 使 用 状 態 を 示 し 、 仰 臥 位 姿 勢 の 状 態 を 示 す 概 略 説 明 図 で あ る 。 同 図 に お い て 、 長 尺 の 枕
袋 体 ２ ， ２ は 、 短 尺 の 枕 袋 体 ３ ， ３ の 上 部 に 交 差 し て 位 置 し て い る た め に 、 長 尺 の 枕 袋 体
２ ， ２ は 、 短 尺 の 枕 袋 体 ３ ， ３ と 短 尺 の 枕 袋 体 ３ ， ３ と の 中 間 に お い て 隙 間 Sが 形 成 さ れ
、 こ の 上 部 に 図 ３ に 示 す よ う に 使 用 者 の 頭 部 と 首 部 が 載 り 、 そ の 重 み に よ り 長 尺 の 各 枕 袋
体 ２ ， ２ は そ れ ぞ れ 下 方 向 に 下 が り 、 長 尺 の 枕 袋 体 ２ ， ２ に 生 じ る 張 力 の 働 き に よ り ク ッ
シ ョ ン が 生 じ る 。 こ の 張 力 に よ る ク ッ シ ョ ン と 長 尺 の 枕 袋 体 ２ ， ２ 自 体 に よ る ク ッ シ ョ ン
と の ニ 重 の ク ッ シ ョ ン 効 果 に よ り 、 首 部 や 頭 部 な ど を 十 二 分 に 優 し く 支 え る こ と が で き る
。
更 に 、 長 尺 の 枕 袋 体 ２ と 長 尺 の 枕 袋 体 ２ と の 間 の 隙 間 に 後 頭 部 が あ り 、 後 頭 部 自 体 の 重 み
を 受 け て 、 長 尺 の 枕 袋 体 ２ と 長 尺 の 枕 袋 体 ２ は 、 広 が り な が ら 後 頭 部 を 受 け 止 め る 。 そ の
時 に 生 ず る 弾 力 に よ る ク ッ シ ョ ン が 、 頭 部 を 安 定 し て 支 持 す る 。 こ の 作 用 に よ り 首 部 に 対
す る 負 担 を 軽 く し 、 寝 返 り な ど に お い て 頭 部 と 体 が 別 々 に 動 く 場 合 に 、 特 に 首 部 を 優 し く
保 護 す る 。
上 記 の と お り 、 仰 臥 位 姿 勢 時 に お い て 、 頭 部 か ら 首 部 へ か け て の 自 然 な S字 カ ー ブ を 、 長
尺 の 各 枕 袋 体 ２ ， ２ が 自 在 に 変 形 し な が ら 合 致 さ せ る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ２ ５ 】
図 ４ は 、 図 １ の 断 面 図 で 図 １ の IV－ IV線 に お け る 側 面 断 面 図 で あ り 、 図 ５ は 、 図 ４ に お け
る 使 用 状 態 を 示 し 、 横 臥 位 姿 勢 の 状 態 を 示 す 概 略 説 明 図 で あ る 。 長 尺 の 枕 袋 体 ２ ， ２ は 、
短 尺 の 枕 袋 体 ３ ， ３ の 上 部 に 位 置 し て い る た め に 、 長 尺 の 枕 袋 体 ２ ， ２ は 、 短 尺 の 枕 袋 体
３ ， ３ と の 間 に 隙 間 Sが 形 成 さ れ 、 こ の 上 部 に 図 ５ に 示 す よ う に 使 用 者 の 頭 部 と 首 部 が 載
り 、 そ の 重 み に よ り 長 尺 の 各 枕 袋 体 ２ ， ２ は そ れ ぞ れ 下 方 へ 下 が り 、 長 尺 の 枕 袋 体 ２ ， ２
に 生 じ る 張 力 の 働 き に よ り ク ッ シ ョ ン が 生 じ る 。 こ の 張 力 に よ る ク ッ シ ョ ン と 長 尺 の 枕 袋
体 ２ ， ２ 自 体 に よ る ク ッ シ ョ ン と の ニ 重 の ク ッ シ ョ ン 効 果 に よ り 、 首 部 や 頭 部 な ど を 十 分
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に 支 え る こ と が で き る 。
更 に 、 長 尺 の 枕 袋 体 ２ と 長 尺 の 枕 袋 体 ２ と の 間 の 隙 間 Ｓ に 側 頭 部 が あ り 、 側 頭 部 自 体 の 重
み を 受 け て 長 尺 の 枕 袋 体 ２ と 長 尺 の 枕 袋 体 ２ は 、 広 が り な が ら 側 頭 部 を 受 け 止 め る 。 こ の
時 に 生 ず る 弾 力 に よ る ク ッ シ ョ ン が 、 頭 部 を 安 定 し て 支 持 す る 。 そ の こ と が 首 部 に 対 す る
負 担 を 軽 く し 、 寝 返 り な ど に お い て 頭 部 と 体 が 別 々 に 動 く 場 合 に 、 特 に 首 部 を 優 し く 保 護
す る 。
横 臥 位 姿 勢 時 に お い て 、 頭 部 か ら 首 部 へ か け て 自 然 な S字 カ ー ブ を 、 長 尺 の 各 枕 袋 体 ２ ，
２ が 自 在 に 変 形 し な が ら 合 致 さ せ る こ と が で き る 。 横 臥 位 姿 勢 時 に お い て 、 側 頭 部 が 長 尺
の 枕 袋 体 ２ ， ２ の 上 に 載 る こ と に な る が 、 こ の 場 合 に 長 尺 の 枕 袋 体 ２ ， ２ の 間 に 耳 介 部 が
入 り 耳 介 部 を 圧 迫 す る こ と が な く 、 ま た 長 尺 の 各 枕 袋 体 ２ ， ２ と の 隙 間 Ｓ が 顔 面 に 対 し て
の 面 状 の 密 着 を 防 ぎ 、 通 気 性 を 確 保 で き る こ と で 睡 眠 中 の 不 快 感 を 解 消 し 、 ス ッ キ リ と し
た 目 覚 め が で き る 。 横 臥 位 姿 勢 時 の 場 合 に は 、 肩 の 部 分 の 高 さ が あ り 、 仰 臥 位 姿 勢 時 の 場
合 よ り も 首 部 や 頭 部 が 床 面 よ り 高 く な る 。 こ の 高 さ を 補 う に は 、 短 尺 の 枕 袋 体 ３ と 短 尺 の
枕 袋 体 ３ と の 間 隔 を 狭 め る こ と で 調 整 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ２ ６ 】
図 ６ は 、 本 発 明 に よ る 多 目 的 機 能 性 枕 １ を 構 成 す る 各 枕 袋 体 ２ ， ３ の 断 面 図 を 示 す も の で
、 図 ６ Ａ は 、 枕 袋 体 ２ ， ３ の 断 面 が 円 形 の も の を 示 す 。 図 ６ Ｂ は 、 断 面 が 三 角 形 で あ る も
の を 示 す 。 図 ６ Ｃ は 、 断 面 が 四 角 形 の も の を 示 す 。 こ の よ う に 、 枕 袋 体 ２ ， ３ は 、 種 々 の
断 面 が 考 え ら れ る が 、 こ れ ら 三 角 形 ， 四 角 形 に 限 定 す る こ と な く 、 五 角 形 ， 八 角 形 等 多 角
形 に し て も 良 い 。
ま た 、 長 さ が 異 な る 枕 袋 体 ２ ， ３ と 太 さ が 異 な る 枕 袋 体 等 多 数 の 種 類 の 枕 袋 体 を 使 用 し 、
そ れ ら を 組 み 合 わ せ る こ と に よ り 使 用 者 の 個 々 人 の 体 格 の 違 い や 好 み の 違 い な ど に 合 わ せ
、 あ ら ゆ る 要 求 に 対 応 で き る も の で あ る 。
【 ０ ０ ２ ７ 】
　 次 に 、 上 記 各 実 施 例 に お い て 、 図 ７ に 枕 袋 体 ２ ， ３ の 接 合 の 方 法 に つ い て 説 明 す る 。 図
７ は 、 枕 袋 体 ２ ， ３ の 接 合 方 法 に つ い て の 実 施 例 を 示 す 斜 視 図 で あ る 。
図 ７ Ａ は 、 各 枕 袋 体 ２ ， ３ の 交 差 部 を 着 脱 自 在 に な る よ う に 構 成 す る た め に 、 枕 袋 体 ２ ，
３ の 任 意 の 部 分 に 面 フ ァ ス ナ ー ６ Ａ を 固 着 し た 実 施 例 を 示 し て い る 。 ま た 、 図 ７ Ｂ は 、 枕
袋 体 ２ ， ３ の 任 意 の 部 分 に ホ ッ ク ６ Ｂ を 多 数 設 け た 実 施 例 を 示 し て い る 。
そ し て 、 面 フ ァ ス ナ ー ６ Ａ ， ホ ッ ク ６ Ｂ は 、 使 用 者 に 不 快 感 を 与 え な い よ う に 設 け ら れ る
こ と は 言 う ま で も な い 。 こ の よ う に 、 面 フ ァ ス ナ ー ６ Ａ や ホ ッ ク ６ Ｂ に よ り 、 枕 袋 体 ２ ，
３ を お 互 い に 着 脱 自 在 に 固 着 す る こ と に よ り 、 使 用 者 自 身 に よ る 使 用 中 の 調 整 が 可 能 と な
り 、 使 用 者 の 身 体 を 自 然 に や さ し く 支 え る こ と が で き る よ う に な っ た 。
ま た 、 各 枕 袋 体 ２ ， ３ を 直 接 縫 い 合 わ せ て 固 着 し て も よ い こ と は 言 う ま で も な い 。
【 ０ ０ ２ ８ 】
　 次 に 、 図 ８ に よ り 、 上 記 各 実 施 例 に お け る 枕 袋 体 ２ ， ３ の 充 填 材 に つ い て 説 明 す る 。 同
図 は 、 枕 袋 体 の 形 態 に つ い て の 実 施 例 を 示 す 斜 視 図 で 、 材 料 の 異 な る 充 填 材 を つ め た 中 材
袋 ７ を 上 記 枕 袋 体 に 挿 入 し 、 枕 袋 体 ２ ， ３ を 形 成 し た も の で あ る 。 図 ８ Ａ に 示 す 中 材 袋 ７
は 、 ボ ー ル 状 に 形 成 さ れ た 短 尺 の 中 材 袋 ７ Ａ で 、 図 ８ Ｂ に 示 す 中 材 袋 ７ は 、 フ ラ ン ス パ ン
状 に 形 成 さ れ た 長 尺 の 中 材 袋 ７ Ｂ で あ る 。 こ れ ら 中 材 袋 ７ Ａ ， ７ Ｂ 内 に 収 納 さ れ る 充 填 材
の 材 料 は 、 必 ず し も 同 一 の 材 料 を 用 い る 必 要 は な く 、 複 数 の 種 類 の 材 料 を そ れ ぞ れ の 中 材
袋 ７ に 収 納 し 、 複 合 的 に 用 い て も よ く 、 一 種 類 で あ っ て も 複 数 種 類 で あ っ て も 良 く 、 何 ら
限 定 す る も の で は な い 。
ま た 、 同 図 に 示 す よ う に 、 各 枕 袋 体 ２ ， ３ の 端 面 に 線 状 フ ァ ス ナ ー ４ を 取 着 す る こ と に よ
り 、 開 閉 自 在 に で き る 。
【 ０ ０ ２ ９ 】
　 次 に 、 図 ９ に よ り 、 上 記 各 実 施 例 に お け る 枕 袋 体 ２ ， ３ 内 部 の 形 態 の 他 の 実 施 例 に つ い
て 説 明 す る 。 同 図 は 、 枕 袋 体 ２ ， ３ 内 部 の 形 態 の 他 の 実 施 例 を 示 す 斜 視 図 で 、 枕 袋 体 ２ ，
３ 内 に 仕 切 壁 ８ を 複 数 箇 所 に 設 け ら れ た 例 を 示 し て い る 。 枕 袋 体 ２ ， ３ 内 に お い て 、 充 填
材 あ る い は 充 填 材 を 内 包 さ れ た 材 質 が 使 用 時 に 移 動 あ る い は 片 寄 り し な い よ う に 仕 切 壁 ８
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に よ り 予 防 す る こ と が で き る 。
　 ま た 、 長 尺 方 向 に 向 か っ て 線 状 フ ァ ス ナ ー ４ を 用 い て 開 閉 自 在 に で き 、 充 填 材 あ る い は
充 填 材 を 内 包 し た 中 材 袋 ７ を 出 入 で き る 。
　 仕 切 壁 ８ は 、 複 数 箇 所 設 け ら れ る が 、 特 に 限 定 は さ れ な い 。
【 ０ ０ ３ ０ 】
　 次 に 、 各 種 の 適 用 例 に つ い て 説 明 を 記 載 す る 。 上 記 に お い て 、 多 目 的 機 能 性 枕 １ は 、 睡
眠 用 あ る い は 休 息 用 に 使 用 す る 枕 と し て 説 明 し た が 、 こ れ に 限 ら ず 、 種 々 の 用 途 が あ り 、
前 記 し た 使 用 に 限 定 す る も の で は な い 。
図 １ ０ は 、 寝 た き り の 人 な ど の 身 体 全 体 を 支 え る 多 目 的 機 能 性 枕 １ の 適 用 実 施 例 を 示 す 斜
視 図 で あ る 。 身 体 に 対 し て 直 角 方 向 に 使 用 す る も の で 、 足 首 部 分 用 枕 袋 体 ３ １ ， 膝 部 分 用
枕 袋 体 ３ ２ ， 腰 部 分 用 枕 袋 体 ３ ３ ， 肩 下 部 分 用 枕 袋 体 ３ ４ な ど の 各 枕 袋 体 ３ を 、 身 体 と 平
行 方 向 で 土 台 と な る 長 尺 の 枕 袋 体 ２ の 適 宜 所 定 の 位 置 に 交 差 し て 固 着 し 構 成 し た も の で あ
る 。
該 多 目 的 機 能 性 枕 １ を 使 用 す る こ と に よ り 、 使 用 者 の 身 体 各 部 分 に お い て 、 自 重 に よ る 圧
迫 が そ れ ぞ れ の 枕 袋 体 ３ １ ～ ３ ４ に よ り 、 身 体 に 対 し て う っ 血 す る こ と な く 、 寝 姿 勢 を 楽
に し て 使 用 者 の 身 体 を や さ し く 保 護 す る 。 　 　 　 　
【 ０ ０ ３ １ 】
図 １ １ は 、 卓 上 な ど で 使 用 さ れ 仮 眠 な ど に 使 用 さ れ る 多 目 的 機 能 性 枕 １ の 適 用 実 施 例 を 示
す 斜 視 図 で あ る 。
卓 上 を 利 用 し て の 仮 眠 時 に お い て 、 顔 面 あ る い は 顔 面 の 側 面 が 、 枕 部 分 に 対 し て 全 面 的 に
接 触 し 圧 迫 し な い た め に そ の 使 用 感 は 快 適 で あ る 。
ま た 、 各 枕 袋 体 ２ ， ３ 間 の 隙 間 に 両 手 を 入 れ る こ と が 出 来 、 両 手 が 収 ま る こ と で 肩 こ り の
予 防 に も な る 。
【 ０ ０ ３ ２ 】
図 １ ２ は 、 車 な ど 椅 子 な ど に 使 用 さ れ る 多 目 的 機 能 性 枕 １ の 適 用 実 施 例 を 示 す 斜 視 図 で あ
る 。
車 や 椅 子 な ど に 座 布 団 や 、 背 も た れ な ど が 使 用 さ れ て い る が 、 使 用 者 各 人 の 体 格 が 異 な る
た め に 満 足 が 行 か な い 現 状 で あ る 。
本 発 明 に よ る 多 目 的 機 能 性 枕 １ に よ れ ば 、 使 用 者 の 体 格 に 合 わ せ て 使 用 者 自 身 が 各 枕 袋 体
２ ， ３ を 組 み 合 わ せ て 、 自 由 に 形 成 で き 、 使 用 者 の 必 要 な 部 分 に 枕 袋 体 ３ を 必 要 な 形 状 に
作 り 使 用 で き る 。
【 図 面 の 簡 単 な 説 明 】
【 ０ ０ ３ ３ 】
【 図 １ 】 本 発 明 に よ る 多 目 的 機 能 性 枕 の 最 良 の 形 態 を 示 す 斜 視 図 で あ る 。
【 図 ２ 】 図 １ の II－ II線 に お け る 側 面 断 面 図 で あ る 。
【 図 ３ 】 図 １ の II－ II線 に お け る 使 用 状 態 を 示 す 概 略 説 明 図 で あ る 。
【 図 ４ 】 図 １ の VI－ VI線 に お け る 側 面 断 面 図 で あ る 。
【 図 ５ 】 図 １ の VI－ VI線 に お け る 使 用 状 態 を 示 す 概 略 説 明 図 で あ る 。
【 図 ６ 】 枕 袋 体 の 断 面 図 で あ る 。 Ａ は 断 面 の 形 状 が 円 形 の も の を 示 し 、 Ｂ は 断 面 の 形 状 が
三 角 形 の も の を 示 し 、 Ｃ 　 断 面 の 形 状 が 四 角 形 の も の を 示 す 。
【 図 ７ 】 枕 袋 体 の 接 合 方 法 に つ い て の 実 施 例 を 示 す 斜 視 図 で あ る 。
【 図 ８ 】 枕 袋 体 の 形 態 に つ い て の 実 施 例 を 示 す 斜 視 図 で あ る 。
【 図 ９ 】 枕 袋 体 内 部 の 形 態 に つ い て の 実 施 例 を 示 す 斜 視 図 で あ る 。
【 図 １ ０ 】 寝 た き り の 人 な ど の 身 体 全 体 を 支 え る 多 目 的 機 能 性 枕 の 適 用 実 施 例 を 示 す 斜 視
図 で あ る 。
【 図 １ １ 】 卓 上 な ど で 使 用 さ れ 仮 眠 な ど に 使 用 さ れ る 多 目 的 機 能 性 枕 の 適 用 実 施 例 を 示 す
斜 視 図 で あ る 。
【 図 １ ２ 】 車 な ど 椅 子 な ど に 使 用 さ れ る 多 目 的 機 能 性 枕 の 適 用 実 施 例 を 示 す 斜 視 図 で あ る
。
【 符 号 の 説 明 】
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【 ０ ０ ３ ４ 】
１ 　 多 目 的 機 能 性 枕
２ 　 長 尺 の 枕 袋 体
３ 　 短 尺 の 枕 袋 体
４ 　 開 閉 口
６ 　 Ａ 　 両 フ ァ ス ナ ー
Ｂ 　 ホ ッ ク
７ 　 Ａ 　 短 尺 の 中 材 袋
Ｂ 　 長 尺 の 中 材 袋
８ 　 仕 切 壁
３ １ 　 足 首 部 分 用 枕 袋 体
３ ２ 　 膝 部 分 用 枕 袋 体
３ ３ 　 腰 部 分 用 枕 袋 体
３ ４ 　 肩 下 部 分 用 枕 袋 体
Ｓ 　 隙 間
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