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(54)实用新型名称

一种糖足保护垫

(57)摘要

本实用新型公开了一种糖足保护垫，涉及保

护垫技术领域，包括保护垫和可拆鞋帮，所述保

护垫包括横剖面呈U形的底垫，所述底垫上设有

脚垫，脚垫上方和底垫的侧部形成脚槽，且底垫

和脚垫的相对端面之间形成空腔，在空腔内排列

设置有弹性块，本实用新型通过设置保护垫和可

拆鞋帮，通过保护垫和可拆鞋帮可以组装成一个

完整的护理鞋供糖足患者穿戴，并且可拆鞋帮可

以轻松从保护垫上拆下，方便患者穿脱护理鞋，

能够有效防止患者在穿鞋时伤口受到压迫；通过

对保护垫的结构设计和材质选择，使糖足保护垫

既能有效保护患者的足部又能提供适当治疗，提

高了糖足保护垫的实用性和舒适性。
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1.一种糖足保护垫，其特征在于：包括保护垫和可拆鞋帮，所述保护垫包括横剖面呈U

形的底垫，所述底垫上设有脚垫，脚垫上方和底垫的侧部形成脚槽，且底垫和脚垫的相对端

面之间形成空腔，在空腔内排列设置有弹性块，且相邻弹性块之间形成通气腔，所述脚垫上

开设有与通气腔连通的透气孔，并在底垫的侧部开设有与通气腔连通的通气孔，所述脚垫

上开设有药槽，且药槽可通过纱布遮挡封堵；所述可拆鞋帮包括鞋面，所述鞋面边缘布设有

多条紧固带，且底垫侧部开设有与紧固带匹配的穿引孔，紧固带可通过穿引孔并固定在鞋

面上，鞋面可通过紧固带与保护垫连接。

2.根据权利要求1所述的一种糖足保护垫，其特征在于：所述紧固带上设有子魔术贴

一，并在鞋面上设有母魔术贴一。

3.根据权利要求1所述的一种糖足保护垫，其特征在于：所述脚垫的材质为莱卡棉，弹

性块为高弹性橡胶块。

4.根据权利要求1所述的一种糖足保护垫，其特征在于：所述脚垫上绕药槽设置有母魔

术贴二，且纱布上设有与母魔术贴二匹配的子魔术贴二。

5.根据权利要求1所述的一种糖足保护垫，其特征在于：所述紧固带的外端延伸连接有

绑带。

6.根据权利要求1所述的一种糖足保护垫，其特征在于：所述保护垫的底部设有耐磨

垫。
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一种糖足保护垫

技术领域

[0001] 本实用新型属于保护垫技术领域，具体涉及一种糖足保护垫。

背景技术

[0002] 糖足通常指的是糖尿病足，糖尿病足是糖尿病并发症之一，糖尿病足是糖尿病患

者因周围神经和血管病变引起的一系列足部临床表现的总称，包括足部溃疡，感染或深部

组织的破坏，严重时可累及肌肉和骨骼，糖足保护垫是一种专为糖尿病患者设计的保护性

鞋垫，用于减少足部受到的压力和摩擦，预防糖尿病足部并发症的发生，糖足保护垫的设计

和使用对于糖尿病患者的足部健康管理至关重要，对于糖尿病患者来说，选择合适的糖足

保护垫并正确使用，是维护足部健康的重要措施之一。现有的糖尿病足患者使用的护理鞋

垫在使用的时候，透气性较差，不宜保持鞋子内部的干爽，很容易对患者病变处造成二次伤

害，而且由于患者脚部有伤口，现有的糖尿病足患者使用的护理鞋在穿鞋的时候，如果按正

常的穿鞋方式穿鞋，会导致患者伤口受到压迫，增加患者的疼痛感。

实用新型内容

[0003] 针对现有技术存在的问题，本实用新型提供一种糖足保护垫，可以直接将保护垫

代替鞋使用，便于穿脱，并且在穿戴的时候透气性较好，有效保护患者伤口。

[0004] 本实用新型解决其技术问题所采用的方案是：一种糖足保护垫，包括保护垫和可

拆鞋帮，所述保护垫包括横剖面呈U形的底垫，所述底垫上设有脚垫，脚垫上方和底垫的侧

部形成脚槽，且底垫和脚垫的相对端面之间形成空腔，在空腔内排列设置有弹性块，且相邻

弹性块之间形成通气腔，所述脚垫上开设有与通气腔连通的透气孔，并在底垫的侧部开设

有与通气腔连通的通气孔，所述脚垫上开设有药槽，且药槽可通过纱布遮挡封堵；所述可拆

鞋帮包括鞋面，所述鞋面边缘布设有多条紧固带，且底垫侧部开设有与紧固带匹配的穿引

孔，紧固带可通过穿引孔并固定在鞋面上，鞋面可通过紧固带与保护垫连接。

[0005] 进一步的，所述紧固带上设有子魔术贴一，并在鞋面上设有母魔术贴一。

[0006] 进一步的，所述脚垫的材质为莱卡棉，弹性块为高弹性橡胶块。

[0007] 进一步的，所述脚垫上绕药槽设置有母魔术贴二，且纱布上设有与母魔术贴二匹

配的子魔术贴二。

[0008] 进一步的，所述紧固带的外端延伸连接有绑带。

[0009] 进一步的，所述保护垫的底部设有耐磨垫。

[0010] 与现有技术相比，本实用新型的有益效果是：

[0011] 本实用新型通过设置保护垫和可拆鞋帮，通过保护垫和可拆鞋帮可以组装成一个

完整的护理鞋供糖足患者穿戴，并且可拆鞋帮可以轻松从保护垫上拆下，方便患者穿脱护

理鞋，能够有效防止患者在穿鞋时伤口受到压迫；通过在保护垫内设空腔、通气孔和透气

孔，患者在穿着护理鞋行走的时候，通过空腔、通气孔和透气孔能够对患者脚底提供通气效

果，确保患者在穿着护理鞋时脚部具有良好的透气性，保证患者脚底保持干燥的状态，并且
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脚垫和弹性块又可以在患者行走的时候在患者脚底提供缓冲，减轻患者脚底受到的压力，

避免二次伤害发生；通过对保护垫的结构设计和材质选择，使糖足保护垫既能有效保护患

者的足部又能提供适当治疗，提高了糖足保护垫的实用性和舒适性。

附图说明

[0012] 图1为本实用新型的整体结构示意图；

[0013] 图2为本实用新型的保护垫结构立体示意图；

[0014] 图3为本实用新型的保护垫剖视结构示意图。

[0015] 图中：1、保护垫；11、底垫；12、鞋跟部；13、脚垫；14、弹性块；15、通气腔；16、透气

孔；17、通气孔；18、穿引孔；19、药槽；2、纱布；3、可拆鞋帮；31、鞋面；32、紧固带；33、子魔术

贴一；34、母魔术贴一；35、绑带；4、母魔术贴二；5、耐磨垫。

具体实施方式

[0016] 下面结合附图和实施例对本实用新型进一步说明。

[0017] 请参阅图1‑3，本实用新型提供了一种糖足保护垫的技术方案：

实施例

[0018] 根据图1、图2和图3所示，一种糖足保护垫，包括保护垫1和可拆鞋帮3，可拆鞋帮3

可以和保护垫1连接形成完整的护理鞋，保护垫1由横剖面呈U形的底垫11和脚垫13构成，脚

垫13位于底垫11内，并由高弹力莱卡棉制作而成，莱卡能增强面料的弹性，它可与各种不同

的纤维结合使用，可自由拉伸，并在外力释放后，迅速恢复原样，脚垫13上方和底垫11的侧

部形成脚槽，为足部提供舒适的放置空间，底垫11和脚垫13的相对端面之间形成空腔，在空

腔内排列设置有弹性块14，且相邻弹性块14之间形成通气腔15，弹性块14为高弹性橡胶，弹

性块14能够在足部承重时提供缓冲，减轻足部的压力，在脚垫13上开设有与通气腔15连通

的透气孔16，并在底垫11的侧部开设有与通气腔15连通的通气孔17，患者在穿戴保护垫1行

走的时候，脚部支撑在地面上时，身体和脚的重力会下压脚垫13，使通气腔15的体积变小，

通气腔15内的气体通过通气孔17从保护垫内排出，当患者抬起脚的时候，在弹性块14的高

弹效果下，使脚垫13回归原位，通气腔15的体积变大并通过通气孔17从外界吸收气体，通过

透气孔16吹向患者的脚底，使患者在行走的时候对脚底提供透气效果；

[0019] 在保护垫1的后侧设有鞋跟部12，可拆鞋帮3包括鞋面31，在鞋面31的边缘布设有

多个紧固带32，且底垫11侧部开设有与紧固带32匹配的穿引孔18，紧固带32上设有子魔术

贴一33，并在鞋面31上设有母魔术贴一34，在将可拆鞋帮3连接在保护垫1上时，将鞋面31两

侧及前方的紧固带32依次从底垫11内侧壁穿引通过穿引孔18，并通过魔术贴一的配合将紧

固带32粘接固定在鞋面31上，完成护理鞋的组装，这样患者在穿脱护理鞋的时候，即可先将

脚部放在脚槽内，然后再将鞋面31连接在保护垫1上，方便患者穿脱护理鞋，为了提高鞋面

31和保护垫1之间的连接效果，在紧固带32的外端延伸连接有绑带35，鞋面31固定在保护垫

1上之后，绑带35可以作为护理鞋的鞋带加强鞋面31和保护垫1之间的固定效果，保护垫1的

底部设有耐磨垫5，患者在穿戴护理鞋行走的时候，耐磨垫5可以提高底垫11底部的耐磨效

果。
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[0020] 具体使用时，本实用新型一种糖足保护垫，患者在穿戴的时候，首先将脚部放在脚

槽内，然后将鞋面31的紧固带32穿过对应的穿引孔18后粘接在鞋面31上，将鞋面31连接固

定在保护垫1上形成完整的护理鞋并直接完成护理鞋的穿戴，患者在穿着护理鞋行走的时

候，随着患者脚部的抬起与放下，患者的脚部会下压脚垫13和弹性块14，使空腔的体积跟随

患者的行走变大或变小，通过通气腔15、通气孔17和透气孔16对患者脚底提供通气效果，保

证患者在穿着护理鞋时脚部具有良好的透气性，当患者要脱下护理鞋时，可以首先将可拆

鞋帮3拆下，然后直接将脚从脚槽中移出，方便患者穿脱护理鞋。

实施例

[0021] 在实施例一的基础之上，如图2和图3所示，在脚垫13上开设有药槽19，药槽19内可

放置糖足护理药包，且药槽19可通过纱布2遮挡封堵，在脚垫13上绕药槽19设置有母魔术贴

二4，且纱布2的底部边缘设有与母魔术贴二4匹配的子魔术贴二，纱布2可通过魔术贴二粘

贴在药槽19上方，患者在穿戴护理鞋的时候，药槽19内的药包可以在患者的脚底提供防护

治疗的效果。

[0022] 以上所述仅为本实用新型的较佳实施例，并不限制本实用新型，凡在本实用新型

的精神和原则范围内所做的任何修改、等同替换和改进，均应包含在本实用新型的保护范

围之内。
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图 1

图 2
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图 3
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