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(57) Rezumat:

1 2
Inventia se referd la medicind, in special la se picurd in ambii ochi picituri oftalmice de
neurologie si poate fi utilizatd pentru 0,5% de timolol sau de 0,25% de betaxolol,
tratamentul atacului migrenos la pacientii cu cate o picaturd de 1...3 ori, peste fiecare 15
migrend episodica. min.
Esenta inventiei constd in aceea cd la Revendicari: 1

aparifia primelor semne ale atacului migrenos



(54) Method for treating migraine attack in patients with episodic migraine

(57) Abstract:
1

The invention relates to medicine,
particularly to neurology and can be used for
treating migraine attack in patients with
episodic migraine.

Summary of the invention consists in that
at the first signs of migraine attack are instilled

2
in both eyes eye drops of 0.5% timolol or
0.25% betaxolol, one drop 1...3 times, every
15 min.
Claims: 1

(54) MeToa J1e4eHHus NPUCTYNIAa MUTPEHH Y NALUEHTOB ¢ YIIH30ANYeCKO

MHIPEHBIO

(57) Pegepar:
1

H300peTeHne OTHOCHTCS K MEIUIMHE, B
JaCTHOCTH K HCBPOJIOIHH H MOXKCT OLITH
HCIIOJIB30BaHO JII JICUCHUA IIpUCTyIIa
MHUIDCHH Yy HAaIlUCHTOB C 3HH3OJII/I"ICCKOI>'I
MHIPEHBIO.

CylHOCTh H300pPETeHU COCTOHT B TOM,
UTO I[IpU ITOABJICHHUH IICPBLIX IIPU3HAKOB

2
MPUCTYIIa MHUTPEHH 3aKallbIBaI0T B 00a IJa3a
rnasuple  kamwmg - taMmoinon  0,5%  win
oeraxconon 0,25%, mo omuoit kamre 1...3
pa3a, uepe3 Kaxsle 15 MuH.
I1. popmymsr: 1
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Descriere:

Inventia se referd la medicingd, in special la neurologie si poate fi utilizatd pentru
tratamentul atacului migrenos la pacientii cu migrena episodica.

Este cunoscuta metoda de tratament al pacientilor cu migrena cronicd prin administrarea
picaturilor oftalmice de 0,5% de timolol, cate o picdturd de 2 ori pe zi (in ochiul ipsilateral
durerii), cu administrare permanenta [1].

Dezavantajul acestei metode consta In administrarea permanentd a medicamentului, chiar
in absenta cefaleei, ceea ce nu este comod pentru pacienti. Administrarea sistematicd a
medicamentului creste probabilitatea de manifestare a efectelor sale adverse.

Sub formd de picaturi oftalmice timololul este folosit in tratamentul glaucomului.
Timololul reduce producerea de umoare apoasa prin blocarea receptorilor beta-adrenergici
din epiteliul corpului ciliar. Solutia oftalmica de timolol se livreaza sub formd de solutie
apoasd, izotonica, sterila de 0,25% s1 0,5%, ce contine 2,5 mg/ml si 5 mg/ml respectiv.

Problema pe care o rezolva inventia data constd in elaborarea unei metode eficiente, si
anume cu minimalizarea riscurilor de reactii adverse la medicament la atacul migrenos la
pacientii cu migrend episodica.

Esenta inventiei constd in aceea cd la aparitia primelor semne ale atacului migrenos se
picurd in ambii ochi picaturi oftalmice de 0,5% de timolol sau de 0,25% de betaxolol, cate o
picdturd de 1...3 ori, peste fiecare 15 min.

Migrena se caracterizeaza prin atacuri recurente de cefalee severd, pulsatild, de obicei
unilaterala, agravatd de miscare, cu durata de 4...72 ore, asociatd de disfunctie autonoma
(greatd, voma), foto- si/sau fonofobie, precedatd sau insotitd la unii pacienti de fenomene
neurologice focale tranzitorii (aurd) (Stovner L., Zwart J., Hagen K., et al. Epidemiology of
headache in Europe. European Journal of Neurology. 2006, 13, p. 333-345).

Avantajele metodei constau in comoditatea de administrare a beta-blocantului sub forma
de colir oftalmic in perioada de prodrom al crizei migrenoase, ce stopeazd accesul migrenos
sau reduce intensitatea cefaleei. Metoda este foarte comodd, ieftind, cu efect rapid si
accesibild pentru pacienti. Probabilitatea reactiilor adverse ale medicamentului este cu mult
mai mica.

Metoda constd in aceea ca la aparitia primelor semne ale atacului migrenos se picurd in
ambii ochi picaturi oftalmice de 0,5% de timolol sau de 0,25% de betaxolol, cate o picdturd
de 1...3 ori, peste fiecare 15 min. Aceste semne de prodrom pacientul le cunoaste din
experienta proprie a debutului crizelor migrenoase.

Exemplul 1

Pacienta A., 33 ani. Diagnosticul: migrena episodica rard, catameniald, cu aurd vizuald
sub forma de fosfene si scotoame intermitente. In perioada de 3 luni din 4 atacuri migrenoase
au fost stopate 3, instiland cate o picdtura de solutie de timolol de 0,5% in ambii ochi, peste
fiecare 15 min, de 2 ori in timpul aurei migrenoase. In atacul necupat, intensitatea cefaleei a
scazut de la 8 puncte pand la 2...3 puncte (dupa Scala Analogicd Vizuald). Pacientul este
consultat in fiecare lund si continud tratamentul la necesitate.

Exemplul 2

Pacientul B., 26 ani. Diagnosticul: migrena episodica rard, cu aurd vizuald sub forma de
vedere mozaicd, scotoame intermitente. Din 8 atacuri desfasurate in perioada studiului, 6 au
fost stopate instiland céate o picaturd de solutie de timolol de 0,5% in ambii ochi doar o
singura datd, in celelalte 2 atacuri a scdzut intensitatea cefaleei de la 7 puncte pand la 2
puncte, administrand peste fiecare 15 min de 3 ori in timpul aurei migrenoase.

Pacientul este consultat peste fiecare 3 luni si continua tratamentul la necesitate.

Metoda datd a fost aplicata la 17 pacienti din cadrul catedrelor de oftalmologie si
neurologie ale USMF si Institutului de Neurologie si Neurochirurgie cu o eficacitate bund.
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(56) Referinte bibliografice citate in descriere:
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(57) Revendicari:

Metoda de tratament al atacului migrenos la pacientii cu migrend episodicd, care constd in
aceea cd la aparitia primelor semne ale atacului migrenos se picura in ambii ochi picaturi
oftalmice de 0,5% de timolol sau de 0,25% de betaxolol, cate o picaturd de 1...3 ori, peste
fiecare 15 min.
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