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(57)摘要

本实用新型公开了一种用于转子间骨折的

经皮内固定装置，属于医疗器械技术领域，包括：

钢板和穿过所述钢板下部的螺钉，所述钢板上部

设有水平设置的横行拉力螺钉，所述钢板中部设

有头部向上倾斜的斜行拉力螺钉，所述横行拉力

螺钉与所述斜行拉力螺钉的头部均固定于股骨

头内，所述横行拉力螺钉与所述斜行拉力螺钉在

所述股骨头内组成交叉固定结构，所有内固定部

件全部经皮植入，不干扰股骨髓腔，可以重建大

转子、更好的防止股骨近端骨折旋转移位、改变

股骨头内拉力螺钉的应力集中，减少或者避免内

固定自股骨头内切出风险。
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1.用于转子间骨折的经皮内固定装置，包括：钢板和穿过所述钢板下部的螺钉，其特征

在于，所述钢板上部设有水平设置的横行拉力螺钉，所述钢板中部设有头部向上倾斜的斜

行拉力螺钉，所述横行拉力螺钉与所述斜行拉力螺钉的头部均固定于股骨头内，所述横行

拉力螺钉与所述斜行拉力螺钉在所述股骨头内组成交叉固定结构。

2.根据权利要求1所述的用于转子间骨折的经皮内固定装置，其特征在于，所述钢板与

股骨近端的解剖结构相匹配，所述钢板与股骨大转子紧密贴合在一起。

3.根据权利要求1所述的用于转子间骨折的经皮内固定装置，其特征在于，所述螺钉设

有三至六个。

4.根据权利要求3所述的用于转子间骨折的经皮内固定装置，其特征在于，所述螺钉设

有三个。

5.根据权利要求4所述的用于转子间骨折的经皮内固定装置，其特征在于，所述钢板上

设有多个供所述螺钉穿过的螺钉孔，所述螺钉孔与所述螺钉相匹配。

6.根据权利要求3至5任一项所述的用于转子间骨折的经皮内固定装置，其特征在于，

所述螺钉为直径为4.5毫米的皮质骨螺钉。

7.根据权利要求1所述的用于转子间骨折的经皮内固定装置，其特征在于，所述横行拉

力螺钉为直径为7.3毫米的钛质全螺纹锁定螺钉，所述斜行拉力螺钉为直径为10毫米的钛

质全螺纹锁定螺钉，所述横行拉力螺钉与所述斜行拉力螺钉的内心均为空心。

8.根据权利要求7所述的用于转子间骨折的经皮内固定装置，其特征在于，所述钢板上

设有供所述横行拉力螺钉穿过的第一通孔和供所述斜行拉力螺钉穿过的第二通孔，所述第

一通孔与所述第二通孔内分别设有与所述横行拉力螺钉和所述斜行拉力螺钉尾端螺纹相

匹配的螺纹，所述第一通孔水平设置，所述第二通孔倾斜设置。
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用于转子间骨折的经皮内固定装置

技术领域

[0001] 本实用新型属于医疗器械技术领域，具体涉及一种用于转子间骨折的经皮内固定

装置。

背景技术

[0002] 复位内固定术是老年股骨转子间骨折常用手术治疗方法。传统内固定包括动力髋

螺钉、髓内钉等，其中动力髋螺钉具有加压和滑动双重功能。自20世纪70年代开始应用以

来，一直是国内外治疗转子间骨折的经典方法。1990年以后动力髋螺钉在我国各地得到广

泛应用，疗效稳定。但其存在以下缺点:1、老年人普遍存在骨质疏松，骨质把持力弱，易发生

股骨头切割，轴向滑动使股骨颈长度变短，远侧骨干向内移位，肢体短缩，外展肌力臂减小，

使部分患者留有髋内翻及外旋畸形；2、动力髋螺钉为单钉固定系统，生物力学试验证明无

有效抗旋转作用，要达到抗旋转作用，往往还要增加置入到股骨颈内的防旋螺钉；3、术中创

伤较大，需要广泛剥离，切口长，出血量多；4、该系统固定股骨头颈的杠杆力臂较长，抗剪切

力作用较小，固定的稳定性较差；5、动力髋螺钉对粉碎性骨折以及转子下骨折等不稳定性

骨折却有较高的失败率。有文献报告动力髋螺钉治疗的失败率达24％～56％。对于不稳定

型股骨转子间骨折，不应首选动力髋螺钉治疗。反转子间骨折或伴有转子下骨折时常见骨

折端分离，更易发生内固定失效，最终导致骨不连，为动力髋螺钉手术禁忌证。近年来，随手

术技术的进步、治疗理念的提升，股骨近端髓内钉系统在临床中应用越来越广。目前股骨近

端髓内针已成为股骨转子间骨折，特别是粉碎性不稳定型骨折的首选固定方法。但随着临

床长期随访观察的增多,股骨近端髓内钉在股骨转子间骨折治疗中的问题也愈来愈多：1、

主钉插入困难，插入时易发生股骨近端骨折。这种医源性的骨折是术中的主要并发症；2、靠

近钉尾部的股骨远端常发生继发骨折，而且常出现邻近区域疼痛，文献报道的发生率为1％

～8％；3、头钉较为粗大，又只是单枚螺钉，所以抗旋转能力较差。4、患者大多有骨质疏松，

螺钉在股骨头中的切割发生率较高；5、主钉近端加粗与粗隆部紧密接触使应力均匀分布，

但加大了远端髓内钉尖端对股骨干骨皮质的撬割，而且主钉的髓内部分外翻角度过大形成

了三点固定，髓内钉钉体太短使载荷不能合理地由内固定物传递至骨，导致主钉远端及锁

钉处应力集中，是术后股骨干骨折及锁钉断裂的主要原因；6、术中需开放骨髓腔，操作时需

反复多次扩髓，导致术中、术后隐形失血并不少,严重者可达600ml至800ml。

实用新型内容

[0003] 本实用新型所要解决的技术问题是：提供一种用于转子间骨折的经皮内固定装

置，可以在不干扰股骨髓腔的情况下重建大粗隆，防止股骨近端骨折旋转移位，改变股骨头

内拉力螺钉的应力集中，减少或避免内固定自股骨头内切出风险。

[0004] 为解决上述技术问题，本实用新型的技术方案是：用于转子间骨折的经皮内固定

装置，包括：钢板和穿过所述钢板下部的螺钉，所述钢板上部设有水平设置的横行拉力螺

钉，所述钢板中部设有头部向上倾斜的斜行拉力螺钉，所述横行拉力螺钉与所述斜行拉力
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螺钉的头部均固定于股骨头内，所述横行拉力螺钉与所述斜行拉力螺钉在所述股骨头内组

成交叉固定结构。

[0005] 进一步的，所述钢板与股骨近端的解剖结构相匹配，所述钢板与股骨大转子紧密

贴合在一起。

[0006] 进一步的，所述螺钉设有三至六个。

[0007] 进一步的，所述螺钉设有三个。

[0008] 进一步的所述钢板上设有多个供所述螺钉穿过的螺钉孔，所述螺钉孔与所述螺钉

相匹配。

[0009] 进一步的，所述螺钉为直径为4.5毫米的皮质骨螺钉。

[0010] 进一步的，所述横行拉力螺钉为直径为7.3毫米的钛质全螺纹锁定螺钉，所述斜行

拉力螺钉为直径为10毫米的钛质全螺纹锁定螺钉，所述横行拉力螺钉与所述斜行拉力螺钉

的内心均为空心。

[0011] 进一步的，所述钢板上设有分别供所述横行拉力螺钉和所述斜行拉力螺钉穿过的

第一通孔和第二通孔，所述第一通孔与所述第二通孔内分别设有与所述横行拉力螺钉和所

述斜行拉力螺钉尾端螺纹相匹配的螺纹，所述第一通孔水平设置，所述第二通孔倾斜设置。

[0012] 由于采用了上述技术方案，本实用新型的有益效果是：

[0013] 本实用新型的用于转子间骨折的经皮内固定装置，包括：钢板和穿过钢板下部的

螺钉，钢板上部设有水平设置的横行拉力螺钉，钢板中部设有头部向上倾斜的斜行拉力螺

钉，横行拉力螺钉与斜行拉力螺钉的头部均固定于股骨头内，横行拉力螺钉与斜行拉力螺

钉在股骨头内组成交叉固定结构，所有内固定部件均可以经皮植入，减少手术创伤，并且该

装置不涉及股骨髓腔，可以减少手术中及手术后出血；横行拉力螺钉与斜行拉力螺钉可以

分担股骨头承受的剪切力，避免股骨头切割；横行拉力螺钉与斜行拉力螺钉组成交叉固定

结构，可防止股骨头颈的旋转移位，进一步稳定骨折断断，减少骨折端短缩，促进骨折愈合。

[0014] 由于斜行拉力螺钉和横行拉力螺钉均为空心的全螺纹螺钉，可以在克氏针引导下

植入股骨头颈内，提高植入的精确度，减少内切出的概率且不增加患者的手术创伤。

[0015] 综上所述，本实用新型的用于转子间骨折的经皮内固定装置，可以重建粉碎的股

骨大转子，不需开放骨髓腔，减少手术中及术后出血，减少股骨头颈切割及旋转移位，减少

或避免拉力螺钉切出，并可以促进骨折愈合。

附图说明

[0016] 图1是本实用新型用于转子间骨折的经皮内固定装置的示意图；

[0017] 图中，10-钢板，11-横行拉力螺钉，12-斜行拉力螺钉，13-螺钉，20-股骨头，21-股

骨颈，22-大转子。

具体实施方式

[0018] 下面结合附图和实施例对本实用新型进一步说明。

[0019] 如图1所示，本实用新型的用于转子间骨折的经皮内固定装置，包括钢板10和穿过

钢板10下部的螺钉13，钢板10与股骨近端的解剖结构相匹配，钢板10与股骨大转子22紧密

贴合在一起，钢板10的上部设有水平设置的横行拉力螺钉11，钢板10中部设有头部向上倾
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斜的斜行拉力螺钉12，横行拉力螺钉11与斜行拉力螺钉12在股骨头20内组成交叉固定结

构。钢板10的上部设有供横行拉力螺钉11穿过的第一通孔，第一通孔水平设置，横行拉力螺

钉11穿过第一通孔、股骨大转子22、股骨颈21上中部，最终其头部螺纹固定于股骨头20的中

下部，第一通孔内设有与横行拉力螺钉11尾部螺纹相匹配的螺纹，横行拉力螺钉11尾端固

定在第一通孔处。钢板10中部设有供斜行拉力螺钉12穿过的第二通孔，第二通孔倾斜设置，

斜行拉力螺钉12穿过第二通孔、股骨外侧皮质、股骨颈21中下部，最终其头部螺纹固定于股

骨头20的中上部，第二通孔内设有与斜行拉力螺钉12尾部螺纹相匹配的螺纹，斜行拉力螺

钉12尾端固定在第二通孔处。

[0020] 钢板10下部设有多个供螺钉13穿过的螺钉孔，该螺钉孔与螺钉13相匹配，螺钉13

设有三至六个，本实施例中优选螺钉13为三个。

[0021] 螺钉13为直径为4.5mm的皮质骨螺钉，横行拉力螺钉11为直径为7.3mm的钛质全螺

纹锁定螺钉，斜行拉力螺钉为直径为10mm的钛质全螺纹锁定螺钉，横行拉力螺钉与斜行拉

力螺钉的长度均为60mm～110mm，且内心均为空心。

[0022] 本实用新型的用于转子间骨折的经皮内固定装置，所有内固定部件均经皮植入，

不需要反复扩髓，手术创伤小，可明显减少手术中及手术后的出血，有利于患者术后康复，

而且可以重建粉碎的股骨大转子，减少股骨头颈切割及旋转移位，减少或避免拉力螺钉切

出，促进骨折愈合。

[0023] 虽然以上描述了本实用新型的具体实施方式，但是本领域的技术人员应该理解，

所描述的实施例仅仅是本实用新型的一部分实施例，而不是全部的实施例，这些仅仅是举

例说明，本实用新型的保护范围是由所附权利要求书限定。本领域的技术人员在不背离本

实用新型的原理和实质的前提下，在没有经过任何创造性的劳动下，可以对这些实施方式

做出多种变更或修改，但这些变更和修改均落入本实用新型的保护范围。
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图1
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