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(57) Abstract: The invention relates to a pillowcase having a support for the upper back, preferably a therapeutic pillow made of
viscoelastic, having a support or rest (1) for the upper back, consisting of a main body (2,3) that wraps around the main body (4) of
the pillow, having at least one extension (5), preferably rectangular, intended to contain and hold the rest or support (1) for the upper
back next to the main body of the pillow (4), wherein said extension (5) is connected to the main body (2,3) of the pillowcase such
that it can be joined and separated on at least one of the sides (7) thereof, such that it is possible to insett the support or rest (1) for
the upper back into the space formed between the extension (5) and the main body (2,3) of the pillowcase. Said pillowcase makes it
possible to obtain a viscoelastic pillow having a support (1) for the upper back by using two single pieces of viscoelastic material,
one, with a preferably rectangular shape, which constitutes the main body (4) of the pillow, and another, preferably wedge-shaped,
which constitutes the support or rest (1) for the upper back.
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Funda para almohada con apoyo para la espalda superior, preferentemente terapéutica de viscoelastico, con apoyo o soporte (1)
para la espalda superior, constituida por un cuerpo principal (2,3) que envuelve al cuerpo principal (4) de la almohada, con al
menos un apéndice (5), preferentemente rectangular, destinado a sujetar y fijar al soporte o apoyo (1) para la espalda superior
junto al cuerpo principal de la almohada (4), dicho apéndice (5) esta unido al cuerpo principal (2,3) de la funda de tal forma que
se pueden unir y separar por al menos uno de sus lados (7), de modo que es posible introducir el apoyo o soporte (1) para la
espalda superior en el interior del volumen comprendido entre el apéndice (5) y el cuerpo principal (2,3) de la funda. Mediante
esta funda es posible obtener una almohada de viscoelastico con apoyo (1) para la espalda superior a partir de dos piezas sencillas
de material viscoelastico, una, con planta preferentemente rectangular, que constituye el cuerpo principal (4) de la almohada, y
otra, preferentemente con forma de cufla, que constituye el apoyo o soporte (1) para la espalda superior.
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FUNDA PARA ALMOHADA CON APOYO PARA LA ESPALDA SUPERIOR

Objeto de la invencién

La presente invencién se refiere a una funda que envuelve a una almohada con
un soporte 0 apoyo para la espalda superior, de tal forma que permite que el material
utilizado para realizar la almohada sea un material viscoelastico.

La presente invencién consiste en un complemento de cama.

Descripcion del estado de la técnica

En la actualidad existen numerosos tipos de almohadas, las mas comunes son
las almohadas tradicionales, que tienen una forma rectangular y estan rellenas de un
material espumoso y blando, este tipo de almohadas presenta diversos
inconvenientes, por ejemplo, si el usuario esta tumbado sobre su espalda apoyando la
cabeza sobre la almohada, al no existir un soporte firme, la cabeza es propensa a ser
empujada hacia adelante, por lo tanto el cuello se tensa estando fuera de
alineamiento, esto produce dolores de cuello, espalda, hombros y de cabeza, ademas
de incrementar las probabilidades de roncar, si el usuario estd tumbado de lado,
apoyando la cabeza sobre una de estas almohadas tradicionales, el cuello y la cabeza
se estiran facilmente fuera de alineamiento, ya que una almohada tradicional no es lo
suficientemente alta, ademas la columna no mantiene el nivel constante y esto agrava
los problemas de cuello, espalda y hombros. También existen las almohadas
cervicales, sin embargo estas almohadas también presentan problemas, por ejemplo,
si el usuario esta tumbado sobre su espalda apoyando la cabeza sobre una de estas
almohadas cervicales, esta almohada soporta la cabeza, pero no la parte superior de
la columna, esto produce una tensién en la columna, de este modo la columna se
desalinea, asi se aumentan las probabilidades de tener dolores de espalda, de
hombros, de cabeza y también de roncar. Existe en la actualidad una almohada
terapéutica con apoyo para la espalda superior, realizada a partir de espuma de
poliuretano, descrita en las patentes estadounidenses US 5727267 y US D497507 de
Keilhauer, que soluciona todos los problemas indicados anteriormente ya que presenta
una extensién con forma de cufia que permite apoyar la parte superior de la espalda,
sin embargo el problema que presentan las almohadas terapéuticas con apoyo para la
espalda superior es que la forma que tienen dificultan su fabricacién en serie, siendo
muy dificil la fabricacién de una almohada de este tipo, de una sola pieza, a partir de

un material viscoelastico, ya que la extensiéon con forma de cufia, para apoyar la
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espalda superior, que presenta este tipo de almohadas es dificil de conseguir a partir
de un material viscoelastico que se comporta como un fluido viscoso y como un
material elastico al mismo tiempo, de forma que es dificil fabricar almohadas
terapéuticas de una sola pieza viscoelasticas, por lo tanto en la actualidad no se
comercializa ningun tipo de almohada que combine juntas las ventajas que presentan
las almohadas terapéuticas con apoyo para la espalda superior y las almohadas
viscoelasticas. La presente invencién soluciona los problemas indicados
anteriormente, ya que permite construir una almohada terapéutica con apoyo para la
espalda superior realizada a partir de un material viscoelastico, la solucién se
encuentra en la funda a utilizar para envolver a la almohada, la funda de la presente
invencién dispone de un apéndice que permite mantener fijo y unido el apoyo para la
espalda superior, del que dispone la almohada, al resto del cuerpo de la almohada,
dando como resultado una almohada terapéutica viscoelastica con apoyo para la
espalda superior de sencilla fabricacion.

Descripcion de la invencion

La presente invencidbn se refiere a una funda para una almohada,
preferentemente terapéutica de viscoelastico, con apoyo para la espalda superior,
constituida a partir de un cuerpo principal formado por al menos una superficie
superior y una superficie inferior entre las que se sitla el cuerpo principal de la
almohada, con un apéndice con al menos cuatro lados, con forma preferentemente
rectangular, estando un primer lado de dicho apéndice unido al cuerpo principal de la
funda en un lugar o linea o punto separado de la superficie inferior del mismo, y un
segundo lado del apéndice, opuesto o contrario al anterior, unido a la superficie inferior
del cuerpo principal de la funda de tal forma que dicho segundo lado se puede unir y
separar de dicha superficie inferior, para alojar entre dicho apéndice y el cuerpo
principal de la funda un elemento soporte o apoyo para la espalda superior, es
necesario que el segundo lado del apéndice se pueda unir y separar de la superficie
inferior del cuerpo principal de la funda, ya que si no seria muy dificil introducir el
apoyo o soporte para la espalda superior entre el apéndice y el cuerpo principal de la
almohada de forma que quedase bien ajustado y fijado, hay que tener en cuenta que
las superficies del cuerpo principal de la funda, del apéndice y del apoyo para la
espalda superior estan formadas por telas que tienen un alto coeficiente de
rozamiento, por lo tanto es necesario poder abrir y cerrar el volumen en el que va a

estar contenido el apoyo o soporte para la espalda superior para poder introducirlo



10

15

20

25

30

35

WO 2012/164109 PCT/ES2011/070394

-3-

correctamente, también es necesario poder retirar el apoyo o soporte para la espalda
superior de la funda para poder limpiar la funda cuando se considere necesario. Este
apéndice del que dispone la funda de la presente invencién permite obtener una
almohada terapéutica de viscoelastico con apoyo para la espalda superior, debido a
las propiedades fisicas de los materiales viscoelasticos, que se comportan como un
material viscoso y como un material eldstico al mismo tiempo, es muy dificil la
fabricacién de una almohada terapéutica de viscoelastico con apoyo para la espalda
superior de una sola pieza, con la funda de la presente invencidén se resuelve dicho
problema ya que permite unir y fijar dos piezas de material viscoelastico para dar como
resultado una almohada terapéutica de viscoelastico con apoyo para la espalda
superior.

El segundo lado del apéndice se puede unir a la superficie inferior del cuerpo
principal de la funda determinando un espacio o hueco o volumen entre el apéndice y
dicho cuerpo principal, para ser ocupado por un elemento soporte 0 apoyo para la
espalda superior con forma preferentemente de cufia. Los medios de unién que
permiten unir y separar el segundo lado del apéndice y la superficie inferior del cuerpo
principal de la funda se encuentran situados debajo de la almohada cuando esta se
encuentra colocada en el lugar en el que va a ser utilizada, de tal forma que estos
medios de unién no molestan al usuario mientras esta utilizando la almohada, dichos
medios de unidén permiten separar al soporte 0 apoyo para la espalda superior del
resto de la almohada, desenvolviéndolo del apéndice que lo mantiene fijado y unido al
cuerpo principal de la almohada.

Los medios de unién no permanentes y removibles utilizados para unir los
lados del apéndice al cuerpo principal de la funda pueden ser de muchos tipos, por
ejemplo botones, cordones, aunque los medios de unién mas apropiados son velcro,
debido a que son faciles de instalar, y de unir y separar.

El cuerpo principal de la funda puede disponer de superficies laterales que
separan la superficie inferior y la superficie superior, de este modo aumenta el
volumen que comprende el cuerpo principal de la funda y el tamafio del cuerpo
principal de la almohada que es posible albergar en su interior.

La planta del cuerpo principal de la funda puede presentar diversas formas, por
ejemplo puede tener una forma arrifionada, también puede presentar una forma
cuadrada o rectangular.

Preferentemente el apéndice no ocupa mas de la mitad de la longitud del lado
del cuerpo principal de la funda al que esta unido, y esta colocado de forma centrada
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sobre este lado, de tal forma que a los lados del soporte 0 apoyo para la espalda
superior quedan espacios vacios destinados a colocar los hombros cuando el usuario
de la almohada esta durmiendo de lado.

La funda de la presente invencién también permite una configuracién doble que
dispone de dos apéndices, para ser utilizada en una cama de matrimonio por ejemplo.

Existe en la actualidad un tipo de almohadas que permiten apoyar la espalda
superior y cambiar al usuario de posicién mientras duerme, sin embargo estas
almohadas estan realizadas a partir de espuma de poliuretano, con la funda de la
presente invencién es posible obtener una almohada terapéutica de viscoelastico con
apoyo para la espalda superior faciimente a partir de dos piezas sencillas de material
viscoelastico, una pieza principal que constituye el cuerpo principal de la almohada y
otra, preferentemente con forma de cufia, que conforma el apoyo para la espalda

superior.

Breve descripcion de las figuras

Para complementar la presente descripcién y con objeto de ayudar a una mejor
comprension de las caracteristicas de la invencién, se acompafia a la presente
memoria descriptiva, como parte integrante de la misma, un juego de figuras, en las
que con caracter ilustrativo y no limitativo se ha representado lo siguiente:
La figura 1 representa una vista lateral de una funda conforme a la presente invencion,
conteniendo al apoyo para la espalda superior.
La figura 2 representa una vista frontal de una funda conforme a la presente invencion,
conteniendo al apoyo para la espalda superior.
La figura 3 muestra una vista en perspectiva de una funda conforme a la presente
invencién, conteniendo al apoyo para la espalda superior.
La figura 4 muestra una secuencia en la que se indica la forma de introducir el soporte
para la espalda superior en el interior del apéndice.
La figura 5 muestra una secuencia en la que se indica la forma de unir el apéndice al
cuerpo principal de la funda, cuando el apéndice no contiene al soporte o apoyo para
la espalda superior.

Descripcidn detallada de la invencién
El objeto de la presente invencion consiste en una funda para una almohada,
preferentemente terapéutica de viscoelastico, con soporte o apoyo 1 para la espalda

superior, constituida a partir de un cuerpo principal formado por al menos una
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superficie superior 2 y una superficie inferior 3 que envuelven al cuerpo principal de la
almohada 4, con un apéndice 5 con al menos cuatro lados, con forma preferentemente
rectangular, estando un primer lado 6 de dicho apéndice unido al cuerpo principal de la
funda en un lugar separado de la superficie inferior 3 del mismo, y un segundo lado 7
del apéndice, opuesto o contrario al anterior, unido a la superficie inferior 3 del cuerpo
principal de la funda de tal forma que dicho segundo lado 7 se puede unir y separar de
dicha superficie inferior 3, para alojar entre dicho apéndice 5y el cuerpo principal 2,3
de la funda un elemento soporte 0 apoyo 1 para la espalda superior. El apéndice 5
puede estar realizado a partir del mismo material que el cuerpo principal 2,3 de la
funda.

El segundo lado 7 del apéndice se puede unir a la superficie inferior 3 del
cuerpo principal de la funda determinando un espacio o hueco o volumen entre el
apéndice 5 y dicho cuerpo principal 2,3, para ser ocupado por un elemento soporte o
apoyo 1 para la espalda superior con forma preferentemente de cufia.

Los medios de unién 6,8 que unen al apéndice 5 con el cuerpo principal 2,3 de
la funda se extienden preferentemente a lo largo de dos lineas, paralelas entre si y
entre las que se encuentra la superficie del cuerpo principal de la funda que esta en
contacto con el soporte 0 apoyo 1 para la espalda superior, es necesario que entre los
medios de unién 6,8 que unen los lados del apéndice con el cuerpo principal de la
funda se encuentre una superficie lo suficientemente amplia como para albergar al
lado del soporte 0 apoyo 1 para la espalda superior que va a estar en contacto con el
cuerpo principal de la funda. Al menos uno de estos medios de unién, por lo menos los
medios de unién 8 que se encuentran situados en la superficie inferior 3 del cuerpo
principal de la funda, se pueden unir y separar, de tal forma que permiten separar al
soporte 0 apoyo 1 para la espalda superior del resto de la almohada, desenvolviéndolo
del apéndice 5 que lo mantiene fijado y unido al cuerpo principal de la almohada 4, de
esta forma es posible vaciar la funda de la presente invencién completamente para
poder limpiarla facilmente, si ninguno de estos medios de unién 6,8 se pudieran unir y
separar entonces seria muy dificil retirar el soporte o apoyo 1 para la espalda superior
del interior de la funda y luego volverlo a colocar, también dificultaria la fabricacién de
la funda, ya que habria que fabricarla con el soporte o apoyo 1 para la espalda
superior en el interior del apéndice 5. Estos medios de unién 8 estan situados en la
superficie inferior 3 del cuerpo principal de la funda de tal forma que cuando unen al
apéndice 5 con el cuerpo principal de la funda existe entre ellos un espacio o hueco o
volumen para albergar al soporte 0 apoyo 1 para la espalda superior, en la figura 4 se
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muestra una secuencia en la que se indican los pasos a seguir para unir el apéndice 5
a la superficie inferior 3 del cuerpo principal de la funda albergando al soporte 0 apoyo
1 para la espalda superior entre ambos. Los otros medios de unién 6 pueden estar
fijados, por ejemplo mediante una costura, de tal forma que el apéndice 5 queda unido
al cuerpo principal de la funda 2,3 de forma que no se pueden separar, asi disminuye
la probabilidad de que el apéndice 5 se pierda.

La superficie inferior 3 del cuerpo principal de la funda puede disponer de unos
segundos medios de unidén 9 no permanentes para conectar con los medios de unién
del segundo lado 7 del apéndice, situados en un lugar de dicha superficie inferior 3 de
tal forma que el apéndice 5 esta en contacto con el cuerpo principal 2,3 de la funda sin
dejar espacio o hueco o volumen entre ellos, de este modo es posible retirar el apoyo
o soporte 1 para la espalda superior y utilizar la almohada como si fuera una almohada
terapéutica normal sin apoyo para la espalda superior, esta caracteristica seria
conveniente para aquellas personas que deseen alternar la almohada terapéutica con
apoyo para la espalda superior con una almohada terapéutica normal, sin necesidad
de tener dos almohadas distintas, ya que con la funda de la presente invencién una
misma almohada puede presentar ambas funcionalidades. El apéndice 5 puede
disponer de medios de unién no permanentes, situados entre su primer lado 6 y su
segundo lado 7, estos medios de unién se unen de manera removible a medios de
unién no permanentes situados en la superficie inferior 3 del cuerpo principal de la
funda, también se pueden unir a medios de unién no permanentes situados en la
superficie superior 2, 0 en la superficie lateral 13, a la que esta unido el primer lado 6
del apéndice 5, esta caracteristica permitiria unir con mas fuerza el apéndice 5 al
cuerpo principal 2,3 de la funda cuando no existe espacio o volumen o hueco entre
ellos. En la figura 5 se muestra una secuencia de los pasos a seguir para unir el
apéndice 5 al cuerpo principal de la funda 2,3 sin dejar espacio o hueco o volumen
entre ellos.

Es posible también que los medios de unién que unen al primer lado 6 del
apéndice con el cuerpo principal 2,3 de la funda sean removibles, de forma que sea
posible separar este lado del apéndice del cuerpo principal de la funda, de esta forma
seria posible separar completamente el apéndice 5 del cuerpo principal 2,3 de la
funda, esto seria conveniente si lo que se desea es utilizar el apoyo o soporte 1 para la
espalda superior de forma ocasional.

El cuerpo principal de la funda puede disponer de superficies laterales
10,11,12,13 que separan la superficie inferior 3 y la superficie superior 2, de este modo
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aumenta el volumen que comprende el cuerpo principal de la funda y el tamafio del
cuerpo principal de la almohada 4 que es posible albergar en su interior.

Si el cuerpo principal de la funda dispone de superficies laterales 10,11,12,13
que separan la superficie inferior 3 y la superficie superior 2, es conveniente que los
medios de unién no permanentes 8 de la superficie inferior 3 del cuerpo principal para
conectar con los medios de unién del segundo lado 7 del apéndice 5 dejando un
espacio o hueco o volumen entre dicho apéndice y dicho cuerpo principal, estén
situados en las proximidades o junto a la unién entre la superficie inferior 3 del cuerpo
principal de la funda y la superficie lateral 13 a la que esta unido el primer lado 6 del
apéndice, de esta forma se disminuye el momento de fuerza que actia sobre estos
medios de unién 8, este momento de fuerza es el producido por el peso del soporte o
apoyo 1 para la espalda superior, como es sabido el momento de fuerza es el producto
vectorial entre el vector de la fuerza que lo produce y vector posicién del actor de dicha
fuerza, que en este caso es el apoyo o soporte 1 para la espalda superior, al disminuir
el momento de fuerza que actua sobre los medios de unién 8 también disminuye la
probabilidad de que se separen mientras se esta colocando la almohada en el lugar en
el que va a ser utilizada, y también mientras se esta utilizando, ademas disminuye el
deterioro de dichos medios de unién con el tiempo al estar sometidos a fuerzas
menores.

Preferentemente el apéndice 5 no ocupa mas de la mitad de la longitud del lado
13 del cuerpo principal de la funda al que esta unido, y estd colocado de forma
centrada sobre este lado 13, de tal forma que a los lados del soporte 0 apoyo 1 para la
espalda superior quedan espacios vacios destinados a colocar los hombros cuando el
usuario de la almohada esta durmiendo de lado, asi cuando el usuario esta utilizando
la almohada terapéutica de la presente invencién, apoyando su espalda superior sobre
el soporte 0 apoyo 1 para espalda superior, y se gira hacia un lado para dormir sobre
uno de sus costados, el hombro no empuja al cuerpo principal 4 de la almohada, ya
que los lados del soporte 0 apoyo 1 para la espalda superior estan descubiertos,
pudiendo el hombro apoyarse sobre la cama sin encontrar ningan obstaculo ni empujar
al cuerpo principal de la almohada 4 cambiandolo de posicién, de modo que cuando el
usuario desee volver a la posicién anterior, tumbandose sobre su espalda, va a
encontrar al soporte o apoyo 1 para la espalda superior en el mismo lugar en donde
estaba anteriormente, dando apoyo a su espalda superior y alineando la columna

vertebral correctamente.
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La funda de la presente invencién permite obtener una almohada terapéutica
de viscoelastico con apoyo o soporte 1 para la espalda superior facilmente a partir de
dos piezas sencillas de material viscoelastico, una pieza principal que constituye el
cuerpo principal 4 de la almohada y otra, preferentemente con forma de cufa, que

conforma el apoyo o soporte 1 para la espalda superior.
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REIVINDICACIONES

1. Funda para almohada con apoyo para la espalda superior para albergar al menos
una almohada con apoyo para la espalda superior (1), con un cuerpo principal formado
por al menos una superficie superior (2) y una superficie inferior (3) que envuelven al
cuerpo principal de la almohada (4), caracterizada porque comprende al menos un
apéndice (5) con al menos cuatro lados, estando un primer lado (6) de dicho apéndice
unido al cuerpo principal de la funda en un lugar separado de la superficie inferior (3)
del mismo, y un segundo lado del apéndice (7), opuesto al anterior, unido a la
superficie inferior (3) del cuerpo principal de la funda, de tal forma que dicho segundo
lado (7) se puede unir y separar de dicha superficie inferior (3), para alojar entre dicho
apéndice (5) y el cuerpo principal (2,3) de la funda al apoyo para la espalda superior
(1) o elemento soporte.

2. Funda, segun reivindicacién 1, caracterizada porque el apéndice (5) queda unido al
cuerpo principal (2,3) mediante medios de unién no permanentes, que permiten la

unién de manera removible del apéndice al cuerpo principal.

3. Funda, segun reivindicacién 1, caracterizada porque comprende primeros medios
de unién (8) no permanentes situados en la superficie inferior (3) del cuerpo principal
de la funda, para conectar con los medios de unién del segundo lado (7) del apéndice

(5).

4. Funda, segun reivindicacién 1, caracterizada porque comprende segundos medios
de unién (9) no permanentes en la superficie inferior (3) del cuerpo principal, para
conectar con los medios de unién del segundo lado (7) del apéndice (5), situados en
un lugar de dicha superficie inferior (3) de tal manera que el apéndice (5) esta en
contacto con el cuerpo principal de la funda sin dejar espacio o hueco o volumen entre
ellos.

5. Funda, segun reivindicacién 1, caracterizada porque el material del apéndice (5) es
el mismo material que el cuerpo principal (2,3) de la funda.

6. Funda, segun reivindicacién 1, caracterizada porque comprende medios de unién no

permanentes en el apéndice (5), situados en la superficie entre el primer lado (6) y el
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segundo lado (7), que se unen de manera removible a medios de unién no

permanentes situados en la superficie inferior (3) del cuerpo principal de la funda.

7. Funda, segun reivindicaciones anteriores, caracterizada porque los medios de unién

no permanentes son velcro.

8. Funda, segun reivindicaciones anteriores, caracterizada porque el cuerpo principal
presenta superficies laterales (10,11,12,13) que separan la superficie inferior (3) y la
superficie superior (2).

9. Funda, segun reivindicacién 8, caracterizada porque los medios de unién no
permanentes (8) de la superficie inferior (3) del cuerpo principal, para conectar con los
medios de unién (7) del apéndice (5) dejando un espacio o hueco o volumen entre
ellos, estan situados en las proximidades o junto a la unién entre la superficie inferior
(3) del cuerpo principal de la funda y la superficie lateral (13) a la que esta unido el
primer lado (6) del apéndice (5).

10. Funda, segun reivindicacién 1, caracterizada porque la planta del cuerpo principal
(4) es cuadrada o rectangular.

11. Funda, segun reivindicacioén 1, caracterizada porque comprende dos apéndices.

12. Funda, segun la reivindicacién 1, caracterizada porque el apéndice tiene forma

rectangular.

13. Funda, segun la reivindicacién 1, caracterizada porque el apéndice (5) tiene una
forma adecuada para envolver y sujetar a un apoyo o soporte (1) para la espalda

superior con forma de cuia.
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