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【 請 求 項 １ 】
　 厚 さ ０ ． １ ～ １ ． ０ ｍ ｍ の 基 板 上 に 、 色 素 を 含 有 す る 追 記 型 記 録 層 と 、 厚 さ ０ ． １ ～ １
． ０ ｍ ｍ の 保 護 基 板 と 、 を こ の 順 に 有 す る 光 情 報 記 録 媒 体 で あ っ て 、
　 前 記 基 板 に 形 成 さ れ る プ リ グ ル ー ブ の ト ラ ッ ク ピ ッ チ が ２ ０ ０ ～ ６ ０ ０ ｎ ｍ 、 溝 幅 が ５
０ ～ ３ ０ ０ ｎ ｍ 、 溝 深 さ が ３ ０ ～ ２ ０ ０ ｎ ｍ で あ り 、 ウ ォ ブ ル 振 幅 が １ ０ ～ ５ ０ ｎ ｍ で あ
る こ と を 特 徴 と す る 光 情 報 記 録 媒 体 。
【 請 求 項 ２ 】
　

【 請 求 項 ３ 】
　

【 請 求 項 ４ 】
　 厚 さ ０ ． １ ～ １ ． ０ ｍ ｍ の 基 板 上 に 、 色 素 を 含 有 す る 追 記 型 記 録 層 と 、 厚 さ ０ ． １ ～ １
． ０ ｍ ｍ の 保 護 基 板 と 、 を こ の 順 に 有 す る 光 情 報 記 録 媒 体 に 対 し 、 該 基 板 若 し く は 該 保 護
基 板 側 か ら 波 長 １ ０ ０ ～ ６ ０ ０ ｎ ｍ の レ ー ザ 光 を 照 射 し 、 当 該 追 記 型 記 録 層 に ピ ッ ト を 形
成 す る こ と で 記 録 を 行 う 光 情 報 記 録 方 法 で あ っ て 、
　 前 記 基 板 に 形 成 さ れ る プ リ グ ル ー ブ の ト ラ ッ ク ピ ッ チ が ２ ０ ０ ～ ６ ０ ０ ｎ ｍ 、 溝 幅 が ５
０ ～ ３ ０ ０ ｎ ｍ 、 溝 深 さ が ３ ０ ～ ２ ０ ０ ｎ ｍ で あ り 、 ウ ォ ブ ル 振 幅 が １ ０ ～ ５ ０ ｎ ｍ で あ
る こ と を 特 徴 と す る 光 情 報 記 録 方 法 。
【 請 求 項 ５ 】
　

【 請 求 項 ６ 】

前 記 ウ ォ ブ ル 振 幅 が １ ５ ～ ３ ３ ｎ ｍ で あ る こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 １ に 記 載 の 光 情 報 記
録 媒 体 。

前 記 色 素 が 、 シ ア ニ ン 色 素 、 オ キ ソ ノ ー ル 色 素 、 金 属 錯 体 系 色 素 、 ア ゾ 色 素 、 又 は フ タ
ロ シ ア ニ ン 色 素 で あ る こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 １ 又 は 請 求 項 ２ に 記 載 の 光 情 報 記 録 媒 体 。

前 記 追 記 型 記 録 層 に ピ ッ ト を 形 成 す る 際 に 、 波 長 ３ ９ ０ ～ ４ １ ５ ｎ ｍ の レ ー ザ 光 を 照 射
す る こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 ４ に 記 載 の 光 情 報 記 録 方 法 。



　

【 請 求 項 ７ 】
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前 記 ウ ォ ブ ル 振 幅 が １ ５ ～ ３ ３ ｎ ｍ で あ る こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 ４ 又 は 請 求 項 ５ に 記
載 の 光 情 報 記 録 方 法 。

前 記 色 素 が 、 シ ア ニ ン 色 素 、 オ キ ソ ノ ー ル 色 素 、 金 属 錯 体 系 色 素 、 ア ゾ 色 素 、 又 は フ タ
ロ シ ア ニ ン 色 素 で あ る こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 ４ 乃 至 請 求 項 ６ の い ず れ か １ 項 に 記 載 の 光
情 報 記 録 方 法 。
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