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本文描述了用于直接牙桥的增强杆组合，所

述增强杆组合包括：第一细长杆和第二细长杆，

各个第一细长杆和第二细长杆与在单个基牙中

形成的单个咬合预备接触，并且各个第一细长杆

和第二细长杆具有定位在第三细长杆的中央垫

的端部以形成增强件支架。第一细长杆是任选弯

曲的第一细长扭矩杆。第二细长杆是任选弯曲的

第二细长扭矩杆。第三细长杆是邻接杆，其包括

由周边、面向冠的表面和面向根尖的表面约束的

中央平面垫，从垫的周边以近中方向延伸的第一

插入臂，从垫的周边以远中方向延伸的第二插入

臂；从垫的朝向冠的表面以冠方向延伸的第一垂

直侧壁；从垫的朝向冠的表面以冠方向延伸的第

二垂直侧壁。还描述了使用所述增强杆组合制作

直接牙桥的方法。

权利要求书2页  说明书16页  附图16页

CN 107847302 B

2020.11.27

CN
 1
07
84
73
02
 B



1.用于支撑第一基牙和第二基牙之间的直接牙桥的增强杆组合，所述第一基牙和第二

基牙中的每一个具有近端窝洞预备和咬合窝洞预备，所述增强杆组合包括：

细长邻接杆，其包括中央平面垫、从所述垫以近中方向延伸的第一插入臂、从所述垫以

远中方向延伸的第二插入臂，所述细长邻接杆由牙科陶瓷材料预先成型并且具有从所述中

央平面垫向所述第一和第二插入臂减小的宽度，所述第一和第二插入臂中的每一个具有平

坦底部，所述第一和第二插入臂中的每一个具有尺寸设定为能配合在所述第一基牙和第二

基牙的第一和第二近端窝洞预备中的端部；

第一垂直侧壁，其从所述邻接杆的冠表面以冠方向延伸；

第二垂直侧壁，其从所述邻接杆的冠表面以冠方向延伸；

所述增强杆组合还包括下述(A)和(B)中的一项：

(A)第一细长扭矩杆，其具有定位在所述邻接杆外部的第一纵向端部和定位在所述第

一垂直侧壁与所述第二垂直侧壁之间的第二纵向端部，所述第一细长扭矩杆的第一纵向端

部的尺寸设定为能配合在所述第一基牙的第一咬合窝洞预备中；以及

第二细长扭矩杆，其具有定位在所述邻接杆外部的第一纵向端部和定位在所述第一垂

直侧壁与第二垂直侧壁之间的第二纵向端部，所述第二细长扭矩杆的第一纵向端部的尺寸

设定为能配合在所述第二基牙的第二咬合窝洞预备中；

所述第一和第二细长扭矩杆配置为使得当所述第一和第二细长扭矩杆的第二纵向端

部位于所述第一和第二垂直侧壁之间时，所述第一和第二细长扭矩杆的第一纵向端部能够

彼此成角度定位；

(B)牙科纤维，其具有定位在所述邻接杆外部的第一和第二纵向端部以及定位在所述

邻接杆的第一和第二垂直侧壁之间的中央部，所述牙科纤维的第一和第二纵向端部的尺寸

设定为能配合在所述第一和第二基牙的第一和第二咬合窝洞预备中，所述牙科纤维被配置

为当所述牙科纤维的中央部位于所述第一和第二垂直侧壁之间时，所述第一和第二纵向端

部能够彼此成角度定位。

2.如权利要求1所述的增强杆组合，其中由第一垂直侧壁和第二垂直侧壁界定的所述

垫的面向冠的表面形成具有第一和第二相对且开放的纵向端部的槽，所述第一和第二相对

且开放的纵向端部中的每一个与所述第一插入臂和所述第二插入臂中的至少一个对齐并

连通。

3.如权利要求2所述的增强杆组合，其中所述第一垂直侧壁和所述第二垂直侧壁的相

对内表面向内成角度，并且由所述第一垂直侧壁和所述第二垂直侧壁形成的槽的侧截面具

有燕尾形。

4.如权利要求1所述的增强杆组合，其中所述第一垂直侧壁从所述垫的面向冠的表面

以及所述第一插入臂和所述第二插入臂中的至少一个的共平面冠表面以冠方向延伸；并且

第二垂直侧壁从所述垫的朝向冠的表面以及所述第一插入臂和所述第二插入臂中的至少

一个的共平面冠表面以冠方向延伸。

5.如权利要求1所述的增强杆组合，其中所述邻接杆与所述第一和第二扭矩杆组合使

用，并且所述第一和第二扭矩杆中每一个的角度定向能独立地偏离所述邻接杆的纵轴，所

述纵轴定向为所述邻接杆的中央至远的方向。

6.如权利要求1所述的增强杆组合，其中所述第一细长扭矩杆和所述第二细长扭矩杆
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中的至少一个包括弯曲部。

7.如权利要求1所述的增强杆组合，其中所述第一细长扭矩杆和所述第二细长扭矩杆

中的至少一个是经牙科纤维增强的树脂。

8.如权利要求1所述的增强杆组合，其中所述第一插入臂具有与所述第二插入臂的横

向截面积或形状不同的横向截面积或形状。

9.如权利要求1所述的增强杆组合，其中所述第一细长杆具有与所述第二细长杆的横

向截面积或形状不同的横向截面积或形状。

10.如权利要求1所述的增强杆组合，其中所述邻接杆与牙科纤维联合使用，并且所述

牙科纤维是树脂中的增强件。

11.套件，其包括权利要求1至10中任一项所述的增强杆组合以及使用所述增强杆组合

产生直接牙桥的说明书。

12.如权利要求11所述的套件，其中以多个不同尺寸提供所述邻接杆，所述多个不同尺

寸中的每一个提供不同尺寸的垫，所述垫的周边对应于不同尺寸的后齿。

13.直接牙桥修复物，其包括权利要求1至10中任一项所述的增强杆组合以及修复材

料。

14.如权利要求13所述的直接牙桥修复物，其中所述修复材料是复合树脂修复材料。
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直接牙桥

[0001] 发明背景

发明领域

[0002] 本发明涉及牙修复物，并且更具体地涉及直接牙修复物以替代至少一颗缺失牙

齿。

[0003] 相关技术的描述

[0004] 如果缺失单颗牙齿，或不太常见地缺失两颗相邻的牙齿，并且由缺失的一颗或两

颗牙齿产生的缺齿间隙任一侧存在健康的牙齿，则可以通过将假体固定至健康牙齿(称为

基牙)并将称为桥体的含有人造替换牙齿的跨段放置在基牙之间，从而使用被称为桥的固

定假牙来填充缺齿间隙。

[0005] 桥可以是间接桥或直接桥。

[0006] 间接桥在实验室中在患者牙齿的印模上进行制造。一旦在实验室中制成间接桥，

就将其送回到牙科诊室中，在所述牙科诊室中，牙医将间接桥粘接在患者口腔中的适当位

置。间接桥需要拜访牙医两次–第一次拜访用来切割或研磨基牙并制作印模，而第二次拜访

用来固定在实验室中制成的间接桥。使用间接桥的问题包括对患者而言桥的经济成本和修

复的累计时间，两次拜访过程需要两次就坐、两次注射和椅旁时间。

[0007] 工业化国家中，实验室制造的桥的成本太高，以至于大多数缺失牙齿的公民不能

支付起用固定的实验室制造的桥替代牙齿，因此选择留下无牙齿的间隙，并且试图用他们

剩余的牙齿嚼碎和咀嚼。

[0008] 直接桥是直接建在患者口腔中的健康基牙上的桥。将桥直接放置在口腔中的目的

是节省椅旁时间(chair  time)，并使患者花费较少的钱，以及在制作桥时切除较少的基牙。

通常可以在对牙医的单次拜访中固定直接桥。

[0009] 为了直接在口腔中产生桥，牙医必须安装跨越基牙的增强件或框架，并且必须产

生桥体形式以填充缺齿间隙。因为血液和唾液可以溢出到需要保持干燥以优化结果的基牙

和缺齿间隙上，因此减少了产生直接桥所需时间的预先形成的杆或框架为牙医提供了显著

优势。

[0010] 牙纤维已被用作用于大部分人们可以支付的廉价的直接桥的低成本增强件。将牙

纤维用作增强件，该增强件从桥基跨越到桥基，并置于桥体牙中以提供针对咀嚼的断裂力

的跨越强度。为了制作直接桥，牙医使用树脂中包埋纤维的复合树脂填充材料来建立和产

生桥体和桥。

[0011] 然而，尽管可以使用这些纤维，但是世界上大多数牙医不制造低成本的纤维增强

直接桥。牙医不提供这些纤维增强直接桥的原因是他们不能提供难以切割成适当尺寸并且

花费太多时间以置于口腔中的宽的桥体支撑物作为牙医可以有效替代实验室加工桥的治

疗。

[0012] 之前已描述了跨越两颗基牙的预先形成的杆或框架，例如在第4457714、4820157、

4894012、4950162、5772438、6200136、6039569、6345984号美国专利和第2004/0265782、
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2006/0051723、2007/0003904和2008/0096166号美国专利申请公开中进行了描述。

[0013] 然而，尽管牙医对直接桥有着惊人的需求和需要以及兴趣，但是这种预先形成的

杆或框架还没有在商业上获得成功并且被牙医广泛接受用作直接桥的增强件。

[0014] 因此，对替代的直接牙桥装置和方法仍然存在持续的需求。

[0015] 发明概述

[0016] 一方面，提供了用于直接牙桥的增强杆组合，所述增强件组合包括：第一细长杆和

第二细长杆，各个第一细长杆和第二细长杆与在单个基牙中形成的单个咬合预备接触，并

且各个所述第一细长杆和所述第二细长杆具有定位在第三细长杆的中央垫上的端部以形

成增强件支架。

[0017] 另一方面，提供了用于支撑直接牙桥的增强杆组合，所述增强杆组合包括：

[0018] 细长邻接杆，其包括：由周边、朝向/面向冠的表面和朝向/面向根尖的表面约束的

中央平面垫/平台，从所述垫的周边以近中方向延伸的第一插入臂，从所述垫的周边以远中

方向延伸的第二插入臂；从所述垫的朝向冠的表面以冠方向延伸的第一垂直侧壁；从所述

垫的朝向冠的表面以冠方向延伸的第二垂直侧壁；以及

[0019] 第一细长扭矩杆，其接收来自小于全部纵向距离的所述邻接杆的抵靠支撑；以及

[0020] 第二细长扭矩杆，其接收来自小于全部纵向距离的所述邻接杆的抵靠支撑。

[0021] 另一方面，提供了用于支撑直接牙桥的增强杆组合，所述增强件组合包括：

[0022] 细长邻接杆，其包括：

[0023] 由周边、面向冠的表面和面向根尖的表面约束的中央平面垫，

[0024] 从所述垫的周边以近中方向延伸的第一插入臂，

[0025] 从所述垫的周边以远中方向延伸的第二插入臂；

[0026] 从所述垫的面向冠的表面以冠方向延伸的半管状垂直延伸部，所述半管状垂直延

伸部的纵轴垂直于所述垫对齐；以及

[0027] 细长扭矩杆，其具有定位于所述邻接杆外部的第一端，并具有接触所述垫的冠表

面并接收来自其的抵靠支撑的第二端。

[0028] 在其它方面，还提供了使用所述增强件组合来制作直接牙桥的方法。

[0029] 附图简述

[0030] 图1示出用于制作直接牙桥的增强杆组件的邻接杆部件的(A)透视图、(B)顶视图

和(C)横截面图；

[0031] 图2示出与两个扭矩杆对齐以提供用于制作直接牙桥的增强杆组件的图1所示的

邻接杆的(A)透视图、(B)顶视图和(C)横截面图；

[0032] 图3示出了示意性例示了图2所示的增强杆组件的实验发展的一系列视图(A至P)。

[0033] 图4示出邻接杆的三点弯曲测试的结果。

[0034] 图5示出图3E所示的邻接杆变型的另外的视图，(A)冠透视图，(B)冠和根尖对比视

图，以及(C)具有以毫米表示的例示性尺寸的纵向端部视图。

[0035] 图6示出可以以套件提供的一系列的多个图1所示的邻接杆变型的冠表面视图，所

述多个邻接杆按照增加的纵向长度从左至由布置。

[0036] 图7示出具有以毫米表示的例示性尺寸的邻接杆另一变型的各种视图，并且示出

可以以套件提供的一系列多个这种邻接杆变型。
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[0037] 图8示出图5所示的邻接杆变型的具有以毫米表示的例示性尺寸的等轴视图和横

截面视图，与邻接杆的两个另外变型的对应视图比较。

[0038] 图9示出(A)邻接杆的另一变型的等轴视图，(B)与两个弯曲扭矩杆组合的变型邻

接杆的等轴视图，以及(C)与两个弯曲扭矩杆组合的变型邻接杆的冠表面视图。

[0039] 图10示出(A)邻接杆的另一变型的等轴视图，(B)与两个弯曲扭矩杆组合的变型邻

接杆的等轴视图，以及(C)与两个弯曲扭矩杆组合的变型邻接杆的冠表面视图。

[0040] 图11示出可以以套件提供的多个弯曲扭矩杆的例示性系列。

[0041] 图12示出与单个扭矩杆组合使用以替代第一双尖齿或犬齿的邻接杆的另一变型

的(A)等轴视图和(B)冠表面视图。

[0042] 图13示出直接牙桥的示意图，该示意图例示出与现有技术的邻接杆相比，图1所示

的邻接杆的优点。

[0043] 优选实施方案的详述

[0044] 现在参考附图，描述了用于产生直接牙桥以替代至少一颗缺失牙齿的装置和方

法。直接牙桥可用于替代缺失后齿或前犬齿。与门齿和犬齿(其为前齿)相比，后齿为前臼齿

(也称为双尖齿)和臼齿。

[0045] 图1示出用于支撑直接牙桥的增强杆组件的邻接杆10的(A)透视图、(B)顶视图和

(C)横截面图。邻接杆是细长结构，其具有在制作直接牙桥时定向成近中 -远中

(mesiodistal)方向的纵轴。近中方向朝向牙弓的前正中线，而远中方向朝向每个象限中离

前正中线最远的牙齿(即，朝向智齿的方向)。每个牙齿包括近中面和远中面。当制作直接牙

桥时，邻接杆10从近中基牙的远中面的第一窝洞预备跨越到远中基牙的近中面的第二窝洞

预备。面对的相邻牙齿的近中面和远中面通常称为近端表面。因此，更一般地，在面对的基

牙的远中面和近中面的对应的第一窝洞预备和第二窝洞预备可以称作基牙的近端表面的

第一窝洞预备和第二窝洞预备，并且将邻接杆10纵向设定尺寸以跨越第一窝洞预备和第二

窝洞预备以及其间的缺齿间隙。基牙的近端表面的第一窝洞预备和第二窝洞预备还可以分

别称作远中端预备和近中端预备。

[0046] 邻接杆10包括通过第一表面14和相对的第二表面16结合的中央平面垫12，第一表

面14和第二表面16在周边18相连接。第一表面14通常与第二表面16平行。当产生直接牙桥

时，第一表面14和第二表面16均横向于至少一颗基牙的冠-根尖轴对齐，其中第一表面14面

向冠方向并且第二表面16面向根尖方向。

[0047] 第一插入臂20从中央平面垫12的周边18水平延伸。第一插入臂20具有第一端22和

第二端24，第一端22整体连接于中央平面垫12的周边18，并且第二端24自由地插入或装配

到基牙的近端表面的窝洞预备内。第一插入臂20基本上与中央平面垫12共平面。当制作直

接牙桥时，第一插入臂20从中央平面垫12的周边18沿近中方向延伸，使得第一插入臂20的

一部分在其第二端24处或第二端24附近装配至近中基牙的近端表面(远中面)内的窝洞预

备中，并找到抵靠支撑。

[0048] 第二插入臂30从中央平面垫12的周边18水平延伸。第二插入臂30具有第一端32和

第二端34，第一端32整体连接于中央平面垫12的周边18，并且第二端34自由地插入或装配

进基牙的近端表面中的窝洞预备内。第二插入臂30基本上与中央平面垫12和第一插入臂20

共平面。当制作直接牙桥时，第二插入臂30从中央平面垫12的周边18沿远中方向延伸，使得
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第二插入臂30的一部分在其第二端34处或第二端34附近装配至远中基牙的近端表面(近中

面)内的窝洞预备中，并找到抵靠支撑。

[0049] 第一垂直延伸部40从中央平面垫12的第一表面14基本垂直延伸，并且基本上垂直

于中央平面垫12的第一表面14。第一垂直延伸部40沿着其纵向尺寸与中央平面垫12基本上

共同延伸。当制作直接牙桥时，第一垂直延伸部从第一表面14或从中央平面垫12的面向冠

的表面沿着冠方向延伸。

[0050] 第二垂直延伸部42从中央平面垫12的第一表面14基本垂直延伸，并且基本上垂直

于中央平面垫12的第一表面14。第二垂直延伸部42沿着其纵向尺寸与中央平面垫12基本上

共同延伸。当制作直接牙桥时，第二垂直延伸部42从第一表面14或从中央平面垫12的面向

冠的表面沿着冠方向延伸。

[0051] 图1中示出的垂直延伸部用作垂直侧壁的垂直壁，并且因此术语垂直延伸部可以

与术语垂直壁或垂直侧壁互换使用。

[0052] 第一垂直侧壁40和第二垂直侧壁42基本上共同延伸并且基本上平行，并且相对于

中央平面垫12的纵向对称线对称地定位。第一垂直侧壁和第二垂直侧壁的横向间距大于第

一水平插入臂和第二水平插入臂的宽度。第一垂直侧壁和第二垂直侧壁与中央平面垫12的

第一表面14结合，形成具有U形横截面的通道或槽，提供了开口槽，其限定了分别与第一插

入臂和第二插入臂邻接且连通的第一开口纵向端部和第二开口纵向端部。

[0053] 邻接杆10仅插入基牙的近端表面的窝洞预备内约1mm至约2mm。因此，不能依靠邻

接杆去抵抗可施加在牙桥结构上的扭矩力或扭力。

[0054] 为了提供抵抗由于扭矩力或扭力而造成的断裂的牙桥增强件，将两个扭矩杆与邻

接杆和基牙对齐，每个扭矩杆从基牙的咬合窝洞预备内延伸到邻接杆10的第一垂直侧壁和

第二垂直侧壁内以及其之间。

[0055] 图2示出与两个扭矩杆对齐的图1示出的邻接杆的(A)透视图、(B)顶视图和(C)横

截面图，以提供用于制作直接牙桥的增强杆组件。

[0056] 第一细长扭矩杆50是具有至少一个纵向平坦侧面的直杆，用于来自第一插入臂20

和中央平面垫12的面向冠的表面的一部分的抵靠支撑。将第一细长扭矩杆50限定成第一自

由端部分52、中心体部分54和第二自由端部分56，第一自由端部分52用于与近中基牙的咬

合窝洞预备接触并接收来自其的抵靠支撑，中心体部分54用于与第一插入臂20接触并接收

来自其的抵靠支撑，而第二自由端部分56用于与中央平面垫12接触并接收来自其的抵靠支

撑。第一垂直侧壁和第二垂直侧壁用作限制第一细长扭矩杆50的角运动的防护件或壁。通

常，第一细长扭矩杆50与邻接杆10对齐，使得其与小于全部纵向距离的中央平面垫12的面

向冠的表面重叠。

[0057] 第二细长扭矩杆60是具有至少一个纵向平坦侧面的直杆，用于来自第二插入臂30

和中央平面垫12的面向冠的表面的一部分的抵靠支撑。将第二细长扭矩杆60限定成第一自

由端部分62、中心体部分64和第二自由端部分66，第一自由端部分62用于与远中基牙的咬

合窝洞预备接触并接收来自其的抵靠支撑，中心体部分64用于与第二插入臂30接触并接收

来自其的抵靠支撑，而第二自由端部分66用于与中央平面垫12接触并接收来自其的抵靠支

撑。第一垂直侧壁和第二垂直侧壁用作限制第二细长扭矩杆60的角运动的防护件。通常，第

二细长扭矩杆60与邻接杆10对齐，使得其与小于全部纵向距离的中央平面垫12的面向冠的
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表面重叠。

[0058] 根据直接修复的要求，可以以各种与邻接杆纵向重叠的形式定位第一细长扭矩杆

和第二细长扭矩杆，因为咬合窝洞预备和缺齿间隙的角度或对齐对于每个直接牙桥修复物

可以是特定的。可以将第一细长扭矩杆和第二细长扭矩杆独立地定位成与邻接杆纵向重

叠，其中将各个第一扭矩杆和第二扭矩杆独立地限于纵向重叠小于全部纵向距离的邻接

杆，更通常地独立地限于纵向重叠小于80％的全部纵向距离的邻接杆，邻接杆的全部纵向

距离是从第一水平插入臂的自由端至第二水平插入臂的自由端的最长距离。可以将第一细

长扭矩杆和第二细长扭矩杆独立地定位成与第一插入臂或第二插入臂之一和中央平面垫

重叠，但是限于纵向重叠小于全部纵向距离的邻接杆。各个第一细长扭矩杆和第二细长扭

矩杆可以独立地与中央平面垫12的面向冠的表面的纵向距离的任何部分重叠。通常，第一

细长扭矩杆纵向重叠被限制于第一插入臂和中央平面垫，使得第一细长扭矩杆接触第一插

入臂和中央平面垫并接收来自其的抵靠支撑，但不接收来自第二插入臂的抵靠支撑。通常，

第二细长扭矩杆纵向重叠被限制于第二插入臂和中央平面垫，使得第二细长扭矩杆接触第

二插入臂和中央平面垫并接收来自其的抵靠支撑，但不接收来自第一插入臂的抵靠支撑。

[0059] 根据直接修复的要求，可以在与邻接杆的角度定向和纵向重叠上改变第一细长扭

矩杆和第二细长扭矩杆，因为咬合窝洞预备和缺齿间隙的角度和对齐对每个直接牙桥修复

物可以是特定的。各个第一扭矩杆和第二扭矩杆的角度定向可以独立地偏离邻接杆的纵轴

高达约60度，并且偏离邻接杆的面向冠的表面的平面高达约20度。当安装增强杆组件时，邻

接杆10的第一垂直侧壁和第二垂直侧壁用作限制第一细长扭矩杆和第二细长扭矩杆的角

度定向的防护件或壁。第一垂直侧壁和第二垂直侧壁还可以用作限制第一细长扭矩杆和/

或第二细长扭矩杆的角运动的防护件或壁，其中当在直接牙桥上施加扭矩力或扭力时，垂

直侧壁提供阻力。

[0060] 图3示出了示意性例示了图2所示的增强杆组件的实验发展的一系列视图(A至P)。

[0061] 图3A示出在左侧的臼齿80和在右侧的双尖齿82的冠以及其间的缺齿间隙84的侧

视图。臼齿80和双尖齿82牙齿被称为桥基或基牙。臼齿80是远中基牙且双尖齿82是近中基

牙。缺齿间隙是其中天然牙齿缺失并且在基牙的近端表面之间延伸的间隙。

[0062] 图3B示出图3A中所示的相同的两颗基牙(臼齿80和双尖齿82)的顶视图(冠的视

图)。跨越缺齿间隙84的增强杆组件可以以这种方式用于增强复合树脂：即复合树脂可用于

产生永久性复合树脂直接牙桥，用称作桥体的替代牙齿替代缺失牙齿。

[0063] 图3C示出在基牙中近端切口和咬合切口(也称为预备)的侧视图。远中咬合窝洞预

备90和远中近端窝洞预备92在臼齿80中形成，而近中咬合窝洞预备94和近中近端窝洞预备

96在双尖齿82中形成。使用旋转工具，例如驱动合适的牙磨石旋转的牙钻，由牙医切割咬合

预备和近端预备。

[0064] 图3D示出在基牙中的近端切口和咬合切口(也称作预备)的顶视图(冠的视图)。各

个近端切口和咬合切口接收增强杆的末端部分。增强杆的组合或组件支撑复合树脂的应用

和成形以形成跨越和填充缺齿间隙84的直接牙桥。增强杆组件提供了框架或支架以增强复

合树脂并支撑称作桥体的假牙(其替代缺失牙齿)。

[0065] 图3E示出增强杆组合的顶视图(冠的视图)，该组合被切割成合适的尺寸和形状并

用于制造患者的直接牙桥。增强杆组合包括单个咬合杆100和单个邻接杆10a。咬合杆100是
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长的直杆，其被牙医切割成跨越远中咬合预备和近中咬合预备(90，94)之间的纵向距离，咬

合杆100具有第一端102、第二端104和中心部分106，在远中咬合预备90中接收第一端102，

在近中咬合预备94中接收第二端104，并且中心部分106接收邻接杆10a的抵靠支撑。图3E所

示的邻接杆10a是图1所示的邻接杆10的变化，第一垂直侧壁40a和第二垂直侧壁42a从中央

平面垫12的周边18横向偏移。邻接杆10a具有第一垂直侧壁40a和第二垂直侧壁42a，其位于

更靠近邻接杆10的纵向对称线处，以提供在咬合杆上的柄以更好的支撑或抵抗施加到牙桥

并转移至咬合杆的扭矩力。图3E所示的增强杆组合要求直接桥包括从基牙延伸至基牙的单

个邻接杆和单个咬合杆。

[0066] 从近中咬合预备跨越至远中咬合预备的咬合杆的目的是为桥体牙齿对抗引导至

桥体的咬合力提供另外的支撑和增强。咬合杆通过被同时固定在两颗基牙的咬合预备内并

跨越桥体以提供对抗断裂的桥体强度，从而提供这种支撑。

[0067] 一起使用咬合杆和邻接杆的目的是使用两个杆的组合的强度来为桥体提供强度。

[0068] 图3F示出咬合杆100和邻接杆10a的侧视图并且图3G示出咬合杆100和邻接杆10a

的顶视图，所述咬合杆100和邻接杆10a分别被设定尺寸并放置装配在基牙中切割的咬合预

备和近端预备内。案例研究和实验示出，图3F和3G中所示的增强杆组合可以成功地用于彼

此对齐的基牙。然而，在实践中，充当桥基的许多牙齿倾斜或旋转。图3H、3I和3G示出了倾斜

和旋转的牙齿的实例，由此明显看出，图3F和3G所示的咬合杆和邻接杆的增强杆组合不能

按照预期起作用，因为咬合杆100不能对齐以位于近中咬合预备和远中咬合预备两者中。

[0069] 图3H示出倾斜臼齿80a基牙和倾斜双尖齿82a基牙。由于桥基的倾斜，咬合杆100不

能按照预期位于远中咬合预备和近中咬合预备中。

[0070] 图3I示出理想的对齐臼齿80基牙和旋转的双尖齿82b基牙。

[0071] 图3J示出神经髓角120的位置，为双尖齿和臼齿基牙中的小圆圈。图3J还示出任何

桥基中的咬合预备必须切除在髓角120之间的牙齿的中心，以避免切割牙齿时碰撞神经的

髓角120。图3J还示出置于双尖齿的近中咬合预备94中的直咬合杆100，显示出它如何定位

于近中咬合预备94中，导致咬合杆100相对于臼齿80的对齐问题，使得难以用于直接桥。

[0072] 利用咬合杆来增强口腔中的直接桥的实验和尝试已经证实，由于牙齿偏离和远离

完美的直线，甚至轻微的倾斜和旋转，因此在许多情况下不能使用被插入并从近中咬合预

备跨越到远中咬合预备的咬合杆。

[0073] 在现实生活中两颗基牙之间可用的直线由基牙中神经的位置和在基牙牙尖区域

中突出的神经角的位置决定。这些髓角决定了各个咬合预备的宽度和咬合预备的线的方

向，并且因此决定了当在这些预备中放置时，咬合杆的定位和咬合杆的直线或纵轴位置。

[0074] 涉及将从基牙至基牙的单个咬合杆放置在患者口腔中以建立直接桥的多次尝试

的实验和案例研究发现，各个咬合预备的直线方向被髓角严格限定，以至于以下情况在口

腔中实属罕见：两颗基牙的咬合预备的直线方向将精确地对准，以至于单个咬合杆可以同

时放置在两个咬合预备中以跨越缺齿间隙并位于各个咬合预备中并提供合适的增强。

[0075] 由于直咬合杆不能用于绝大多数直接桥，因此尝试使用可弯曲纤维在口腔中制造

直接桥。纤维可以用于增强带有邻接杆的直接桥，是因为纤维可以弯曲和扭转以匹配各个

桥基的可用咬合预备的方向，并通过由邻接杆的垂直侧壁限定的通道或槽。

[0076] 因此，为了克服倾斜和旋转的牙齿的问题，使用可弯曲的纤维作为咬合增强件，结
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合近侧杆10a来进行实验，而不使用直的且脊形的咬合杆100。

[0077] 图3K和3L示出置于近中预备和远中预备中的邻接杆10和可弯曲纤维130，所述可

弯曲纤维130用作咬合杆，以适应于倾斜和旋转的牙齿的咬合预备，并且还插入邻接杆10a

的垂直侧壁之间以增强直接桥。

[0078] 将牙医可商购的来自Pentron  Corporation的Ribbond(聚乙烯)、Fiber-Kor、

Splint-It和来自Preat  Corporation的E-Fiber(玻璃纤维)进行测试，用作可弯曲纤维咬

合杆130，与邻接杆10a组合来制作直接牙桥。这种使用纤维作为咬合杆的直接牙桥构造的

技术是起作用的，并且这种桥接和增强是成功的，但是观察到了使用纤维的问题和缺点。

[0079] 使用可弯曲纤维所观察到的问题的一个实例是，聚乙烯纤维不是可靠地坚固，因

为牙医必须用诊疗椅边的牙科树脂浸渍聚乙烯纤维，并且不能可靠地并一致地实现这些纤

维的完全浸渍和彻底润湿。

[0080] 使用可弯曲纤维替代咬合杆的另一个问题是难以压紧和放置并固化纤维以使其

平放在咬合预备的底面(即，沿着根尖或牙龈表面)和邻接杆的第一垂直侧壁和第二垂直侧

壁之间的空间中。当期望纤维在咬合预备的底部时，纤维不趋于平放，并且它们难以控制和

精确固化。纤维将向上延伸到咬合面，使得当桥完成时，纤维暴露于咬合面的一部分。更具

体地，使用玻璃纤维(因其比聚乙烯纤维更坚固可靠而被选择)进行的实验表明，这些玻璃

纤维难以与咬合预备作用并且难以推进咬合预备中并在合适位置固化。

[0081] 使用可弯曲纤维的另一问题是，由于纤维不能容易地控制以平放在咬合预备中，

并且位于咬合面中或附近，因此在患者使用桥并磨损复合树脂时，纤维有更多的暴露的风

险。

[0082] 面对使用可弯曲纤维的上述问题，进行了增强杆组合的进一步实验。案例研究表

明，实际上邻接杆10a自身很好地支撑桥体。

[0083] 此外，通过Acuren材料测试独立进行的邻接杆10a的三点弯曲测试发现，邻接杆在

断裂前能够承受超过150lbs的咬合力。图4示出由Acuren进行的邻接杆三点弯曲测试的结

果。

[0084] 此外，案例研究证实，邻接杆更加足够坚固来承受向其施加的咬合力。因此，一起

作用来抵抗咬合力的2个增强杆(即，邻接杆和咬合杆，其中咬合杆是从近中咬合预备至远

中咬合预备的连续纤维)的组合的概念对于抵抗咬合力可能是不需要或不必要的。

[0085] 因此，实验确定，从近中咬合预备跨越到远中咬合预备的单个咬合杆或纤维跨越

增强件以帮助抵抗咬合力来与邻接杆提供组合强度的概念可以消除。

[0086] 然而，邻接杆仅插入基牙中约1mm，因此不能依靠邻接杆来抵抗桥体和基牙之间的

连接部或峡部处的扭矩力或扭力。因此，进一步的分析确定，虽然消除从咬合预备跨越到咬

合预备的增强件结构可能不会很大程度上减少对咬合力的抵抗，但其可能在桥体连接基牙

的峡部留下扭矩力，而该处没有足够的阻力。

[0087] 不希望受到理论的限制，基于认识到邻接杆足够承受咬合力，但不能依靠邻接杆

充分抵抗峡部处的扭矩力或扭力，发展出一种假设：由于桥体和基牙之间的峡部处的扭矩

力或扭力，因此咬合杆可以用作抗断裂的增强件。进一步发展该假设以研究用两个短杆来

替代单个咬合杆。案例研究示出，单个咬合杆的功能可以通过直接桥两端的两个单独的短

咬合杆完成。更具体地，案例研究确定，用两个单独的短陶瓷杆可以实现抵抗峡部的扭矩
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力，所述两个单独的短陶瓷杆由在一个桥基的咬合预备延伸至并进入由邻接杆的垂直侧壁

限定的槽或通道。此外，不希望受到理论的限制，扭力或扭矩力可以被两个短的咬合杆中的

每一个成功地抵抗，所述两个短的咬合杆从基牙的咬合预备内延伸到邻接杆的垂直侧壁内

部和之间。由于认为这些短咬合杆对抗或抵抗扭矩力，因此这些杆被称为扭矩增强杆或扭

矩杆。

[0088] 根据将扭矩杆放入的基牙的尺寸，所述扭矩杆可以形成不同的尺寸。例如，臼齿的

扭矩杆的横向截面尺寸可以是1.6mm乘以1.0mm，并且双尖齿的扭矩杆的横向截面尺寸可以

是1.2mm乘以1.0。因此，可以将扭矩杆分成作为臼齿扭矩杆和作为双尖齿扭矩杆的套件，其

中臼齿扭矩杆通常比双尖齿扭矩杆具有更大的横向截面积。扭矩杆的横截面形状可以改

变，包括圆形、梯形和其它多边形形状。

[0089] 图3M示出了邻接杆10a和第一细长扭矩杆50以及第二细长扭矩杆60的顶视图(冠

的视图)，所述邻接杆10a和第一细长扭矩杆50以及第二细长扭矩杆60被配置和定位在理想

对齐的臼齿80和双尖齿80基牙的近端切口和咬合切口中。然而，这种使得两个咬合预备和

两个近端预备共同对齐和平行的在两颗基牙之间的增强杆配置和布置的组合在临床上并

不常见。相反，一颗或两颗基牙倾斜或旋转在实践中出现得更为频繁。为了调节相对于邻接

杆的未对齐的基牙的一系列角度定向和随后的直的细长扭矩杆的角度取向，第一垂直侧壁

和第二垂直侧壁之间的横向间距，例如与图3M中的邻接杆10a所示的横向间距相比，可以增

大至图3N或图1中的邻接杆10所示的横向间距。随着邻接杆的垂直侧壁之间的横向间距增

加，扭矩杆可以在多种小的不规则定向的情况(这在基牙中很常见)下匹配在垂直侧壁之

间。

[0090] 图3N示出移动到在邻接杆10上可能的最远的横向位置的邻接杆的竖直侧壁，即，

第一垂直侧壁40和第二垂直侧壁42，所述第一垂直侧壁40和第二垂直侧壁42位于中央平面

垫12的周边18的相对的侧边。图3N示出通过横向分隔垂直侧壁，直的细长扭矩杆50可以用

于以一系列角度定向匹配在垂直侧壁之间，并因此用于强化抵抗扭矩力的峡部，即使当基

牙旋转偏离理想的对齐时，例如旋转的双尖齿82b。根据从基牙的理想对齐旋转偏差的程

度，可以提供弯曲的扭矩杆以适应旋转偏差。在基牙严重旋转的情况下，基于基牙的具体旋

转，可以以根据需要所选的各种弯曲形状提供扭矩杆。

[0091] 图3O示出当配置三个杆的增强件组合用于严重旋转的基牙(例如旋转的双尖齿

82b)时，用于在峡部处提供增强的弯曲细长扭矩杆50a。

[0092] 倾斜和旋转的牙齿，特别是倾斜的臼齿，是非常普遍的。可以以各种角度预制扭矩

杆，使得它们可以在倾斜和旋转的牙齿的情况下使用。

[0093] 图3P示出用于倾斜臼齿80a的弯曲扭矩杆60a。

[0094] 可以以多种类型的杆提供扭矩杆，包括直杆和各种弯曲的杆，其中牙医可以选择

最适合基牙对齐的扭矩杆弯曲的角度。

[0095] 图3Q示出邻接杆10b和扭矩杆60b的纵向端部截面视图，其中垂直侧壁40b、42b达

到邻接杆10b上可能的最远的横向位置，并且使垂直侧壁的内表面向内成角度形成燕尾槽。

图3Q还示出扭矩杆60b在基部是最宽的，并且虽然在应用复合树脂之前，扭矩杆松散地位于

垂直侧壁之间，但一旦应用复合树脂并固化形成直接桥，在向直接桥施加力过程中，围绕扭

矩杆的复合树脂将对垂直侧壁的燕尾角度施加力。邻接杆10b与邻接杆10的不同之处在于
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通过邻接杆10b的第一垂直侧壁和第二垂直侧壁形成的槽的横向截面显示出燕尾形状。细

长扭矩杆60b在其横向截面形状上与细长扭矩杆60不同，扭矩杆60b的横向截面具有锐角梯

形形状，并且更具体地，具有等腰梯形形状以匹配邻接杆10b的燕尾槽。

[0096] 图3中所例示的实验已经确定了使用两个扭矩杆代替单个咬合杆来为旋转或倾斜

的基牙提供增强的明显优势。

[0097] 使用两个扭矩杆代替单个咬合杆的另一个优点是，可以对不同的基牙以不同的尺

寸提供扭矩杆。臼齿大于双尖齿，因此可以为臼齿提供更大更坚固的扭矩杆，例如尺寸为

1.6mm宽和1.2mm高的矩形杆。双尖齿杆会更小，例如1.2mm宽乘以1.2mm高。扭矩杆需要足够

长以延伸到基牙的咬合预备中，并且因此延伸到邻接杆的槽中，例如延伸到约近端垫的中

部。

[0098] 使用两个扭矩杆代替单个咬合杆的另一个优点是允许提供弯曲的扭矩杆以适应

倾斜和严重旋转的牙齿的咬合预备，使得当在口腔中存在这些情况时，牙医可以放置扭矩

杆，该扭矩杆可以平放在咬合预备的底部并且在峡部弯曲，然后沿着邻接杆的平坦表面延

伸到垂直侧壁之间。

[0099] 邻接杆和扭矩杆可以以一个套件销售给牙医，或制造商可以根据需要制造并储存

它们以待订购。

[0100] 如图6和图7中所示，套件可以包括具有支撑桥体的宽垫并具有足够分隔的垂直侧

壁的邻接杆，其以长度增量的套件进行制造并为牙医提供。例如，套件可以提供多个邻接杆

尺寸用于使用，包括具有不同水平长度的垫的邻接杆，水平长度包括例如4mm、5mm、6mm、

7mm、8mm等至25mm。在长跨距的情况下，可以制作具有稍微变化的邻接杆以增加较长跨距

(即，垫长度大于10mm的邻接杆)所需的强度。这些变化可以包括，例如邻接杆的增加的厚度

和/或近端垫下方朝向牙龈的沿长度布置的另外的纵向肋片。

[0101] 套件可以包括用于臼齿扭矩杆的尺寸的扭矩杆，和用于双尖齿扭矩杆的尺寸的扭

矩杆，这可以为牙医提供以切割成用于放置在各个邻接杆和桥体组合中的长度，其中牙医

可以根据基牙选择用于臼齿或双尖齿的扭矩杆。

[0102] 套件可以包括弯曲扭矩杆，其被用于倾斜桥基的情况和以下情况：由于超过正常

经历的基牙的旋转，邻接杆的垂直侧壁的宽度和由基牙的髓角确定的扭矩杆的方向不适于

直的扭矩杆。套件可以包括具有不同弯曲角度的多个扭矩杆，例如图11所示。

[0103] 以上已经描述了多个例示性的变型。以下描述另外的变型和修改。此外，以下还描

述用于配置变型和修改的指导关系。预期更进一步的变型和修改，并且本领域技术人员将

认识到。

[0104] 邻接杆可以适用垂直延伸部在形状和定向上的许多变型。例如在图1所示的垂直

延伸部用作垂直壁，因此术语垂直延伸部可以与术语垂直壁或垂直侧壁互换使用。垂直侧

壁的形状和定向可以改变以适于特定的实施，并且可以容易地偏离图1所示的形状和定向，

而不损害其作为壁的功能，即，直接或间接地将阻力转移到扭矩杆以对施加在直接桥上的

扭矩力或扭力提供抵抗。例如，图5中所示的变型邻接杆10a、图7中所示的变型邻接杆10c、

图8中所示的变型邻接杆10d和10e和图12中所示的变型邻接杆10f均偏离图1中所示的邻接

杆10中的垂直延伸部的形状和/或定向，同时维持功能，并且甚至可能根据特定实施的需要

增强功能。
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[0105] 例如图1中所示的垂直延伸部用作垂直壁，因此术语垂直延伸部和垂直侧壁可以

互换使用。图1中所示的垂直延伸部彼此平行对齐，并且与邻接杆的纵轴平行。然而，根据实

施，可以容许非平行对齐，其中各个垂直杆独立地与邻接杆的纵轴的平行对齐偏离多至30

度容易被容许，并发现有可能是有利的。

[0106] 图1中所示的各个垂直延伸部是连续的细长条。垂直延伸部可以容易地进行修改，

以包括间隙使得不连续。

[0107] 图1中所示的各个垂直延伸部被限制在垫的周边内，并且通常地，各个垂直延伸部

的纵向端部将被限制在垫的周边内。可以容许突出垫的周边或者纵向延伸超过垫的周边的

垂直延伸部。然而，当使用直的扭矩杆时，垂直延伸部的纵向尺寸将通常小于邻接杆的纵向

尺寸。此外，当使用直的扭矩杆时，通常避免垂直延伸部的纵向端部与邻接杆的纵向端部重

合。通常，当邻接杆与直的扭矩杆组合使用时，位于咬合预备中的插入臂，并且更特别是自

由插入端，没有垂直延伸部。当将合适的弯曲扭矩杆用于减轻由旋转的牙齿表现的角度不

规则时，则垂直延伸部可以定位在插入臂上并且甚至可以跨越邻接杆的全部纵向长度。如

图10中所示，例如，当使用弯曲扭矩杆时，垂直延伸部与邻接杆的整个长度共同延伸，其中

垂直延伸部的纵向端部与邻接杆的纵向端部重合。

[0108] 第一垂直延伸部和第二垂直延伸部的面向内部的表面用作相对的横向侧壁并且

与中央平面垫的冠表面组合以形成通道或槽。限定槽的垂直侧壁的表面可以与中央平面垫

的冠表面垂直。然而，偏离垂直对齐的角度定向是可以容许的，并且甚至可以是有利的，例

如图3Q中所例示的燕尾形槽可见。与垂直对齐的30度的角度偏差可容易地被容纳。

[0109] 第一垂直延伸部和第二垂直延伸部可以用作相对的横向侧壁以限定具有第一和

第二相对的且开放的纵向端部的槽，第一和第二相对的且开放的纵向端部中的每一个与第

一插入臂和第二插入臂中的至少一个对齐且连通。然而，开口可以被修改为部分闭合。此

外，如图12中所示，槽的一端可以完全闭合，图12例示了变型邻接杆10f，其用于增强直接桥

以替代第一双尖齿或犬齿。图12中所示的邻接杆10f包括：由周边162约束的中央平面垫

160；第一插入臂164，其从周边沿近中方向延伸，以接收来自在犬齿或横向门齿中形成的远

中近端预备的抵靠支撑；以及第二插入臂166，其从周边沿远中方向延伸，以接收来自在第

一双尖齿或第二双尖齿中形成的近中近端预备的抵靠支撑；半管状垂直延伸部168，其从所

述垫冠向延伸，具有与第二插入臂166对齐的半管状垂直延伸部的开口端和与第二插入臂

166连通的垂直延伸部的凹面、面向第一插入臂164的半管状垂直延伸部的凸面，以及阻断

垫的冠表面与第一插入臂164的连通的半管状垂直延伸部。半管状垂直延伸部可以是任何

实用的形状，包括如图11中所示的半圆柱形。图12还示出扭矩杆170，其被设定成以下尺寸，

即具有接触双尖齿中的咬合预备并接收来自其的抵靠支撑的第一端，以及接触垫的冠表面

并接收来自其的抵靠支撑的第二端。

[0110] 如附图中所示，例如图1，位于第一垂直延伸部和第二垂直延伸部之间的垫的面向

冠的表面与第一插入臂和第二插入臂中的至少一个形成连续且共面的表面。然而，这种共

面布置可以改变，并且可以容许与共面布置的偏离，例如扭矩杆的形状与共面对齐的偏差

匹配的情况。

[0111] 第一垂直延伸部和第二垂直延伸部可以被定位在垫的周边。更具体地，第一垂直

延伸部和第二垂直延伸部可以沿着垫的周边的横向相对部分或横向侧面来定位，例如在图
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1中的邻接杆10中所示。然而，第一垂直延伸部和第二垂直延伸部在周边处的定位不是关键

的，并且容易容许垂直延伸部由垫的周边横向偏移，例如在图5中对于变型邻接杆10a以及

在图8中对于变型邻接杆10e所示。

[0112] 第一垂直间距和第二垂直间距的横向间距可以进行修改以适应具体的实施。如图

1中所示，第一垂直延伸部和第二垂直延伸部的面向内部的表面的横向间距大于第一插入

臂和第二插入臂中的至少一个的宽度。然而，如图8和图9中所示的对于变型邻接杆10d，第

一垂直延伸部和第二垂直延伸部的横向间距可以小于两个插入臂。类似地，虽然图1示出第

一垂直延伸部和第二垂直延伸部的面向内部的表面的横向间距比第一细长扭矩杆和第二

细长扭矩杆中的至少一个的宽度大至少三倍，但是这种尺寸关系不是必需的，例如图9和图

10所示。横向间距比插入臂的宽度大或者比扭矩杆的宽度大至少两倍至三倍确实在使用直

扭矩杆时提供显著的优点，这种横向间隔允许直扭矩杆相对于邻接杆的角度定向的灵活性

以适应旋转的基牙。横向间距可以小于插入臂的宽度，例如图9和图10中所示，其中弯曲扭

矩杆用于适应由旋转的牙齿表现的角度不规则。

[0113] 细长扭矩杆的形状和定向可以改变。扭矩杆可以具有任何期望的横向截面形状，

包括圆形、三角形和梯形，并且还可以包括限定其横向截面的其他多边形形状。根据角度定

向以及与邻接杆的纵向重叠，各个扭矩杆的定向可以改变。影响角度定向差异的因素可以

包括，基牙的未对齐程度，以及直扭矩杆还是弯曲扭矩杆的选择，以及弯曲扭矩杆的弯曲程

度。扭矩杆与邻接杆的纵向重叠将小于邻接杆的全长，因为单个扭矩杆将不会用于跨越固

定在近中咬合预备和远中咬合预备中的邻接杆。因此，通常，第一细长扭矩杆的第一纵向端

部定位在第一咬合窝洞预备中，而不是定位在第二咬合窝洞预备中，并且第二细长扭矩杆

的第一纵向端部定位在第二咬合窝洞预备中，而不是定位在第一咬合窝洞预备中。

[0114] 虽然扭矩杆与邻接杆的纵向重叠可以延伸超过垫的周边，但通常扭矩杆的纵向端

部将定位在垫的周边内和垂直延伸部之间。例如，假定第一细长扭矩杆和第二细长扭矩杆

的第一端分别定位在第一咬合预备和第二咬合预备中，则第一细长扭矩杆的第二纵向端部

定位在第一垂直延伸部与第二垂直延伸部之间，并且第二细长扭矩杆的第二纵向端部定位

在第一垂直延伸部与第二垂直延伸部之间。

[0115] 扭矩杆不需要接触垂直延伸部，因为在扭矩杆和垂直延伸部之间不存在直接接触

的情况下，对扭矩力的抵抗可以通过介于中心的修复材料从垂直延伸部转移至扭矩杆。然

而，扭矩杆和垂直延伸部之间的直接接触容易被容许，并且在垂直延伸部的面向内部的表

面的横向间距比插入臂更窄的情况下是很可能的。在这种情况下，第一细长扭矩杆的第二

纵向端部可以接触第一垂直延伸部和第二垂直延伸部中的至少一个的表面，和/或第二细

长扭矩杆的第二纵向端部可以接触第一垂直延伸部和第二垂直延伸部中的至少一个的表

面。

[0116] 各个扭矩杆与邻接杆的纵向重叠通常包括与单个插入臂和全部或部分的垫的重

叠，并且通常避免与两个插入臂的重叠。例如，第一细长扭矩杆可以具有至少一个纵向平坦

侧面，其接收来自第一插入臂以及小于75％的纵向距离的垫的面向冠的表面的抵靠支撑。

在另一个实例中，第二细长扭矩杆可以具有至少一个纵向平坦侧面，其接收来自第二插入

臂以及小于75％的纵向距离的垫的面向冠的表面的抵靠支撑。

[0117] 正如扭矩杆形状可以适应广泛的变型，扭矩杆也可以包括各种类型的弯曲。弯曲
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可以在角度上改变，适应任何期望的锐角，通常为5度至60度。弯曲还可在形状上改变，例如

从在弯曲处形成点的尖锐弯曲到形成曲线的平滑弯曲，第一细长扭矩杆和第二细长扭矩杆

包括弯曲。通常，扭矩杆的弯曲位于扭矩杆的中心部分，使得弯曲可以定位在峡部或峡部附

近。第一扭矩杆和第二扭矩杆可以独立地选择为直的或包括弯曲，并且如果是弯曲的，则根

据具体实施的基牙对齐，独立地选择期望的角度。

[0118] 可以制备套件，其包括至少一个尺寸的邻接杆和至少一个尺寸的扭矩杆以及用于

将邻接杆和扭矩杆配置和对齐作为增强杆组合以提供结构支撑并产生直接牙桥的说明书。

通常，套件将包括多于一个尺寸的邻接杆和多于一个尺寸的扭矩杆。如图6和图7中所示，套

件可以包括多个不同尺寸的邻接杆，其中多个不同尺寸中的每一个对应于特定类型的缺齿

间隙或特定尺寸的桥体，用于替代特定的缺失牙齿。例如，可以以多种不同尺寸提供邻接

杆，多个不同尺寸中的每一个提供不同尺寸的垫，垫的周边对应于不同的后齿。套件通常包

括以多个不同尺寸和/或多个不同形状的扭矩杆。例如，根据待接收扭矩杆的预期的咬合预

备，扭矩杆可以分成臼齿扭矩杆和双尖齿扭矩杆。可以提供具有比双尖齿扭矩杆更大的横

截面积的臼齿扭矩杆。

[0119] 套件可以包括具有宽垫以支撑桥体并在垂直延伸部具有足够间隔的邻接杆，其以

长度增量的套件进行制造并为牙医提供。例如，可以在套件中提供多个邻接杆尺寸来使用，

包括具有不同的纵向/水平长度的垫的邻接杆，所述长度包括例如4mm、5mm、6mm、7mm、8mm等

至25mm，如图6或图7中所示。在长跨距的情况下，可以以轻微的变化来制造邻接杆以增加较

长跨距(即垫长度大于10mm的邻接杆)所需的强度。

[0120] 套件可以包括用于臼齿扭矩杆的尺寸的扭矩杆，和用于双尖齿扭矩杆的尺寸的扭

矩杆，这可以为牙医提供以切割成用于放置在各个邻接杆和桥体组合中的长度，其中牙医

可以根据基牙选择用于臼齿或双尖齿的扭矩杆。扭矩杆尺寸和形状变化方案可基于任何方

便的分类进行区分，其中臼齿与双尖齿分类是例示性实例。

[0121] 套件可以包括弯曲扭矩杆，其被用于倾斜桥基的情况和以下情况：由于超过正常

经历的基牙的旋转，邻接杆的垂直侧壁的宽度和由基牙的髓角确定的扭矩杆的方向不适于

直的扭矩杆。套件可以包括多个弯曲扭矩杆，为牙医提供角度增量的选择，例如图11中所

示。可以以多个不同的角度提供弯曲扭矩杆，包括例如，选自约5度、约10度、约15度、约20

度、约25度、约30度、约35度、约40度、约45度、约50度、约55度、约60度、或其间的任何角度中

的一个或多个角度。弯曲扭矩杆还可以被分成臼齿扭矩杆和双尖齿扭矩杆，其中臼齿扭矩

杆通常提供比双尖齿扭矩杆更大的横向截面积。

[0122] 邻接杆和扭矩杆是以组合和共协作的形式起作用以形成用于直接牙桥的结构增

强件的组件。增强件是一个框架，提供用于放置和塑形修复材料来替代至少一颗缺失牙齿

的支撑支架。

[0123] 在直接牙桥修复期间，扭矩杆不与邻接杆连接或耦合，直至扭矩杆定位在邻接杆

中，并且通过应用和固化修复材料(例如具有替代后齿的性质或替代前犬齿的性质的可光

固化复合树脂修复材料)，将邻接杆和扭矩杆增强件组合在适当的位置固定。增强杆组合可

以与任何合适的牙科修复材料一起使用。通常，将修复材料选为复合树脂修复材料，但是也

可以使用其它修复材料。复合树脂通常由以下组成：Bis-GMA和其它二甲基丙烯酸酯单体

(TEGMA、UDMA、HDDMA)、填充材料如二氧化硅以及在大多数当前应用中的光引发剂。作为有
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用的复合树脂修复材料的实例，复合树脂修复材料可以包括光引发剂和来自由玻璃、二氧

化硅、氧化锆、陶瓷、石英和铝中的一种或多种的化合物。

[0124] 可以使用任何合适的技术来完成邻接杆和扭矩杆的制造，包括任何合适的模塑、

机械加工或挤压技术。各个邻接杆通常是整体单元，并且各个扭矩杆通常是整体单元。

[0125] 根据直接修复的要求，邻接杆以及第一细长扭矩杆和第二细长扭矩杆可以在尺寸

和形状上变化，因为咬合窝洞预备和缺齿间隙的尺寸不同于后齿的尺寸，例如相比于臼齿，

双尖齿提供较小的咬合面。表1和表2提供了示出比较使用直接牙桥的单个牙齿替代在纵向

和横向尺寸上的差异的示例性实例。

[0126] 表1.用于制作直接修复物以替代单个缺失牙齿的直接桥结构元件的纵向尺寸实

例。

[0127]

[0128] 表2.用于制作直接修复物以替代单个缺失牙齿的直接桥结构元件的横向尺寸的

实例。

[0129]

[0130] 可以使用任何合适的技术来完成邻接杆和扭矩杆的制造，包括任何合适的模塑、
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机械加工或挤压技术。各个邻接杆通常是整体单元并且各个扭矩杆通常是整体单元。可以

根据需要由相同或不同的材料制成邻接杆和扭矩杆。可以由任何合适的用于增强杆的牙科

材料制成邻接杆和扭矩杆，所述牙科材料例如牙科陶瓷材料，包括例如氧化锆、氧化铝增韧

的氧化锆、氧化钇稳定的氧化锆或二氧化铈掺杂的四方氧化锆多晶/氧化铝(Ce-TZP/

Al2O3)。

[0131] 邻接杆具有小的插入臂/端部，其适配于基牙中的近端预备中，其中近端预备具有

平坦底部或牙龈座，并且其中平坦的近端牙龈座被切割成生物上有益的宽度，其中这个宽

度高达约5mm宽，但通常小于约4mm宽。

[0132] 邻接杆的插入臂可以是平坦的，其中它插入基牙中并位于平坦牙龈座中，从而可

以抵抗桥的长轴周围的旋转力。当弯曲扭矩杆与邻接杆组合使用时，插入臂中的一个或两

个可被配置为具有基本上平行的第一垂直延伸部或侧壁和第二垂直延伸部或侧壁，因此可

以通过增加垂直延伸的厚度而增大插入臂的垂直尺寸范围。不管插入臂包括垂直侧壁还是

没有垂直侧壁，插入臂的根尖表面都将通常是平坦的以位于近端预备的平坦牙龈座上。

[0133] 邻接杆的插入臂通常为约2mm宽至约5mm宽。插入臂宽度应该足够窄以保护用于牙

齿和牙龈清洁的楔状隙空间，并且通常小于约4mm，在某些大牙齿的情况下，宽度接近5mm宽

是适用的。

[0134] 将近端预备向牙龈切割足够深，以允许将扭矩杆放置在靠近邻接杆的咬合预备冠

中，其中将咬合预备合理地切割到咬合面内深度不超过2mm。

[0135] 为了适应邻接杆和扭矩杆，近端预备必须被切割最小值为至少3mm深或甚至4mm

深，因此允许近端预备的垂直深度接收近端预备中向牙龈的邻接杆和位于靠近近端预备中

的邻接杆的冠的扭矩杆。

[0136] 如果将近端预备切割成3mm深，则邻接杆可以是1mm厚，咬合预备切割成2mm深。如

果将近端预备切割成4mm深，则邻接杆的插入端部可以是2mm厚并且咬合预备可以被切割成

2mm深。

[0137] 通常，近端预备将不会被切割超过4mm深，因为基牙朝向根部区域变窄，因此，将邻

接杆切割得比4mm更深，则导致近端预备更接近于牙齿的神经。

[0138] 基于在口腔中观察的立体和空间限制，可以确定邻接杆的各个部分的尺寸范围。

例如，邻接杆的插入臂以以下的矩形杆的形状良好地起作用，所述矩形杆具有平坦的底部

以位于近端预备的平坦牙龈座上，其中平坦底部插入臂最通常为2mm至4mm宽，和1mm至2mm

垂直高。当弯曲扭矩杆与邻接杆组合使用时，可以将插入臂中的一个或两个配置为具有基

本上平行的第一垂直延伸部或侧壁和第二垂直延伸部或侧壁，因此可通过增加垂直延伸的

厚度来增大插入臂的垂直尺寸范围。

[0139] 邻接杆的中央平面垫是薄的平板或平台，其被设计成支撑替代桥体牙齿的宽度

(颊-舌)和长度(近中-远中)，其中垫的周边为圆形或椭圆形或具有圆角，并且该垫通常为

1mm至2mm厚。垫可以多至3mm厚，但是垫超过2mm时在很多情况下难以在口腔中使用，因为在

缺齿间隙的牙龈与从相对的颚延伸的对应牙齿的咬合面之间通常仅有5mm的间隙。中央平

面垫的冠表面通常是平坦的。中央平面垫的根尖表面可以是平坦的或可以任选地被修改以

模拟桥体形状并有利于桥体形状。例如，为了模拟期望的桥体形状，垫的根尖表面可以在其

横边缘上被圆化，或根尖表面可以被圆化为部分圆柱形表面或部分半球形表面，使得垫的
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横向截面显示出基本上平坦的冠表面和圆化的根尖表面，由此提供模拟接触牙龈表面的桥

体基部的根尖表面。应注意的是，即使根尖表面被任选地圆化，但是插入臂的根尖表面仍保

持平坦。

[0140] 大部分齿的最大宽度为10mm。然而桥体必须用围绕邻接杆的复合树脂覆盖物制

成，因此在邻接杆的两侧需要间隙以便复合材料覆盖在近端垫的侧面。因此，邻接杆的中心

垫部分的宽度可以通常为约5mm至约9mm，并且通常为约6mm至约7mm。

[0141] 因此，邻接杆的有用结构是邻接杆的中心部分的平垫，平垫为约5mm至约9mm宽以

及约1mm至约2mm厚，平垫具有圆角以模拟牙齿的圆形形状，具有作为矩形杆从平垫的相对

侧延伸的近端插入臂，其中插入臂端部为约2mm至约4mm宽以及约1mm至约2mm厚。可以以约

5mm至约6mm的长度提供插入臂，因此牙医可以对其长度进行切割并使它们横穿跨距适配于

近端预备。当将弯曲扭矩杆与邻接杆组合使用时，插入臂中的一个或两个可以被配置为具

有基本上平行的第一垂直延伸部或侧壁和第二垂直延伸部或侧壁，因此可以通过增加垂直

延伸部的厚度来增大插入臂的垂直尺寸范围。

[0142] 当产生特定的直接牙桥时，插入臂/端部可以设定尺寸以用任何方便的方式进行

装配，包括例如，设定成由牙医制造或设定的预定尺寸，所述牙医切割和/或塑形近中插入

臂和远中插入臂以分别适配于近中近端预备和远中近端预备。作为在直接牙桥制作过程中

牙医切割邻接杆的实例，邻接杆可以被制造成各个插入臂具有最小6mm长度/纵向尺寸，各

个臂被牙医切割和/或塑形使得臂适配于近中近端预备和远中近端预备并适配于跨距。在

这个实例中，可以切除各个插入臂上的约3mm，留下各个插入臂的3mm位于近中近端预备和

远中近端预备。

[0143] 中央平面垫是邻接杆的中心位置的平台或板。中央平面垫比第一插入臂和第二插

入臂都宽。中央垫比第一插入臂和第二插入臂更宽的优点是，与沿着邻接杆整个纵向长度

具有单一且一致的横向截面积的现有技术的邻接杆相比，中央垫可以提供改善的桥体支

撑。另一个优点是与现有技术的邻接杆中所见的楔状隙侵入相比，中央垫不会延伸到桥体

与基牙之间的楔状隙空间中。中央平面垫的另一个优点是其为较宽的垂直延伸部间距提供

了平台，以适应由于旋转的牙齿而产生的扭矩杆的较大范围的角度定向。图13中例示了这

些优点。

[0144] 图13A示出桥基臼齿80和桥基双尖齿82以及两个桥基之间的臼齿桥体200的顶视

图(冠的视图)。可以看出，在正常的架构中，牙齿的接触小，限定出桥体与各个基牙的峡部

202，并且楔状隙空间204为峡部接触202的两侧(颊侧和舌侧)上的凹陷空间。需要楔状隙空

间204以允许对牙龈组织的充分清洁。

[0145] 图13B示出安装于基牙中并在桥体中横跨的一个尺寸适合所有情况的现有技术邻

接杆210。现有技术邻接杆210沿着其整个纵向长度具有单一且一致的横向截面积，并且因

此被切割成适当尺寸并用于所有的直接修复以替代缺失后齿，而不管基牙和缺齿间隙的具

体细节如何。

[0146] 图13B示出单一宽度的现有技术邻接杆210，其试图对桥体200的宽度给予足够的

咬合支撑，邻接杆210侵占了桥体与桥基的峡部202处的楔状隙空间204。

[0147] 由于现有技术邻接杆210需要沿着其整个纵向长度单一且一致的宽度，因此宽度

的选择面临着以下的竞争性问题：在邻接杆的中心位置有足够宽度以提供桥体支撑，还是
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在邻接杆的端部足够窄以避免侵占楔状隙空间。

[0148] 图13C示出邻接杆10通过提供比第一插入臂和第二插入臂两者更宽的中央垫，从

而解决了这些竞争性问题。插入臂20和30在宽度上足够窄以保护楔状隙空间204进行充分

的清洁，并且还为复合树脂覆盖邻接杆留下足够的空间，并将邻接杆隐藏在复合树脂下方

以达到期望的美感。此外，中央垫12在邻接杆的中心部分足够宽以提供适当的桥体支撑。因

此，邻接杆10可以提供适当的桥体支撑，而不损害楔状隙空间。与现有技术的邻接杆210的

相对窄的中心部分相比，邻接杆10的较宽的中央垫提供另外的优点，即允许横向间隔开的

垂直侧壁或壁足够分开以接收来自旋转的牙齿的扭矩杆。

[0149] 可以以任何期望的组合来使用本文描述的邻接杆和扭矩杆以制作直接牙桥。制作

直接牙桥的方法包括以下步骤：将邻接杆定位成从近中近端预备跨越至远中近端预备，并

且将至少一个扭矩杆定位在咬合预备中，并用修复材料覆盖邻接杆和扭矩杆。定位至少一

个扭矩杆的步骤可以包括使第一扭矩杆接触近中咬合预备而不接触远中咬合预备，以及使

第二扭矩杆接触远中咬合预备而不接触近中咬合预备。另外的步骤可以包括例如分别切割

邻接杆和切割至少一个扭矩杆以便为近端预备和咬合预备设定适当的尺寸。另外的步骤可

以包括从多个不同尺寸和/或形状的邻接杆中选择合适的邻接杆。另外的步骤可以包括从

多个不同尺寸和/或形状的扭矩杆中选择合适的扭矩杆。另外的步骤可以包括修复材料的

固化和塑形。

[0150] 方向性术语例如垂直、水平、冠、咬合、根尖、牙龈、颊、舌、近中和远中后部意指放

置在口腔中的直接桥中的增强杆的语境，但是这些方向性术语的使用不需要将增强杆安装

在口腔中，并且可以描述增强杆在口腔外部时的结构特征。

[0151] 本文描述的实施方案旨在例示性的目的，而没有任何意图丧失一般性。还涵盖更

进一步的变型、修改及其组合，并且将被本领域技术人员所认识到。因此，前文详细描述不

旨在限制要求保护的主题的范围、适用性或配置。
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图3(续)

说　明　书　附　图 4/16 页

23

CN 107847302 B

23



图3(续)

说　明　书　附　图 5/16 页

24

CN 107847302 B

24



图3(续)

说　明　书　附　图 6/16 页

25

CN 107847302 B

25



图4

说　明　书　附　图 7/16 页

26

CN 107847302 B

26



图5

说　明　书　附　图 8/16 页

27

CN 107847302 B

27



图6

说　明　书　附　图 9/16 页

28

CN 107847302 B

28



图7

说　明　书　附　图 10/16 页

29

CN 107847302 B

29



图8

说　明　书　附　图 11/16 页

30

CN 107847302 B

30



图9

说　明　书　附　图 12/16 页

31

CN 107847302 B

31



图10

说　明　书　附　图 13/16 页

32

CN 107847302 B

32



图11

说　明　书　附　图 14/16 页

33

CN 107847302 B

33



图12

说　明　书　附　图 15/16 页

34

CN 107847302 B

34



图13

说　明　书　附　图 16/16 页

35

CN 107847302 B

35


	BIB
	BIB00001

	CLA
	CLA00002
	CLA00003

	DES
	DES00004
	DES00005
	DES00006
	DES00007
	DES00008
	DES00009
	DES00010
	DES00011
	DES00012
	DES00013
	DES00014
	DES00015
	DES00016
	DES00017
	DES00018
	DES00019

	DRA
	DRA00020
	DRA00021
	DRA00022
	DRA00023
	DRA00024
	DRA00025
	DRA00026
	DRA00027
	DRA00028
	DRA00029
	DRA00030
	DRA00031
	DRA00032
	DRA00033
	DRA00034
	DRA00035


