
ÐÎÑÑÈÉÑÊÀß ÔÅÄÅÐÀÖÈß

ÔÅÄÅÐÀËÜÍÀß ÑËÓÆÁÀ
ÏÎ ÈÍÒÅËËÅÊÒÓÀËÜÍÎÉ ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÎÑÒÈ,

ÏÀÒÅÍÒÀÌ È ÒÎÂÀÐÍÛÌ ÇÍÀÊÀÌ

(19) RU (11) 2 281 069(13) C2
(51) ÌÏÊ

A61F   9/00   (2006.01)
A61N   1/18   (2006.01)
A61N   5/067  (2006.01)

(12) ÎÏÈÑÀÍÈÅ ÈÇÎÁÐÅÒÅÍÈß Ê ÏÀÒÅÍÒÓ

(21), (22) Çà âêà: 2004130000/14, 12.10.2004

(24) Äàòà íà÷àëà îòñ÷åòà ñðîêà äåéñòâè  ïàòåíòà:
12.10.2004

(43) Äàòà ïóáëèêàöèè çà âêè: 27.03.2006

(45) Îïóáëèêîâàíî: 10.08.2006 Áþë. ¹ 22

(56) Ñïèñîê äîêóìåíòîâ, öèòèðîâàííûõ â îò÷åòå î
ïîèñêå: RU 2128029 C1 27.03.1999. RU 2205042
C1 27.05.2003. ÕÀÖÅÍÊÎ Í.Å. Ëå÷åíèå
àìáëèîïèè ó äåòåé ìåòîäîì ÷ðåñêîæíîé
ýëåêòðîñòèìóë öèè çðèòåëüíîãî àíàëèçàòîðà.
Àâòîðåôåðàò äèññ. ê.ì.í. - Ì., 1996. PACKWOOD
EA et al. Visual rehabilitation in child with
diffuse choroidal hemangioma by using
aggressive amblyopia therapy with low-dose
external beam irradiation. J AAPOS 2000 Oct;
4 (5): 321-2.

Àäðåñ äë  ïåðåïèñêè:
664033, ã.Èðêóòñê, óë. Ëåðìîíòîâà, 337,
Èðêóòñêèé ôèëèàë ÃÓ ÌÍÒÊ "Ìèêðîõèðóðãè 
ãëàçà" ïðîô. À.Ã. Ùóêî

(72) Àâòîð(û):
Ùóêî Àíäðåé Ãåííàäüåâè÷ (RU),
Áà÷àëäèíà Ëàðèñà Íèêîëàåâíà (RU),
Êîðîëåíêî Àííà Âëàäèìèðîâíà (RU),
Æóêîâà Ñâåòëàíà Èâàíîâíà (RU)

(73) Ïàòåíòîîáëàäàòåëü(è):
Ãîñóäàðñòâåííîå ó÷ðåæäåíèå Ìåæîòðàñëåâîé
íàó÷íî-òåõíè÷åñêèé êîìïëåêñ "Ìèêðîõèðóðãè 
ãëàçà" èì. àêàä. Ñ.Í. Ôåäîðîâà Ìèíèñòåðñòâà
çäðàâîîõðàíåíè  Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè (RU)

(54) ÑÏÎÑÎÁ ËÅ×ÅÍÈß ÀÌÁËÈÎÏÈÈ

(57) Ðåôåðàò:
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èìåííî ê îôòàëüìîëîãèè, è ìîæåò áûòü ïðèìåíåíî
ïðè ëå÷åíèè ðàçëè÷íûõ ôîðì àìáëèîïèè.
Ïðîâîä ò ìåäèêàìåíòîçíóþ êîððåêöèþ
íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé ó ïàöèåíòà,
âêëþ÷àþùóþ âàçîàêòèâíûå ïðåïàðàòû, âåíîòîíèêè,
íîîòðîïû è ìåòàáîëèêè. Îñóùåñòâë þò
ýëåêòðîôîðåç ñïàçìîëèòèêîâ íà îáëàñòü øåéíîãî

îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà ïðè ñèëå òîêà 0,5-1,0
ìÀ/ñì 2 ïî 10 ìèíóò åæåäíåâíî. Îäíîâðåìåííî

ïðîâîä ò àðãîí-ëàçåðíóþ ñòèìóë öèþ öåíòðàëüíîé
çîíû ñåò÷àòêè è ïðîåêöèè ïàïèëëî-ìàêóë ðíîãî
ïó÷êà. Çà 1 ñåàíñ 150-200 èìïóëüñîâ ïðè ìîùíîñòè
èçëó÷åíè  0,05 Âò, äèàìåòðå èçëó÷åíè  1000 ìê,
ýêñïîçèöèè 0,01 ñåêóíäû, äëèíå âîëíû 498-514 íì
÷åðåç äåíü. Êóðñ ëå÷åíè  ñîñòàâë åò 10 äíåé.
Ñïîñîá ïîçâîë åò äîñòèãíóòü ïîëîæèòåëüíîé
äèíàìèêè â ëå÷åíèè ò æåëûõ ôîðì àìáëèîïèè,
âîññòàíîâèòü çðèòåëüíóþ ôèêñàöèþ, äîáèòüñ 
êîððåêöèè íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé.
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(54) METHOD FOR TREATING AMBLYOPIA

(57) Abstract: 
FIELD: medicine, ophthalmology.
SUBSTANCE: the present innovation deals with

treating different forms of amblyopia. It is
necessary to carry out medicinal correction of
neurological disorders in a patient that includes
vasoactive preparations, venotonics, nootropes
and metabolics. One should conduct
electrophoresis of spasmolytics onto area of
jugular vertebral department at current power
being 0.5-1.0 mA/sq. cm per 10 min, daily.
Simultaneously,, it is necessary to carry out

argon-laser stimulation of retinal central area
and projection of papillo-macular bundle, about
150-200 impulses/seance, radiation power being
0.05 W, radiation diameter of 1000 mc, exposure
time of 0.01 sec, wave length being 498-514 nm
every other day. Therapy course lasts for 10 d.
The innovation enables to achieve positive
dynamics in treating severe forms of amblyopia,
restore visual function and obtain correction of
neurological disorders.

EFFECT: higher efficiency of therapy.
4 ex
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Ïðåäëàãàåìîå èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê îáëàñòè ìåäèöèíû, à èìåííî ê îôòàëüìîëîãèè,
è ìîæåò áûòü ïðèìåíåíî ïðè ëå÷åíèè ðàçëè÷íûõ ôîðì àìáëèîïèè.

Èçâåñòåí ñïîñîá ëå÷åíè  ðåôðàêöèîííîé àìáëèîïèè ïóòåì õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè,
çàòåì ÷åðåç 2 íåäåëè ïðîâîä ò ñòèìóë öèþ öåíòðàëüíîãî îòäåëà ñåò÷àòêè
íèçêîýíåðãåòè÷åñêèì ïðåðûâèñòûì èçëó÷åíèåì ëàçåðà ñ äëèòåëüíîñòüþ àïïëèêàöèè 0,5-1,0
ñåêóíäû è çðèòåëüíóþ íàãðóçêó íà áëèçêîì ðàññòî íèè (ñì. Ïàòåíò ÐÔ ¹ 2161939, 2001 ã.).

Èçâåñòåí ñïîñîá ëå÷åíè  àíîìàëèé ðåôðàêöèè, ñî÷åòàííûõ ñ äèñáèíîêóë ðíîé
àìáëèîïèåé, ïî êîòîðîìó ïðîâîä ò ýëåêòðîñòèìóë öèþ èìïóëüñíûì òîêîì íà íàçàëüíóþ è
òåìïîðàëüíóþ îáëàñòü ãëàçà. Çàòåì îáëó÷àþò ñåò÷àòêó è âîçäåéñòâóþò ýëåêòðîìàãíèòíûì
ïîëåì ïðè çàêðûòûõ âåêàõ (ñì. Ïàòåíò ÐÔ ¹ 2146910, 2000 ã.).

Íàèáîëåå áëèçêèì  âë åòñ  ñïîñîá ëå÷åíè  àìáëèîïèè ïóòåì âîçäåéñòâè  íà îáëàñòü
æåëòîãî ï òíà ëàçåðíûì èçëó÷åíèåì è äîïîëíèòåëüíûì íà îðáèòàëüíóþ ÷àñòü êðóãîâîé
ìûøöû ãëàçà âîçäåéñòâèåì íåêîãåðåíòíûì èçëó÷åíèåì: äëèíà âîëíû 860-930 íì,
ìîùíîñòü 120 ìÂò è ìàãíèòíîå ïîëå íàïð æåííîñòüþ 20-45 ìÒ, äëèíà âîëíû ëàçåðíîãî
èçëó÷åíè  890 íì, ìîùíîñòü 2-10 ìÂò (ñì. Ïàòåíò ÐÔ ¹ 2128092, 1999 ã.).

Îäíàêî èçâåñòíûå ñïîñîáû íå ïîçâîë þò äîñòè÷ü ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêè â ëå÷åíèè
ò æåëûõ ôîðì àìáëèîïèè.

Òåõíè÷åñêèì ðåçóëüòàòîì ïðåäëàãàåìîãî ñïîñîáà ëå÷åíè  àìáëèîïèè  âë åòñ 
ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíè  çà ñ÷åò äîñòèæåíè  ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêè â
ëå÷åíèè ò æåëûõ ôîðì àìáëèîïèè, âîññòàíîâëåíèè çðèòåëüíîé ôèêñàöèè, êîððåêöèè
íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé.

Íîâûì â äîñòèæåíèè ïîñòàâëåííîãî òåõíè÷åñêîãî ðåçóëüòàòà  âë åòñ  òî, ÷òî ïðîâîä ò
ìåäèêàìåíòîçíóþ êîððåêöèþ íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé.

Íîâûì  âë åòñ  òàêæå òî, ÷òî îñóùåñòâë þò ýëåêòðîôîðåç ñïàçìîëèòèêîâ íà îáëàñòü
øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà ïðè ñèëå òîêà 0,5-1,0 ìÀ/ñì2 ïî 10 ìèíóò åæåäíåâíî.

Íîâûì  âë åòñ  òàêæå è òî, ÷òî ïðîâîä ò àðãîí-ëàçåðíóþ ñòèìóë öèþ öåíòðàëüíîé
çîíû ñåò÷àòêè è ïðîåêöèè ïàïèëëî-ìàêóë ðíîãî ïó÷êà ïî 150-200 èìïóëüñîâ ïðè ìîùíîñòè
èçëó÷åíè  0,05 Âò, äèàìåòðå ëàçåðíîãî èçëó÷åíè  1000 ìê, ýêñïîçèöèè 0,01 ñåêóíäû,
äëèíå âîëíû 498-514 íì ÷åðåç äåíü, ïðè ýòîì êóðñ ëå÷åíè  ñîñòàâë åò 10 äíåé.

Îòìå÷åíî, ÷òî â 45% ñëó÷àåâ íàðóøåíèå çðåíè  ó äåòåé ñâ çàíî ñ ïàòîëîãèåé ÖÍÑ,
ñðåäè ýòèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ 64% ïåðèíàòàëüíûå (ñì. Àâåòèñîâ Ý.Ñ. Âðîæäåííà 
ïàòîëîãè  îðãàíà çðåíè  êàê ïðè÷èíà ñëåïîòû è ïîíèæåíè  çðåíè  ó äåòåé // Ìàòåðèàëû
IV ñúåçäà îôòàëüìîëîãîâ ÑÑÑÐ. - Ì., 1913. - ò.2. - Ñ.395-405).

Â îñíîâå ìåõàíèçìà äåéñòâè  ëàçåðíîãî èçëó÷åíè  ëåæàò ôîòîõèìè÷åñêèå ðåàêöèè,
ñâ çàííûå ñ ðåçîíàíñíûì ïîãëîùåíèåì ñâåòà áèîîáúåêòîì. Ïðè ýòîì ïðîèñõîäèò
ïîíèæåíèå ïîðîãà ðåöåïòîðíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè, ïîâûøåíèå ñêîðîñòè êðîâîòîêà,
óëó÷øåíèå ìèêðîöèðêóë öèè, óâåëè÷åíèå ïîãëîùåíè  êèñëîðîäà òêàí ìè, àêòèâèçàöè 
ìåòàáîëè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â ñåò÷àòêå. Ìåäèêàìåíòîçíà  è ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêà 
êîððåêöè  íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé ïîçâîë åò óñèëèòü ýôôåêò àðãîí-ëàçåðíîé
ñòèìóë öèè. Íîðìàëèçóåòñ  òîíóñ ýêñòðàîêóë ðíûõ ìûøö, ìûøö øåè è ïëå÷åâîãî ïî ñà,
÷òî ñïîñîáñòâóåò íîðìàëèçàöèè çðèòåëüíî-ïðîïðèîöåïòèâíûõ âçàèìîäåéñòâèé. Ýòî
ïîçâîë åò èçìåíèòü ïîëîæåíèå çðèòåëüíîé îñè àìáëèîïè÷íîãî ãëàçà â ñòîðîíó
îðòîïîçèöèè. Óëó÷øåíèå îáìåííûõ ïðîöåññîâ â íåðâíîé òêàíè ïîçâîë åò óëó÷øèòü
ïåðåäà÷ó íåðâíîãî èìïóëüñà, ñïîñîáñòâóåò áîëåå óñïåøíîìó ôîðìèðîâàíèþ íîðìàëüíûõ
ðåòèíîêîðòèêàëüíûõ ñâ çåé. Ýëåêòðîôîðåç ñïàçìîëèòèêîâ ïîçâîë åò êóïèðîâàòü ñèìïòîìû
íåäîñòàòî÷íîñòè â áàññåéíå âåðòåáðîáàçèë ðíûõ àðòåðèé. Âñå ýòî ïîçâîë åò ïîâûñèòü
ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíè  àìáëèîïèè.

Ñîïîñòàâèòåëüíûé àíàëèç ñ ïðîòîòèïîì ïîêàçûâàåò, ÷òî ïðåäëàãàåìûé ñïîñîá
îòëè÷àåòñ  òåì, ÷òî ïðîâîä ò ìåäèêàìåíòîçíóþ êîððåêöèþ íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé,
ýëåêòðîôîðåç ñïàçìîëèòèêîâ íà îáëàñòü øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà ïðè ñèëå òîêà 0,5-
1,0 ìÀ/ñì2 ïî 10 ìèíóò åæåäíåâíî, à òàêæå àðãîí-ëàçåðíóþ ñòèìóë öèþ öåíòðàëüíîé çîíû
ñåò÷àòêè è ïðîåêöèè ïàïèëëîìàêóë ðíîãî ïó÷êà ïî 150-200 èìïóëüñîâ ïðè ìîùíîñòè
èçëó÷åíè  0,05 Âò, äèìåòðå èçëó÷åíè  1000 ìê, ýñïîçèöèè 0,01 ñåêóíäû, äëèíå âîëíû 498-
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514 íì ÷åðåç äåíü, êóðñ ëå÷åíè  ñîñòàâë åò 10 äíåé, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò êðèòåðèþ
"íîâèçíà".

Íîâà  ñîâîêóïíîñòü ïðèçíàêîâ ïîçâîë åò ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíè , äîñòè÷ü
ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêè â ëå÷åíèè ò æåëûõ ôîðì àìáëèîïèè, âîññòàíîâèòü çðèòåëüíóþ
ôèêñàöèþ, îáåñïå÷èòü êîððåêöèþ íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò êðèòåðèþ
"ïðîìûøëåííà  ïðèìåíèìîñòü".

Ñïîñîá îñóùåñòâë þò ñëåäóþùèì îáðàçîì.
Âñåì ïàöèåíòàì ïðîâîä ò ïîëíîå îôòàëüìîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå, äîïîëíèòåëüíî

âêëþ÷àþùåå îïðåäåëåíèå õàðàêòåðà çðèòåëüíîé ôèêñàöèè è îïðåäåëåíèå óãëà êîñîãëàçè .
Ïîñëå îñìîòðà íåâðîëîãà ñ ó÷åòîì íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà êàæäîìó ïàöèåíòó íàçíà÷àþò
ìåäèêàìåíòîçíóþ êîððåêöèþ (âàçîàêòèâíûå ïðåïàðàòû, âåíîòîíèêè, íîîòðîïû,
ìåòàáîëèêè), à òàêæå ýëêòðîôîðåç ñïàçìîëèòèêîâ íà îáëàñòü øåéíîãî îòäåëà
ïîçâîíî÷íèêà. Ýëåêòðîôîðåç ïðîâîä ò ïî ìåòîäèêå: ýëåêòðîä, ñìî÷åííûé 1% ðàñòâîðîì
ýóôèëëèíà, óñòàíàâëèâàþò íà óðîâíå øåéíûõ ïîçâîíêîâ Ñ2-Ñ6; ýëåêòðîä, ñìî÷åííûé 0,1%
ðàñòâîðîì ïàïàâåðèíà, óñòàíàâëèâàþò â îáëàñòü ðóêî òêè ãðóäèíû. Ñèëà òîêà 0,5-1,0
ìÀ/ñì2, âðåì  - 10 ìèíóò. Ñåàíñû ïðîâîä ò åæåäíåâíî â òå÷åíèå 10 äíåé. Îäíîâðåìåííî
âñåì ïàöèåíòàì ïðîâîä ò êóðñ àðãîí-ëàçåðíîé ñòèìóë öèè. Â ëå÷åíèè èñïîëüçóþò àðãîí-
ëàçåð ôèðìû HGM. Êóðñ ëå÷åíè  âêëþ÷àåò 5 ñåàíñîâ ëîêàëüíîé ñòèìóë öèè öåíòðàëüíîé
çîíû ñåò÷àòêè è ïðîåêöèè ïàïèëëî-ìàêóë ðíîãî ïó÷êà ïî 150-200 èìïóëüñîâ, äèàìåòð
ëàçåðíîãî èçëó÷åíè  1000 ìê, ìîùíîñòü 0,05 Âò, ýêñïîçèöè  0,01 ñ, äëèíà âîëíû 498-514
íì.

Âñåãî ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 40 ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå îò 5 äî 10 ëåò. Èç íèõ:
äèñáèíîêóë ðíà  àìáëèîïè  ñ íåöåíòðàëüíîé ôèêñàöèåé - 14 ÷åëîâåê, ðåôðàêöèîííà 
àìáëèîïè  II-III ñòåïåíè - 8 ÷åëîâåê, îáñêóðàöèîííà  àìáëèîïè  III-IV ñòåïåíè - 7
÷åëîâåê, àíèçîìåòðîïè÷åñêà  àìáëèîïè  II-III ñòåïåíè - 11 ÷åëîâåê. Èç îñîáåííîñòåé
íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà: ó 66% - ñ íàëè÷èåì áîëåâûõ òî÷åê â îáëàñòè øåéíîãî îòäåëà
ïîçâîíî÷íèêà. Â 86% ñëó÷àåâ îòìå÷àëàñü ïàòîëîãè÷åñêà  íåâðîëîãè÷åñêà  ñèìïòîìàòèêà:
ãîðèçîíòàëüíûé íèñòàãì - ó 44% ïàöèåíòîâ, èçìåíåíèå òîíóñà - ó 46%, îæèâëåíèå
ñóõîæèëüíûõ ðåôëåêñîâ - ó 20%. Â 62% ñëó÷àåâ îòìå÷àëîñü íàðóøåíèå ñîñóäèñòîãî
òîíóñà, ó 38% - ïðèçíàêè âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèè, ó 12% ïàöèåíòîâ ïîâûøåíà
ñóäîðîæíà  ãîòîâíîñòü, ó 44% îòìå÷åíû îáùåìîçãîâûå íàðóøåíè , ó 38% - äèñôóíêöè 
ñòâîëîâûõ ñòðóêòóð.

Ïðèìåð 1.
Ïàöèåíòêà Âåðçàêîâà Ë., 1993 ã.ð.
Èç àíàìíåçà: ñõîä ùååñ  êîñîãëàçèå ñ ðîæäåíè , íåîäíîêðàòíî (4 êóðñà) ïðîâîäèëîñü

ëå÷åíèå àìáëèîïèè ëåâîãî ãëàçà â óñëîâè õ ãëàçíîãî îòäåëåíè  Äîðîæíîé áîëüíèöû.
Ïðè ïåðâè÷íîì îñìîòðå â äåòñêîì êàáèíåòå ÈÔ ÃÓ ÌÍÒÊ "Ìèêðîõèðóðãè  ãëàçà":
îñòðîòà çðåíè  OD=1,0
OS=0,04 ñ êîððåêöèåé sph+3,25=0,05
Àâòîðåôðàêòîìåòðè  OD 0.00\0.00
OS +4.00 cyl-1.0ax154
Ãë. äíî: ÄÇÍ ðîçîâûé, ãðàíèöû ÷åòêèå. Ñîñóäû, ïåðèôåðè , ìàêóë ðíà  çîíà - áåç

ïàòîëîãèè. Ôèêñàöè  OD - öåíòðàëüíà , OS - ïàðàìàêóë ðíà .
Óãîë êîñîãëàçè  ïî Ãèðøáåðãó - îò 0 äî +2 ãðàäóñîâ, ïðè êîâåðòåñòå - äî +5.
Äèàãíîç: Ñõîä ùååñ  ñîäðóæåñòâåííîå ìîíîëàòåðàëüíîå êîñîãëàçèå. Ãèïåðìåòðîïè  2

ñò. OS, ñëîæíûé ãèïåðìåòðîïè÷åñêèé àñòèãìàòèçì OS. Äèñáèíîêóë ðíà  àìáëèîïè  4 ñò. ñ
íåöåíòðàëüíîé çðèòåëüíîé ôèêñàöèåé OS.

Ïî ðåçóëüòàòàì íåâðîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíè  îáíàðóæåíà ðàññå ííà 
ìèêðîñèìïòîìàòèêà ðåçèäóàëüíîãî õàðàêòåðà áåç ïðèçíàêîâ ëîêàëüíîé ïàòîëîãèè.

Ïàöèåíòêå áûë ïðîâåäåí êóðñ ëå÷åíè  óêàçàííûì ñïîñîáîì: íà ôîíå ìåäèêàìåíòîçíîãî
ëå÷åíè , â ñî÷åòàíèè ñ ýëåêòðîôîðåçîì ñïàçìîëèòèêîâ íà îáëàñòü øåéíîãî îòäåëà
ïîçâîíî÷íèêà, ïðîâîäèëèñü ëàçåð-ñòèìóë öèè öåíòðàëüíûõ îòäåëîâ ñåò÷àòêè.
Ìåäèêàìåíòîçíîå ëå÷åíèå âêëþ÷àëî êóðñ íîîòðîïèëà âíóòðü. Ýëåêòðîôîðåç ïðîâîäèëñ  ïî
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ìåòîäèêå Ðàòíåðà: ýëåêòðîä, ñìî÷åííûé 1% ðàñòâîðîì ýóôèëëèíà, óñòàíàâëèâàåòñ  íà
óðîâíå øåéíûõ ïîçâîíêîâ Ñ2-Ñ6; ýëåêòðîä, ñìî÷åííûé 0,1% ðàñòâîðîì ïàïàâåðèíà,
óñòàíàâëèâàåòñ  â îáëàñòü ðóêî òêè ãðóäèíû. Ñèëà òîêà 0,5 ìÀ/ñì2, âðåì  - 10 ìèíóò.
Ñåàíñû ïðîâîäèëèñü åæåäíåâíî, â òå÷åíèå 10 äíåé.

Ëàçåð-ñòèìóë öè  ïðîâîäèëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì àðãîí-ëàçåðà ôèðìû HGM. Êóðñ
ëå÷åíè  âêëþ÷àë 5 ñåàíñîâ ëîêàëüíîé àðãîí-ëàçåð-ñòèìóë öèè öåíòðàëüíîé çîíû ñåò÷àòêè
è ïðîåêöèè ïàïèëëî-ìàêóë ðíîãî ïó÷êà, ïðîâîäèìûõ ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå: 150
èìïóëüñîâ çà îäèí ñåàíñ, äèàìåòð ëàçåðíîãî èçëó÷åíè  1000 ìê, ìèíèìàëüíà  ýíåðãè 
0,05 Âò, ýêñïîçèöè  0,01 ñ, äëèíà âîëíû 498-514 íì. Ñåàíñû ëå÷åíè  ïðîâîäèëèñü ÷åðåç
äåíü.

Ïîñëå ïðîâåäåííîãî êóðñà ëå÷åíè :
îñòðîòà çðåíè  OD=1,0
OS=0,15 ñ êîððåêöèåé sph+3,25=0,3
Ôèêñàöè  OS - öåíòðàëüíà 
Óãîë êîñîãëàçè  - 0, ïðè êîâåð-òåñòå - äî +5 ãðàäóñîâ.
Ïðèìåð 2.
Áàñîâ Â., 1995 ã.ð.
Èç àíàìíåçà: â  íâàðå 2004 ã. ïðîèçâåäåíî õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå âðîæäåííîé

êàòàðàêòû ïðàâîãî ãëàçà.
Äèàãíîç: Àðòèôàêè  OD. Îáñêóðàöèîííà  àìáëèîïè  4 ñò. OD
Äî ëå÷åíè :
îñòðîòà çðåíè  OD=0,05 í.ê.
OS=1.0
Àâòîðåôðàêòîìåòðè  OD+0.75 cyl-0.5axl2
OS+1.0 cyl+0.25ax92
Óãîë êîñîãëàçè  - 0
Õàðàêòåð çðåíè  - ìîíîêóë ðíûé OS
Ãë. äíî: â ïðåäåëàõ íîðìû. Ôèêñàöè  OU - öåíòðàëüíà .
Èç îñîáåííîñòåé íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà: ñèíäðîì íåéðî-öèðêóë òîðíîé

íåäîñòàòî÷íîñòè ñ ïðèçíàêàìè óìåðåííîãî çàòðóäíåíè  âåíîçíîãî îòòîêà.
Ïàöèåíòó ïðîâåäåíî ëå÷åíèå ïðåäëàãàåìûì ñïîñîáîì: ìåäèêàìåíòîçíîå ëå÷åíèå,

âêëþ÷àþùåå àêòîâåãèí è êàâèíòîí, ýëåêòðîôîðåç ñïàçìîëèòèêîâ íà îáëàñòü øåéíîãî
îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà, ëàçåð-ñòèìóë öè  öåíòðàëüíûõ îòäåëîâ ñåò÷àòêè.

Ýëåêòðîôîðåç ïðîâîäèëñ  ïî ìåòîäèêå Ðàòíåðà: ýëåêòðîä, ñìî÷åííûé 1% ðàñòâîðîì
ýóôèëëèíà, óñòàíàâëèâàåòñ  íà óðîâíå øåéíûõ ïîçâîíêîâ Ñ2-Ñ6; ýëåêòðîä, ñìî÷åííûé
0,1% ðàñòâîðîì ïàïàâåðèíà, óñòàíàâëèâàåòñ  â îáëàñòü ðóêî òêè ãðóäèíû. Ñèëà òîêà 1,0
ìÀ/ñì2, âðåì  - 10 ìèíóò. Ñåàíñû ïðîâîäèëèñü åæåäíåâíî, â òå÷åíèå 10 äíåé.

Ëàçåð-ñòèìóë öè  ïðîâîäèëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì àðãîí-ëàçåðà ôèðìû HGM. Êóðñ
ëå÷åíè  âêëþ÷àë 5 ñåàíñîâ ëîêàëüíîé àðãîí-ëàçåð-ñòèìóë öèè öåíòðàëüíîé çîíû ñåò÷àòêè
è ïðîåêöèè ïàïèëëî-ìàêóë ðíîãî ïó÷êà, ïðîâîäèìûõ ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå: 200
èìïóëüñîâ çà îäèí ñåàíñ, äèàìåòð ëàçåðíîãî èçëó÷åíè  1000 ìê, ìèíèìàëüíà  ýíåðãè 
0,05 Âò, ýêñïîçèöè  0,01 ñ, äëèíà âîëíû 498-514 íì. Ñåàíñû ëå÷åíè  ïðîâîäèëèñü ÷åðåç
äåíü.

Ïîñëå ëå÷åíè :
îñòðîòà çðåíè  OD=0,25 í.ê.
OS=1.0
Õàðàêòåð çðåíè  äî 3 ì - áèíîêóë ðíûé.
Ïðèìåð 3.
Ïàöèåíò Èâàíîâ Ì., 1997 ã.
Èç àíàìíåçà: ñíèæåíèå çðåíè  âû âëåíî 1 ãîä íàçàä, î÷êè íîñèë íåðåãóë ðíî.
Äèàãíîç: Êîñîãëàçèå ñîäðóæåñòâåííîå, ìîíîëàòåðàëüíîå, ñõîä ùååñ  ñ âåðòèêàëüíûì

êîìïîíåíòîì OS. Ãèïåðìåòðîïè  1 ñò. OU, ñëîæíûé ãèïåðìåòðîïè÷åñêèé àñòèãìàòèçì OS.
Àìáëèîïè  4 ñò. OS ñ íåöåíòðàëüíîé ôèêñàöèåé.
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Äî ëå÷åíè :
îñòðîòà çðåíè  OD=0,6 í.ê.
OS=0,04 í.ê.
Àâòîðåôðàêòîìåòðè  OD+2.25 cyl-0.5àõ152
OS+2.25 cyl-0.75axl77
Óãîë êîñîãëàçè  +5 ãðàäóñîâ OS. Äâèæåíèå ãëàç - íå îãðàíè÷åíî. Ïðè âçãë äå âïðàâî -

OD îòêëîí åòñ  ââåðõ äî 10 ãðàäóñîâ, ïðè âçãë äå âëåâî - OS - ââåðõ äî 10 ãðàäóñîâ.
Ãë. äíî - áåç ïàòîëîãèè. Ôèêñàöè  OD - öåíòðàëüíà , OS - ïàðàôîâåàëüíà .
Ïî äàííûì íåâðîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíè  îáíàðóæåíà ëåãêà  âíóòðè÷åðåïíà 

ãèïåðòåíçè , ïðèçíàêè óìåðåííîãî çàòðóäíåíè  âåíîçíîãî îòòîêà, ðåçêà  àñèììåòðè 
ïóëüñîâîãî êðîâåíàïîëíåíè , ïðèçíàêè ñîñóäèñòîãî ñïàçìà ïðè ðîòàöèîííûõ ïðîáàõ,
óìåðåííûå îáùåìîçãîâûå íàðóøåíè  ñ óñèëåíèåì ìåäëåííîâîëíîâîé àêòèâíîñòè. Äàííûå
èçìåíåíè  ìîãóò áûòü ðàñöåíåíû êàê ïîñëåäñòâè  íàòàëüíîãî ïîðàæåíè  ÖÍÑ.

Ïàöèåíòó áûë ïðîâåäåí êóðñ âàçîàêòèâíûõ ïðåïàðàòîâ (àêòîâåãèí, êàâèíòîí),
ýëåêòðîôîðåç ñïàçìîëèòèêîâ íà îáëàñòü øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà ¹10, ëàçåð-
ñòèìóë öè  öåíòðàëüíûõ îòäåëîâ ñåò÷àòêè ¹5.

Ýëåêðîôîðåç ïðîâîäèëñ  ïî ìåòîäèêå Ðàòíåðà: ýëåêòðîä, ñìî÷åííûé 1% ðàñòâîðîì
ýóôèëëèíà, óñòàíàâëèâàåòñ  íà óðîâíå øåéíûõ ïîçâîíêîâ C1-Ñ6; ýëåêòðîä, ñìî÷åííûé
0,1% ðàñòâîðîì ïàïàâåðèíà, óñòàíàâëèâàåòñ  â îáëàñòü ðóêî òêè ãðóäèíû. Ñèëà òîêà 0,5
ìÀ/ñì2, âðåì  - 10 ìèíóò. Ñåàíñû ïðîâîäèëèñü åæåäíåâíî, â òå÷åíèå 10 äíåé.

Ëàçåð-ñòèìóë öè  ïðîâîäèëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì àðãîí-ëàçåðà ôèðìû HGM. Êóðñ
ëå÷åíè  âêëþ÷àë 5 ñåàíñîâ ëîêàëüíîé àðãîí-ëàçåð-ñòèìóë öèè öåíòðàëüíîé çîíû ñåò÷àòêè
è ïðîåêöèè ïàïèëëî-ìàêóë ðíîãî ïó÷êà, ïðîâîäèìûõ ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå: 150
èìïóëüñîâ çà îäèí ñåàíñ, äèàìåòð ëàçåðíîãî èçëó÷åíè  1000 ìê, ìèíèìàëüíà  ýíåðãè 
0,05 Âò, ýêñïîçèöè  0,01 ñ, äëèíà âîëíû 498-514 íì. Ñåàíñû ëå÷åíè  ïðîâîäèëèñü ÷åðåç
äåíü.

Ïîñëå ëå÷åíè :
îñòðîòà çðåíè  OD=1,0
OS=0,2 í.ê.
Óãîë êîñîãëàçè  - 0 ãðàäóñîâ, ïðè êîâåð-òåñòå - äî +2, âåðòèêàëüíûé êîìïîíåíò -

äî +5 ãðàäóñîâ.
Ôèêñàöè  OU - öåíòðàëüíà .
Ïðèìåð 4.
Ïàöèåíòêà Ìîõîâà È., 1992 ã.ð.
Èç àíàìíåçà: ïîñòî ííîå íîøåíèå î÷êîâ ñ 4-ëåòíåãî âîçðàñòà, êóðñû ïëåîïòè÷åñêîãî

ëå÷åíè  â óñëîâè õ ñïåö. ãðóïïû äåòñêîãî ñàäà â òå÷åíèå 3-õ ëåò.
Äèàãíîç: Ãèïåðìåòðîïè  3 ñò. OU. Ðåôðàêöèîííà  àìáëèîïè  2 ñò. OU.
Äî ëå÷åíè :
îñòðîòà çðåíè  OD=0,05 ñ êîðð.+4,0=0,3
OS=0,05 ñ êîðð.+4,0=0,3
Óãîë êîñîãëàçè  - 0.
Àâòîðåôðàêòîìåòðè  OD+7.25 cyl-0.5àõ157
OS+7.5 cyl-0.75axl79
Ãë. äíî: áåç îñîáåííîñòåé.
Èç îñîáåííîñòåé íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà: ïðèçíàêè êîìïåíñèðîâàííîé ãèäðîöåôàëèè,

óìåðåííûå îáùåìîçãîâûå íàðóøåíè  áåç ïðèçíàêîâ ëîêàëüíîé ïàòîëîãèè, ïðèçíàêè
ïåðèíàòàëüíîãî ïîðàæåíè  ÖÍÑ. Ïàöèåíòó áûë ïðîâåäåí êóðñ ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíè 
(àêòîâåãèí, íåéðîìóëüòèâèò), ýëåêòðîôîðåç ñïàçìîëèòèêîâ íà îáëàñòü øåéíîãî îòäåëà
ïîçâîíî÷íèêà ¹ 10, ëàçåð-ñòèìóë öè  öåíòðàëüíûõ îòäåëîâ ñåò÷àòêè ¹ 5. Ýëåêðîôîðåç
ïðîâîäèëñ  ïî ìåòîäèêå Ðàòíåðà: ýëåêòðîä, ñìî÷åííûé 1% ðàñòâîðîì ýóôèëëèíà,
óñòàíàâëèâàåòñ  íà óðîâíå øåéíûõ ïîçâîíêîâ Ñ2-Ñ6; ýëåêòðîä, ñìî÷åííûé 0,1% ðàñòâîðîì
ïàïàâåðèíà, óñòàíàâëèâàåòñ  â îáëàñòü ðóêî òêè ãðóäèíû. Ñèëà òîêà 1,0 ìÀ/ñì2, âðåì  -
10 ìèíóò. Ñåàíñû ïðîâîäèëèñü åæåäíåâíî, â òå÷åíèå 10 äíåé.
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Ëàçåð-ñòèìóë öè  ïðîâîäèëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì àðãîí-ëàçåðà ôèðìû HGM. Êóðñ
ëå÷åíè  âêëþ÷àë 5 ñåàíñîâ ëîêàëüíîé àðãîí-ëàçåð-ñòèìóë öèè öåíòðàëüíîé çîíû ñåò÷àòêè
è ïðîåêöèè ïàïèëëî-ìàêóë ðíîãî ïó÷êà, ïðîâîäèìûõ ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå: 200
èìïóëüñîâ çà îäèí ñåàíñ, äèàìåòð ëàçåðíîãî èçëó÷åíè  1000 ìê, ìèíèìàëüíà  ýíåðãè 
0,05 Âò, ýêñïîçèöè  0,01 ñ, äëèíà âîëíû 498-514 íì. Ñåàíñû ëå÷åíè  ïðîâîäèëèñü ÷åðåç
äåíü.

Ïîñëå ëå÷åíè : îñòðîòà çðåíè  OD=0,15 ñ êîðð.+4,0=0,6
OS=0,15 ñ êîðð.+4,0=0,6.

Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
Ñïîñîá ëå÷åíè  àìáëèîïèè ïóòåì âîçäåéñòâè  íà öåíòðàëüíóþ çîíó ñåò÷àòêè ëàçåðíûì

èçëó÷åíèåì, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî ïðîâîä ò ìåäèêàìåíòîçíóþ êîððåêöèþ
íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé, âêëþ÷àþùóþ âàçîàêòèâíûå ïðåïàðàòû, âåíîòîíèêè, íîîòðîïû
è ìåòàáîëèêè, ýëåêòðîôîðåç ñïàçìîëèòèêîâ íà îáëàñòü øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà ïðè
ñèëå òîêà 0,5-1,0 ìÀ/ñì2 ïî 10 ìèí åæåäíåâíî, îäíîâðåìåííî ïðîâîä ò àðãîí-ëàçåðíóþ
ñòèìóë öèþ öåíòðàëüíîé çîíû ñåò÷àòêè è ïðîåêöèè ïàïèëëî-ìàêóë ðíîãî ïó÷êà ïî 150-200
èìïóëüñîâ, ïðè ìîùíîñòè èçëó÷åíè  0,05 Âò, äèàìåòðå èçëó÷åíè  1000 ìê, ýêñïîçèöèè
0,01 ñåêóíäû, äëèíå âîëíû 498-514 íì ÷åðåç äåíü, ïðè ýòîì êóðñ ëå÷åíè  ñîñòàâë åò 10
äíåé.

Ñòðàíèöà: 7
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