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(57) Abstract: The invention relates to a device for forcing apart the spinous processes of two successive vertebrae. The spinous
processes of the two vertebrae are placed on two separate widening means which are fixed to a base body that can be continuously
widened. The base body can be continuously displaced and fixed by at least one guiding means. The separate displacement of
the base body enables the widening means to be widened along the axial axis, thus forcing apart the spinous processes of the two
vertebrae. Holding means can be used for a stable positioning of the implant and prevent an undesired movement of the device after

the implantation.
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(57) Zusammenfassung: Die vorliegende Erfindung betrifft eine Vorrichtung zum Spreizen der Dornfortsitze zweier aufeinan-
derfolgender Wirbel. Die Domfortsédtze der beiden Wirbel liegen auf zwei getrennten Spreizmitteln, welche an einem stufenlos
aufweitbaren Grundkdrper befestigt sind. Der Grundkdrper kann entlang von mindestens einem Fithrungsmittel stufenlos ausein-
ander bewegt und fixiert werden. Durch die Auseinanderbewegung des Grundkdrpers werden die Spreizmittel entlang der axialen
Achse aufgeweitet und spreizen dadurch die aufliegenden Dornfortsitze der beiden Wirbel. Ferner konnen Haltemittel fiir eine sta-
bile Positionierung des Implantats sorgen und verhindern eine ungewollte Bewegung der Vorrichtung nach der Implantation.



10

15

20

25

30

35

WO 2006/084444 PCT/DE2006/000212

Dornfortsatzspreizer

Beschreibung

Die vorliegende Erfindung betrifft eine Vorrichtung zum Spreizen der
Dornfortsatze zweier aufeinanderfolgender Wirbel. Dabei liegen die
Dornfortsatze auf stufenlos aufweitbaren Spreizmitteln. Beide Spreizmittel sind
an einem Grundkérper angebracht, der stufenlos aufgeweitet werden kann und
wobei das Ausmaf der Aufweitung den Abstand der Spreizmittel und dadurch den
Grad der Spreizung der Dornfortsatze zueinander bestimmt.

Im Stand der Technik sind nur Ausfilhrungsformen zum Spreizen von
Dornfortsdtzen bekannt, welche keine linear stufenlose Aufweitung bzw.
Spreizung der Dornfortsatze zweier benachbarter Wirbel zulassen. Die
Spreizung wird durch Abstandshalter definierter Hohe bewerkstelligt.

So offenbart US 2003/0065330 A1 eine Vorrichtung zum Spreizen der
Dornfortsitze von Wirbeln, wobei auf einer horizontalen Schiene zwei vertikale
Fixierungsmittel angebracht sind. Die Dornfortsatze der Wirbel liegen auf einem
iiber die horizontale Schiene aufschiebbaren Abstandshalter auf, dessen Dicke
das MaR der Aufspreizung bestimmt. Nach erfolgter Implantation ist der Grad der
Aufspreizung nicht mehr verénderbar.

Eine Vorrichtung zur zwar stufenlosen aber nicht linear stufenlosen Aufweitung
offenbart das US-Patent US 6,733,534 B2. Darin wird ein beftlibarer elastischer
Hohlkdrper aus einem polymeren Material beschrieben, der zwischen zwei
benachbarte Wirbel platziert wird und danach durch Befiillung mit einem
biologischen Material bis zu einer bestimmten dicke aufgeweitet wird.

Aufgabe der vorliegenden Frfindung ist die Bereitstellung einer Vorrichtung zum
Spreizen der Dornfortsétze zweier aufeinanderfolgender Wirbel, welche es
erlaubt, den Grad der Spreizung linear stufenlos wahrend der Implantation
einzustellen.

Diese Aufgabe wird durch die Bereitstellung einer Vorrichtung gemaB
Patentanspruch 1 geldst.  Weitere vorteilhafte Ausgestaltungen, Aspekte und
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Details der Erfindung ergeben sich aus den abhangigen Ansprichen, der
Beschreibung, den Beispielen und den Figuren.

Die vorliegende Erfindung betrifft eine Vorrichtung zum Spreizen der
Dornfortsatze zweier aufeinanderfolgender Wirbel, umfassend einen Grundkdrper
1 mit mindestens zwei Spreizmitteln 2A und 2B, wobei die mindestens zwei
Spreizmittel 2 stufenlos aufgeweitet werden kénnen.  Vorzugsweise sind zwei
oder vier Spreizmittel vorhanden, also ein oder zwei Spreizmittel pro Dornfortsatz.
Insbesondere bevorzugt sind zwei Spreizmittel 2A und 2B, also nur ein
Spreizmittel pro Dornfortsatz.

Als Spreizmittel 2 wird der Teil der Vorrichtung bezeichnet, auf den die
Dornfortsétze hauptséchlich aufliegen. Erfindungsgeméf sind mindestens zwei
Spreizmittel 2 erforderlich, namlich pro Dornfortsatz ein Spreizmittel 2, auf das der
jeweilige Dornfortsatz aufliegt. Durch Aufweitung der beiden Spreizmittel 2A, 2B,
d.h. durch Bewegung der beiden Spreizmittel 2A und 2B entlang der axialen
Achse voneinander weg, erfolgt die Spreizung der Dornfortsétze und damit der
beiden zu behandelnden Wirbel. Beide Spreizmittel sind also erfindungsgemal
entlang der axialen Achse, d.h. entlang der Léngsachse durch die Wirbelsaule
linear stufenlos aufweitbar. Die Aufweitung des Implantats erfolgt nur entlang der
axialen Achse.  Das Implantat verandert in lateraler Richtung als auch in ventraler
und dorsaler Richtung seine GroBe nicht.  Als ventrale-dorsale Achse wird
diejenige bezeichnet, welche durch den Rucken und Bauch verlauft.  Dazu
senkrecht verlauft die axiale Achse entlang der Wirbelsdule und wiederum
senkrecht zur axialen Achse verlauft die laterale Achse seitlich durch den Korper.

Die Distraktion der Spreizmittel erfolgt also nur entlang der Achse durch die
Wirbelsaule stufenlos, so dass das Implantat auch nur in Richtung dieser Achse
seine GroRe verandert. Die Aufweitung der Spreizmittel erfolgt somit entlang
einer Geraden und nicht entlang einer Kurvenlinie. Zudem weist das
erfindungsgemafe Implantat keine flexiblen Komponenten auf, welche eine
gewisse Riickstellung aufgrund des Druckes der Dornfortsatze zeigen oder dem
Druck der Dornfortsétze nachgeben und die Distraktionsstrecke damit wieder
verkleinern.

Unter linearer Aufweitung soll verstanden werden, dass eine bestimmte Strecke,
welche ein externes oder implantateigenes Mittel zur Aufweitung der Spreizmittel
zurlicklegt zu einer definierten Aufweitung der Spreizmittel fihrt. Wird



10

15

20

25

30

35

WO 2006/084444 PCT/DE2006/000212

beispielsweise ein externes Mittel zum Aufweiten der Spreizmittel verwendet, so
filhrt beispielsweise eine Bewegung dieses Mittels von 1 mm zu einer Aufweitung
der Spreizmittel von z.B. 1 mm. Jede weitere Bewegung dieses Mittels fahrt
weiterhin immer zu einer weiteren Aufweitung der Spreizmittel von 1 mm.  Wird
beispielsweise das hierin beschriebene Fixierungsmittel mit kegelférmiger Spitze
zur Aufweitung der Spreizmittel eingesetzt, so fuhrt beispielsweise eine 360°
Drehung des Fixierungsmittels zu einer Aufweitung der Spreizmittel von 1,8 mm.
Jede weitere 360° Drehung bewirkt weitere Aufweitungen von jeweils 1,8 mm.
Eine derartige Aufweitung wird als stufenlose lineare Aufweitung bezeichnet.

Im Gegensatz dazu fuhrt das in US 6,733,534 B2 beschriebene Verfahren zur
Aufweitung auch zu einer stufenlosen aber nicht linearen Aufweitung, da
beispielsweise die Befiillung mit einem ersten mi an biologischem Material zu
einer Aufweitung von 4 mm aber die Befiillung mit einem vierten ml biologischem
Materials 2 B. nur noch zu einer Aufweitung von 1,2 mm fuhrt.  Nachteilig bei
einer nicht linearen Aufweitung ist, dass der Operateur den erforderlichen Druck
nur ungenau einstellen kann.  Zudem ist bei elastischen Implantaten wie z.B. in’
US 6,733,534 B2 beschrieben ein Problem, dass sich das Implantat nach der
Implantation aufgrund der Elastizitat verformen kann und die gewiinschte optimal
Aufspreizung wieder verloren geht.

Erfindungsgemal erfolgt also die Aufspreizung, d.h. die Bewegung der beiden
Spreizmittel 2A und 2B entlang der axialen Achse linear und stufenlos. Es
werden nicht vorgefertigte Abstandshalter mit vorbestimmter Héhe zwischen den
Spreizmitteln platziert, sondern die Spreizmittel 2A und 2B konnen zwischen
einem Mindestabstand und einem Hochstabstand zueinander, linear und stufenlos
jeden beliebigen Abstand sueinander einnehmen.  Der Mindestabstand wird
durch den Durchmesser beider fest aufeinanderliegender Spreizmittel 2A und 2B
bestimmt und liegt vorzugsweise bei ca. 5 mm.  Der stufenlos einstellbare
Bereich der erfindungsgemaBen Vorrichtung, d.h. der Abstand zwischen den
beiden Spreizmitteln 2A und 2B betragt 5 — 25 mm, bevorzugt 6,5 — 20 mm und.
insbesondere bevorzugt 8 — 16 mm.

Das stufenlose Bewegen der beiden Spreizmittel 2A und 2B entiang der axialen
Achse zueinander wird erfindungsgemaR dadurch erreicht, dass jedes Spreizmittel
2 auf einem Filhrungsmittel 3 befestigt ist und die Fuhrungsmittel 3 durch einen
Grundkarper 1 fixiert jedoch in axialer Richtung beweglich gelagert sind. Dabel



10

15

20

25

30

35

WO 2006/084444 PCT/DE2006/000212

kénnen auch beide Spreizmittel auf ein und demselben Flhrungsmittel 3
angeordnet sein.

Nach Distraktion und Fixierung der Spreizmittel bleibt die gewahlte
Distraktionsstrecke unverandert. Das Implantat verandert seine GroRe in axialer
Richtung nach endglltiger Fixierung nicht mehr insbesondere nicht mehr von
alleine.

In der bevorzugten Ausfithrungsform mit zwei Spreizmitteln 2A und 2B ist das
Spreizmittel 2A an dem Fuhrungsmittel 3A und das Spreizmittel 2B an dem
FUhrungsmittel 3B angebracht. Beide Fiihrungsmittel 3A und 3B sind an einem
Grundkorper 1 oder in einem Grundkorper derart gelagert, das zumindest ein
Fuihrungsmittel 3A oder 3B und vorzugsweise beide Fihrungsmittel 3A und 3B
relativ zueinander in Richtung der axialen Achse verschoben oder distrahiert bzw.
auseinandergeschoben oder auseinanderbewegt werden kénnen.

Als Fuhrungsmittel 3A und 3B koénnen beispielsweise Fuhrungsschienen,
Fuhrungsstabe oder Flhrungsrohre verwendet werden, welche im oder am
Grundkdper 1 in entsprechenden Aussparungen oder Aufnahmemitteln entlang
der axialen Achse beweglich gelagert sind. Durch ein Verschieben der
Fuhrungsmittel 3 kann ein beliebiger Abstand zischen den Spreizmitteln 2A und
2B eingestellt werden. Durch entsprechende Fixierungsmittel 4 werden dann die
Fuhrungsmittel 3 in ihrer Position fixiert, wodurch garantiert wird, das der Abstand
zwischen den Spreizmitteln 2A und 2B dauerhaft erhalten bleibt und der
eingestellte Abstand, d.h. der Grad der Spreizung der Wirbel nicht durch den auf
die Spreizmittel wirkenden Druck der Wirbelfortsatze wieder verringert wird.

Bei einer bevorzugten Ausfithrungsform werden nicht die Spreizmittel 2A und 2B
auf beweglichen Fithrungsmitteln 3A und 3B befestigt, welche wiederum an einem
einteiligen Grundkorper 1 beweglich angebracht sind, sondern es werden
zweiteilige, dreiteilige oder mehrteilige Grundkorper eingesetzt, welche nur entlang
der axialen Achse aufweitbar, dehnbar und/oder auseinanderschiebbar sind.

Insbesondere bevorzugt sind zweiteilige Grundkorper 1, wobei an dem einen Teil
des Grundkorpers 1A das Spreizmittel 2A und an dem anderen Teil des
Grundkérpers 1B das Spreizmittel 2B translationsstabil befestigt ist. ~ Unter
translationsstabiler Befestigung wird eine ortsfeste Anbringung verstanden,
welche eine Rotationsbewegung des Spreizmittels zulassen kann, jedoch keine
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Translationsbewegung von Spreizmittel 2A (bzw. 2B) relativ zum Teil 1A (bzw. 1B)
des Grundkorpers erlaubt. Die Spreizmittel 2A und 2B sind vorzugsweise auf
derselben Seite des jeweiligen Grundkorpers angebracht und weniger bevorzugt
auf gegeniiberliegenden Seiten.

Bei diesen bevorzugten Ausfihrungsformen sind nicht die Spreizmittel 2
beweglich auf dem Grundkérper 1 angebracht, sondern sind unverschiebbar auf
einem Teil 1A bzw. 1B des Grundkorpers befestigt und werden durch das
Auseinanderschieben der beiden Teile 1A und 1B des Grundkorpers 1
auseinander bewegt.

Der vorzugsweise zweiteilige oder mehrteilige Grundkérper 1 besteht somit aus
zwei oder mehreren ineinandergreifenden, ausziehbaren, distrahierbaren,
aufweitbaren, ineinander schiebbaren und/oder aneinander entlang gleitbaren
Teilen. Insbesondere bevorzugt sind zweiteilige Grundkérper 1 aus den beiden
Teilen 1A und 1B. Die beiden Spreizmittel 2A und 2B befinden sich an zwei
unterschiedlichen Teilen des Grundkorpers und vorzugsweise auf derselben Seite
des Grundkdrpers.

Mindestens ein Teil 1A oder 1B des Grundkorpers 1 ist mit mindestens einem
Fuhrungsmittel 3 ausgestattet. Wird in einer bevorzugten Ausfiihrungsform nur
ein Filhrungsmittel 3 verwendet, so wird dieses bevorzugt zentral angeordnet und
ist ferner vorzugsweise nicht stab- oder réhrenférmig, sondern vorzugsweise oval,
dreieckig, viereckig, mehreckig, stadionbahnférmig, plankonvex oder sternférmig
ausgestaltet, um eine Rotation der Teile des Grundkdrpers zueinander zu
verhindern. Entsprechend ist der andere Teil 1B des Grundkorpers 1 so
ausgestattet, dass er das mindestens eine Fuhrungsmittels 3 des anderen Teils
1A aufnehmen kann.  Entlang dieses mindestens einen Fuhrungsmittels 3
kdnnen die beiden Teile 1A und 1B des Grundkérpers stufenlos und linear entlang
der axialen Achse auseinander bewegt werden.

Als Fuhrungsmittel 3 kénnen beispielsweise die bereits erwdhnten
Fiihrungsschienen, Fiihrungsstdbe oder Fuhrungsrohre eingesetzt werden,
welche dann bevorzugt sind, wenn mindestens zwei Flihrungsmittel 3A und 3B
verwendet werden. Im Grundzustand sind beide Teile 1A und 1B des
Grundkorpers 1 ineinandergeschoben.  In dieser Position haben auch beide
Spreizmittel 2A und 2B den geringsten Abstand voneinander.
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An jeweils einen Teil 1A oder 1B des Grundkérpers 1 ist jeweils ein Spreizmittel
seitlich angebracht, wodurch durch das stufenlose lineare Auseinanderschieben
der beiden Teile 1A und 1B des Grundkorpers 1 auch die beiden Spreizmittel 2A
und 2B in gleichem MaRe stufenlos linear nur entlang der axialen Achse
auseinandergeschoben, d.h. aufgeweitet werden.

Es ist bevorzugt, dass eine Translationsbewegung der beiden Spreizmittel 2A und
2B relativ zueinander nur in einer Dimension, d.h. entlang der Achse durch die
Wirbelsaule erfolgen kann. '

Das Spreizmittel 2A ist seitlich an dem einen Teil 1A des Grundkorpers 1
angebracht. Vorzugsweise ist die Anbringung derart, dass das Spreizmittel 2A
eine Rotationsbewegung um eine senkrecht zur axialen Achse verlaufende Achse
ausfuhren kann. Die Rotationsachse, auf der sich das Spreizmittel 2A befindet
verlauft somit senkrecht zur Achse, entlang derer der Grundkdrper expandiert
werden kann. Die Spreizmittel 2A / 2B sind rotationsflexibel, vorzugsweise bis zu
20° gelagert, um sich den anatomischen Gegebenheiten anpassen zu kdnnen:
Dies ist wichtig, um Lastspitzen und den daraus folgenden Knochenabbau im
Bereich der Kontaktzonen zwischen Knochen und Implantat zu vermeiden.

Das Spreizmittel 2B ist seitlich an dem anderen Teil 1B des Grundkérpers
angebracht und befindet sich vorzugsweise auf derselben Seite des Grundkdrpers
1 wie das Spreizmittel 1A. Ferner ist auch bei Spreizmittel 2B vorteilhaft, wenn
Spreizmittel 2B auf einer Rotationsachse gelagert ist, welche senkrecht zur
axialen Achse verlauft. Zudem ist bevorzugt, wenn die Rotationsachse durch das
Spreizmittel 2B parallel zur Rotationsachse durch das Spreizmittel 2A verlauft.

Die mindestens zwei Spreizmittel 2A und 2B konnen eine beliebige Form
besitzen. Vorzugsweise sind die beiden Spreizmittel plankonvex ausgestaltet,
d.h. sie haben die Form eines entlang seiner Langsachse geschnitienen
Zylinders.  Im Grundzustand der Vorrichtung, d.h. im nicht expandierten oder
nicht aufgeweiteten oder nicht ausgezogenen Zustand des Grundkdrpers liegen
die beiden planen Flachen der beiden Spreizmittel 2A und 2B flach aneinander,
so dass beide Spreizmittel zusammen eine Zylinderform bzw. elipsoide Form
ergeben. ’

Insbesondere bevorzugt ist, wenn die mindestens zwei Spreizmittel 2A und 2B
nicht deformierbar sind. Auch insbesondere bevorzugt ist, wenn die gesamte
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Vorrichtung nicht deformierbar oder verformbar oder elastisch ist. Dies bedeutet,
dass die Vorrichtung, insbesondere der Grundkorper 1 und die beiden Spreizmittel
2A und 2B aus einem harten Material hergestellt werden, wie beispielsweise
medizinischer Edelstahl, Titan oder Titanlegierungen, Tantal, Chrom, Cobalt-
Chrom-Legierungen, Vanadium, Wolfram, Molybdan, Kunststoffe wie
beispielsweise PEEK (Polyetheretherketon) sowie faserverstéarkte Kunststoffe,
welche durch den durch die Dornfortsatze erzeugten Druck nur unwesentlich
deformiert werden.

Durch diese harten Materialien wird gewahrleistet, dass das Ausmafll der
Aufweitung der Spreizmittel auch dem Ausmalf der Spreizung der Dornfortsatze
entspricht. Demgegenlber wiirde ein elastisches Material durch den bei grol3erer
Aufweitung Uberproportional ansteigenden Druck der Dornfortsatze starker
deformiert als bei einer geringeren Aufweitung, so dass kein linearer
Zusammenhang zwischen dem Abstand der beiden Spreizmittel und dem Abstand
der beiden Wirbelfortsétze zueinander bestehen wiirde. Es ist jedoch moglich,
Materialien zum Einsatz kommen zu lassen, welche eine minimale Eigenflexibilitat
aufweisen, wie beispielsweise PEEK oder UHMWPE, um einen Knochenabbau im
Bereich der Kontaktzonen zu vermeiden.

Somit weist der Grundkérper eine definierte Form auf, welche sich abgesehen von
der Aufweitung auch wahrend der Implantation nicht verandert. Ferner besteht
der Grundkoérper nicht aus einem elastischen Material und ist auch nicht beftllbar
oder durch im Inneren des Grundkdrpers erzeugten Druck expandierbar.  Der
Grundkdrper besteht vorzugsweise aus einem metallischen und/oder nicht
polymeren und/oder formfesten und/oder nicht unter Druck expandierbaren
Material.

Sind nun aus der ineinandergeschobenen nicht expandierten Grundstellung die
mindestens zwei Spreizmittel 2A und 2B oder die mindestens zwei Teile des
Grundkorpers 1 auseinander geschoben worden, so muss durch mindestens ein
Fixierungsmittel 4 sichergestellt werden, dass der eingestellte Abstand auch
dauerhaft beibehalten wird, d.h. die Spreizmittel ihren Abstand zueinander
dauerhaft behalten und nicht dem durch die Dornfortsétze ausgelbten Druck

nachgeben.

Als Fixierungsmittel kdnnen Stifte, Bolzen, Haken, Stdbe oder Schrauben
eingesetzt werden, wobei Gewindestifte und Gewindeschrauben bevorzugt sind.
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Bei den Ausfuhrungsformen mit einteiligem Grundkérper und zwei auf
Fiihrungsmitteln befestigten Spreizmitteln sind mindestens zwei Fixierungsmittel
4A und 4B erforderlich. Bei den Ausfiihrungsformen mit einteiligem Grundkorper
und einem festen Spreizmittel und einem auf einem Fuhrungsmittel befestigtem
Spreizmittel oder einem zweiteiligen Grundkorper gentigt ein Fixierungsmitte! 4.

Ferner ist bevorzugt, wenn das mindestens eine Fixierungsmittel 4 eine

- kegelf6rmig zulaufende Spitze 5 aufweist. Diese kegelférmig zulaufende Spitze

hat ferner vorzugsweise einen Winkel von 45 Grad. Die Spitze 5 ist zentriert
angeordnet.

Insbesondere ist bevorzugt, wenn dieses mindestens eine Fixierungsmittel 4 nicht
nur zur Fixierung der Spreizmittel 2A und 2B im ausgezogenen Zustand dient,
sondern Uber das mindestens eine Fixierungsmittel 4 auch gleichzeitig der
Abstand der beiden Spreizmittel 2A und 2B zueinander eingestellt werden kann.

Dies kann beispielsweise dadurch erreicht werden, dass ein Filhrungsmittel 3 eine
abgeschragte Flache 7 aufweist, welche an der Spitze 5 des mindestens einen
Fixierungsmittels 4 anliegt. Durch eine Hohenverstellung des mindestens einen
Fixierungsmittels 4 gleitet die kegelférmige Spitze 5 entlang der abgeschragten
Flache 7 eines Fuhrungsmittels 3 in Richtung des spitz zulaufenden Endes dieser
gewinkelten Flache 7, wodurch die Translationsbewegung des Fixierungsmittels 4
entlang der Achse durch das Fixierungsmittel 4 eine Translationsbewegung des
Fuhrungsmittels 3 entlang der Achse durch das Fuhrungsmittel 3 erzeugt und
gleichzeitig die Position des Fiihrungsmittels 3 fixiert. Vorzugsweise weist die
keilférmig zulaufende Flache 7 denselben Winkel auf, mit dem die Spitze 5 des
Fixierungsmittels 4 kegelférmig zulaufend ist. Insbesondere ist bevorzugt, wenn
diese beiden Winkel 45 Grad betragen.

Werden Ausfilhrungsformen mit zwei Fihrungsmitteln 3A und 3B mit jeweils
einem angebrachten Spreizmittel 2 und einem  vorzugsweise einteiligen
Grundkérper 1 bereitgestellt, so ist es bevorzugt, zwei Fixierungsmittel 4A und 4B
zum Bewegen und Fixieren der beiden Fiihrungsmittel 3A und 3B einzusetzen,
also ein Fixierungsmittel 4 pro Fithrungsmittel 3.

Bei einer weiteren bevorzugten Ausfiihrungsform der vorliegenden Erfindung wird
ein einteiliger Grundkdrper 1 verwendet, woran ein Spreizmittel 2A
translationsstabil befestigt ist und nur Rotationsbewegungen ausfihren kann. Die
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Rotationsbewegungen kénnen dabei nur um die Langsachse des Spreizmittels 2A
ausgefiihrt werden. Translationsbewegungen des Spreizmittels 2A relativ zum
Grundkdrper sind nicht mdglich.  Ferner befindet sich in dem Grundkérper eine
Aussparung zur Ausnahme mindestens eines Fuhrungsmittels 3 oder 3A und 3B
oder 3A, 3B und 3C, wobei das zweite Spreizmittel 2B an dem mindestens einen
Fihrungsmittel so befestigt ist, dass es Rotationsbewegungen um seine
Langsachse jedoch keine Translationsbewegungen relativ zum mindestens einen

'Fuhrungsmittel ausfuhren kann. Die Spreizmittel 2A und 2B k6nnen nun durch

Verschieben des mindestens einen Flhrungsmittels entlang der axialen Achse,
d.h. entlang der Langsachse der Wirbelsdule in der daflur vorgesehenen
Aussparung im Grundkorper 1 translatorisch auseinanderbewegt werden, wodurch
eine Aufspreizung der an die Spreizmittel anliegenden Dornfortsatze zweier
benachbarter Wirbel erfolgt. Wird die gewiinschte Aufspreizung erreicht, so wird
das Implantat in seiner aufgeweiteten Position durch mindestens ein
Fixierungsmittel fixiert.

Vorteilhaft ist, dass bei allen hierin beschriebenen Ausfuhrungsformen des
erfindungsgeméalen Dornfortsatzspreizers die fixierte Aufweitung dauerhaft
erhalten bleibt, da keine elastischen Materialien verwendet werden, welche nach
einer gewissen Zeit der Belastung nachgeben und die gewlinschte Aufspreizung
der Dornfortséatze sich wieder verringert.

Andere erfindungsgeméaRe Ausfiihrungsformen verwenden bevorzugt zweiteilige
Grundkorper, welche entlang mindestens eines Flhrungsmittels in Richtung der
axialen Achse und vorzugsweise nur in Richtung der axialen Achse distrahiert
werden kénnen. Jeweils ein nicht-deformierbares Spreizmittel ist an der
Seitenflache in Richtung der lateralen Achse am jeweiligen Teil des Grundkorpers
angebracht. Bei diesen erfindungsgemafen Ausfuhrungsformen erfolgt die
Distraktion nicht mittels einer implantateigenen Vorrichtung wie dem
Fixierungsmittel 4 mit kegelférmiger Spitze 5, sondern Uber ein externes

. Distraktionsmittel, welche nicht mit implantiert und nur zeitweise wahrend der

Operation verwendet wird.

Ein derartiges Distraktionsmittel ist z.B. eine Distraktionszange, welche in jeweils
einer Aussparung an einem Teil des Grundkdrpers 1A und 1B angesetzt wird.
Mittels einer solchen Distraktionszange erfolgt die Aufweitung des Implantats in
axialer Richtung vorzugsweise linear und stufenlos. Nach Erreichung der
gewlinschten Distraktion erfolgt die Fixierung beider Teile des Grundkorpers 1A
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und 1B relativ zueinander durch mindestens ein Fixierungsmittel. Bei diesem
Fixierungsmittel 4 kann es sich um eine Gewindeschraube mit flacher oder
unebener oder abgeschragter Spitze handeln, welche wie in Fig. 4 gezeigt,
eingeschraubt wird, bis sie fest an einer entsprechend schrégen Flache eines
Fiihrungsmittels anliegt oder sich durch Druck in ein Flihrungsmittel eindruckt, um
den Grundkorper dadurch zu fixieren. Distraktion und Fixierung des
Grundkarpers kdnnen somit in-situ erfolgen. Es findet kein vorheriger Schritt des
Messens der ImplantatgroRe statt. Die Distraktionszange dient der Aufnahme
des Implanfates, der stufenlosen Distraktion der Dornfortsétze und somit in einem
Schritt dem Setzen des Implantates.

Das Implantat behait nach Fixierung seine distrahierte Form bei, ohne dem Druck
der Dornfortsatze nachzugeben und ohne die einmal eingestelite und fixierte
Distraktionstrecke zu verandern.

Der Grundkoérper 1A, 1B liegt seitlich der Dornfortsatze.  Zudem weisen die
erfindungsgemafen Implantate eine abgeschragte Ecke (direkt unterhalb von 2A
bzw. 2B) auf, damit mehr als zwei Level gleichzeitig versorgt werden und die
Implantate Ubereinander Platz finden, wenn mehrere Implantate tibereinander
verwendet werden, d.h. an angrenzenden Wirbelpaaren auch Implantate
eingesetzt werden. Die hintere Kurvation des Grundkérpers dient der besseren
Anschmiegung an die Anatomie.

Die Spreizmittel dienen als Auflagefiache fiirr die Dornfortsétze und konnen
vorzugsweise um +/- 20° rotiert werden, um auftretende Lastspitzen abzufangen
und eine moglichst groRflachige Auflageflache (Kontaktiléache zw. Anatomie und
Implantat) zu gewahrleisten. Somit sind bei allen erfindungsgemafien
Ausfuhrungsformen die Spreizmittel rotationsbeweglich um ihre eigene
Langsachse am Grundkoérper angebracht.  Ferner haben die Spreizmittel eine
runde, ovale oder plankonvexe Form, um fur den Dornfortsatz eine groftmogliche
Auflageflache zu hieten.

Damit nun das Implantat stabil liegt, werden die Dornfortsatze zwischen einem
Haltemittel 6A, 6B und dem jeweiligen Teil des Grundkdrpers 1A bzw. 1B
eingefasst. Dabei ist die Verwendung eines Federelements bevorzugt, so dass
das jeweilige Haltemittel automatisch einrastet, wenn es aufgespreizt wird.
Dadurch wird die Position der Haltemittel 6A als auch 6B gesichert, um eine
Dislokation des Implantates zu verhindern. Die Haltemitte! 6A und 6B lagern sich
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seitlich an der Gegenseite des Grundkérpers an den Dornfortsétzen an und
verhindern die Dislokation des Implantates.

Das Ausklappen der Haltemittel kann von der dem Implantat gegentber liegenden
Seite der Wirbelsaule erfolgen, was jedoch einen weiteren chirurgischen Eingriff
bedeutet. Daher erfolgt das Ausklappen beider Haltemittel vorzugsweise von der
degeniiber liegenden Seite des Grundkérpers. Dazu befindet sich jeweils eine
Bohrung im Grundkoérper oder eine Aussparung am Grundkérper, durch welche
ein entsprechendes Instrument bis zum Haltemittel vorgéschoben werden kann,
um dieses dann manuell oder Giber einen Federmechanismus, der durch Druck
ausgeldst werden kann, auszuklappen.

Dadurch wird ein unilaterales Einbringen (nur eine Seite der Wirbelsdule wird frei
prapariert) des erfindungsgemafien Implantats ermdglicht, was wiederum einen
kleineren Eingriff und ein geringeres Trauma fiir den Patienten bedeutet und zu
kiirzeren OP-Zeiten fihrt.

Bei allen hierin beschriebenen Ausflhrungsformen liegt das mindestens eine
FOhrungsmittel im wesentlichen weitgehend parallel zur durch die Wirbelsaule
verlaufenden axialen Achse und die beiden Spreizmittel 2A und 2B sind betrachtet
entlang der Langsachse durch die Spreizmittel senkrecht zum Flhrungsmittel
angeordnet. Ferner ist bevorzugt, dass die Spreizmittel eine Rotation um ihre
Langsachse ausfiihren kdnnen, um sich dem aufliegenden Dornfortsatz optimal
anpassen zu kodnnen. Zudem ist bevorzugt, wenn das mindestens eine
Fixierungsmittel entlang seiner Langsachse senkrecht zum Fihrungsmittel
angeordnet ist, wobei ferner zudem eine Anordnung senkrecht zur Langsachse
des Spreizmittels bevorzugt ist.

Die erfindungsgemaBe Vorrichtung zum Spreizen der Dornfortsatze zweier
aufeinanderfolgender Wirbel umfasst also einen Grundkorper 1 mit zwei
Spreizmitteln 2A und 2B, wobei sich die Langsachse des Grundkdrpers entlang
der Wirbelsdule erstreckt. Entspricht der Grundk&rper dem Fuhrungsmittel oder
Ist das mindestens eine Flhrungsmittel im Grundk&rper angeordnet so liegt auch
dieses paraliel zur Achse durch die Wirbelsaule. Die beiden Spreizmittel 2A und
2B sind senkrecht zur Achse durch die Wirbelsaule angeordnet und distrahieren
die Dornfortsatze entlang der Achse durch die Wirbelséule. Zum festen
Einfassen der Dornfortsétze weist jedes Spreizmittel am zum Grundkorper
gegenuiberliegenden Ende ein Haltemittel 6A bzw. 6B auf.  Spreizmittel und
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Haltemittel sind rotationsbeweglich um die L&ngsachse durch das jeweilige
Spreizmittel gelagert. Ferner sorgt mindestens ein Fixierungsmittel fir die
Fixierung des Implantats in seiner distrahierten Position oder kann neben der
Fixierung auch selbst die Distraktion stufenlos bewirken.  Die Fixierung ist
dauerhaft und die Distraktion bzw. die Distraktionsstrecke wird durch die
einwirkende Kraft der Dornfortsétze nicht ge&ndert, sondern kann héchstens
durch den Operateur verandert werden. Als Distraktion bzw. Distraktionsstrecke
wird die Strecke bezeichnet, um welche das Implantat distrahiert, d.h. aufgeweitet
wird.

Weitere bevorzugte Ausfiihrungsformen der vorliegenden Erfindung weisen ferner
mindestens ein Haltemittel 6 und vorzugsweise ein Haltemittel 6 pro Spreizmittel 2
auf. Vorzugsweise ist das Haltemittel 6A an der dem Grundkoérper abgewandten
Seite des Spreizmittels 2A und das Haltemittel 6B an der dem Grundk&rper
abgewandten Seite des Spreizmittels 2B befestigt.

Die vorzugsweise zwei Haltemittel 6A und 6B sind sichelférmig oder
halbmondférmig ausgestaltet, flach und an einem Ende drehbar um eine durch
das jeweilige Spreizmittel verlaufende Achse angebracht. Durch eine derartige
Anbringung kénnen die Haltemittel 6 in einem eingeklappten Grundzustand und
einem ausgeklappten Zustand vorliegen. Im eingeklappten Grundzustand liegen
beide Haltemittel 6A und 6B wie zwei Sicheln ineinander, wobei der Drehpunkt
des Haltemittels 6A den Mittelpunkt des Haltemittels 6B und der Drehpunkt des
Haltemittels 6B den Mittelpunkt des Haltemittels 6A bildet.

Wird der Grundkdrper nun aufgeweitet bzw. werden die Spreizmittel nun
auseinander bewegt, so fiihrt dies zumindest zu einem teilweisen Ausklappen
beider Haltemittel 6A und 6B. Das mindestens eine Haltemittel 6 dient dazu, die
Vorrichtung nach der Implantation zwischen den aufliegenden Dornfortsatzen zu
fixieren, damit ein ungewolltes Abgleiten, Weggleiten, Verrutschen oder
Verschieben der Vorrichtung zwischen den Wirbeln verhindert wird.

Neben dieser Maglichkeit des Ausklappens der vorzugsweise zwei Haltemittel 6A
und 6B konnen nattrlich auch andere Weisen realisiert werden. Eine weitere
Moglichkeit besteht darin, ein Haltemittel Gber einen Federmechanismus
auszukliappen, der durch Beriihrung eines gewissen Punktes am Haltemittel oder
Spreizmittel ausgeldst wird. Bevorzugt ist ferner das Ausklappen der Haltemittel
durch ein externes Gerat, welches vorzugsweise durch eine entsprechende
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Bohrung im GrundkéGrper von der den Spreizmitteln gegeniberliegenden Seite
eingefihrt und bis zu dem jeweiligen Haltemittel vorgeschoben wird.  Diese
Bohrung dann nicht nur durch den Grundkorper verlaufen sondern auch im
Spreizmittel fortgesetzt werden. Ferner ist bevorzugt, wenn der Ausklappvorgang
fur die Haltemittel reversibel ist, damit eine eventuelle Reimplantation problemlos
durchgefiihrt werden kann.

Zum leichteren Einfédeln in das Foramen interspinosus kann sich auf oder tber
den Haltemitteln 6A und 6B eine spitz zulaufende Abdeckung 8A bzw. 8B
befinden. In Fig. 3 sind anschaulich diese beiden Abdeckungen zu erkennen,
welche naherungsweise die Gestalt eines Viertels einer Kugel aufweisen. Diese
Ausgestaltung ist jedoch nicht zwingend. Vorteilhaft sind aber Abdeckungen 8A
und 8B, welche in gewisser Weise spitz zulaufen sollten. Ferner ist bevorzugt,
wenn beide Abdeckungen 8A sowie 8B einen ahnlichen Umfang wie die jeweiligen
Spreizmittel 2A und 2B haben. Diese Abdeckungen 8A und 8B kénnen zentriert
auf den Haltemitteln 6A bzw. 6B angebracht sein, wobei aber eine versetzte
Anbringung der Abdeckungen 8A bzw. 8B bevorzugt ist, da diese auch zu einem
leichteren Einfadeln in das Foramen interspinosus betragt. Anstelle einer
versetzten oder dezentrierter Anbringung der Abdeckungen 8A bzw. 8B kdnnen
auch Abdeckungen mit dezentraler bzw. versetzter Sitze verwendet werden.
Beide Abdeckungen 8A und 8B sind vorzugsweise derart gelagert, dass eine
Rotation um die durch das jeweilige Spreizmittel 2 verlaufende Achse mdglich ist.

Ferner ist bevorzugt, wenn die einzelnen Komponenten der erfindungsgemafen
Vorrichtung mit einer keramischen Beschichtung Uberzogen sind.  Keramische
Beschichtungen umfassen Nitride, Carbide und Phosphide von bevorzugt
Halbmetallen und Metallen bzw. Metalliegierungen. Beispiele fiir keramische
Beschichtungen sind Bornitride, Titan-Niob-Nitrid, Titan-Calcium-Phosphid (Ti-Ca-
P), Cr-Al-N, Ti-A-N, Cr-N, TiAIN-CrN, Ti-Al-C, Cr-C, TiAIC-CrC, Zr-Hf-N, Ti-Hf-C-
N, Si-C-N-Ti, Si-C-N sowie DLC (Diamond Like Carbon).
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Abkiirzungsverzeichnis:
1 Grundkorper
1A Teil A des Grundkorpers
1B Teil B des Grundkdrpers
2 Spreizmittel
2A Spreizmittel A
2B Spreizmittel B
3 Fuhrungsmittel
3A Fuhrungsmittel A
3B Flhrungsmittel B
3C Flhrungsmittel C
4 Fixierungsmittel
4A Fixierungsmittel A
4B Fixierungsmittel B
5 kegelférmige Spitze des Fixierungsmittels
6 Haltemittel
B6A Haltemittel A
6B Haltemittel B
7 an die Spitze des Fixierungsmittels anliegende Flache
8A Abdeckung A
8B Abdeckung B
9A/9B Eingriffsloch fur Distraktionszange
10A Schnappmechanismus fur Haltemittel 6A
10B Schnappmechanismus fur Haltemittel 6B

Figurenbeschreibung

Figur 1

Figur 2

Figur 3

zeigt eine Seitenansicht einer Ausfuhrungsform der erfindungsgemafien
Vorrichtung im teilweise zusammengeschobenen Grundzustand mit sich
ausklappenden sichelférmigen Haltemitteln 6A, 6B;

zeigt eine Seitenansicht einer Ausfihrungsform der erfindungsgematen
Vorrichtung mit zweiteiligem Grundkérper 1 im zusammengeschobenen
Grundzustand und den beiden mit ihren planen Flachen
aneinanderliegenden  Spreizmitteln 2A, 2B und den beiden
sichelférmigen Haltemitteln 6A, 6B im eingeklappten Zustand,

zeigt eine Seitenansicht einer Ausfithrungsform der erfindungsgemafien
Vorrichtung entlang einer durch die Spreizmittel 2 verlaufenden Achse
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Figur 4

Figur 5

Figur©
Figur 7
Figur 8

Figur 9

Figur 10

Figur 11

mit zweiteiligem Grundkérper 1A, 1B im expandierten Zustand und mit
eindrehbarem Fixierungsmittel 4, aufgeweiteten Spreizmitteln 2A, 2B und
ausgeklappten Haltemitteln 6A, 6B;

zeigt eine Seitenansicht einer Ausfilhrungsform der erfindungsgemaRen
Vorrichtung von der den Spreizmitteln 2 gegeniiberliegenden Seite. Ein
zweiteiliger Grundkarper 1A, 1B im teilweise aufgeweiteten Zustand und
teilweise eingeschraubtem Fixierungsmittel 4 ist zu erkennen, wobei die
kegelférmige Spitze 5 des Fixierungsmittels 4 an der entsprechend
abgeschragten Flache 7 des nicht mit dem Fixierungsmittel 4
versehenen Teil des Grundkérpers 1 anliegt;

zeigt die aufgeweitete Form einer weiteren Ausflihrungsform der
erfindungsgemafen Vorrichtung mit einem zweiteiligen Grundkdrper 1A,
1B und einem stadionbahnférmigen Fihrungsmittel 3, den beiden
Spreizmitteln 2A und 2B sowie den beiden Haltemitteln 6A und 6B,
welche beispielsweise lber einen Schnappmechanismus 10A bzw. 10B
ausgeklappt werden kdnnen;

zeigt eine Seitenansicht des Implantats gemal Fig. 5 im nicht
distrahierten Zustand;

zeigt eine weitere Seitenansicht des Implantats gemaf Fig. 5 im
komprimierten Zustand;

zeigt -eine schematische Ansicht einer weiteren Ausfithrungsform der
erfindungsgemafen Vorrichtung in der einfachsten Variante;

zeigt eine weitere perspektivische Ansicht der Ausfiihrungsform gemal
Fig. 8, wobei ein stabférmiges Flhrungsmittel 3 sowie zwei entlang dem
Fuhrungsmittel beweglich gelagerte Spreizmittel schematisch gezeigt
sind;

zeigt eine weitere Ansicht der Ausfithrungsform gemaB Fig. 8 mit Blick in
ventrale Richtung (d.h. in Richtung Bauch);

zeigt eine weitere Ansicht der Ausflihrungsform gemal Fig. 8 in laterale
Richtung.
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Ausfiihrungsbeispiele

Bevorzugte Ausfihrungsformen der erfindungsgemafen Vorrichtung werden nun
anhand der Beispiele diskutiert, wobei zu berticksichtigen ist, dass die diskutierten
Beispiele vorteilhafte Ausgestaltungen der Erfindung wiedergeben, jedoch den
Schutzumfang nicht auf diese Ausfihrungsformen beschrankten.

Beispiel 1

Figur 1 zeigt eine bevorzugte Ausfihrungsform, deren Einzelkomponenten aus
Titan gefertigt sind und einen zweiteiligen Grundkérper 1A und 1B, drei
Fuhrungsmittel 3A, 3B, 3C, zwei Spreizmittel 2A und 2B, ein Fixierungsmittel 4
sowie zwei Haltemittel 6A und 6B umfassen.

Figur 2 zeigt eine Ausfihrungsform der erfindungsgemalien Vorrichtung im nicht
expandierten zusammengeschobenen Grundzustand. Die beiden Teile des
Grundkorpers 1A und 1B liegen aneinander. Ebenfalls liegen auch die planen
Flachen der beiden plankonvex ausgestalteten Spreizmittel 2A und 2B
aufeinander, so dass beide Spreizmittel 2A und 2B zusammen einen Zylinder oder
einen zusammengedrickten Zylinder ergeben. Das Fixierungsmittel 4 in Form
einer Gewindeschraube ist herausgedreht, so dass ein Teil der Gewindeschraube
aus dem einen Teil 1A des Grundkoérpers 1 herausragt. Die beiden am Kopf der
Spreizmittel 2 angebrachten sichelférmigen Haltemittel 6A und 6B sind im
eingeklappten Zustand.

Die Vorrichtung wird im Grundzustand befindlich implantiert, d.h. zwischen die
beiden Dornfortsitze der zu spreizenden Wirbel gebracht, ohne dass eine
Durchtrennung des Ligamentes supraspinosus erforderlich ware, was einen
groRRen Vorteil der erfindungsgemélen Implantate darstellt. Nach dem Platzieren
swischen den Dornfortsétzen erfolgt die Aufweitung bzw. Expansion der
Vorrichtung durch das Einschrauben der Gewindeschraube.

Figur 4 zeigt eine Ansicht des zweiteiligen Grundkdrpers 1 von der den beiden
Spreizmitteln 2 gegentiberliegenden Seite. Es sind drei Fuhrungsmittel
vorhanden, von denen zwei als zylinderformige Stifte ausgestaltet sind. Die
beiden zylinderférmigen Stifte 3A und 3C sind entweder am Teil 1A oder am Tell
1B des Grundkorpers befestigt oder Teil des Grundkorpers selbst oder ein
Fithrungsmittel 3A oder 3C ist am Teil 1A und das andere Fuhrungsmittel am Teil
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1B angebracht bzw. zu dem jeweiligen Teil 1A oder 1B gehorig. Der andere Teil
des Grundkorpers weist entsprechende Bohrungen oder Aussparungen zur
Aufnahme der Fithrungsmittel 3A und 3C auf.

Der nicht mit dem Fixierungsmittel 4 versehene Teil 1B des Grundkérpers 1 weist
ein Fuhrungsmittel 3B auf, welches an seinem freien Ende in einer schragen
Flache 7 auslauft, welche an der kegelférmigen Spitze 5 des Fixierungsmittels 4
anliegt.

Das als Gewindeschraube ausgestaltete Fixierungsmittel 4 kann in den Teil 1A
des Grundkorpers 1 entlang einer Achse, welche senkrecht zur axialen Achsen,
d.h. der Achse entlang der Wirbelsdule und senkrecht zu einer durch ein
Spreizmittel 2 verlaufenden Achse verlauft, hineingedreht werden.

Das Fixierungsmittel 4 weist ein spitz zulaufendes Ende 5 auf. Das kegelférmige
Ende 5 hat vorzugsweise einen Winkel von 45°.  Die gewinkelte Flache 7 des
Fihrungsmittels 3B weist ebenfalls vorzugsweise einen Winkel von 45° auf, so
dass sich Flache 7 und Spitze 5 entlang einer Geraden berlhren.

Wird nun das Fixierungsmittel entlang seiner Mittelachse in den Teil 1A des
Grundkérpers 1 gedreht, so bewegt sich die Gerade, in der sich Flache 7 und
Spitze 5 beriinren in Richtung der Kante von Flache 7, wodurch eine
Translationsbewegung beider Teile 1A und 1B des Grundkérpers 1 entlang der
axialen Achse auseinander initiiert wird. Zugleich verhindert das Fixierungsmittel
4, dass durch den durch beide Dornfortsétze erzeugten Druck beide Teile 1A und
1B des Grundkorpers 1 wieder ineinander geschoben werden. Die
Fuhrungsmittel 3A und 3C gewahrleisten, dass die Translationsbewegung der
beiden Teile 1A und 1B des Grundkérpers 1 nur in axialer Richtung erfolgen kann
und nicht zusatzlich von einer Rotationsbewegung der beiden Teile 1A und 1B
umeinander begleitet wird.

Bei maximaler Expansion des Grundkérpers 1 ist das Fixierungsmittel 4
vollstandig in den Teil 1A des Grundkdrpers hineingedreht und die &duRere Spitze
der kegelfsrmigen Spitze 5 ist an der AuRenkante der schrégen Flache 7
angelangt. Die beiden Teile 1A und 1B des Grundkérpers 1 sind nun maximal
aufgeweitet und die Aufweitung betragt 20 mm.
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Eine Vorderansicht der Vorrichtung im expandierten Zustand bietet Figur 3. Die
beiden Teile 1A und 1B des Grundkorpers 1 sind entlang der Achsen durch die
beiden Fihrungsmittel 3A und 3C auseinandergeschoben. Den Abstand, den
nun die beiden Teile 1A und 1B des Grundkérpers zueinander aufweisen, haben
nun auch die beiden Spreizmittel 2A und 2B zueinander. Das Fixierungsmittel 4
ist bis auf den Schraubenkopf im Teil 1A des Grundkodrpers versenkt. Die beiden
Haltemittel 6A und 6B an den Aufenflachen der Spreizmittel 2A und 2B sind
ausgeklappt und sichern eine feste Lage der Vorrichtung zwischen den
Wirbelkérpern, da sie den jeweiligen Dornfortsatz, der auf dem jeweiligen
Spreizmittel aufliegt, zwischen sich und dem jeweiligen Teil des Grundkdrpers 1
einklemmen. Somit wird der auf dem Spreizmittel 2B aufliegende Dornfortsatz
durch das Haltemittel 6B zwischen dem Haltemittel 6B und dem Teil 2B des
Grundkorpers 1 fixiert.

Beispiel 2 .
Figur 5 zeigt eine weitere bevorzugte Ausfiihrungsform der vorliegenden

Erfindung, deren Einzelkomponenten aus Titan gefertigt sind und einen
zweiteiligen Grundkorper 1A und 1B, ein Fihrungsmittel 3, zwei Spreizmittel 2A
und 2B, ein Fixierungsmittel 4 sowie zwei Haltemittel 6A und 6B umfassen.

Jeder Teil des Grundkorpers 1A und 1B weist eine Aussparung 9A bzw. 9B zur
Aufnahme einer Distraktionszange auf.

Fig. 5 zeigt den Grundkdrper im distrahierten Zustand. Das eine Flihrungsmittel
3 ist Kreisbahnférmig so wie eine Laufbahn im Stadion ausgestaltet, damit keine
Rotation der beiden Teile des Grundkdrper 1A und 1B relativ zueinander méglich
sind. Das Fuhrungsmittel 3 ist fest mit dem Teil 1A des Grundkdrpers verbunden

“und nicht beweglich relativ zum Teil 1A oder es bildet mit dem Teil 1A des

Grundkorpers eine Einheit. Der Teil 1B des Grundkorpers wiest eine
entsprechende  Aussparung zur translationsbeweglichen Aufnahme des
Fuhrungsmittels auf, so dass beide Teile des Grundkérpers durch eine
Gleitbewegung des Fiihrungsmittels in der Aussparung im Teil 1B stufenlos linear
entlang der axialen Achse aufgeweitet bzw. distrahiert werden kénnen.

Ist die gewiinschte Distraktion erreicht, so werden die beiden Teile des
Grundkorpers 1A und 1B zueinander durch das Fixierungsmittel 4 hier in Form
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einer Gewindeschraube fixiert. Durch Druck auf das Fixierungsmittel wird mittels
des Fixierungsmittels der Distraktionsweg fixiert.

Die beiden Haltemittel 6A und 6B wurden Uber den jeweiligen
Schnappmechanismus 10A bzw. 10B ausgeklappt und klemmen den jeweiligen
Dornfortsatz zwischen sich und dem gegentiberliegenden Teil 1A bzw. 1B des
Grundkorpers ein.

Die erfindungsgemafhe Vorrichtung wird im Grundzustand befindlich so wie in Fig.
6 gezeigt implantiert, d.h. zwischen die beiden Dornfortsétze der zu spreizenden
Wirbel gebracht, ohne dass eine Durchtrennung des Ligamentes supraspinosus
erforderlich ware, was einen groRen Vorteil der erfindungsgemalien Implantate
darstellt. Der Grundkorper liegt dabei seitlich der Wirbelsaule, d.h. er liegt in der
durch die axiale Achse und die ventrale-dorsale Achse aufgespannte Ebene.
Nach dem Platzieren zwischen den Dornfortsétzen erfolgt die Aufweitung bzw.
Distraktion der Vorrichtung durch eine externe Distraktionszange.

Die Distraktionszange wird dazu in die Aussparungen 9A und 9B eingesetzt und
das Implkantet mittels dieser Distraktionszange stufenlos auf die gewiinschte
Aufweitung gebracht. Das Fixierungsmittel in Form einer Gewindeschraube wird
angezogen, bis durch entsprechenden Druck auf das Fuhrungsmittel eine
Fixierung der distrahierten Teile 1A und 1B des Grundkdrpers zueinander erreicht
wird.

Mittels eines weiteren externen Werkzeugs werden nun die Haltemittel durch
direkten Kontakt ausgeklappt, um das gesamte Implantat zu fixieren oder durch
einen implantateigenen Klappmechanismus ausgeklappt, der mittels eines
externen Werkzeugs ausgelost wird.  Diese externe Werkzeug wird von der
entgegengesetzten Seite des Grundkérpers durch eine entsprechende Fuhrung
im Grundkorper durch diesen hindurch eingefiihrt, um den Klappmechanismus
auszuldsen. Diese Ausfuhrungsform hat den weiteren Vorteil, dass bei der
Implantation nur eine Seite der Wirbelsaule freigelegt werden muss und von
dieser Seite das Implantat zwischen die benachbarten Dornfortsatze eingesetzt
werden kann und auch die Haltemittel von dieser Seite her ausgeklappt werden
kdnnen.
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Beispiel 3

Die Figuren 8 bis 10 zeigen die einfachste Ausfihrungsform, bei welcher der
Grundkorper 1 einteilig ausgestaltet ist und zwei Spreizmittel 2A und 2B entlang
des Grundkérpers 1 und entlang der axialen Achse stufenlos mittels einer
externen Distraktionszange aufgeweitet werden kénnen.

Beide Spreizmittel weisen ein Fixierungsmittel 4A und 4B auf, um die Spreizmittel
relativ zueinander zu fixieren. Die beiden Fixierungsmittel sind in Form einer
Gewindeschraube ausgestaltet. Die Spreizmittel 2A und 2B sind nur schematisch
in Rohrform in den Figuren 8 — 10 angedeutet und die Haltemittel sind nicht
gezeigt.
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Patentanspriiche

Vorrichtung zum Spreizen der Dornfortsatze zweier aufeinanderfolgender
Wirbel, umfassend einen Grundkorper (1) mit zwei Spreizmitteln (2A, 2B),
dadurch gekennzeichnet, dass die beiden Spreizmittel (2A, 2B) nur entlang
der axialen Achse translationsbeweglich stufenlos aufgeweitet werden
kénnen.

Vorrichtung gemaR Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass der
Grundkorper (1) formstabil und nicht verformbar oder deformierbar ist.

Vorrichtung gemal Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, dass der
Grundkorper (1) zweiteilig aufgebaut ist.

Vorrichtung gemal Anspruch 3, dadurch gekennzeichnet, dass die
Spreizmittel formstabil und nicht deformierbar sind.

Vorrichtung gemaR eines der vorhergehenden Anspriiche, dadurch
gekennzeichnet, dass der zweiteilige Grundkérper (1) aus zwei
ineinandergreifenden, ausziehbaren, aufweitbaren, ineinander schiebbaren
und/oder aneinander entlang gleitbaren Teilen (1A, 1B) besteht.

Vorrichtung gem&R eines der vorhergehenden Anspriiche, dadurch
gekennzeichnet, dass mindestens ein Teil des Grundkorpers (1) mit
mindestens einem Fihrungsmittel (3) ausgestattet ist und der andere Teil
des Grundkérpers (1) zur Aufnahme des mindestens einen Flihrungsmittels
(3) ausgestattet ist.

Vorrichtung gemaR Anspruch 6, dadurch gekennzeichnet, dass der
Grundkorper (1) entlang der Langsachse des mindestens einen
Fuhrungsmittels (3) stufenlos und linear aufgeweitet werden kann.

Vorrichtung gemaR eines der vorhergehenden Anspriiche, dadurch
gekennzeichnet, dass die Spreizmittel (2A, 2B) entlang der axialen Achse
stufenlos und linear auseinander bewegt werden kdnnen.
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Vorrichtung gemaR eines der vorhergehenden Anspriiche, dadurch
gekennzeichnet, dass an beiden Teilen des Grundkorpers (1A, 1B) jeweils
ein Spreizmittel (2A, 2B) seitlich angebracht ist.

Vorrichtung gemal eines der vorhergehenden Anspriiche, dadurch
gekennzeichnet, dass die Spreizmittel (2A, 2B) plankonvex ausgestaltet sind.

Vorrichtung gemaR eines der vorhergehenden Anspriche, dadurch
gekennzeichnet, dass die Spreizmittel (2A, 2B) drehbar jeweils um eine
senkrecht zur axialen Achse verlaufenden Achse gelagert sind.

Vorrichtung gemaB eines der vorhergehenden Anspriiche, dadurch
gekennzeichnet, dass der aufweitbare Grundkoérper (1) mindestens ein
Fixierungsmittel (4) aufweist.

Vorrichtung gemaR eines der vorhergehenden Anspriiche, dadurch
gekennzeichnet, dass es sich bei dem mindestens einen Fixierungsmittel (4)
um einen Gewindestift oder eine Gewindeschraube handelt.

Vorrichtung gemaR eines der vorhergehenden Anspriiche, dadurch
gekennzeichnet, dass das mindestens eine Fixierungsmittel (4) eine
kegelférmig zulaufende Spitze aufweist.

Vorrichtung gemaR eines der vorhergehenden Anspriche, dadurch
gekennzeichnet, dass der nicht mit dem Fixierungsmittel (4) versehene Teil
des Grundkérpers (2) eine an die kegelformige Spitze (5) des mindestens
einen Fixierungsmittels (4) anliegende Flache (7) aufweist.

Vorrichtung gemaR eines der vorhergehenden Anspriiche, dadurch
gekennzeichnet, dass der Winkel, mit dem die kegelférmige Spitze (5) des
mindestens einen Fixierungsmittels (4) zulauft, dem Winkel entspricht, mit
dem die an die kegelfdrmige Spitze (5) des mindestens einen
Fixierungsmittels (4) anliegende Flache (7) des einen Teils des
Grundkdrpern (1) abgeschrégt ist.

Vorrichtung gemaR eines der vorhergehenden Anspriche, dadurch
gekennzeichnet, dass die Spreizmittel (2A, 2B) an der dem Grundkorper
abgewandten Seite mindestens ein Haltemittel (6A, 6B) aufweisen.
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Vorrichtung gemaR eines der vorhergehenden Anspriiche, dadurch
gekennzeichnet, dass das mindestens eine Haltemittel (6) pro Spreizmittel
(2) ausklappbar gelagert ist.

Vorrichtung gemaR eines der vorhergehenden Anspriche, dadurch
gekennzeichnet, dass das mindestens eine Haltemittel (6) pro Spreizmittel
(2) sichelformig ausgestaltet ist.

Vorrichtung gemaR eines der vorhergehenden Anspriiche, dadurch
gekennzeichnet, dass das jeweilige Haltemittel (6) drehbar um eine
senkrecht zur axialen Achse durch das jeweilige Spreizmittel (2)
verlaufenden Achse gelagert ist.

Vorrichtung gemal eines der vorhergehenden Anspriche, dadurch
gekennzeichnet, dass die mindestens zwei Haltemittel (BA, 6B) derart
gelagert sind, dass sie gleichzeitig mit dem Aufweiten der Spreizmittel (2A,
2B) ausgeklappt werden.
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