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(54) Schaft fur eine Huftgelenksprothese und Satz von Gegenstanden mit Schaften fur eine
Huftgelenksprothese.

(57) Ein erfindungsgemasser Schaft (1) fur eine Huftgelenkspro- \
these mit einer durchgehenden Langsbohrung (5) vom proxima- 6 '

len zum distalen Ende weist eine konvexe Krummung der latera- \ )
len Seite (3) Im proximalen Abschnitt des Schaftes (1) auf, die im 9 \\
Wesentlichen komplementar zum Verlauf der proximalen, late-

ralen Kortikalis eines Oberschenkelknochens, In den der Schatft

(1) einzusetzen ist, ausgebildet ist. Die konkave Krummung der

medialen Seite (4) Im proximalen Abschnitt des Schaftes (1)

Ist Im Wesentlichen komplementar zum Verlauf des proximalen,

medialen Kalkarknochenabschnitt des Oberschenkelknochens

ausgebildet. Zur Anpassung an die GrofBe des Oberschenkels 3 '<
kann der Schaft (1) in unterschiedlichen GrofB3en bereitgestellt

werden. Eine laterale Seite eines distalen Abschnittes (7) des

Schatftes (1) ist gerade ausgebildet, und in der Langsbohrung (5) -

Ist ein Stab (2) mit einer aus dem distalen Ende der Langsboh-
rung (5) hervorragenden Spitze (8) aufgenommen.
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Beschreibung

[0001] Die Erfindung betrifft einen Schaft fur eine Huftgelenksprothese, wobel eine laterale Seite des Schaftes in einem
proximalen Abschnitt des Schaftes konvex gekrummt ist und eine mediale Seite des Schaftes in einem proximalen Ab-
schnitt des Schaftes konkav gekrummt ist, und der Schatft eine durchgehende Langsbohrung vom proximalen zum distalen
Ende aufweist.

[0002] Die Erfindung betrifft weiters einen Satz von Gegenstanden mit einer Mehrzahl von in unterschiedlichen Grol3en
bereitgestellten Schaften fur eine Huftgelenksprothese und einer Mehrzahl von in unterschiedlichen Grol3en bereitgestell-
ten Staben.

[0003] In diesem Dokument werden zur Bezeichnung von Strukturen, Abschnitten und Seiten des Schaftes die in der
Anatomie Ublicherweise zur Beschreibung der Position, der Lage und des Verlaufs einzelner Strukturen verwendeten
Lage- und Richtungsbezeichnungen verwendet. Diese anatomischen Lage- und Richtungsbezeichnungen sind relativ zum
menschlichen oder tierischen Korper und somit zur Definition des Schaftes in Bezug auf seine Einbaulage im Korper am
besten geeignet. Es werden insbesondere folgende anatomische Bezeichnungen verwendet:

Proximal: zum Korperzentrum hin gelegen oder verlaufend.

Distal: vom Korperzentrum entfernt gelegen oder verlaufend.

Medial. zur Mitte hin gelegen.

Lateral. zur Seite hin gelegen.

Anterior: vom liegend.

Posterior: hinten liegend.
Orthograd.: in physiologisch normaler Bewegungs- oder Flussrichtung
Retrograd: entgegen der physiologisch normalen Bewegungs- oder Flussrichtung

[0004] Weiters werden in diesem Dokument die Begriffe Metaphyse und Diaphyse verwendet. Die Metaphyse ist ein
proximaler Knochenabschnitt der langen Rohrenknochen (z.B Oberschenkelknochen), wogegen die Diaphyse ein distaler
Knochenabschnitt ist.

[0005] Herkommlicherweise Ubertragen Schatfte fur Huftgelenksprothesen Krafte auf den distalen (diaphysaren) Abschnitt
des Oberschenkelknochens. Dies fuhrt zu Schwingungen bei der dynamischen Kraftubertragung, weil der Oberschenkel-
knochen im proximalen (metaphysaren) Abschnitt nicht belastet wird. Reaktionen des Kochens (Hypertrophien) bis hin zu
Lockerung der Prothese konnen die Folge sein. Des Weiteren kann durch die fehlende oder unzureichende Kraftubertra-
gung der bisherigen Schafte die Vitalitat des Knochens in der Epiphyse (Endabschnitt des Oberschenkelknochens) verlo-
ren gehen. Es hat sich namlich gezeigt, dass zur Beibehaltung der Knochenvitalitat eine standige dynamische Belastung
erforderlich ist.

[0006] Die DE 20 2014 102 059 U1 beschreibt eine grundsatzliche Losung fur das oben genannte Problem, indem ein
Schatft fur eine Huftgelenksprothese bereitgestellt wird, dessen laterale Seite zumindest im distalen Abschnitt des Schaftes
konvex gekrummt ist. In einer bevorzugten Ausfuhrungsform dieses Schaftes ist seine mediale Seite zumindest im proxi-
malen Abschnitt konkav gekrummt. Durch diese Ausbildung konnte der Schaft gegenuber den herkommlichen Schaften
wesentlich verkurzt werden. Aufgrund der verkurzten Bauart eignet sich dieser Schatft fur die Implantierung mittels minimal
invasiver Chirurgie. Dieser Schaft hat sich in der Praxis bewahrt, birgt aber den Nachtell in sich, dass aufgrund seiner
Krummung im distalen Abschnitt die Prothesenschaftachse nicht axial zur Femurschaftachse verlauft.

[0007] Ein weiteres grundsatzliches Problem fur Huftprothesentrager mit schwachem, porothischem Knochen oder nach
traumatischen Ereignissen, besteht darin, dass sie Femurschaftbruche erleiden konnen, die unterhalb des distalen Pro-
thesenendes liegen. Die prothetische Versorgung fur solche Falle ist oft sehr schwierig. Die gangige Operationsmethode
erfolgt meist Uber eine langstreckige Verplattung mit einer langen Knochenplatte und kortikalen Schrauben. Nachteilig ist
dabel prinzipiell, dass die Operation nicht gedeckt durchgefuhrt werden kann, weil der Knochen fur das Anlegen der Platte
freigelegt werden muss. Konflikte zwischen Prothese, Platte und Schraube konnen zum Versagen der Ostheosynthese
fuhren, well keine ausreichende Stabilitat erreicht werden kann.

[0008] Die Suche nach anderen Losungen, vor allem, um auf gedeckte Weise, d.h. ohne Freilegung des Femurknochens
die Versorgung der Fraktur durchzufuhren, fuhrt zur Herstellung einer Verbindung zwischen der Prothese und einem re-
trograd eingefuhrten Marknagel, um eine neuerliche Stabilitat von Prothese und Femurknochen zu erreichen.

[0009] Eine solche Idee liegt dem oOsterreichischen Patent AT 502 137 zugrunde, das eine axiale Bohrung in der Prothese
offenbart, durch welche eine Zugschraube eingebracht werden kann, die eine Verbindung zwischen der Prothese und ei-
nem retrograd in die Prothese eingefuhrten Marknagel herstellt. Es wird vorgeschlagen die Prothesenspitze und den pro-
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ximalen Kopf des Marknagels aneinander anzupassen, soweit die Dimensionierung und Gestaltung der Prothesenspitze
dies Uberhaupt erlauben. Dabei entsteht eine konische oder pyramidenstumpfformige Verbindung zwischen der Prothese
und dem Marknagel bzw. der Prothesenspitze. Auf den ersten Blick erscheint diese Losung ausreichend stabil zu sein.

[0010] Ausfuhrliche Tests und Experimente haben aber gezeigt, dass diese Verbindung gemal3 der AT 502 137 nicht
ausreichend stabll ist, wenn eine starkere Krafteinwirkung uber langere Zeit wirksam wird. Diese Nachteile konnten durch
die in der AT 514114 A1 offenbarte Huftprothese uberwunden werden. Allerdings hat sich bel dieser Huftprothese die
Herstellung der konischen oder pyramidenstumpfformigen Verbindung zwischen Schaft und Schaftspitze bzw. Marknagel
als aufwandig und somit teuer erwiesen und es gab gelegentlich Bedenken in Bezug auf die Dichtigkeit am Ubergang
zwischen Schaft und Schaftspitze.

[0011] Es besteht daher weiterhin der Bedarf an einem Schaift fur eine Huftgelenksprothese, die als Praventionsprothese
zur Vorsorge fur die Versorgung bei allfalligen zukunftigen Femurschatftbruchen dient, und die die Nachteile der oben an-
gefuhrten Prothesen vermeidet. Die vorliegende Erfindung Iost die gestellte Aufgabe durch Bereitstellung eines Schafts fur
eine Huftgelenktsprothese mit den Merkmalen des Anspruchs 1 und durch Bereitstellung eines Satzes von Gegenstanden
mit einer Mehrzahl von in unterschiedlichen GroBen bereitgestellten erfindungsgemalBen Schaften fur eine Huftgelenk-
sprothese und einer Mehrzahl von in unterschiedlichen GrolBen bereitgestellten Staben.

[0012] Durch die konvexe Krummung der lateralen Seite des Schaftes in einem proximalen Abschnitt wird der Vortell
erreicht, dass eine Kraftubertragung auf den metaphysaren Teil des Oberschenkelknochens gewabhrleistet ist. Besonders
vorteilhaft ist hierbel, dass durch eine Aufrechterhaltung der dynamischen Belastung dieses Bereichs Knochenreaktionen
wie Hypertrophien vermieden werden, sowie die Vitalitat des proximalen Oberschenkelknochens erhalten wird.

[0013] Durch diese Verankerungsposition am proximalen Schaftende hat der Schaft eine geringe Langsausdehnung,
wodurch sich der Vortell ergibt, dass eine einfache, bogenformige Implantation ermoglicht wird, die unter Verwendung aller
modernen minimalinvasiven Operationsmethoden durchgefuhrt werden kann. Insbesondere wird durch die Schaftform
gewahrleistet, dass eine Implantation uber den anterioren Zugang, ohne Durchtrennung von Sehnen und Muskeln moglich
Ist.

[0014] Durch die vorteilhafte Formgebung des Schaftes, insbesondere die gerade Ausbildung einer lateralen Seite des
distalen Abschnitts, wird ein grol3es Schaftvolumen realisiert. Besonders vorteilhaft ist hierbei aul3er dem grof3en Volumen
des Prothesenschaftes, dass dieser distal axial zur Schaftachse verlauft, wodurch die Moglichkeit geschaffen wird, eine
Langsbohrung im Schaft auszubilden, welche einen Stab mit Spitze aufnimmt. Dieser wird orthograd in den Schaft einge-
fuhrt, wobel die Spitze dieses Stabes am distalen Ende aus dem Schaftende herausragt.

[0015] Der Stab kann in verschiedenen Langen in den Schaft eingefuhrt werden, wodurch sich bei einer Indikation eines
geschwachten, teilweise zerstorten, reduzierten oder sonstig geschadigten Knochens der Vortell ergibt mittels des ein-
gesetzten Stabes den Knochen zu stutzen und hierdurch eine Revisionsprothese zu ersetzen. Die Stabspitze kann zu
diesem Zweck notwendigenfalls mittels einer Querverriegelung im Oberschenkelknochen verankert werden.

[0016] Eine weltere vorteilhafte Eigenschaft des erfindungsgemalBen Schaftes ist, dass nach erfolgter Implantation auf-
tretende Femurschaftbruche versorgt werden konnen. Hierbei wird der Stab aus dem Schaft entfernt und stattdessen ein
Marknagel orthograd oder retrograd in die Langsbohrung des Schaftes eingefuhrt. Diese Art der Behandlung von Femur-
schaftbruchen erlaubt eine gedeckte Versorgung der Fraktur ohne grof3flachiges Freilegen des Knochens.

[0017] Vorteilhafte Ausgestaltungen des erfindungsgemalen Schaftes sowie alternative Ausfuhrungsvarianten werden in
weiterer Folge anhand der Figuren beispielhaft naher erlautert.

Figur 1 zeigt eine schematische Darstellung eines erfindungsgemalBen Schaftes 1 fur eine Huftgelenksprothese in der
medio-lateralen Ebene mit einem eingesetzten Stab 2.

Figur 2 zeigt eine schematische Darstellung eines erfindungsgemal3en Schaftes 1 fur eine Huftgelenksprothese in der
anterio-posterioren Ebene mit einem eingesetzten Stab 2.

Figur 3 zeigt eine schematische Darstellung eines erfindungsgemal3en Schaftes 1 fur eine Huftgelenksprothese in der
medio-lateralen Ebene mit einem eingesetzten Stab 2 in einer alternativen Ausfuhrungsvariante, welche einen verlan-
gerten Stab 2 mit Queroffnungen aufwelst.

[0018] Figur 1 und Figur 2 zeigen in schematischer Ansicht einen erfindungsgemalBen Schatft 1 fur eine Huftgelenkspro-
these in einer bevorzugten Ausfuhrungsvariante. Wie in Figur 1 dargestellt, ist eine laterale Seite 3 des Schaftes 1 in einem
proximalen Abschnitt konvex gekrummt, und eine mediale Seite 4 des Schaftes in einem proximalen Abschnitt konkav
gekrummt. Diese Formgebung des Schaftes 1 bewirkt, dass eine Kraftubertragung auf den metaphysaren Teil des Ober-
schenkelknochens nach der Implantation gewahrleistet ist. Zu diesem Zweck ist der konvexe Verlauf der Krummung an der
lateralen Seite 3 im proximalen Abschnitt im Wesentlichen komplementar zum Verlauf der proximalen, lateralen Kortikalis
eines Oberschenkelknochens, in welchen der Schaft 1 eingesetzt wird, ausgeformt. Die konkave Krummung der medialen
Seite 4 im proximalen Abschnitt des Schaftes 1 hingegen ist im Wesentlichen komplementar zum Verlauf des proximalen,
medialen Kalkarknochenabschnitts des Oberschenkelknochens ausgebildet.
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[0019] Um eine Anpassung an unterschiedlich grol3e Oberschenkelknochen durchzufuhren, wird der Schatft 1 in verschie-
denen Grol3en bereitgestellt.

[0020] Der Schatft 1 verfugt des Weiteren Uber einen eingesetzten Stab 2, welcher eine Stabspitze 8 aufweist, die aus dem
distalen Ende des Schaftes 1 hervorragt. Hierzu ist ein distaler Abschnitt 7 des Schaftes 1 gerade ausgebildet, wodurch
ein erhohtes Schaftvolumen im distalen Abschnitt 7 des Schaftes 1 realisiert wird. Dies ermoglicht die Anbringung einer
durchgehenden Langsbohrung 5 vom proximalen zum distalen Ende des Schaftes 1. In diese ist der Stab 2 orthograd
eingeschoben, wobel dessen Stabspitze 8 aus dem distalen Ende des Schaftes 1 herausragt. In einer alternativen Aus-
fuhrungsvariante ist der Stab 2 retrograd in die Langsbohrung 5 einfuhrbar.

[0021] Figur 3 zeigt eine schematische Ansicht eines erfindungsgemalen Schaftes 1 in einer alternativen Ausfuhrungs-
variante, mit einem im Vergleich zu Figur 1 und Figur 2 verlangerten Stab 2. Im distalen Abschnitt des Stabes 2, welcher
aus der Langsbohrung 5 des Schaftes 1 hervortritt, sind Queroffnungen 10 angebracht, welche zur Fixierung des Stabes
2 Im Oberschenkelknochen dienen. Diese Ausgestaltungsform des Stabes 2 wird insbesondere beil einer Indikation eines
geschwachten, teilweise zerstorten, reduzierten oder sonstig geschadigten Knochens verwendet, um mittels des einge-
setzten Stabes 2 den Knochen zu stutzen. Dies geschieht im Bedarfsfall durch den Tausch des bei der Erstimplantation
eingebrachten, in Figur 1 und Figur 2 beispielhaft dargestellten, kurzen Stabes 2 durch den in Figur 3 dargestellten lan-
geren Stab 2, mit ausgebildeten Queroffnungen 10 am distalen Ende. Hierdurch ergibt sich der Vortell, dass durch diese
Ausfuhrungsvariante des Schaftes 1 eine Revisionsprothese ersetzt werden kann, wobeil zu diesem Zweck Stabe 2 In
unterschiedlicher Lange bereitgestellt werden.

[0022] Der Stab 2 wird zur Verankerung im Schatft 1 in einer in Figur 1 dargestellten, bevorzugten Ausfuhrungsvariante in
einem proximalen Abschnitt der Langsbohrung 5 fixiert. Diese Fixierung wird mittels kraftschlussiger oder formschlussiger
Verbindung 9 realisiert und kann beispielsweise durch eine Schraubverbindung erfolgen. Hierdurch ist die Verbindung
O losbar gestaltet, wodurch die Moglichkeit geschaffen wird, den Stab 2 nachtraglich durch einen langeren Stab 2 zu
ersetzen, oder einen orthograd oder retrograd eingebrachten Marknagel zur Behandlung von Femurschaftbruchen im
Schatft 1 zu fixieren.

Die losbare formschlussige oder kraftschlussige Verbindung 9 zwischen Stab 2 und Schatft 1 ist in einer in Figur 3 darge-
stellten, alternativen Ausfuhrungsvariante am distalen Abschnitt des Schaftes 1 realisiert.

[0023] Der Stab 2 weist ist in einer bevorzugten Ausfuhrungsvariante, wie in Figur 1 und Figur 3 dargestellt, einen Kopf
6 auf, welcher im proximalen Ende des Schaftes 1 versenkt angeordnet ist. Hierdurch ragt kein Abschnitt des Stabes 2 aus
dem proximalen Ende des Schaftes 1 hervor.

[0024] Die Langsbohrung 5 weist in einer bevorzugten Ausfuhrungsvariante einen kreistormigen oder polygonalen Quer-
schnitt auf. Dieser ist, wie in Figur 1 und Figur 3 dargestellt, entlang ihrer axialen Erstreckung konstant. |n einer alternativen
Ausfuhrungsvariante verjungt sich die Langsbohrung 5 von ihrem proximalen zu ihrem distalen Ende.

[0025] Der Stab 2 weist ebenfalls einen kreisformigen oder polygonalen, an die Langsbohrung 5 des Schaftes 1 ange-
passten, Querschnitt auf. Dieser kann in einer bevorzugten Ausfuhrungsvariante wiederum, wie in Figur 1 und Figur 3 dar-
gestellt, uber die gesamte Lange des Stabes 2 konstant sein, oder sich in einer alternativen Ausfuhrungsvariante vom
proximalen zum distalen Ende verjungen.

[0026] Der distale Abschnitt 7 des Schaftes 1 ist in einer in Figur 1 und Figur 2 dargestellten, bevorzugten Ausfuhrungs-
variante derart gestaltet, dass er sich zu seinem distalen Ende hin verjungt. Hierdurch wird die Implantation mittels mini-
malinvasiver Methoden erleichtert. Die Verjungung kann sowohl in der medio-lateralen, der anterio-posterioren Ebene,
und von der medialen zur lateralen Seite hin als auch in einer beliebigen Kombination der genannten erfolgen.

Patentanspruche

1. Schaft (1) fur eine Huftgelenksprothese, wobel eine laterale Seite (3) des Schaftes (1) in einem proximalen Abschnitt
des Schaftes (1) konvex gekrummt ist und eine mediale Seite (4) des Schaftes (1) in einem proximalen Abschnitt
des Schaftes (1) konkav gekrummt ist, wobei der Schatft (1) eine durchgehende Langsbohrung (5) vom proximalen
zum distalen Ende aufweist, dadurch gekennzeichnet, dass die konvexe Krummung der lateralen Seite (3) im proxi-
malen Abschnitt des Schaftes (1) im Wesentlichen komplementar zum Verlauf der proximalen, lateralen Kortikalis
eines Oberschenkelknochens, in den der Schaft (1) einzusetzen ist, ausgebildet ist, dass die konkave Krummung
der medialen Seite (4) im proximalen Abschnitt des Schaftes (1) im Wesentlichen komplementar zum Verlauf des
proximalen, medialen Kalkarknochenabschnitt des Oberschenkelknochens ausgebildet ist, dass eine laterale Seite
eines distalen Abschnittes (7) des Schaftes (1) gerade ausgebildet ist, und dass in der Langsbohrung (5) ein Stab (2)
mit einer aus dem distalen Ende der Langsbohrung (5) hervorragenden Spitze (8) aufgenommen ist.

2. Schaft (1) nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass der Stab (2) in einem proximalen Abschnitt der Langs-
bohrung (5) fixiert ist.

3. Schaft (1) nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, dass der Stab (2) im proximalen Abschnitt der Langsbohrung
(5) losbar fixiert ist, insbesondere mittels kraftschlUssiger oder formschlussiger Verbindung (9).
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Schaft (1) nach einem der vorhergehenden Anspruche, dadurch gekennzeichnet, dass der Stab (2) in einem distalen

Abschnitt der Langsbohrung (5) |osbar fixiert ist, insbesondere mittels kraftschlussiger oder formschlussiger Verbin-
dung (9).

Schaft (1) nach einem der vorhergehenden Anspruche, dadurch gekennzeichnet, dass ein proximaler Kopf (6) des
Stabes (2) im Schaft (1) versenkt angeordnet ist.

Schaft (1) nach einem der vorhergehenden Anspruche, dadurch gekennzeichnet, dass die Langsbohrung (5) einen
kreisformigen oder polygonen Querschnitt aufweist.

Schaft (1) nach Anspruch 6, dadurch gekennzeichnet, dass die Langsbohrung (5) entlang ihrer axialen Erstreckung
einen konstanten Querschnitt aufweist.

Schaft (1) nach Anspruch 6, dadurch gekennzeichnet, dass sich die Langsbohrung (5) von ihrem proximalen Ende
zU ihrem distalen Ende hin verjungt.

Schaft (1) nach einem der vorhergehenden Anspruche, dadurch gekennzeichnet, dass der Stab (2) einen kreisformi-
gen oder polygonen Querschnitt aufweist.

Schaft (1) nach Anspruch 9, dadurch gekennzeichnet, dass der Stab (2) entlang seiner axialen Erstreckung einen
konstanten Querschnitt aufweist.

Schaft (1) nach Anspruch 9, dadurch gekennzeichnet, dass sich der Stab (2) von seinem proximalen Ende zu seinem
distalen Ende hin verjungt.

Schaft (1) nach einem der vorhergehenden Anspruche, dadurch gekennzeichnet, dass der Stab (2) in seinem aus
dem distalen Ende der Langsbohrung (5) hervortretenden Abschnitt Queroffnungen (10) aufweist.

Schaft (1) nach einem der vorhergehenden Anspruche, dadurch gekennzeichnet, dass der Stab (2) orthograd in die
Langsbohrung (5) einfuhrbar ist.

Schaft (1) nach einem der Anspruche 1 bis 7 oder 9 bis 12, dadurch gekennzeichnet, dass der Stab (2) retrograd in
die Langsbohrung (5) einfuhrbar ist.

Schaft (1) nach einem der vorhergehenden Anspruche, dadurch gekennzeichnet, dass er sich in seinem distalen
Abschnitt (7) in der medio-lateralen Ebene gesehen zum distalen Ende hin verjungt.

Schaft (1) nach einem der vorhergehenden Anspruche, dadurch gekennzeichnet, dass er sich in seinem distalen
Abschnitt (7) in der anterio-posterioren Ebene gesehen zum distalen Ende hin verjungt.

Schaft (1) nach einem der vorhergehenden Anspruche, dadurch gekennzeichnet, dass sich sein Querschnitt in seinem
distalen Abschnitt (7) von der medialen zur lateralen Seite hin verjungt.

Satz von Gegenstanden, gekennzeichnet durch eine Mehrzahl von in unterschiedlichen Langen bereitgestellten
Schaften (1) fur eine Huftgelenksprothese nach einem der vorhergehenden Anspruche und, fur jeden der besagten
Schafte (1), eine Mehrzahl von in unterschiedlichen Langen bereitgestellten Staben (2).
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