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mit einem Blattstapel, dessen Blétter im Bereich des
Blattriickens eine Randlochung aufweisen, uber
welche sie mittels die Randlochung durchsetzende
Ringschlaufen eines Bindemittels miteinander
verbunden sind, wobei die Blétter eine zum Blattri-
cken parallel verlaufende Perforationslinie aufwei-
sen. Die Erfindung besteht darin, dass die Stanzlé-
cher (9) der Randlochung (4) eine vom Blattriicken
(3) abgewandte Seite (11, 12, 13, 14) aufweisen, die
mit der Perforationslinie (7) zusammenfallt. Der bei
der Entnahme eines Blattes (2) abgetrennte Blattrii-
cken (3) kann dadurch leichter aus dem Bindemittel
(5), beispielsweise einer Spirale (5), entfernt wer-
den, wobei das entnommene Blatt (2) an der Perfo-
rationslinie (7) einen glatten Blattrand aufweist.
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