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(54) RUCKENLEHNE, INSBESONDERE FUR EINEN FAHRZEUGSITZ

(57) Ruckenlehne, insbesondere fur einen Fahrzeugsitz, mit
einem vorzugsweise aus mindestens zwei vertikal veriaufen-
den Langselementen (1, 2) und mehreren mit diesen ver-
bundenen horizontal angeordneten Querelementen (3)
bestehenden Stitzeinsatz, der zur Anpassung an die Wir-
belsaulenform eines Ben(tzers gewdlbt ist und an dem
wenigstens ein Zugelement (6, 7) angreift, das zur Einstel-
lung der Wélbung mit einer Verstelleinrichtung (8) verbun-
den ist, wobei an beiden seitlichen Endbereichen des
Statzeinsatzes, vorzugsweise an den Querelementen (3),
einen Seitenhalt bildende Seitenteile (11) beweglich ange-
bracht und mittels mindestens einer Betatigungsvorrichtung
(13,14,15) in ihrer Lage gegenuber dem Stutzeinsatz ein-
stellbar sind.
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Die Erfindung betrifft eine Riickeniehne, insbesondere fur einen Fahrzeugsitz, mit einem vorzugsweise
aus mindestens zwei vertikal verlaufenden Lingselementen und mehreren mit diesen verbundenen horizon-
tal angeordneten Querelementen bestehenden Stiitzeinsatz, der zur Anpassung an die Wirbelsdulenform
eines Bentitzers gewdlbt ist und an dem wenigstens ein Zugelement angreift, das zur Einstellung der
W&itbung mit einer Verstelleinrichtung verbunden ist.

In der GB-1 367 628 A ist eine Rickenstiitzenanordung geoffenbart, bei der mittels einer seitlich auf
einer Grundplatte montierten Verstelleinrichtung Uber als Binder ausgebildete Zugelemente ebenfalls auf
der Grundplatte schwenkbar montierte Seitenteile zur Bildung unterschiedlicher Schalenformen bewegt
werden kdnnen. Dabei erfolgt aber nicht nur eine Verstellung der Seitenteile sondern jeweils zwangslaufig
auch eine Anderung der Tiefe der Schalenform im Mittelbereich der Rickenlehne in der Querrichtung.

Aus der FR-2 508 299 A ist eine Vorrichtung zur Bildung eines Seitenhalts bei einer in ihrer W&lbung
nicht verdnderbaren Riickenlehne von Sitzen bekannt, wobei flligelartige, die Seitenhaltvorrichtung bildende
Teile schwenkbar an einem Rahmen befestigt und mittels eines an einer Seite des Rahmens angeordneten,
mit einem Gestinge zusammenarbeitenden Schraubenspindelmechanismus verstelibar sind.

Die US-4 679 848 A offenbart einen faltbaren Riickenstitzenmechanismus, der aus einer Rickenstltz-
platte und zwei daran schwenkbar angeordneten Seitenplatten gebildet wird, wobei durch Zurlickkiappen
der Seitenplatten eine Wdlbung der Riickenstiitzplatte erzielt wird. Diese Seitenplatten sind dabei nicht zur
Bildung eines Seitenhalts fir den Benltzer einer mit einer solchen Rickenstltzplatte ausgestatteten
Ruckenlehne vorgesehen, die auch nicht mit irgendwelchen anderen Einstell- oder Verstellvorrichtungen
ausgerustet ist.

Diese bekannten Riickenlehnen weisen durchwegs keinen Wolbmechanismus zur Wélbung derselben
in einer zur Lehne und zur Sitzfliche normalen Ebene auf. Gerade aber gemaB der Erfindung wird
angestrebt, solche Riickenlehnen mit einem verstellbaren Seitenhait fiir den Benitzer auszustatten, wobei
jedoch der Seitenhalt unabhingig von der Einstellung der Wdlbung sowie der HEheneinstellung des
Woélbungsscheitels sein soll.

Dabei zeigen sich aber Schwierigkeiten dahingehend, daB sich bei starker W&lbung von wdlbbaren
Ruckenlehnen der eingangs genannten Art meist deren Schalentiefe stark verringert und der gewlinschte
standig vorhandene Seitenhalt, welcher insbesonders beim Einsatz in KFZ-Sitzen erforderlich ist, verloren-
geht.

Aufgabe der Erfindung ist es nun, eine Riickenlehne zu schaffen, welche diese Nachteile vermeidet und
auch bei verschieden eingestellten W&lbungen und verdnderter Wolbintensitdt sowie bei Hohenverstellung
des Wdlbscheitels die Schalentiefe konstant hilt und bei der unter Bedachtnahme hdchster medizinischer
und sicherheitstechnischer Anspriiche ganz individuell und jeweils unabhéngig voneinander eine Einstellung
des Seitenhalts, der Wélbung in Lehnentingsrichtung und des Wolbungsscheitels der HShe nach gewahr-
leistet ist.

Die Erfindung I8st die Aufgabe dadurch, daB, wie an sich bekannt, an beiden seitlichen Endbereichen
des Stitzeinsatzes, vorzugsweise an den Querelementen, einen Seitenhalt bildende Seitenteile beweglich
angebracht und mittels mindestens einer Betdtigungsvorrichtung in ihrer Lage gegeniiber dem Stitzeinsatz
einstellbar sind. Weitere Ausfiihrungen und Merkmale der Erfindung sind in den Unteranspriichen beschrie-
ben.

Die Erfindung wird nun im folgenden anhand von Ausfilihrungsbeispielen unter Zuhilfenahme der
angeschlossenen Zeichnung ndher beschrieben.

Es zeigen die Fig. 1a und 1b eine Riickenlehne mit Stitzeinsatz nach dem Stand der Technik in
Vorder- und Seitenansicht und die Fig. 2a,b - 4a,b Ansichten und Schnittdarstellungen gema8 der Linie A-A
verschiederer Ausflihrungsformen des erfindungsgemaBen Stiitzeinsatzes der Riickenlehne mit Seitenhalt.

Die Rickenlehne weist einen im wesentlichen aus zwei vertikal verlaufenden Langselementen 1,2 und
mehreren mit diesen verbundenen horizontal verlaufenden Querelementen 3 bestehenden Stitzeinsatz auf.
Die Querelemente 3 umfassen ein oberes und ein unteres AbschluBelement 4,5, an welchen je ein
Zugelement 6,7 angreift. Die Zugelemente 6,7 sind zur W&lbung des Stiitzeinsatzes mit einer Verstellein-
richtung 8 verbunden. Uber geeignete Gleitelemente 9,10, wie in Fig. 1 dargestellt, kann auch eine
H&henverstellung des Stiitzeinsatzes erfolgen.

Die Fig. 2a und 2b zeigen U-férmig gebogene, einen Seitenhalt bildende Seitenteile 11, welche an den
Querelementen 3 liber Gelenkzapfen 12 gelenkig angeordnet sind. Die Gelenkzapfen 12 sind dabei in an
den Enden der Querelemente 3 durch Umschlagen gebildeten rohrférmigen Offnungen aufgenommen. Jede
andere gelenkige Anordnung ist allerdings ebenfalls m&glich. Von den U-férmigen Seitenteilen 11 flhrt ein
Verbindungsgestinge 13 zu einem mittig angeordneten SpannschloB 14, an welchem ein Betdtigungsele-
ment 15 angreift, um den Winkel zwischen der von den Querelementen 3 gebildeten Ebene und den schrdg
hochgestellten U-férmigen Seitenteilen 11 verdndern zu kdnnen (Fig. 2a). Die den Seitenhalt bildenden
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Seitenteile 11 kdnnen also sowohl (ber Scharniere als auch durch bloBes Einhdngen in Ausnehmungen
oder Nasen der Querelemente 3 leichtgingig um eine Drehache, in der Ausflhrung nach den Fig. 2a - 3b
um die Gelenkzapfen 12, verschwenkt werden.

Das Verschwenken kann einzelne oder alle Seitenteile 11 gemeinsam betreffen, d.h. es ist einzeln oder
in Gruppen mdglich. Es kdnnen also auch mehrere aus Gestinge 13, Spannschio 14 und Betatigungsele-
ment 15 bestehende Betétigungsvorrichtungen vorgesehen sein.

In den Ausfiihrungen nach den Fig. 2a - 3b sind die U-férmigen Seitenteile 11 einander Uberlappend
angeordnet.

Die Fig. 3a,3b zeigen eine den Fig. 2a,2b dquivalente Ausfiihrung, wobei allerdings das Spannschlo 14
durch einen Bowdenzug 16 ersetzt ist. Bei dieser Variante kann das Betdtigungselement 15 an einer
beliebigen Stelle aus dem Sitz gefiihrt werden.

In den Fig. 4a,4b sind die den Seitenhalt bildenden Seitenteile 11' als Arme ausgebildet. Die Arme sind
mittels eines Bandes 17 miteinander und Uber Befestigungselemente 18 mit dem Band 17 verbunden.
Diese Seitenteile 11' kdnnen entlang der Querelemente 3 gleiten und sind Uber ein ebenfalls mittig
angeordnetes Spannschlo8 19 mittels eines an jedem Band 17 angreifenden Gestanges 20 betatigbar. Bei
dieser Ausfiinrung bleibt die urspriingliche Schrige der Arme erhalten, es kann hingegen die Breite der
vom Seitenhalt gebildeten Auflagefliche fiir den Riicken eingestellt werden. Der Seitenhalt wird mit
variabler Wdlbung des Stitzeinsatzes in der Hohe stets mitverdndert.

Es kann konstruktionsbedingt also trotz verschieden eingesteliter Wolbung oder verdnderter Wélbungs-
intensitdt als auch - scheitel Uber die H5he die Schalentiefe des Seitenhaltes weitgehend konstant gehalten
werden.

Erfindungsgemis kdnnen die den Seitenhalt bildenden Seitenteile 11 auch an einem anders ausgebil-
deten Stltzeinsatz, z.B. einer Platte oder einem verspannten Rahmen, angeordnet sein.

Patentanspriiche

1. Ruckeniehne, insbesondere fiir einen Fahrzeugsitz, mit einem vorzugsweise aus mindestens zwei
vertikal verlaufenden Lingselementen und mehreren mit diesen verbundenen horizontal angeordneten
Querelementen bestehenden Stiitzeinsatz, der zur Anpassung an die Wirbelsdulenform eines Benutzers
gewdibt ist und an dem wenigstens ein Zugelement angreift, das zur Einstellung der Wdlbung mit einer
Verstelleinrichtung verbunden ist, dadurch gekennzeichnet, daB8, wie an sich bekannt, an beiden
seitlichen Endbereichen des Stiitzeinsatzes, vorzugsweise an den Querelementen (3), einen Seitenhalt
bildende Seitenteile (11,11') beweglich angebracht und mittels mindestens einer Betédtigungsvorrichtung
(13,14,15;13,16,15;18,20) in ihrer Lage gegeniiber dem Stlitzeinsatz einstellbar sind.

2. Ruckenlehne nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB die Betdtigungsvorrichtung ein am
Stitzeinsatz mittig angeordnetes Spannschlo (14;19) oder einen Bowdenzug (16) aufweist, das bzw.
der mit den Seitenteilen (11;11") Uber ein Gestinge (13;20) verbunden ist und an dem ein Betdtigungs-
element (15) angreift.

3. Riickenliehne nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, daB die Seitenteile (11) in an sich
bekannter Weise am Stiitzeinsatz, vorzugsweise an den Querelementen (3), gelenkig angebracht sind.

4. Rickenlehne nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, daB die Seitenteile (11') am
Stiitzeinsatz in Querrichtung, vorzugsweise entlang der Querelemente (3), verschiebbar angeordnet
sind.

5. Riickeniehne nach einem der Anspriiche 1 bis 3, dadurch gekennzeichnet, da die Seitenteile (11)
U-férmig gebogen und mit ihren freien Enden am Stlitzeinsatz angelenkt sind.

6. Riickeniehne nach Anspruch 5, dadurch gekennzeichnet, da an den Enden der Querelemente (3)
durch Umschlagen rohrférmige Offnungen zur Aufnanme von die Seitenteile (11) mit den Querelemen-
ten (3) verbindenen Gelenkzapfen (12) gebildet sind.

7. Riickenlehne nach Anspruch 3. dadurch gekennzeichnet, daB die Seitenteile (11) mit den Querele-
menten (3) Uber Scharniere verbunden sind.
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Rickeniehne nach einem der Anspriiche 5 bis 7, dadurch gekennzeichnet, daB an jeder Seite des
Stutzeinsatzes mindestens zwei einander Uberlappend angeordnete Seitenteile (11) vorgesehen sind.
Rickenlehne nach Anspruch 4, dadurch gekennzeichnet, daB die Seitenteile durch von den Querele-
menten (3) in einem Winkel nach vorne abragende Arme (11') abgebildet sind, wobei die Arme jeder

Seite des Stiitzeinsatzes Uber einen Stab oder ein Band (17) miteinander verbunden sind.

Hiezu 4 Blatt Zeichnungen
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