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(54) 좌식 작업용 다리 보조 장치

(57) 요약

본 발명은 좌식 작업용 다리 보조 장치에 관한 것으로서, 보다 상세하게는 농촌에서 논일 또는 밭일을 하기 위해 앉아서 작

업을 하거나 용접 작업과 같이 앉아서 작업을 할 때 종아리와 엉덩이를 지지하여 다리에 무리를 주지 않으면서 허리를 편

하게 할 수 있도록 한 좌식 작업용 보조 장치에 관한 것이다.

본 발명의 목적은, 앉아서 작업을 하는 작업자가 쪼그리고 앉았을 때 다리와 무릎에 인가되는 체중을 다리와 지면으로 분

산하여 다리의 피로를 저감시킴과 아울러 앉은 자세에서 중심을 쉽게 잡을 수 있도록 하여 작업 능률을 향상시킬 수 있는

좌식 작업용 다리 보조 장치를 제공함에 있다.

상기한 목적을 실현하기 위하여 본 발명은, 신발과 발목 부분이 수납되도록 형성됨과 아울러 매직테이프(1)가 설치된 고정

밴드(2)를 결합/분리시킬 수 있도록 결합공(3)이 형성된 밴드 결합부(4)가 돌출 형성되어 있는 하부 베이스(5)와, 상기한

하부 베이스(5)의 상면에 회전 가능하게 결합됨과 아울러 종아리 내측면을 지지하도록 형성된 제1플레이트(8)와, 상기한

제1플레이트(8)와 일측이 힌지축(9)으로 결합되어 있을 뿐만 아니라 허벅지 및 둔부의 저면을 지지하도록 형성된 제2플레
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이트(11)와, 상기한 하부베이스(5)와 제2플레이트(11)의 사이에 설치되어 제2플레이트(11)가 사람의 하중에 의해 눌릴 때

탄성으로 이를 지지함과 아울러 하부 베이스(5)에 하중을 전달하여 지면으로 분산 및 흡수시키도록 설치된 탄성 수단으로

구성함을 특징으로 한다.

대표도

도 1

특허청구의 범위

청구항 1.

신발과 발목 부분이 수납되도록 형성됨과 아울러 신발과 발목에 고정시키는 고정밴드를 결합/분리시킬 수 있도록 결합공

이 형성된 밴드 결합부가 돌출 형성되어 있는 하부 베이스와, 상기한 하부 베이스의 상면에 회전 가능하게 결합됨과 아울

러 종아리 내측면을 지지하도록 형성된 제1플레이트와, 상기한 제1플레이트와 일측이 힌지축으로 결합되어 있을 뿐만 아

니라 허벅지 및 둔부의 저면을 지지하도록 형성된 제2플레이트와, 상기한 하부베이스와 제2플레이트의 사이에 설치되어

제2플레이트가 사람의 하중에 의해 눌릴 때 탄성으로 이를 지지함과 아울러 하부 베이스에 하중을 전달하여 지면으로 분

산 및 흡수시키도록 설치된 탄성 수단으로 구성함을 특징으로 하는 좌식 작업용 다리 보조 장치.

청구항 2.

제1항에 있어서,

상기한 탄성 수단은 하부 베이스의 배면에 돌출 형성되고 하나 이상 설치된 아암과, 상기한 아암에 고정 설치된 피스톤부

재와, 상기한 피스톤 부재가 삽입되도록 형성되고 상기한 제2플레이트의 타측에 상단이 지지되어 있는 실린더 부재와, 상

기한 실린더 부재에 삽입되어 피스톤 부재와의 사이에서 탄성을 발생시키는 스프링으로 구성함을 특징으로 하는 좌식 작

업용 다리 보조 장치.

청구항 3.

제2항에 있어서,

상기한 제2플레이트와 실린더 부재를 힌지로 결합함을 특징으로 하는 좌식 작업용 다리 보조 장치.

청구항 4.

제1항에 있어서,

상기한 하부 베이스의 저면에 사용자가 착용 후 발로 밟을 수 있도록 형성된 저면부를 포함함을 특징으로 하는 좌식 작업

용 다리 보조 장치.

청구항 5.

제1항 내지 제4항중 어느 한항에 있어서,

상기한 피스톤 부재 및 하부 베이스의 사이에 설치되어 피스톤 부재의 높이 조절을 가능하게 하는 높이 조절 수단을 포함

함을 특징으로 하는 좌식 작업용 다리 보조 장치.
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청구항 6.

제5항에 있어서,

상기한 높이 조절 수단은 피스톤 부재에 일정 간격으로 다수 형성된 삽입공과, 상기한 삽입공에 대응되도록 아암에 형성된

고정공과, 상기한 고정공과 삽입공에 삽입되어 이를 고정시키는 고정봉으로 구성함을 특징으로 하는 좌식 작업용 다리 보

조 장치.

청구항 7.

제1항에 있어서,

상기한 피스톤 부재와 실린더 부재의 종단에 형성되어 서로 걸려 피스톤 부재와 실린더 부재가 분리되지 않도록 구성된 걸

림돌기를 포함함을 특징으로 하는 좌식 작업용 다리 보조 장치.

청구항 8.

제1항에 있어서,

상기한 제2플레이트와 실린더 부재의 사이에 형성되어 제2플레이트를 접을 수 있도록 구성된 접힘 수단을 포함함을 특징

으로 하는 좌식 작업용 다리 보조 장치.

청구항 9.

제8항에 있어서,

상기한 접힘 수단은 실린더 부재의 상단에 형성된 삽입부와, 상기한 삽입부가 삽입되어 비교적 얕게 결합되도록 제2플레

이트 저면에 형성된 걸림홈과, 상기한 걸림홈에서 이탈된 실린더 부재가 지지되면서 이동 자재하도록 제2플레이트 저면에

형성된 가이드부로 구성함을 특징으로 하는 좌식 작업용 다리 보조 장치.

명세서

발명의 상세한 설명

발명의 목적

발명이 속하는 기술 및 그 분야의 종래기술

본 발명은 좌식 작업용 다리 보조 장치에 관한 것으로서, 보다 상세하게는 농촌에서 논일 또는 밭일을 하기 위해 앉아서 작

업을 하거나 용접 작업과 같이 앉아서 작업을 할 때 종아리와 엉덩이를 지지하여 다리에 무리를 주지 않으면서 허리를 편

하게 할 수 있도록 한 좌식 작업용 보조 장치에 관한 것이다.

일반적으로, 농촌에서 밭일 또는 논일을 하거나 또는 용접등과 같은 작업을 하게 되면 작업을 하는 사람이 쪼그리고 앉아

서 장시간 작업을 해야 하기 때문에, 작업이 매우 어렵고 다리에 쥐가 나거나 다리 및 무릎이 매우 아프게 된다.

즉, 쪼그리고 앉아서 일을 하게 되면 체중이 다리에 집중됨과 아울러 무릅에 집중됨으로써 혈액의 순환이 잘 이루어지지

않는등의 문제로 인해 다리가 쉽게 저리거나 무릎이 아프게 되는 것이다.
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그래서, 본 출원인이 2005.10.11일자 대한민국 특허출원 제2005-95703호로 “좌식 작업용 다리 보조 장치”를 출원하였

는 바, 이는 도7에 도시된 바와 같이 종아리(A)와 허벅지(B) 사이에 위치되어 각각 허벅지와 종아리를 지지하는 밀착 플레

이트(50) 및 본체(51)와, 상기한 밀착 플레이트(50)와 본체(51)의 사이에 설치되어 탄성을 인가하도록 구성된 스프링(52)

과, 상기한 본체(51)를 종아리에 고정시키도록 설치된 결합밴드(53)로 이루어져 있다.

즉, 상기한 본체(51)와 밀착 플레이트(50)를 종아리(A)와 허벅지(B)의 사이에 놓은 상태에서 다리를 구부려서 작업을 하

게 되면 스프링(52)의 탄성에 의해 허벅지가 지지됨으로써, 보다 편하게 앉은 자세에서의 작업을 할 수 있게 되는 것이다.

발명이 이루고자 하는 기술적 과제

그러나, 상기한 바와 같이 허벅지와 종아리의 사이에서 본체와 밀착 플레이트에 형성되는 탄성으로 앉은 자세를 지지하게

되면, 종아리로만 체중 전체를 지지하게 것이 됨으로써, 종아리에 부하가 너무 많이 걸리게 되고 이로 인해 다리의 피로도

가 빨리 진행되는 문제점이 있다.

또한, 상기한 바와 같이 허벅지와 종아리 사이에 체중이 집중되기 때문에 앉은 자세에서의 중심을 잡는 것이 매우 어렵게

되는 문제점이 있다.

따라서, 본 발명의 목적은 상기한 문제점을 해결하기 위한 것으로서, 앉아서 작업을 하는 작업자가 쪼그리고 앉았을 때 다

리와 무릎에 인가되는 체중을 다리와 지면으로 분산하여 다리의 피로를 저감시킴과 아울러 앉은 자세에서 중심을 쉽게 잡

을 수 있도록 하여 작업 능률을 향상시킬 수 있는 좌식 작업용 다리 보조 장치를 제공함에 있다.

상기한 목적을 실현하기 위하여 본 발명은, 신발과 발목 부분이 수납되도록 형성됨과 아울러 매직테이프가 설치된 고정밴

드를 결합/분리시킬 수 있도록 결합공이 형성된 밴드 결합부가 돌출 형성되어 있는 하부 베이스와, 상기한 하부 베이스의

상면에 회전 가능하게 결합됨과 아울러 종아리 내측면을 지지하도록 형성된 제1플레이트와, 상기한 제1플레이트와 일측

이 힌지축으로 결합되어 있을 뿐만 아니라 허벅지 및 둔부의 저면을 지지하도록 형성된 제2플레이트와, 상기한 하부베이

스와 제2플레이트의 사이에 설치되어 제2플레이트가 사람의 하중에 의해 눌릴 때 탄성으로 이를 지지함과 아울러 하부 베

이스에 하중을 전달하여 지면으로 분산 및 흡수시키도록 설치된 탄성 수단으로 구성함을 특징으로 한다.

발명의 구성

도1과 도2와 도3은 본 발명에 따른 좌식 작업용 다리 보조 장치를 도시한 분해 사시도와 조립 측면도 및 저면 사시도로서,

신발(C)과 발목 부분이 수납되도록 형성됨과 아울러 매직테이프(1)가 설치된 고정밴드(2)를 결합/분리시킬 수 있도록 결

합공(3)이 형성된 밴드 결합부(4)가 돌출 형성되어 있는 하부 베이스(5)와, 상기한 하부 베이스(5)의 상면에 회전 가능하

게 링크부재(6) 및 힌지(7)로 결합됨과 아울러 종아리 내측면을 지지하도록 완만한 곡면으로 형성된 제1플레이트(8)와, 상

기한 제1플레이트(8)와 일측이 힌지축(9)으로 결합되어 있을 뿐만 아니라 허벅지(B) 및 둔부의 저면을 지지하도록 형성되

고 탄성패드(10)가 설치된 제2플레이트(11)와, 상기한 하부베이스(5)와 제2플레이트(11)의 사이에 설치되어 제2플레이트

(11)가 사람의 하중에 의해 눌릴 때 탄성으로 이를 지지함과 아울러 하부 베이스(5)에 하중을 전달하여 지면으로 분산 및

흡수시키도록 설치된 탄성 수단으로 이루어져 있다.

상기한 탄성 수단은 도2와 도4a에 도시된 바와 같이 하부 베이스(5)의 배면에 돌출 형성되고 상하에 2개가 배치된 아암

(12)과, 상기한 아암(12)에 고정 설치된 피스톤부재(13)와, 상기한 피스톤 부재(13)가 삽입되도록 형성되고 상기한 제2플

레이트(11)의 타측에 상단이 지지되어 있는 실린더 부재(14)와, 상기한 실린더 부재(14)에 삽입되어 피스톤 부재(13)와의

사이에서 탄성을 발생시키는 스프링(15)으로 이루어져 있다.

즉, 상기한 제2플레이트(11)가 체중에 의해 눌리게 되면 스프링(15)이 압축되면서 충격 및 하중을 완충함과 아울러 하중이

피스톤부재(13)와 아암(12)을 통해 하부 베이스(5)에 전달되도록 함으로써, 지면과 밀착되어 있는 하부 베이스(5)를 통해

하중이 지면으로 분산 및 흡수되도록 하는 것이다.

사용자의 체중이 하부 베이스(5)를 통해 지면으로 분산 및 흡수되면 실질적으로 사용자의 다리를 지지하는 제1, 2플레이

트(8, 11)에 인가되는 하중이 작아지기 때문에, 사용자의 종아리등에 과다하게 인가되는 하중을 방지하여 보다 편하게 앉

아서 작업을 할 수 있도록 하는 것이다.
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여기서, 상기한 하부 베이스(5)의 저면에는 사용자가 착용 후 발로 밟을 수 있도록 저면부(16)가 형성되어 있는 바, 상기한

저면부(16)를 발로 밟은 상태에서 앉게 되면 다리 보조 장치 전체가 발에 의해 고정됨으로써, 보다 안정적으로 사용자를

지지할 수 있게 된다.

특히, 상기한 피스톤 부재(13) 및 하부 베이스(5)의 사이에는 높낮이 조절이 가능하도록 높이 조절 수단이 설치되어 있는

바, 이는 피스톤 부재(5)에 일정 간격으로 다수 형성된 삽입공(17)과, 상기한 삽입공(17)에 대응되도록 아암(4)에 형성된

고정공(18)과, 상기한 고정공(18)과 삽입공(17)에 삽입되어 이를 고정시키는 고정봉(19)으로 이루어져 있다.

상기한 고정봉(19)은 “⊂”자 형상으로 형성되어 2개의 고정공(19)에 동시에 삽입되어 고정력을 보다 향상시키게 된다.

또한, 상기한 피스톤 부재(13)와 실린더 부재(14)의 종단에는 서로 걸리도록 걸림돌기(20)가 형성되어 있는 바, 상기한 걸

림돌기(20)가 걸린 상태에서는 스프링(15)의 탄성에 의해 피스톤 부재(13)와 실린더 부재(14)가 쉽게 분리되지 않게 된다.

여기서, 상기한 제2플레이트(11)와 실린더 부재(14)의 사이에는 도4a와 도4b에 도시된 바와 같이 제2플레이트(11)를 접

을 수 있도록 접힘 수단이 설치되어 있는 바, 상기한 접힘 수단은 착용자가 앉아서 일하다가 일어섰을 때 제2플레이트(11)

가 접히면서 이동이 자유롭도록 하는 것이다.

상기한 접힘 수단은 상기한 실린더 부재(14)의 상단에 형성된 삽입부(21)와, 상기한 삽입부(21)가 삽입되어 비교적 얕게

결합되도록 제2플레이트(11) 저면에 형성된 걸림홈(22)과, 상기한 걸림홈(22)에서 이탈된 실린더 부재(14)가 지지되면서

이동 자재하도록 제2플레이트(11) 저면에 형성된 가이드부(23)로 이루어져 있다.

즉, 상기한 제2플레이트(11)가 힌지축(9)을 중심으로 반시계 방향으로 회전하게 되면 실린더 부재(14)가 가이드부(23)를

타고 이동하게 됨으로써, 도4b와 같이 접히게 되는 것이다.

물론, 상기한 제2플레이트(11)와 실린더 부재(14)를 걸림홈(22)으로만 결합시켜도 접힐 수 있지만, 제2플레이트(11)의 좌

우 양측으로 벗어날 위험이 있게 된다.

여기서, 상기한 제2플레이트(11)와 실린더 부재(14)의 결합을 도6에 도시된 바와 같이 힌지(H)로 결합하면 제2플레이트

(11)가 도5와 같이 큰 각도로 접히지는 않지만, 어느 정도 접히게 되고, 제2플레이트(11)가 고정된 상태이기 때문에 보다

안정적으로 앉을 수 있게 된다.

상기한 바와 같은 본 발명의 작용 효과를 설명하면, 논일, 밭일, 용접등과 같이 앉아서 작업을 하는 작업자가 일을 하기 위

해서는, 먼저 제2플레이트(11)를 펼치면서 실린더 부재(14)가 제2플레이트(11)의 걸림홈(22)에 걸리도록 조절하게 된다.

이 상태에서 하부 베이스(5)를 발의 뒤꿈치에 위치시키고 하부 베이스(5)의 저면부(16)를 발로 밟은 후, 상기한 고정밴드

(2)를 발목에 감고 고정밴드(2)의 양단에 설치된 매직테이프(1)를 부착시켜서 발을 고정시키게 된다.

고정밴드(2)에 의해 하부 베이스(5)가 발목에 고정되면 도2에 도시된 바와 같이 작업자가 제2플레이트(11)에 앉게 되는

바, 이 상태에서는 제2플레이트(11)는 허벅지(B) 아래에 위치되어 있고 제1플레이트(8)는 종아리(A) 배면에 위치되어 있

게 된다.

상기한 바와 같이 제1, 2플레이트(8, 11)가 종아리(A)와 허벅지(B)의 사이에 위치되면 앉는 자세의 다리를 지지하는 형태

를 이루게 되고, 제2플레이트(11)의 저면에 설치된 실린더 부재(14)가 스프링(15)에 의해 탄성지지되어 있기 때문에, 작업

자가 편하게 앉아서 작업을 할 수 있는 것이다.

즉, 작업자의 하중은 제2플레이트(11)에 인가되면서 실린더 부재(14)로 전달됨과 아울러 스프링(15)에 의해 완충되고, 다

시 피스톤 부재(13)와 아암(12)을 통해 하부 베이스(5)로 전달됨으로써, 지면에 접촉되어 있는 하부 베이스(5)가 작업자의

하중을 지지하는 것이 된다.

지면으로 작업자의 하중이 전달 및 흡수되면 실질적으로 작업자의 다리에 인가되는 하중이 급격히 감소되기 때문에, 작업

자가 앉아서 작업을 하더라도 다리가 저리거나 아프게 되는 것을 대폭 완화시킬 수 있게 되는 것이다.
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여기서, 상기한 작업자의 앉은키가 크거나 작을 경우에는 상기한 제2플레이트(11)의 높이를 조절하기 위하여, 상기한 고

정봉(19)을 빼낸 후 피스톤 부재(13)에 형성된 삽입공(17)에서 위 또는 아래쪽으로 이동시켜 삽입하면 제2플레이트(11)의

높이 조절이 이루어지게 되어 작업자에 신체에 맞춰 적절하게 조절하여 사용할 수 있게 된다.

상기한 바와 같이 앉아서 작업을 한 후 이동하기 위해서 일어서게 되면, 제1플레이트(8)가 좌측으로 밀리면서 제2플레이

트(11)를 반시계 방향으로 회전시키게 됨으로써, 다리에 밀착되어 이동이 용이하게 된다.

즉, 도4b와 도5에 도시된 바와 같이 제1플레이트(8)가 좌측으로 밀리게 되면 제2플레이트(11)의 저면 걸림홈(22)에서 실

린더 부재(14)가 이탈되면서 제2플레이트(11)는 힌지축(9)을 중심으로 반시계 방향 회전하게 됨으로써, 도5와 같이 접힌

상태가 되는 것이다.

이때, 상기한 실린더 부재(14)와 피스톤 부재(13)는 걸림돌기(20)에 의해 걸려 있기 때문에, 스프링(15)의 탄성에 의해서

도 분리되지 않게 된다.

발명의 효과

이상과 같이 본 발명은 오랜 시간 앉아서 작업을 하는 사람들이 종아리에 결합시켜서 앉을 때 허벅지를 탄성 지지하여 다

리와 무릎에 하중이 집중되지 않을 뿐만 아니라 하중이 지면으로 분산 및 흡수되도록 함으로써, 앉아서 하는 작업이 매우

용이하게 되는 잇점이 있는 것이다.

도면의 간단한 설명

도1은 본 발명에 따른 좌식 작업용 다리 보조 장치를 도시한 분해 사시도,

도2는 도1의 조립 측면도로서 사람이 착용한 상태를 도시한 측면도,

도3은 도2의 저면 사시도,

도4a는 도2에서 허벅지 지지부에 탄성 실린더가 밀착된 상태를 도시한 확대 단면도,

도4b는 도4a에서 허벅지 지지부가 접힌 상태를 도시한 단면도,

도5는 본 발명에 따른 좌식 작업용 다리 보조 장치가 접힌 상태에서 사용자가 걷는 것을 도시한 개략 측면도,

도6은 본 발명에 따른 다른 실시예를 도시한 단면도,

도7은 일반적인 좌식 작업용 다리 보조 장치를 착용한 상태를 도시한 개략도.

* 도면의 주요 부분에 대한 부호의 설명

1: 매직테이프 2: 고정밴드

3: 결합공 4: 밴드결합부

5: 하부 베이스 6: 링크부재

7: 힌지 8: 제1플레이트

9: 힌지축 10: 탄성패드

11: 제2플레이트 12: 아암
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13: 피스톤 부재 14: 실린더부재

15: 스프링 16: 저면부

17: 삽입공 18: 고정공

19: 고정봉 20: 걸림돌기

21: 삽입부 22: 걸림홈

23: 가이드부 A: 종아리

B: 허벅지

도면

도면1
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도면2

도면3
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도면4a

도면4b
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도면5

도면6
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도면7
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