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(57)摘要

本发明公开了一种治疗疼痛的药物及其制

备方法，属于医药技术领域，包括由下述重量份

的原料药：苏木2‑3份、红花2‑3份、山奈2‑3份、冰

片1‑2份、制草乌1‑2份、白云香1‑2份、大黄1‑2

份。该药物临床上运用于风湿寒痛症疼痛效果达

到见效率为100％，治愈率达到85％。对于颈椎病

引起的疼痛治愈率达到89％。术后镇痛效果良

好，1小时见效，止痛效果维持12小时，且有润肤

不留疤等效果。
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1.一种治疗疼痛的药物，其特征在于，由下述重量份的原料药组成：

苏木3份、红花3份、山奈3份、冰片1份、制草乌1份、白云香2份、大黄2份。

2.一种权利要求1所述治疗疼痛的药物的制备方法，其特征在于，包括以下步骤：

步骤1、药料的提取：取植物油置锅中，微热后将所述的药料投入，加热并不断搅拌，直

至药料炸至表面深褐色内部焦黄为度，炸好后用铁丝筛捞去药渣，去渣后的油为药油；

步骤2、炼油：取步骤1中的药油继续熬炼，待油温度上升到320度，改用中火；

步骤3、下丹成膏：药油炼成后，离火下丹，黄丹在下前先干燥并过100目筛，少量加丹，

边加边搅动，搅成粘稠的膏体；

步骤4、去火毒：膏体制成后放入冷水，浸泡，每一日换一次水，七日后膏成；

步骤5、取膏药团置于容器中，在水浴或文火上熔化，搅匀，用竹签取一定量的膏药在牛

皮纸或膏药布上。

3.根据权利要求2所述的治疗疼痛的药物的制备方法，其特征在于，步骤2中炼油的火

候：一是看温度计；二是看油烟；三是看油花；四是看滴水成珠：取少许药油滴于水中，不散

开成珠状为度。

4.根据权利要求2所述的治疗疼痛的药物的制备方法，其特征在于，步骤3中，每500克

油加入250克丹。

5.根据权利要求2所述的治疗疼痛的药物的制备方法，其特征在于，步骤3中，搅动时，

向同方向搅拌。
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一种治疗疼痛的药物及其制备方法

技术领域

[0001] 本发明属于医药技术领域，涉及一种治疗疼痛的药物及其制备方法。

背景技术

[0002] 疼痛已被现代医学列为继呼吸、脉搏、血压、体温之后的第五大生命体征。有些慢

性疼痛本身还是一种疾病(如三叉神经痛、带状疱疹后遗神经痛等)。长期的局部疼痛会形

成复杂的局部疼痛综合症或中枢性疼痛，使普通的疼痛变得非常剧烈和难以治疗，导致机

体各系统功能失调、免疫力降低而诱发各种并发症，甚至致残或危及病人的生命。长期疼痛

不仅严重影响患者的躯体、心理和社交功能，而且还影响到其家庭乃至社会。

[0003] 目前现有技术中急需一种治疗疼痛的药物及其制备方法。

发明内容

[0004] 本发明的目的在于提供一种治疗疼痛的药物及其制备方法。

[0005] 其具体技术方案为：

[0006] 一种治疗疼痛的药物，由下述重量份的原料药组成：苏木2-3份、红花2-3份、山奈

2-3份、冰片1-2份、制草乌1-2份、白云香1-2份、大黄1-2份。

[0007] 进一步，由下述重量份的原料药组成：苏木3份、红花3份、山奈3份、冰片1份、制草

乌1份、白云香2份、大黄2份。

[0008] 其中，苏木归心；肝；胃；大肠经，功效：活血祛瘀，消肿定痛；红花的功效与作用：止

痛镇痛、补血、活血化瘀；山奈的功效与作用:温中化湿，行气止痛；冰片具有开窍醒神、清热

消肿、止痛等功能；制草乌具有祛风除湿，温经止痛的作用，用于风寒湿痹，关节疼痛，心腹

泠痛，寒疝止痛；白云香具有活血，止血，止痛，生肌，解毒的功效；大黄的功效:泻下攻积，清

热泻火，凉血解毒，逐瘀通经。

[0009] 一种本发明治疗疼痛的药物的制备方法，包括以下步骤：

[0010] 步骤1、药料的提取：取植物油置锅中，微热后将本发明的药料投入，加热并不断搅

拌，直至药料炸至表面深褐色内部焦黄为度，炸好后用铁丝筛捞去药渣，去渣后的油为药

油；

[0011] 步骤2、炼油：取步骤1中的药油继续熬炼，待油温度上升到320度，改用中火；

[0012] 步骤3、下丹成膏：药油炼成后，离火下丹，黄丹在下前先干燥并过100目筛，少量加

丹，边加边搅动，搅成粘稠的膏体；

[0013] 步骤4、去火毒：膏药制成后放入冷水，浸泡，每一日换一次水，七日后膏成；

[0014] 步骤5、取膏药团置于容器中，在水浴或文火上熔化，搅匀，用竹签取一定量的膏药

在牛皮纸或膏药布上。

[0015] 进一步，步骤2中炼油的火候：一是看温度计；二是看油烟；三是看油花；四是看滴

水成珠：取少许药油滴于水中，不散开成珠状为度。

[0016] 进一步，步骤3中，每500克油加入250克丹。
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[0017] 进一步，步骤3中，搅动时，向同方向搅拌。

[0018] 与现有技术相比，本发明的有益效果为：

[0019] 本发明的治疗疼痛的药物为纯中药制剂，具有镇痛驱寒，镇痉止痛、舒筋活血，逐

瘀清浊、调理体素补骨，祛风除湿的功效。主治各种损伤引起的疼痛、类风湿性关节炎、强直

性脊柱炎、颈椎病、腰椎间盘突出症、肩周炎、骨科术后疼痛、风湿寒痛症、痛经、关节僵直。

临床上运用于风湿寒痛症疼痛效果达到见效率为100％，治愈率达到85％。对于颈椎病引起

的疼痛治愈率达到89％。术后镇痛效果良好，1小时见效，止痛效果维持12小时，且有润肤不

留疤等效果。

具体实施方式

[0020] 下面结合具体实施方式对本发明的技术方案作进一步详细地说明。

[0021] 一种治疗疼痛的药物，包括由下述重量份的原料药：苏木2-3份、红花2-3份、山奈

2-3份、冰片1-2份、制草乌1-2份、白云香1-2份、大黄1-2份。

[0022] 包括由下述重量份的原料药：苏木3份、红花3份、山奈3份、冰片1份、制草乌1份、白

云香2份、大黄2份。

[0023] 用法与用量:根据病情每次用1-3处贴用，24小时后可以重复用，一般1疗程为4-14

天。

[0024] 一种本发明治疗疼痛的药物的制备方法，包括以下步骤：

[0025] 1 .药料的提取：取植物油置锅中，微热后将药料投入，加热并不断搅拌，直至药料

炸至表面深褐色内部焦黄为度。炸好后可用铁丝筛捞去药渣，去渣后的油为药油。

[0026] 2.炼油：取上述药油继续熬炼，待油温度上升到320度，改用中火。炼油的火候：一

是看温度计；二是看油烟；三是看油花；四是看滴水成珠：取少许药油滴于水中，不散开成珠

状为度。

[0027] 3.下丹成膏：药油炼成后，离火下丹，一般500克油可加250克左右丹，黄丹在下前

先干燥并过100目筛。少量加丹，边加边搅动，一定要向同方向搅拌。搅成粘稠的膏体，膏药

不粘手，拉丝不断为好，过硬则老，过粘则嫩。

[0028] 4.去火毒：膏药制成后放入冷水，浸泡，每一日换一次水，七日后膏成。

[0029] 5.取膏药团置于容器中，在水浴或文火上熔化，搅匀，用竹签取一定量的膏药在牛

皮纸或膏药布上即可。

[0030] 表明生产工艺、质量稳定。

[0031] 以上所述，仅为本发明较佳的具体实施方式，本发明的保护范围不限于此，任何熟

悉本技术领域的技术人员在本发明披露的技术范围内，可显而易见地得到的技术方案的简

单变化或等效替换均落入本发明的保护范围内。
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