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Z USAMMENTFAS S UNG

Die gegenstédndliche Erfindung betrifft einen Analtampon (1)
zum Einfihren in das Rektum umfassend einen Tamponkdrper (2),
wobel erfindungsgemdl vorgesehen ist, dass der Tamponkdrper
(2) iberwiegend Cellulosepapier umfasst, sowie einen
Applikator (7) zum Applizieren des Analtampons (1) und ein
System aus einem erfindungsgemdlen Analtampon (1) und einem

erfindungsgemalen Applikator (7).
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ANAL.TAMPON UND APPLIKATOR

GEBIET DER ERFINDUNG

Die gegenstédndliche Erfindung betrifft einen Analtampon
umfassend einen Tamponkdrper, einen Applikator zum Applizieren
des erfindungsgemédBen Analtampons sowie ein System umfassend

den Analtampon sowie den Applikator.

STAND DER TECHNIK

Analtampons sind im Stand der Technik hinlédnglich bekannt.
Bekannte Analtampons werden beispielsweise bei Analinkontinenz
oder bei der Behandlung von GefaBschwachen im Analbereich
eingesetzt. Im Handel sind unterschiedliche Analtampons
erhaltlich, welche sich in Form und Aufbau bzw.

Zusammensetzung unterscheiden.

Zusammengesetzt sind die im Stand der Technik bekannten
Analtampons vordergrindig aus Kunststoffschaumstoffen,
insbesondere Polyvinylalkohol-Schaumstoffen. Nachteilig an
diesen im Stand der Technik bekannten Analtampons ist, dass
diese, wenn sie beim Stuhlgang nicht entnommen und gesondert
entsorgt werden, beim Splilvorgang in die Kanalisation
gelangen, und zu Stdrungen in Kladranlagen fiuhren bzw. die
Funktion von Pumpen und Filter beeintrédchtigen bzw. belasten
bzw. die Umwelt belasten. Diese Folgen werden insbesondere
durch den Umstand ausgeldst, dass sich die meisten
herkémmlichen im Stand der Technik verwendeten, auf Kunststoff
basierenden Analtampons bei Kontakt mit Wasser nicht
zersetzen, wie etwa Hygienepapier oder Toilettenpapier, wenn

es in die Kanalisation gelangt. Auf Grund ihrer
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Kunststoffzusammensetzung kdnnen diese auch nicht &kologisch

abgebaut werden.

Aus dem Stand der Technik sind zwar Analtampons bekannt,
welche auf Cellulosebasis oder Zellstoffbasis hergestellt
sind, Jjedoch liegt der Fokus dieser Analtampons nicht auf dem
bkologischen Aspekt, da diese so herstellt sind, dass sie sich
in Kontakt mit Wasser nicht vollstadndig aufldsen und damit

nicht okologisch iiber die Kanalisation entsorgt werden konnen.

Die DE 35 44 709 offenbart beispielsweise einen Analtampon,
umfassend einen Saugkdrper aus Textilwatte und
Zellstoffflocken, welcher von wenigstens einer
fliissigkeitsdurchlé&ssigen Hiille beispielsweise aus Vliesstoff
umgeben ist. Eine Entsorgung beim Spililvorgang ist damit
problematisch, weil sich der Vliesstoff im Wasser nicht

zersetzt.

Die DE 14 91 151 offenbart eine saugfahige Schutzvorrichtung
zum Auflegen in den Analbereich mit einem Kern aus
Zellstoffwatte sowie einer Hille aus Papierstoff auf
Cellulosebasis. Auch diese Schutzvorrichtung kann nicht
bkologisch beim Spiilvorgang entsorgt werden, weil sich die

Zellstoffwatte und der Papierstoff im Wasser nicht zersetzen.

AUFGABE DER ERFINDUNG

Aufgabe der Erfindung ist es die Nachteile des Stands der
Technik zu Uberwinden und einen verbesserten Analtampon zum
Einfithren in das Rektum zur Verfiigung zu stellen, welcher
einfach und 6kologisch entsorgbar ist und dariiber hinaus einen

verbesserten Tragekomfort bietet.
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DARSTELLUNG DER ERFINDUNG

Die Aufgabe wird geldst durch einen Analtampon zum Einfiithren
in das Rektum umfassend einen Tamponkdrper, wobei
erfindungsgemall vorgesehen ist, dass der Tamponkdrper

Uberwiegend Cellulosepapier umfasst.

Analtampons an sich sind im Stand der Technik bereits bekannt.
Der gegenstandliche Analtampon ist dazu geeignet, in das
Rektum eines Menschen eingefithrt zu werden. Als Rektum oder
Mastdarm wird bekanntlich der letzte Darmabschnitt des
Enddarms bezeichnet, welcher in den Anus mit seinen
SchlieBmuskeln Ubergeht. Als Tamponkdrper wird der Kdrper des
Analtampons angesehen, welcher in das Rektum einfiihrbar ist
bzw. im Verwendungszustand eingefihrt ist. Prinzipiell kann
der Tamponkdrper jede Form aufweisen, um das Einfithren in das
Rektum zu erleichtern, es werden jedoch vorzugsweise

abgerundete Formen herangezogen.

Der Tamponkdrper umfasst erfindungsgemal iUberwiegend
Cellulosepapier. Hergestellt wird der Tamponkdrper
insbesondere durch Pressen bzw. Knillen und In-Form-bringen
des Cellulosepapiers. Alternativ kann das Cellulosepapier auch

gefaltet und danach fixiert werden.

Als erfindungsgeméaBes Cellulosepapier kommen handelsiibliche
Cellulosepapiere in Betracht, welche bei langerem Kontakt mit
Wasser entsprechend zerfallen, sodass sie zur Entsorgung lber
die Kanalisation geeignet sind. Vordergriindig handelt es sich
um Cellulosepapiere mit einer Zusammensetzung wie
Toilettenpapier oder Hygienepapier, wobei jedenfalls die
Zersetzung des Papiers in der Kanalisation gegeben sein muss,
sodass es beim Toillettengang direkt mit dem Spilvorgang
entsorgt werden kann. Gleichzeitig wird jedoch fir den
Tamponkdrperkern ein Cellulosepapier verwendet, welches nur

gering saugfadhig ist. Darliber hinaus kann die
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Tamponkdrperhiille beispielsweise mit Gleitcreme versehen
werden, sodass der Wasserkontakt des Papiers verringert wird,

sodass der Analtampon seine Form beibehalt.

Uberwiegend bedeutet, dass der Analtampon zumindest aus 50%,
vorzugsweise aus zumindest 60%, noch bevorzugter aus zumindest
70%, noch bevorzugter aus zumindest 80%, noch bevorzugter aus
zumindest 90%, am bevorzugtesten aus 100% Cellulosepapier

hergestellt ist.

Bei dem fir die Herstellung des Analtampons verwendeten
Cellulosepapier handelt es sich vorzugsweise um Taschentuch-
oder Toilettenpapier umfassend 3 bis 4 diinne Papierlagen.
Durch das Kniillen des Papiers umfasst der Tamponkdrper auch
Lufteinschliisse, wodurch er besonders leicht wird. Als
Cellulosepapier verwendet werden kann sowohl recyceltes Papier
als auch neu hergestelltes Papier. Das verwendete
Cellulosepapier kann sowohl Cellulose- als auch Baumwollfasern

umfassen.

In einer Ausflihrungsform der Erfindung ist vorgesehen, dass
der Tamponkdrper einen Tamponkdrperkern sowie eine
Tamponkdrperhiille umfasst, die den Tamponkdrperkern umgibt,
wobeli der Tamponkdrperkern aus Cellulosepapier und die
Tamponkdrperhiille aus Cellulosepapier und einem biologisch
abbaubaren Klebstoff besteht, um eine formstabilere, jedoch
trotzdem gut im Wasser zerkleinerbare Zusammensetzung des

Analtampons zu ermdglichen.

Der Tamponkdrperkern wird von der Tamponkdrperhiille umgeben,
wobel vorzugsweise eine Dicke der Tamponkdrperhiille im
Verhdltnis zum Radius eines Tamponk&rperkerns klein ist,
beispielsweise weniger als 10%, insbesondere weniger als 5%
des Radius betragt. Selbstverstandlich ist dadurch aber nicht

ausgeschlossen, dass die Dicke der Tamponkdrperhiille im
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Verhdaltnis zum Radius des Tamponkdrperkerns in einem anderen

Ausflihrungsbeispiel der Erfindung groBer ist.

Vorzugswelse umfasst die Tamponkdrperhiille genau eine Lage
Cellulosepapier. Die Tamponkdrperhiille kann jedoch auch zwei,
drei oder mehreren Lagen Cellulosepapier umfassen, Jje nachdem

welche Dicke die Tamponkorperhiille aufweisen soll.

Die Tamponkorperhiille umfasst Cellulosepapier und einen
biologisch abbaubaren Kleber. Der bicologisch abbaubare Kleber
ist dabei vorzugsweise auf Starke- oder Cellulosebasis
hergestellt. Vorzugsweise handelt es sich bei dem
Cellulosepapier der Tamponkdrperhiille um ein Cellulosepapier,
welches stabiler ist, als das Cellulosepapier, welches fiir den
Tamponkdrperkern herangezogen wird. Dies bedeutet, dass das
Cellulosepapier der Tamponkdrperhiille daher eine hohere
Formstabilitat aufweist als das Cellulosepapier, welches fiir
den Tamponkorperkern herangezogen wird. Durch die Mischung des
Cellulosepapiers mit dem biologisch abbaubaren Kleber wird
eine noch formstabilere Oberfldche des Analtampons erreicht,
wodurch der Analtampon besser seine Form beh&alt. Durch die
Verwendung des Klebers wird insbesondere erreicht, dass der
vorzugsweise durch Kniillen hergestellte Tamponkdrper nicht

wieder seine Form verliert.

Umn ein besonders einfaches Einfithren in das Rektum bzw. einen
méglichst hohen Tragekomfort des Analtampons zu ermdglichen,
ist in einer Ausfihrungsform der Erfindung vorgesehen, dass

der Tamponkdrper im Wesentlichen kugelformig ausgebildet ist.

Im Wesentlichen kugelfdrmig bedeutet, dass die Form des
Tampons nicht exakt einer Kugel entsprechen muss, sondern auch
beispielsweise eine leichte Abflachung zu einem Ellipsoid oder

Einbuchtungen aufweisen konnte.
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Umn ein zu tiefes Hineinrutschen des Analtampons zu verhindern
und eine besonders stabile Fixierung des Analtampons zu
gewdhrleisten, ist in einer Ausfihrungsform der Erfindung
vorgesehen, dass der Analtampon weiters ein Distanzelement und
ein RiUckhalteelement umfasst, wobei das Distanzelement das

Riickhalteelement mit dem Tamponkdrper verbindet.

Als Distanzelement kann prinzipiell alles verwendet werden,
das dazu geeignet ist, den Tamponkdrper und das
Rickhalteelement miteinander zu verbinden. Normalerweise wird
es sich jedoch um ein Element handeln, welches eine geringere
Breite aufweist als der Tamponkdrper bzw. das
Riickhalteelement. Bevorzugt handelt es sich bei dem
Distanzelement um ein flexibles Element, so dass sich dieses
gegebenenfalls an die anatomischen Gegebenheiten, insbesondere
den Darmverlauf, im Rektum anpassen kann und gleichzeitig als
nicht stérend vom Anwender empfunden wird. Bevorzugt handelt
es sich beim Distanzelement um eine Art Faden oder Band,
welcher bzw. welches den Tamponkdrper mit dem Rickhalteelement

verbindet.

Die Lange des Distanzelements kann variieren und an die
individuellen anatomischen Gegebenheiten des Nutzers angepasst
werden, sodass der Tamponkdrper und das Riickhalteelement mit
unterschiedlichen bzw. individuell angepassten Abstand

voneinander beanstandet sein konnen.

Das Riickhalteelement verbleibt aulRerhalb des Rektums, d.h. das
Rickhalteelement ist auberhalb des Korpers beim
Darmeingang/Anus positioniert und verhindert ein
Hineinrutschen des Tamponkdrpers an eine ungewlnschte Stelle
des Rektums, was mit einem verminderten Tragekomfort bzw.

sogar Schmerzen verbunden sein kann.

Als Riuckhalteelement kann prinzipiell ein Korper in beliebiger

Form herangezogen werden, bevorzugt handelt es sich jedoch um
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eine abgerundete Form, sodass sich das Rickhalteelement fir
den Verwender als nicht storend bzw. im Alltag als nicht

einschrankend erweist.

Das Riickhalteelement dient dariiber hinaus dazu, ein
Zuriickholen des Analtampons aus dem Rektum zu erméglichen,
wenn dieses unabhangig vom Stuhlgang ausgeschieden oder
entnommen werden soll. Der Analtampon kann dabei durch Ziehen

am Riuckhalteelement wieder aus dem Rektum entfernt werden.

Generell ist das Riickhalteelement an einem ersten Ende des
Distanzelements und der Tamponkdrper an einem zweiten Ende des

Distanzelements befestigt.

Um eine einfache und dkologische Entsorgung des Analtampons
nach Gebrauch ermdglichen zu kdnnen, ist in einer
Ausfihrungsform der Erfindung vorgesehen, dass das
Distanzelement {iberwiegend Cellulosefasern und/oder
Baumwollfasern und das Riickhalteelement Uberwiegend,
vorzugsweise biologisch abbaubare, Cellulose und/oder
Baumwolle umfasst. Durch eine solche Zusammensetzung wird
ermdglicht, den vollstédndigen Analtampon nach Gebrauch bzw.
auch gegebenenfalls vor Gebrauch, beispielsweise weil er

beschadigt ist, Uber die Toilette zu entsorgen.

Umn eine besonders flexible Verbindung des Tamponkdrpers mit
dem Riuckhalteelement zu ermdglichen, ist in einer
Ausfihrungsform der Erfindung vorgesehen, dass das

Distanzelement als ein oder mehrere Faden ausgebildet ist.

Die Ausbildung als Faden bzw. Faden ermdglicht eine mdglichst
kostenginstige und effiziente Herstellung des Distanzelements
und des Analtampons gesamt, wahrend die Ausbildung als
mehrere, etwa zweli oder drei, Faden eine erhohte Sicherheit
des Distanzelements mit sich bringt, da ein mdgliches Reillen

des Distanzelements besser verhindert werden kann.
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Um einen besonders hohen Tragekomfort flir den Anwender zu
ermdglichen, ist in einer Ausfihrungsform der Erfindung
vorgesehen, dass das Rlckhalteelement im Wesentlichen
kugelformig oder im Wesentlichen zylinderfdrmig ausgebildet

ist.

Im Falle eines zylinderférmigen Riickhalteelements ist die
Lange des Zylinders in der Regel groBer als der Durchmesser

des TamponkOrpers.

FEin im Wesentlichen kugelfdrmiges Rickhalteelement wird
vorzugsweise aus gekniilltem Cellulosepapier hergestellt,
wahrend ein im Wesentlichen zylinderformiges aus eingerolltem

Cellulosepapier hergestellt wird.

Durch eine im Wesentlichen kugelformige bzw. zylinderfdrmige
Form wird ermdglicht, dass sich das Riickhalteelement im
Analbereich des Anwenders so anordnet, dass es im Alltag als

nicht storend empfunden wird.

In der Regel wird das Riickhalteelement ein geringeres Volumen

aufweisen als der Tamponkdrper des Analtampons.

Umn eine Aufnahme des Distanzelements sowie ein Entweichen
méglicher Darmwinde zu ermdglichen, ist in einer
Ausfihrungsform der Erfindung vorgesehen, dass im Tamponkdrper
zumindest eine umlaufende Rille, vorzugsweise zwel umlaufende

Rillen, zur Aufnahme des Distanzelements vorgesehen sind.

Zumindest abschnittsweise wird das Distanzelement in einer
oder mehreren Rillen gefithrt, sodass es bei Verwendung des
Tampons nicht zu Reizungen fihrt oder vom Anwender als stdrend

wahrgenommen wird.

Wenn der Analtampon mehr als eine umlaufende Rille aufweist,
Uberkreuzen sich diese Rillen bevorzugt, wobei zwei Rillen

dann im Kreuzungsbereich normal aufeinander stehen.
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Um das Distanzelement stabil mit dem Tamponkdrper verbinden zu
kénnen, ist in einer Ausfihrungsform der Erfindung vorgesehen,
dass das Distanzelement, vorzugsweise mittels zumindest eines
Knotens, an einer Oberfldche des Tamponkdrpers, vorzugweise
der Tamponkdrperhiille, befestigt ist, wobei das Distanzelement
zumindest einmal um den Tamponkdrper herumgefihrt wird bzw.

ist.

Beim Befestigen des Distanzelements am Tamponkdrper wird das
Distanzelement, vorzugsweise in einer der Rillen, um den
Tamponkdrper herumgefihrt und verknotet. Am anderen Ende des
Distanzelements wird das Rickhalteelement ebenfalls durch
einen Knoten am Distanzelement befestigt. Vorzugsweise ist die

Fixierung jeweils durch einen zweifachen Knoten ausgefihrt.

Alternativ dazu kénnte die Befestigung des Distanzelements am
Tamponkorper bzw. am Rickhalteelement mittels Verkleben

durchgefihrt werden.

Alternativ zur Befestigung am Tamponkdrper ist in einer
Ausfihrungsform der Erfindung vorgesehen, dass das
Distanzelement, vorzugsweise mittels zumindest eines Knotens,

im Inneren des Tamponkdrperkerns befestigt ist.

Zur Befestigung des Tamponkdrpers im Inneren des
Tamponkdrperkerns kann dort ein Befestigungsabschnitt
vorgesehen werden, mit Hilfe dessen die BRefestigung im Inneren
erfolgt, indem das Distanzelement um den Befestigungsabschnitt
herumgefiihrt und verknotet wird. Alternativ kdénnte natlrlich
das Distanzelement im Inneren des Tamponkdrpers bzw.
Tamponkdrperkerns mit diesem verklebt werden, um eine stabile

Fixierung zu erreichen.

Umn ein einfacheres Einfithren des Analtampons in das Rektum zu
ermdglichen, ist in einer Ausfihrungsform der Erfindung

vorgesehen, dass der Tamponkdrper zumindest eine Ausnehmung
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zum stabileren Auflegen des Analtampons auf einen Applikator

aufweist.

Es versteht sich von selbst, dass die Ausnehmung des
Tamponkdrpers vorzugswelse an die Form des Applikators
angepasst ist, sodass eine stabilere Auflage auf den
Applikator ermdglicht wird. Durch die Ausnehmung und das
dadurch ermdglichte stabilere Auflegen des Analtampons auf den
Applikator wird verhindert, dass der Analtampon beim Einfilhren

vom Applikator fallt.

Umn ein besonders angenehmes Einfiihren des Analtampons in das
Rektum zu ermdglichen, ist in einer Ausfihrungsform der
Erfindung vorgesehen, dass der Tamponkdrper dariiber hinaus

aulen mit Gleitmittel versehen ist.

Vorzugsweise wird das Gleitmittel vollflachig auf den
Tamponkorper aufgebracht. Als Gleitmittel kommen alle im Stand
der Technik bekannten Gleitmittel in Frage, d.h.
beispielsweise halbfeste Zubereitungen, die zur

intraintestinalen bzw. analen Anwendung geeignet sind.

Um eine hygienische Zwischenlagerung des Analtampons zu
ermdglichen, ist in einer weiteren Ausfihrungsform der
Erfindung vorgesehen, dass der Analtampon von einer

wasserldslichen Folie umhiillt ist.

Es ist dabei vorgesehen, dass die wasserldsliche Folie vor
Applikation des Analtampons entfernt wird. Die wasserldsliche
Folie kann dann jedoch auch iber die Toilette in die

Kanalisation entsorgt werden.

Festgehalten wird weiters, dass der Analtampon
selbstverstandlich in verschiedenen GréBen hergestellt werden
kann, da es unterschiedlich stark ausgepragte Formen der

SchlieBmuskelschwdche gibt. Darliber hinaus kann auch die Lange
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des Distanzelements an die Bediirfnisse eines Anwenders

angepasst werden.

Un den erfindungsgemalRen Analtampon in das Rektum applizieren
zu kobnnen, umfasst die gegenstandliche Erfindung weiters einen
Applikator zum Applizieren eines Analtampons, wobeil
erfindungsgemall vorgesehen ist, dass der Applikator einen
zylinderféormigen Kdrper in Form eines Stabes umfasst, wobeil
der zylinderfdrmige Korper ein erstes Ende und ein zweites
Ende aufweist, wobel am ersten Ende ein zapfenfdormiges Element
zum Einfilhren in eine Ausnehmung eines Analtampons angeordnet
ist, wobei der zylinderfdrmige Korper zumindest eine
Seitenwand aufweist, an welcher Seitenwand ein Auflageelement
umfassend eine Auflageflache zur Aufnahme eines
Riickhalteelements angeordnet ist, und wobei das Auflageelement
in einer Langsrichtung des zylinderfdrmigen Korpers gesehen,
vorzugswelse normal, vom zylinderfdrmigen Korper abstehend

angeordnet ist.

Der Applikator kann prinzipiell jede beliebige Form aufweisen.
Im Normalfall handelt es sich jedoch um einen Korper, der ein
méglichst einfaches Einfiithren des Analtampons in das Rektum
ermdglicht. Im einfachsten Fall ist dies ein Stab. Besonders
bevorzugt ist ein zylinderfdrmiger Kdrper, welcher an einer

Seite abgeflacht ist.

Prinzipiell weist der Applikator einen ersten Abschnitt zum
Einfihren und damit Applizieren des Analtampons in das Rektum
eines Menschen und einen zweiten Abschnitt zum Halten des

Applikators beim Bestiicken und Applizieren dient.

Der erste und der zweite Abschnitt missen sich von aulen
gesehen nicht voneinander unterscheiden, jedoch konnte
prinzipiell ein Durchmesser des ersten oder des zweiten

Abschnitts gemessen in einer Normalrichtung auf eine

12/34



10

15

20

25

30

500331

12

Langsrichtung des Applikators, groRer sein, um ein einfacheres

Applizieren oder besseres Halten zu ermdglichen.

Der Applikator umfasst z.B. einen zylinderfdrmigen Kdérper,

welcher ein erstes und ein zweites Ende aufweist.

Das zapfenfdérmige Element zum Einfithren in einen Analtampon
erleichtert die Anwendung des Analtampons, weil der Analtampon
nicht vom Applikator fallen kann. Selbstverstandlich koénnte
das Element zum Einfilhren in einen Analtampon auch jegliche
beliebige andere Form aufweisen, bevorzugt ist jedoch die
Zapfenform. Der Tamponkdrper weist weiters eine Ausnehmung
auf, in der ein zapfenfdormiges Elements zum Einfilhren in einen
Analtampon eingefihrt werden kann. Die Ausnehmung liegt leicht
versetzt von dem Punkt, an dem sich das Distanzelement,
welches in den zwel umlaufenden Rillen verlauft, kreuzt.
Dadurch kann das Element zum Einfihren in einen Analtampon
einfach in die Ausnehmung eingefilhrt werden. Des Weiteren ist
das Distanzelement nur so fest um den Tamponkdrper gespannt,
dass es noch verschoben werden kann, aber nicht vom

Tamponkdrper herunterrutscht.

Begrenzt wird der zylinderfdrmige Kdrper des Applikators wvon
zumindest einer Seitenwand. Selbstverstandlich ist nicht
ausgeschlossen, dass der zylinderformige Kdrper mehr als eine

Seitenwand aufweist.

Es ist vorgesehen, dass ein Auflageelement umfassend eine
Auflageflache zur Aufnahme eines Riickhalteelements an der
Seitenwand des Applikators angeordnet ist. In diesem
Auflageelement kann das Rickhalteelement eines Analtampons
angeordnet werden. Dieses Auflageelement ist normalerweise in
einer Langsrichtung des zylinderfdérmigen Kdrpers gesehen, von
diesem abstehend angeordnet. Dadurch wird eine Auflagefléche

gebildet, in der das Riickhalteelement aufgenommen werden kann.
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Vom ersten Abschnitt abstehend angeordnet bedeutet, dass die
Anordnung zwar vorzugswelise normal auf die Langsrichtung des
RApplikators erfolgt, dies jedoch nicht zwingend erfolgen muss.
Bei Rilickhalteelementen, die einen im Wesentlichen
zylinderféormigen Korper aufweisen, stehen die Auflageelemente

vorzugsweise normal zu einer Langsrichtung des Applikators ab.

Festgehalten wird, dass das zumindest eine Auflageelement
selbst, obwohl es am unteren Ende des ersten Abschnitts vom
diesem Abschnitt abstehend angeordnet ist, nicht in das Rektum
eingefihrt wird, sondern beim Einfilhren eines Analtampons

auBRerhalb des Rektums verbleibt.

Im Normalfall wird daher ein bestimmter Applikator mit einem
bestimmten Analtampon bzw. einer Reihe wvon gleich

ausgebildeten Analtampons verwendet werden.

Bei Verwendung des Analtampons wird zundchst der Tamponkdrper
auf dem ersten Ende des zylinderformigen Korpers derart
aufgebracht, dass dieser darauf aufliegend angeordnet wird,
wobel das zapfenfdrmige Element in eine Ausnehmung des
Analtampons eingefiithrt wird, um dieses auf dem ersten Ende des
zylinderformigen Korpers des Applikators zu stabilisieren. Das
Distanzelement verlauft dann in einer Langsrichtung des
Applikators gesehen seitlich entlang der Seitenwand des
Applikators. Das Riickhalteelement kommt im Auflageelement zu
liegen, sodass auch dieses stabilisiert wird. In dieser
Position kann der Analtampon mit Hilfe des Applikators
appliziert werden, wobei das Rlckhalteelement dann auBerhalb

des Rektums verbleibt.

Un ein Einflthren in den Tamponkdrper des Analtampons zu
ermdglichen und gleichzeitig eine Handhabung des Applikators
zu gewahrleisten, ist in einer Ausfihrungsform der Erfindung

vorgesehen, dass der Durchmesser des zapfenfdrmigen Elements

14 /34



10

15

20

25

500331

14

zum Einfithren in einen Analtampon kleiner ist als der

Durchmesser des zylinderfdrmigen Ko&rpers.

Durch den kleineren Durchmesser des zapfenfdrmigen Elements
ist eine geringere Ausnehmung im Analtampon erforderlich,

wodurch der Analtampon selbst formstabiler bleibt.

In einer Ausflihrungsform der Erfindung ist vorgesehen, dass am
zwelten Ende des zylinderfdormigen Korpers ein flachiges
Element angeordnet ist, um den Applikator stabil halten und

abstellen zu konnen.

Das flachige Element bewirkt, dass der Applikator gut in der
Hand gehalten und hingestellt werden kann und nicht hingelegt
werden muss. Da der Applikator nicht abgelegt werden muss, ist
die Handhabung dieses wesentlich hygienischer und

platzsparender.

Das fladchige Element ist mindestens so breit, vorzugsweise
genauso breit, wie das Auflageelement des Applikators. Dies
bedeutet, dass das flachige Element auch breiter als das
Auflageelement sein kann. Durch eine derartige Ausformung des
Applikators werden eine stabile Handhabung und ein stabiler

Stand des Applikators ermdglicht.

Umn eine besonders stabile Aufnahme eines zylinderformigen
Rickhalteelements zu ermdglichen, ist in einer Ausfihrungsform
der Erfindung vorgesehen, dass die Auflagefldche fir ein im
Wesentlichen zylinderfdrmiges Riickhalteelement konkav

ausgebildet ist.

Als konkav im Sinne dieser Erfindung ist einerseits im
Querschnitt U-fdérmig, aber auch v-foérmig oder auch U-formig

mit Ecken anzusehen.
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Alternativ konnte der die Auflageflache fir ein im
Wesentlichen kugelformiges Rickhalteelement auch schalenfdrmig

sein.

Umn eine besonders hygienische Verwendung bzw. Wiederverwendung
des Applikators ermdglichen zu kénnen, ist erfindungsgemal
vorgesehen, dass der Applikator aus Edelstahl oder Hartplastik
gefertigt ist.

Umn eine besonders einfache Produktion des Applikators zu
ermdglichen, ist vorzugsweise vorgesehen, dass der Applikator
einstlickig gefertigt ist. Vorzugsweise wird der Applikator

durch Druckguss oder 3D-Druck einstiickig gefertigt.

Umn eine besonders einfache Produktion des Applikators zu
ermdglichen, ist in einer Ausfihrungsform der Erfindung
vorgesehen, dass das Auflageelement durch Schweilen oder
Kleben an die Seitenwand des zylinderformigen Korpers und das
flachige Element durch SchweiBen oder Kleben am zweiten Ende
des zylinderfdormigen Korpers angebracht ist. Vorzugsweise ist
das Auflageelement an der abgeflachten Seite des
zylinderféormigen Kérpers angebracht, sodass das Distanzelement
entlang des abgeflachten zylinderformigen Korpers verlaufen

kann.

Die Erfindung umfasst weiter ein System umfassend einen
Applikator zum Applizieren eines erfindungsgemd@fBen Analtampons
sowie einen Analtampon, wobei erfindungsgemdl vorgesehen ist,
dass der Applikator einen zylinderfdrmigen Korper umfasst,
wobel der zylinderformige Korper ein erstes Ende und ein
zweltes Ende aufweist, wobel am ersten Ende ein Element zum
Einfithren in eine Ausnehmung eines Analtampons angeordnet ist,
wobel der zylinderformige Kdrper zumindest eine Seitenwand
aufweist, an welcher Seitenwand ein Auflageelement umfassend
eine Auflageflache angeordnet ist, welches in einer

Langsrichtung des zylinderformigen Kdrpers gesehen,
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vorzugswelse normal, von diesem zylinderfdrmigen Kérper

abstehend angeordnet ist.

Umn den Analtampon in das Rektum eines Menschen applizieren zu
kénnen, wird der Tamponkdrper auf dem ersten Ende des
zylinderférmigen Kérpers angeordnet, wobei das Distanzelement
in einer Langsrichtung des zylinderfdormigen Korpers gesehen
entlang des, vorzugsweise abgeflachten, zylinderfdrmigen
Korpers verlauft und das Rickhalteelement in der Auflageflache
des Auflageelements angeordnet ist. Der zweite Abschnitt
verhindert gleichzeitig, dass der Tamponkdrper des Analtampons

zu tief in das Rektum eingefihrt wird.

KURZE BESCHREIBUNG DER FIGUREN

Die Erfindung wird nun anhand von Ausfihrungsbeispielen naher
erlautert. Die Zeichnungen sind beispielhaft und sollen den
Erfindungsgedanken zwar darlegen, ihn aber keinesfalls

einengen oder gar abschlieBend wiedergeben.

Dabei zeigt:

Fig. 1 eine Frontansicht einer Ausfilhrungsform eines
erfindungsgemalen Analtampons umfassend ein im Wesentlichen
zylinderfdormiges Riickhalteelement sowie einen teilweise
aufgeschnittenen Tamponkdrper umfassend eine Ausnehmung zur

Aufnahme des zapfenfdrmigen Elements eines Applikators

Fig. 2 eine Frontansicht einer weiteren Ausfihrungsform eines
erfindungsgemalen Analtampons umfassend ein im Wesentlichen
kugelfdrmiges Riickhalteelement sowie einen teilweise

aufgeschnittenem Tamponkdrper

Fig. 3 eine Draufsicht auf eine erweiterte Ausfithrungsform

gemal Fig. 1
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Fig. 4 eine Frontansicht einer Ausfilhrungsform eines

erfindungsgemalen Applikators

Fig. 5 eine Seitenansicht einer Ausfihrungsform eines

erfindungsgemalen Applikators

Fig. 6 eine Draufsicht auf eine Ausfihrungsform eines

erfindungsgemalen Applikators

Fig. 7 eine Ausfiithrungsform eines erfindungsgemalen
Analtampons, welcher auf einer Ausfiihrungsform eines

erfindungsgemalen Applikators nach Fig. 4 und 5 aufliegt

WEGE ZUR AUSFUHRUNG DER ERFINDUNG

Fig. 1 zeigt eine Ausfihrungsform eines erfindungsgemalen
Analtampons 1 umfassend einen Tamponkdrper 2, ein

Distanzelement 3 sowilie ein Riickhalteelement 4.

Der gegenstandliche Tamponkdrper 2 ist im Wesentlichen
kugelfdormig ausgebildet und umfasst einen Tamponkdrperkern 5
sowie eine Tamponkdrperhiille 6. Der Tamponkdrperkern 5 besteht
lediglich aus gekniilltem Cellulosepapier, wahrend die
Tamponkdrperhiille 6 aus einer Schicht von Cellulosepapier und
einem biologisch abbaubaren Kleber auf Starke- bzw.

Cellulosebasis besteht.

Der Tamponkdrper 2 weist zweil umlaufende Rillen 17 auf, in
welcher das Distanzelement 3 um den Tamponkdrper 2
herumgefihrt wird, wobei lediglich ein Teil einer Rille 17
erkennbar ist. Das Distanzelement 3 wird mittels eines Knotens
an der Oberflache des Tamponkdrpers 2 befestigt, sodass der
Tamponkdrper 2 am einen Ende des Distanzelements 3 angeordnet

ist. Das Riuckhalteelement 4 ist am anderen Ende des
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Distanzelements 3 angeordnet und wird dort ebenfalls mit

Knoten fixiert.

Das Distanzelement 3 ist als doppelter Faden ausgebildet,
wobel dieser als einzelner Faden entlang der Rille 17 bzw. um
das Rickhalteelement 4 verlauft und als doppelter Faden den

Tamponkdrper 2 mit dem Rickhalteelement 4 verbindet.

Der Tamponkorper 2 weist weiters eine Ausnehmung 18 zur
Aufnahme eines zapfenfdormigen Elements 16 zum Einflthren in ein
Analtampon 1 auf. Die Ausnehmung 18 liegt leicht versetzt von
dem Punkt, an dem sich das Distanzelement 3, welches in den
zwel umlaufenden Rillen 17 verlauft, kreuzt. Zum Einfilhren des
zapfenfdrmigen Elements 16 wird das Distanzelement 3 dariber

hinaus zur Seite geschoben.

In Fig. 1 ist das Rlckhalteelement 4 rechts auch in
Seitenansicht dargestellt. Dabei ist zu erkennen, dass das
Rickhalteelement 4 aus zumindest einem Stiick eingerolltem
Cellulosepapier hergestellt ist. Das Rickhalteelement 4 ist im
gegenstandlichen Beispiel im Wesentlichen zylinderformig

ausgebildet.

Fig. 2 zeigt eine der Fig. 1 adhnliche Ausfihrungsform, wobei
sich die Ausfihrungsform der Fig. 2 von der der Fig. 1 dadurch
unterscheidet, dass das Riuckhalteelement 4 im Wesentlichen
kugelfdormig ausgebildet ist und das Distanzelement 3 im

Inneren des Tamponkdrpers 2 befestigt ist.

Der Tamponkdrperkern 5 weist in diesem Fall zusatzlich einen
Befestigungsabschnitt 19 auf, an welchem das Distanzelement 3
im Inneren des Tamponkdrpers 2 befestigt ist. Der
Befestigungsabschnitt 19 ist ebenfalls aus Cellulosepapier

hergestellt.
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Das Ruckhalteelement 4 gemdl der Ausfihrungsform der Fig. 2
ist im Wesentlichen kugelfdrmig ausgebildet und aus gekniilltem

Cellulosepapier hergestellt.

Fig. 3 zeigt eine Draufsicht auf die erweiterte
Ausflihrungsform eines Analtampons 1 gemaR der Fig. 1. Fig. 3
zelgt abschnittsweise die zweli umlaufende Rillen 17, wobei
ersichtlich ist, dass sich diese zweimal kreuzen (lediglich

einmal ist dies in der Fig. 3 ersichtlich).

Fig. 4 zeigt eine Frontansicht auf eine Ausfihrungsform eines
erfindungsgemalen Applikators 7. Der Applikator 7 umfasst
einen zylinderfdrmigen Korper 8 in Form eines Stabes, welcher

ein erstes Ende 9 und ein zweites Ende 10 aufweist.

Der Applikator 7 bzw. genauer der zylinderformige Kdrper 8

wird durch eine Seitenwand 11 begrenzt.

Um ein RiUckhalteelement 4 stabil anordnen zu konnen, ist an
der Seitenwand 11 des zylinderformigen Kdrpers 8 ein
Auflageelement 12 mit einer Auflageflache 13 angeordnet. In
diesem Auflageelement 12 wird das Rlckhalteelement 4
angeordnet, wodurch ein einfaches Handhaben des Applikators 7
ermdglicht wird. Das Auflageelement 12 gemaB der Fig. 4 ist
konkav ausgebildet, um eine besonders stabile Auflage fir das
im Wesentlichen zylinderfdrmige Rickhalteelement 4

auszubilden.

Der Applikator 7 weist weiters ein fladchiges Element 14 auf,
welches ein stabiles Halten und Aufstellen des Applikators 7
ermdglicht. Das flachige Element 14 ist mindestens genauso
breit, im vorliegenden Fall genauso breit wie das

Auflageelement 12 des Applikators 7.

Ein Analtampon 1 wird auf dem Applikator 7 derart angeordnet,

dass das zapfenfdormige Element 16 zum Einfithren in einen
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Analtampon 1 in die Ausnehmung 18 des Tamponkdrpers 2
eingefihrt wird, wodurch der Analtampon 1 auf dem ersten Ende
9 des zylinderformigen Korpers 8 des Applikators 7 aufliegt.
Das Distanzelement 3 des Analtampons 1 verlauft dann in einer
Langsrichtung 15 auf der abgeflachten Seite des
zylinderformigen Korpers 8 des Applikators 7 gesehen entlang
des zylinderfdrmigen Korpers 8. Das Rilickhalteelement 4 wird
auf einer Auflageflache 13 des Auflageelements 12 angeordnet.
Eine derartige Anordnung des Analtampons 1 auf dem Applikator

7 ermdglicht eine stabile und einfache Handhabung.

Fig. 5 zeigt dieselbe Ausfithrungsform des erfindungsgemalen
Applikators 7 in der Seitenansicht. In dieser Abbildung ist
das Auflageelement 12 besser erkennbar, welches an der
abgeflachten Seitenwand 11 des zylinderformigen Korpers 8 des

Applikators 1 angeordnet ist.

Fig. 6 zeigt die Draufsicht auf eine Ausfihrungsform des
erfindungsgemalen Applikators 7 gemal Fig. 4 und 5, wobeil
erkennbar ist, dass in diesem Beispiel das Auflageelement 12

und das flédchige Element 14 die gleiche Breite aufweisen.

Fig. 7 zeigt ein auf einem erfindungsgemédfen Applikator 7
gemal der Fig. 4 bis 6 aufgelegtes Analtampon 1 gemal der Fig.
1.

Der Applikator 7 weist im Allgemeinen einen ersten Abschnitt,
der in das Rektum einfiihrbar ist, sowie einen zweiten

Abschnitt zum Halten des Applikators 7, auf.

Der Analtampon 1 umfasst einen Tamponkorper 2, ein
Distanzelement 3 (erkennbar im teilweisen Schnitt der Fig. 7)
sowie ein im Wesentlichen zylinderformiges Rickhalteelement 4.
Der Tamponkorper 2 des Analtampons 1 liegt auf dem ersten Ende
9 des Applikators 7 auf. Es ist im Teilschnitt des

Tamponkdrpers 1 ersichtlich, dass das Element 16 zum Einfiihren
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dort angeordnet ist, wo sich die beiden Rillen 17 und damit
auch die beiden Doppelfaden des Distanzelements 3 schneiden.
Das Distanzelement 3 verlauft in einer Langsrichtung 15 des
Applikators 7 gesehen entlang der abgeflachten Seite des
zylinderférmigen Kérpers 8. Der zylinderformige Korper 8 weilst
weiters eine Seitenwand 11 auf, an welcher ein Auflageelement
12 umfassend eine Auflageflache 13 angeordnet ist. Das
Auflageelement 12 steht relativ zur Langsrichtung 15 des
Applikators 7 vom Applikator 7 ab. Das Riickhalteelement 4 ist
in der Auflagefldche 13 des Auflageelements 12 angeordnet.
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BEZUGSZEICHENLISTE

Analtampon

Tamponkdrper

Distanzelement

Riuckhalteelement

Tamponkdrperkern

Tamponkdrperhille

Applikator

zylinderférmiger Korper

erstes Ende des zylinderfdrmigen Korpers 8
zwelites Ende des zylinderfdormigen Korpers 8
Seitenwand

Auflageelement

Auflageflache

flachiges Element

Langsrichtung des zylinderformigen Korpers 8

Zapfenformiges Element zum Einfilhren in einen

Analtampon 1
Rille
Ausnehmung

Befestigungsabschnitt
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ANSPRUCHE

Analtampon (1) zum Einfilhren in das Rektum umfassend einen
Tamponkdrper (2), dadurch gekennzeichnet, dass der

Tamponkdrper (2) iliberwiegend Cellulosepapier umfasst.

Analtampon (1) nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet,
dass der Tamponkdrper (2) einen Tamponkorperkern (5) sowie
eine Tamponkdrperhiille (6) umfasst, die den
Tamponkdrperkern (5) umgibt, wobei der Tamponkdrperkern
(5) aus Cellulosepapier und die Tamponkdrperhiille (6) aus
Cellulosepapier und einem biologisch abbaubaren Klebstoff

besteht.

Analtampon (1) nach Anspruch 1 oder 2, dadurch
gekennzeichnet, dass der Tamponkdrper (2) im Wesentlichen

kugelformig ausgebildet ist.

Analtampon (1) nach einem der Anspriliche 1 bis 3, dadurch
gekennzeichnet, dass der Analtampon (1) weiters ein
Distanzelement (3) und ein Rickhalteelement (4) umfasst,
wobel das Distanzelement (3) das Riuckhalteelement (4) mit

dem Tamponkdrper (2) verbindet.

Analtampon (1) nach Anspruch 4, dadurch gekennzeichnet,
dass das Distanzelement (3) Uberwiegend Cellulosefasern
und/oder Baumwollfasern und das Rickhalteelement (4)
Uberwiegend, vorzugsweise biologisch abbaubare, Cellulose

und/oder Baumwolle umfasst.

Analtampon (1) nach Anspruch 4 oder 5, dadurch
gekennzeichnet, dass das Distanzelement (3) als ein oder

mehrere Faden ausgebildet ist.

Analtampon (1) nach einem der Anspriche 4 oder 5, dadurch

gekennzeichnet, dass das Rickhalteelement (4) im
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Wesentlichen kugelfdrmig oder im Wesentlichen

zylinderfdrmig ausgebildet ist.

Analtampon (1) nach einem der Anspriliche 4 bis 7, dadurch
gekennzeichnet, dass im Tamponkorper (2) zumindest eine
umlaufende Rille (17), vorzugsweise zwel umlaufende Rillen
(17), zur Aufnahme des Distanzelements (3) vorgesehen

sind.

Analtampon (1) nach einem der Anspriliche 4 bis 8, dadurch

gekennzeichnet, dass das Distanzelement (3), vorzugsweise
mittels zumindest eines Knotens, an einer Oberflache des

Tamponkdrpers (2), vorzugwelse der Tamponkdrperhiille (6),
befestigt ist, wobei das Distanzelement (3) zumindest

einmal um den Tamponkdrper (2) herumgefihrt ist.

Analtampon (1) nach Anspruch 4 oder 7, dadurch
gekennzeichnet, dass das Distanzelement (3), vorzugsweise
mittels zumindest eines Knotens, im Inneren des
Tamponkdrpers (2), vorzugswelse des Tamponkdrperkerns (7),

befestigt ist.

Analtampon (1) nach einem der vorhergehenden Anspriche,
dadurch gekennzeichnet, dass der Tamponkdrper (1)
zumindest eine Ausnehmung (18) zum stabileren Auflegen des

Analtampons (1) auf einen Applikator (7) aufweist.

Applikator (7) zum Applizieren eines Analtampons (1) nach
einem der Anspriiche 4 bis 10 und Anspruch 11, der
Applikator (7) umfassend einen zylinderfdrmigen Korper (8)
in Form eines Stabes, wobei der zylinderfdormige Kdrper (8)
ein erstes Ende (9) und ein zweites Ende (10) aufweist,
wobel am ersten Ende (9) ein zapfenformiges Element (16)
zum Einfithren in eine Ausnehmung (18) eines Analtampons
(1) angeordnet ist, wobel der zylinderformige Kdrper (8)

zumindest eine Seitenwand (11) aufweist, an welcher
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Seitenwand (11) ein Auflageelement (12) umfassend eine
Auflageflache (13) zur Aufnahme eines Riuckhalteelements
(4) angeordnet ist, und wobei das Auflageelement (12) in
einer La&ngsrichtung (15) des zylinderformigen Korpers (8)
gesehen, vorzugsweise normal, vom zylinderférmigen Kdrper

(8) abstehend angeordnet ist.

Applikator (7) nach Anspruch 12, dadurch gekennzeichnet,
dass der Durchmesser des zapfenfdrmigen Elements zum
Einfithren in einen Analtampon (1) kleiner ist als der

Durchmesser des zylinderfdormigen Korpers (8).

Applikator (7) nach einem der Anspriche 12 oder 13,
dadurch gekennzeichnet, dass am zweiten Ende des
zylinderformigen Korpers (8) ein fladchiges Element (14)
angeordnet ist, um den Applikator (7) stabil halten und

abstellen zu konnen.

Applikator (7) nach einem der Anspriiche 12 bis 14, dadurch
gekennzeichnet, dass die Auflageflédche (13) konkav
ausgebildet ist, um ein im Wesentlichen zylinderformiges

Riickhalteelement (4)aufnehmen zu konnen.

Applikator (7) nach einem der Anspriiche 12 bis 15, dadurch
gekennzeichnet, dass der Applikator (7) aus Edelstahl oder

Hartplastik gefertigt ist.

Applikator (7) nach einem der Anspriiche 12 bis 16, dadurch
gekennzeichnet, dass der Applikator (7) einstiickig

gefertigt ist.

Applikator (7) nach einem der Anspriiche 12 bis 17, dadurch
gekennzeichnet, dass das Auflageelement (12) durch
Schweillen oder Kleben an die Seitenwand (11) des

zylinderfdrmigen Korpers (8) und das fla&chige Element
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durch SchweiBen oder Kleben am zweiten Ende des

zylinderfdrmigen Korpers angebracht ist.

System umfassend einen Applikator (7) zum Applizieren
eines Analtampons (1) nach einem der Ansprliche 12 bis 18,
sowle ein Analtampon (1) nach Anspruch 11 und einem der
Anspriiche 4 bis 10, der Applikator (7) umfassend einen
zylinderfdérmigen Korper (8), wobeil der zylinderfdrmige
Korper ein erstes Ende (9) und ein zweites Ende (10)
aufweist, wobeili am ersten Ende (92) ein Element (16) zum
Einfithren in eine Ausnehmung (18) eines Analtampons (1)
angeordnet ist, wobei der zylinderfdrmige Kdrper (8)
zumindest eine Seitenwand (11) aufweist, an welcher
Seitenwand (11) ein Auflageelement (12) umfassend eine
Auflagefldche (13) angeordnet ist, welches in einer
Langsrichtung des zylinderformigen Kdrpers (8) gesehen,
vorzugswelse normal, von diesem zylinderformigen Korper

(8) abstehend angeordnet ist.
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dem Prioritdtstag der Anmeldung verdffentlicht wurde.

Dokument, das von besonderer Bedeutung ist (Kategorie X), aus dem
ein ,alteres Recht’ hervorgehen kdnnte (friiheres Anmeldedatum, jedoch
nachverdffentlicht, Schutz ist in Osterreich méglich, wiirde Neuheit in Frage
stellen).

Verdffentlichung, die Mitglied der selben Patentfamilie ist.

30/34




10

15

20

25

30

500331

23

ANSPRUCHE

Analtampon (1) zum Einfilhren in das Rektum umfassend einen
Tamponkdrper (2), wobei der Tamponkdbrper (2) lUberwiegend
Cellulosepapier umfasst, dadurch gekennzeichnet, dass der
Tamponkdrper (2) im Wesentlichen kugelformig ausgebildet

ist.

Analtampon (1) nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet,
dass der Tamponkdrper (2) einen Tamponkorperkern (5) sowie
eine Tamponkdrperhiille (6) umfasst, die den
Tamponkdrperkern (5) umgibt, wobei der Tamponk&rperkern
(5) aus Cellulosepapier und die Tamponkdrperhiille (6) aus
Cellulosepapier und einem biologisch abbaubaren Klebstoff

besteht.

Analtampon (1) nach einem der Anspriliche 1 bis 2, dadurch
gekennzeichnet, dass der Analtampon (1) weiters ein
Distanzelement (3) und ein Rickhalteelement (4) umfasst,
wobel das Distanzelement (3) das Riuckhalteelement (4) mit

dem Tamponkdrper (2) verbindet.

Analtampon (1) nach Anspruch 3, dadurch gekennzeichnet,
dass das Distanzelement (3) Uberwiegend Cellulosefasern
und/oder Baumwollfasern und das Rickhalteelement (4)
Uberwiegend, vorzugsweise biologisch abbaubare, Cellulose

und/oder Baumwolle umfasst.

Analtampon (1) nach Anspruch 3 oder 4, dadurch
gekennzeichnet, dass das Distanzelement (3) als ein oder

mehrere Faden ausgebildet ist.

Analtampon (1) nach einem der Anspriche 3 oder 4, dadurch
gekennzeichnet, dass das Rickhalteelement (4) im
Wesentlichen kugelfdrmig oder im Wesentlichen

zylinderfdrmig ausgebildet ist.
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Analtampon (1) nach einem der Anspriliche 3 bis 6, dadurch
gekennzeichnet, dass im Tamponkorper (2) zumindest eine
umlaufende Rille (17), vorzugsweise zwel umlaufende Rillen
(17), zur Aufnahme des Distanzelements (3) vorgesehen

sind.

Analtampon (1) nach einem der Anspriche 3 bis 7, dadurch

gekennzeichnet, dass das Distanzelement (3), vorzugsweise
mittels zumindest eines Knotens, an einer Oberflache des

Tamponkdrpers (2), vorzugweise der Tamponkdrperhiille (6),
befestigt ist, wobei das Distanzelement (3) zumindest

einmal um den Tamponkdrper (2) herumgefiithrt ist.

Analtampon (1) nach Anspruch 3 oder 6, dadurch
gekennzeichnet, dass das Distanzelement (3), vorzugsweise
mittels zumindest eines Knotens, im Inneren des
Tamponkdrpers (2), vorzugswelse des Tamponkdrperkerns (7),

befestigt ist.

Analtampon (1) nach einem der vorhergehenden Anspriche,
dadurch gekennzeichnet, dass der Tamponkdrper (1)
zumindest eine Ausnehmung (18) zum stabileren Auflegen des

Analtampons (1) auf einen Applikator (7) aufweist.

Applikator (7) zum Applizieren eines Analtampons (1) nach
einem der Anspriiche 3 bis 9 und Anspruch 10, der
Applikator (7) umfassend einen zylinderfdrmigen Korper (8)
in Form eines Stabes, wobei der zylinderfdormige Kdrper (8)
ein erstes Ende (9) und ein zweites Ende (10) aufweist,
wobel am ersten Ende (9) ein zapfenformiges Element (16)
zum Einfithren in eine Ausnehmung (18) eines Analtampons
(1) angeordnet ist, wobel der zylinderformige Kdrper (8)
zumindest eine Seitenwand (11) aufweist, an welcher
Seitenwand (11) ein Auflageelement (12) umfassend eine
Auflageflache (13) zur Aufnahme eines Riuckhalteelements

(4) angeordnet ist, und wobei das Auflageelement (12) in
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einer La&ngsrichtung (15) des zylinderformigen Korpers (8)
gesehen, vorzugsweise normal, vom zylinderférmigen Kdrper

(8) abstehend angeordnet ist.

Applikator (7) nach Anspruch 11, dadurch gekennzeichnet,
dass der Durchmesser des zapfenfdrmigen Elements zum
Einftthren in einen Analtampon (1) kleiner ist als der

Durchmesser des zylinderfdormigen Korpers (8).

Applikator (7) nach einem der Anspriche 11 oder 12,
dadurch gekennzeichnet, dass am zweiten Ende des
zylinderformigen Korpers (8) ein fladchiges Element (14)
angeordnet ist, um den Applikator (7) stabil halten und

abstellen zu konnen.

Applikator (7) nach einem der Anspriiche 11 bis 13, dadurch
gekennzeichnet, dass die Auflageflédche (13) konkav
ausgebildet ist, um ein im Wesentlichen zylinderfdrmiges

Riickhalteelement (4) aufnehmen zu kdnnen.

Applikator (7) nach einem der Anspriiche 11 bis 14, dadurch
gekennzeichnet, dass der Applikator (7) aus Edelstahl oder
Hartplastik gefertigt ist.

Applikator (7) nach einem der Anspriiche 11 bis 15, dadurch
gekennzeichnet, dass der Applikator (7) einstiickig

gefertigt ist.

Applikator (7) nach einem der Anspriiche 11 bis 16, dadurch
gekennzeichnet, dass das Auflageelement (12) durch
Schweilen oder Kleben an die Seitenwand (11) des
zylinderfdrmigen Korpers (8) und das fla&chige Element
durch SchweiBen oder Kleben am zweiten Ende des

zylinderfdrmigen Korpers angebracht ist.

System umfassend einen Applikator (7) zum Applizieren

eines Analtampons (1) nach einem der Ansprliche 11 bis 17,
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sowle ein Analtampon (1) nach Anspruch 10 und einem der
Anspriiche 3 bis 9, der Applikator (7) umfassend einen
zylinderfdérmigen Korper (8), wobeil der zylinderfdrmige
Korper ein erstes Ende (9) und ein zweites Ende (10)
aufweist, wobeli am ersten Ende (9) ein Element (16) zum
Einfithren in eine Ausnehmung (18) eines Analtampons (1)
angeordnet ist, wobei der zylinderfdrmige Korper (8)
zumindest eine Seitenwand (11) aufweist, an welcher
Seitenwand (11) ein Auflageelement (12) umfassend eine
Auflagefldche (13) angeordnet ist, welches in einer
Langsrichtung des zylinderformigen Kdrpers (8) gesehen,
vorzugswelse normal, von diesem zylinderformigen Korper

(8) abstehend angeordnet ist.
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