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DESCRIPCION

Soporte ergonémico para ordenadores portatiles.
Objeto de la invencion

La presente invencion se refiere a un soporte ergo-
némico para ordenadores portétiles, del tipo destina-
do a permitir la colocacién de un ordenador portétil
de la forma mas ergonémica posible sobre una mesa
o superficie horizontal frente al usuario.

Campo de aplicacion de la invencion

El campo de aplicacién de la presente invencion es
el de la fabricacién de accesorios para ordenadores.
Antecedentes de la invencién

El uso de ordenadores portétiles como ordenado-
res de sobremesa se ha extendido considerablemente
y su utilizacién sobre una superficie horizontal impide
que el usuario adopte una postura comoda y ergond-
mica, forzada. Dado su reducido tamafio, las caracte-
risticas de ergonomia que presentan estos ordenadores
son reducidas y el usuario sentado al frente suele ad-
quirir una postura forzada, durante el periodo de uso,
que puede ser muy largo.

Asi, un ordenador portétil colocado directamente
sobre una mesa presenta la pantalla en una posicién
muy baja respecto a la altura ideal de visién obligan-
do al usuario a inclinar la cabeza de forma excesiva.
Ademas, el usuario usa el teclado del ordenador por-
tatil con los antebrazos suspendidos en el aire o en
posiciones forzadas, lo que produce una sobrecarga
muscular principalmente en la espalda y los trapecios.

Para paliar esta situacion han aparecido soportes
para ordenadores portdtiles que disponen la parte infe-
rior del ordenador en una posicién considerablemente
inclinada, de forma que la pantalla queda mds alzada.
Estos soportes dispuestos sobre la mesa, siguen pre-
sentando problemas considerables en la ergonomia de
la postura de los brazos, ya que en una utilizacién pro-
longada del ordenador, el usuario sigue disponiendo
los antebrazos de forma inadecuada, y ademads tiene
que forzar la posicién de las mufiecas para adaptarse
al plano excesivamente inclinado del teclado.
Descripcion de la invencion

El soporte ergondmico para ordenadores portati-
les, objeto de esta invencidn, presenta unas particu-
laridades técnicas destinadas a mejorar la postura del
usuario con un mejor nivel ergonémico y optimizar el
uso de accesorios.

El soporte comprende al menos una superficie ri-
gida e inclinada con unas patas en su cara inferior y
desplazadas hacia el extremo posterior, posibilitando
la disposicion inclinada de un ordenador portatil so-
bre dicho soporte, una vez apoyado dicho soporte en
una mesa o similar.

De acuerdo con la invencién, la superficie estd
conformada por dos placas articuladas por al menos
una bisagra longitudinal, encontrandose definido en
el extremo anterior de dicha superficie inclinada un
entrante curvo centrado y a ambos lados unas exten-
siones de apoyo de los brazos, para formar una zona
ergonémica de reposo de los antebrazos del usuario.
En la cara inferior de las placas se encuentran unos
topes emergentes y unas zonas antideslizantes, des-
plazados al extremo anterior, y que posibilitan la co-
locacioén del soporte en una posicién operativa con las
extensiones de apoyo en voladizo respecto al borde de
la mesa o superficie de apoyo.

De esta forma se consigue una posicién mas id6-
nea y ergonémica del usuario sentado delante del or-
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denador portatil colocado en el soporte, ya que el or-
denador portétil presenta la pantalla mis elevada y
el usuario puede apoyar los antebrazos en las cita-
das extensiones de la superficie inclinada, relajando
los musculos trapecio de la espalda, que ahora no se
encuentran sobrecargados.

El hecho de que el soporte sea plegable permite
reducir sus dimensiones cuando no se usa para posi-
bilitar su guardado, por ejemplo en la propia bolsa o
funda en la cual se guarde dicho ordenador portatil.
Asi la superficie de trabajo definida por el soporte en
su posicion extendida es superior al tamafio en planta
de un ordenador, pero en posicion plegada, las placas
son de dimensiones iguales o inferiores al ordenador
portétil con el que se usa. Para facilitar este plegado,
cada placa comprende al menos una pata articulada
en una bisagra para su abatido y guardado en una po-
sicién inoperante con un minimo de grosor.

Al menos una de las placas comprende junto a
un extremo lateral una zona tratada con opacificacion
o rugosidad, apta para posibilitar el uso de un ratén
informético. Esta zona tratada, obtenida por ejemplo
mediante grabado en el propio molde de fabricacién
de las placas, permite el correcto desplazamiento y
funcionamiento de ratones informaticos, tanto de tec-
nologia éptica como de tecnologia electromecdnica
por bola, gracias al tratamiento superficial de la zona
o ala adhesion de un elemento adecuado. Ademas, di-
cha zona tratada permite disponer el ratén informatico
en el mismo plano en el que se encuentra el ordenador
portatil incrementando la comodidad y ergonomia de
uso, a diferencia de otros soportes que solo presentan
superficie adecuada a sustentar el ordenador portatil,
obligando a usar el ratén informdtico en una ubica-
cién mads alejada sobre la superficie de la mesa.

Para facilitar la comodidad de uso del soporte, las
placas presentan parte de su contorno perimetral acha-
flanado o redondeado, definiendo el contorno superior
de la superficie con los bordes matados, lo cual evi-
ta rozamientos de aristas con los brazos y manos del
usuario.

Para que cuando el soporte estd en una posicién
operativa la superficie en la que se apoya el ordenador
quede lo mds plana posible se ha previsto que dichas
placas y las bisagras longitudinales presenten en su
borde comiin unos encajes longitudinales de acopla-
miento, los cuales evitan que con el peso del ordena-
dor las placas dejen de estar coplanarias y se abatan
excesivamente hacia dentro.

En una alternativa de realizacién, el soporte com-
prende unos topes auxiliares en la cara inferior de las
placas, desplazados hacia el extremo anterior y aden-
trados respecto al entrante central de ambas placas pa-
ra posibilitar la colocacién del soporte en mesas de
borde o contorno céncavo. De esta forma estos segun-
dos topes permiten posicionar correctamente el sopor-
te de forma mds adecuada cuando la mesa presenta su
contorno concavo, tal como ciertas mesas de oficina 'y
escritorios, adaptdndose completamente.

En una realizacién, la bisagra de articulacién de
cada placa comprende un tope de extension de la pa-
ta correspondiente en su posicion operativa, estando
dicho tope de extension dispuesto desplazado respec-
to al tope de extension de la bisagra de la pata en la
placa contraria para evitar su concurrencia en una po-
sicién inoperante. De esta manera se reduce el grosor
del soporte una vez plegado en su posicidon inoperante
y facilita su guardado. Los topes emergentes inferio-



3 ES1072305U 4

res también pueden estar dispuestos conjugados para
evitar que coincidan en la disposicién plegada del so-
porte.

Descripcion de las figuras

Para complementar la descripcidon que se estd rea-
lizando y con objeto de facilitar la comprension de
las caracteristicas de la invencién, se acompafia a la
presente memoria descriptiva un juego de dibujos en
los que, con cardcter ilustrativo y no limitativo, se ha
representado lo siguiente:

- La figura 1 muestra una vista en planta del so-
porte extendido.

- La figura 2 muestra una vista en perspectiva infe-
rior del soporte extendido y con las patas en posicién
operativa.

- La figura 3 muestra una vista de perfil de una
puesta en préctica del soporte sobre una mesa.

- La figura 4 muestra una vista en planta del so-
porte plegado en una disposicion inoperante.

- La figura 5 muestra un detalle de la articulacién
entre las dos placas y el acoplamiento de los encajes
y la bisagra.

Realizacion preferente de la invencion

Como se puede observar en las figuras referencia-
das el soporte comprende una superficie (1) rigida e
inclinada para la colocacién de un ordenador portatil
(P) de forma ergonémica para su uso sobre una su-
perficie de apoyo, en este caso una mesa (M). Esta
superficie (1) estd conformada por dos placas (11) ar-
ticuladas mediante unas bisagras (12) longitudinales,
encontrdndose definido en el extremo anterior de di-
cha superficie (1) un entrante curvo (13) centrado y a
ambos lados unas extensiones de apoyo (14), forman-
do una zona ergondémica de reposo de los antebrazos
del usuario. Las placas (11) presentan parte de su con-
torno (15) perimetral achaflanado o redondeado, defi-
niendo el contorno superior de la superficie (1) con
los bordes matados. A su vez, las placas (11) y las bi-
sagras (12) presentan en su borde comiin unos encajes
(16) longitudinales de acoplamiento en una posicién
operativa.

10

15

20

25

30

35

40

45

50

55

60

65

La superficie (1) presenta en una placa (11), y pré-
Ximo a un extremo lateral una zona tratada (17) con
opacificacién mediante grabado, destinada a posibili-
tar en dicha zona el uso de un ratén informatico (no
representado).

Cada una de las placas (11) comprende en su par-
te inferior un juego de patas (2) abatibles, ubicadas en
una posicion desplazada hacia el extremo posterior de
la superficie (1), de forma que permite que las placas
(11) estén mas elevadas en esta parte posterior para la
colocacion del ordenador portétil (P) en una posicién
operativa. Cada una de estas patas (2) estd asociada
a la placa (11) por unas bisagras (21) de articulacidn,
las cuales presentan un tope de extension (22) de la
pata (2) en su posicién operativa, estando dicho tope
de extension (22) dispuesto desplazado respecto al to-
pe de extension (22) de la bisagra (21) de la pata (2)
en la placa (11) contraria evitando su concurrencia en
una posicién plegada inoperante.

Las placas (11) comprenden en su cara inferior
y desplazados al extremo anterior, unos topes (31)
emergentes y unas zonas antideslizantes (32) mads
posteriores, que posibilitan la colocacién del sopor-
te en una posicién operativa con las extensiones de
apoyo (14) en voladizo respecto al borde de la mesa
(M), quedando los topes (31) en la parte exterior y las
zonas antideslizantes (32) en contacto con la superfi-
cie de la mesa (M). En una alternativa de realizacion,
las placas comprenden otro juego de topes y zonas an-
tideslizantes (no representados) desplazados hacia la
zona intermedia para facilitar la posicion del disposi-
tivo en mesas de contorno curvoconcavo.

Una vez descrita suficientemente la naturaleza de
la invencion, asi como un ejemplo de realizacién pre-
ferente, se hace constar a los efectos oportunos que
los materiales, forma, tamafio y disposicién de los ele-
mentos descritos podrdn ser modificados, siempre y
cuando ello no suponga una alteracién de las caracte-
risticas esenciales de la invencién que se reivindican
a continuacion.
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REIVINDICACIONES

1. Soporte ergonémico para ordenadores portati-
les, del tipo de los que comprenden al menos una su-
perficie (1) rigida e inclinada con unas patas (2) en
su cara inferior y desplazadas hacia el extremo pos-
terior, posibilitando la disposicién inclinada de un or-
denador portatil (P) sobre una mesa (M) o similar, ca-
racterizado porque la superficie (1) estd conformada
por dos placas (11) articuladas por al menos una bi-
sagra (12) longitudinal, encontrdndose definido en el
extremo anterior de dicha superficie (1) inclinada un
entrante curvo (13) centrado y a ambos lados unas ex-
tensiones de apoyo (14) de los brazos, para formar
una zona ergondémica de reposo de los antebrazos del
usuario, encontrandose en la cara inferior de las pla-
cas (11) unos topes (31) emergentes y unas zonas anti-
deslizantes (32), desplazados al extremo anterior que
posibilitan la colocacion del soporte en una posicién
operativa con las extensiones de apoyo (14) en vola-
dizo respecto al borde de la mesa (M) o superficie de
apoyo; y porque cada placa (11) comprende al me-
nos una pata (2) articulada en unas bisagras (21) pa-
ra su abatido y guardado en una posicién inoperante;
y porque al menos una de las placas (11) compren-
de junto a un extremo lateral una zona tratada (17)
con opacificacién o rugosidad, apta para posibilitar
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el uso de un ratén informadtico.

2. Soporte, segtin la reivindicacion 1, caracteriza-
do porque las placas (11) presentan parte de su con-
torno (15) perimetral achaflanado o redondeado, de-
finiendo el contorno superior de la superficie (1) con
los bordes matados.

3. Soporte, segin cualquiera de las reivindica-
ciones anteriores, caracterizado porque comprende
unos topes auxiliares en la cara inferior de las pla-
cas, desplazados hacia el extremo anterior y adentra-
dos respecto al entrante curvo (13) central de ambas
placas (11) para posibilitar la colocacién del soporte
en mesas de borde o contorno céncavo.

4. Soporte, segin cualquiera de las reivindicacio-
nes anteriores, caracterizado porque Las placas (11)
y las bisagras (12) presentan en su borde comun unos
encajes (16) longitudinales de acoplamiento en una
posicion operativa.

5. Soporte, segiin cualquiera de las reivindicacio-
nes anteriores, caracterizado porque la bisagra (21)
de articulacién de las patas (2) comprende un tope de
extension (22) en su posicion operativa, estando dicho
tope de extension (22) dispuesto desplazado respecto
al tope de extension (22) de la bisagra (21) de la pata
(2) en la placa (11) contraria para evitar su concurren-
cia en una posicion inoperante.
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