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(54‘) ‘ ; | Vbrrichtuhg 2um Verspannen eines gebrochenen Réhrenknochens

. (57) Dié Erfindung betrifft eine Vorrichtung zum Verspannen eines gebrochenen Rohrenknochens, insbeson’dere, .

" .eines gebrochenen Ober- oder Unterschenkelknochens mittels axialer Druckosteosynthese als autonomes Element

E innerhalb dieses Verspannungssystems. Ziel der Erfindung ist die Schaffung einer autonomen Vorrichtung zum -
" -Verspannen der Knochenfragmente mit eingelegtem Marknagel, welche die bisher damit verbundenen
Schwierigkeiten bei einfacher Handhabung vermeidet, geringen 6konomischen Aufwand erfordert und das

= - Infektionsrisiko wesentlich vermindert. Die Vorrichtung besteht aus einem Fihrungsrohr mit Federgehéduse, einem

" 'mit Spannhaken versehenem und als Gewindespindel ausgebildetem Basisglied mit zugehoriger Stelimutterund

.‘,,G‘eg'enmutte‘r und einerchhraubendruckfeder mit Feder'teller_. Fig. 1 - :
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‘Titel_der Erfindung '

A ._\/orr_ichtung zum Verspannen eines gebrochenen R6hrenknochens.

Anwendung_s_ggblet der Erfinduqu

D|e Erfmdung betrifft eine Vorrichtung zum Verspannen emes gebroche—
nen Rohrenknochens, msbesonder‘e gebrochener Ober--und Unterschen-'
kelknochen, mittels axialer Druckosteosynthese unter Anwendung eines
Knochennagels, der vorzugsweuse als hohler Marknagel ausgeblldet und -
in der Markhohle des gebrochenen Knochens emgelager‘t ist, emerends -
Lin bekannter Weise mnt dem einen Knochenfragment fest verankert wur'd
und - anderenends Muttel zur kraftschlissigen Aufnahme emer‘ Verspan-

" nungsvorrichtung aufwelst durch die beide Knochenfragmente aneinan—

" der gepreft werden kénnen . , ‘
'iBesonders geelgnet ist. die erfmdungsgemaBe Vorrichtung fur den Ein-
satz in der Traumatologue und Orthopidie in Fallen .der prnmaren und

. sekundaren Versorgung und &8t sich vorzugsweise anwenden bei

- geschlossenen Femurfrakturen in Schaftmitte,

: ;:4 ’vvgeschlossenen lelafrakturen in Schaftmitte,

- »gesch!ossenen Femur— und Tibiafrakturen im proxxmalen oder' dustalen
. Drittel- des. Knochens, ' s
- 'Etagenfrakturen von Femur oder leaa,

- ‘geschlossenen Femur- oder Tibiafrakturen mit ausgedehnter Weichted—-}“
‘,‘kont‘usmn, Y

e Pseudar‘throsen_vobn Femur oder Tibia.
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' Char'akteristik der bekannten techmschen Lésungen '

Es |st bekannt daB bei. Knoch.enbr'uchen durch die Anwendung der
-"axnalen. Druckosteosynthe"s.e eine primire Knochenbruchheilung nach. .

» '-volvlsiténdiger RuhigéteHUhg ‘der Bruchregion erreicht"Wir‘d; indem mit
geeigneten Mitteln dle benden Knochenfragmente anemander gepr'eBt '

- werden. Diesem Prinzip unterluegt belsptelswense die Anwendung dyna—
‘mischer Kompressnonsplatten, die allerdmgs nur unter groBerer Frei-
legung eines groGeren Te;les der Bruchreguon implantiert. werden kon-‘
nen. AuBerdem muB dabei das Periost vom Knochen abgeschob_e-n Awer‘.den.,“
.- Diese Nééht‘eﬂe'der" .(')st'ebsynthesve vermeidet die Marknagelung ‘nach
'.K'dntscher. deren Verfahren zur Anwendung hinreichend bekannt ist.
-Geschlossene Mar'knagelungen schridnken dne Infektmnsgefahr auf das :
,mcht vermendbare MaB em Die von Kiintscher emgefuhrte Markraum-

’bohrunq verbessert zwar die Stabilitat der Nagelung, hebt aber emwnr—

jkende Rotataonskr‘afte nicht auf. Durch Block:erung des mtramedullaer‘en

,Krafttragers werden Verdrehungen in der Bruchregion vermueden (DE PS

- 3146 065) ohne Jedoch axialen Druck anwenden zu kdnnen.

" Blsher waren die konstruktwen Losungen der Vormchtungen zur Erzeu-

€l gung eines axnalen Druckes in der Bruchregion JGWGI'S an komplizierte

Nagelformen gebunden . Bekannt ist beispielsweise die Verspannung emes
Nagels mit Hllfe '<omscher Gewindecuden und Notfallkrallen’ zur Ver‘an-

" kerung »des Nage_lsv im- Kno_chen (DE- PS 3023 999) sowie ,ein Nagel, be—‘
: s’téhe’nd"aus einem Auﬂehrohr und einem Innenrohr, die beide durch ein '
vGewmde gegenemander‘ axial verstellbar ausgeb:ldet smd (DE- PS 2705
_15_&) Bekannt sind auch konische Endsticke, die gegenecnander ver-

B spannbar. smd. Bei __and_er'en Modellen wiederum wird der axiale Dr‘vuckv durch
'imvNag"el verlaufende Flhrungsstangen mit Innen- und Au‘B‘engewinde

(D_E-— PS 2,8'21-‘ 785) ode‘r"‘distale_r‘ Nagelspreizvorrichtung und pro'ximalger'v{'
‘.‘Ve_r‘s',chrf-anurig (DE- PS 2166 339) ‘oder spreizbaren Lamellen und gegen-
‘seitig 'V'Ie'r--spannbare‘n‘ .Hijléeh erreicht. Es wurde v.ve‘it'er?hvin "'eihe modofi- ,
~zierte Art dnr"\/erriegélu'nq gefunden (DE- PS 22‘46 274), bei der n’achv |
, Verschraubung des’ Nagels der‘ axnale Druck iUber Druckbolzen er'zeugt
'wird und traqt m|t dieser Losung der Behand|ung von, Br‘uchen des
.Ober- oder Unterschenkelknochens besser Rechnung Nachtelhg ist je-

: -doch beu dies er Art der Verruegelung, daf} sich proxlmal ein groBerer



Hautscﬁnltt erforderlich macht, um die an dieser Stelle des Nagels

: ) 'befundliche Feststellschraube bedienen zu kdnnen. Weiterhin ver- -

b}\leubt‘ das Drucksystem, ‘d.h. der Druckbolzen selbst, im Nagel und - "
"ruf’t mdglicherweise eine Reibekorrosion hervor. Da,der_,Druck‘sténdi"g ‘
" auf der quer im proxihalén Ende des Nage_ls angeordneten S'chr'_aube
aufliegt, ist eine Gewindedeformierung zu befiirchten, was wiederum
'zu Schwuerugkenten bei der Materialentfernung fuhrt die auch eihen
roBeren Schnitt erforderlich macht da erst das Drucksystem entfernt
Hwerden muB . Stérend wu'kt sich. auch das in dae Weichteile uberstehen-— ,
- de verjingte Schaftende aus. Hmzu kommt noch eine Stabilitatsmin-

. derung am Nagel selbst durch den emgearbelteten Langsschhtz an ders-v

osen proxnmaler Seite.

‘Die me|sten der hier aufgefuhrten Ver'fahren erfordern einen komplizuer—" a

. ten Nagelaufbau, was einen erheblichen Anstieg der Herstellungskosten

| 'zur Folge hat. Ein weiterer Mangel der beschriebenen techmschen Lo-,
sungen hegt in der Art ihrer Verkeilung in der Knochenmarkhohle und
fuhr't zu lokalen Druckanstiegen, die insbesondere be| dunner Kortnkahs_'
20 deren. Verletzung fuhren kdénnen. _
vZusa’czhch besteht auch die Gefahr mogllcher Materialermudungsbruche _

‘ im Bereich der Nagelkrallen

Zuel der' Er‘fmdung

'Znel der Erfmdung ist fur die Behandlung gebrochener Rohrenknochen,

' 3  msbesondere von Bruchen des Ober- und Unterschenkelknochens mlt-

tels ax.aler‘ Dr‘uckosteosynthese die Schaffung einer Vorruchtung zum
-Verspannen eines gebrochenen Réhrenknochens unter' Anwendung eines

m dessen Mar‘khohle eingefuhrten hohlen Marknagels, welche die bls-

‘ '-“her‘ damlt verbundenen Schwierigkeiten, msbesondere das Infektnons—

risiko wesenthch vermindert, einen geringen dkonomischen Aufwand er—
' fordert und von jedem Operateur ohne dcesbezugllche spezielle‘,Vor-

kenntnisse anwendbar ist.



Darlegung des Wesens der Erfindung

Der Erfindung liegt dne technische Aufgabe zugrunde, zur Behand—'

Iung gebrochener Rohrenknochen, insbesondere von Bruchen des
Ober'— und Unterschenkelknochens mittels axualer Druckosteosynthese,.

eine Vormchtuhg zum Ver‘spannen des gebrochenen Rohrenknochens .

'unter Anwendung emes in die Markhohle eingelagerten hohlen Markna—'
; gels zu schaffen, die als autonomes Element innerhalb des gesamten

. Verspannungssystems ausgebildet ist, keine wesenthchen Praparatuonen

der’ Weichteile zur' Durchfuhrung der Verspannung und an den Nagelauf—

,‘bau selbst keme konstruktlven Sonderldsungen er‘fordert .
| -‘Erfandungsgemaﬂ wird die Aufgabe dadurch gelost daf der hohle Mark—
. 4nage| formschluss:g emerends mit der quer durchgesetzten Kortnkalas— '
“schraube des dnstalen Knochenfragments und anderenends mit einem:
.'a|s Gewmdespmdel ausgebuldeten stabformlgen Basosglled verbunden -
und dessen kopfseltlger Teil zur Aufnahme einer Stellmutter mnt Gegen—
_mutter ausgebﬂdet ist sowie direkt oder indirekt s;ch auf das proxi-
: f,male Knochenfr‘agment abstutzende Mitte! zur Aufrechterhaltung einer

=vkraftschlussagen Verbmdung.v zur Einstellung bestummter Spannkrafte

und zur Messung des Anzelgdrehmanometers aufwelst

. Ausfuhrurlgsbeispiel

Dle Er‘fmdung soll nachstehend an einem Ausfuhrungsbelsplel naher er- -

v'la»uter.'t. w_er_-den In’ den zugehor:gen Zeuchnungen zengt

Fig. 1 dnev,-V-ormchtung zur Anwendung beu o
v Ob_ersdherikelfr'aktureh,
Fig. 2 ‘-_‘ die"\/_or'richtung zur Anwendung bei

U‘ntverscl:henkel,frakturen .

' "..,lm emzelnen wur'd nach dieser Ausfuhrungsfor'm der Erfmdung emer Vor-— :

‘ mchtung zum Ver‘spannen eines gebrochenen Rohrenknochens ‘ein Fuh-

rungsrohr 1 verwendet das an seiner unteren. Offnung stnr‘nseltng eine

vBundﬂache 2 aufweost und seine kopfseatuge Offnung mit ennem Innen—_v

:‘_ gewmde 13 zur Aufnahme emes einschraubbaren Federteller 4 ver-



| ) _’5"-‘

éeﬁen ist. In diesem Federteller 4 ist eine Bohrung 12 eingeér‘bei— .

- fe't als DQrchgangs‘éffnuhg fur das als Gewindespindel au’sgebildete'
\ Basusghed 3 und ist auGer‘dem ‘mit einem AuBengewmde 14 ver'sehen,

-das zur Befestigung des Federgehauseunterteules 5 vorgesehen ist.

Das Federgehauseunterteﬂ 5 und das Federgehauseoberteul 6 bulden

ein Federgehause und lassen sich teleskopartig axial meinander vere

"sé:hu'eben Das Federgehauseunterte:l 5 ist mit einem dem Auﬁenge-.
~winde 14 des Federtellers 4 entsprechendem Innengewmde 15 ver-
l'sehen und auBerdem mit einem inneren Anschlagbund 16 fir das zu-
'gehomge Federgehauseober‘teul 6. Dieses Federgehauseobertell 6, das
g v'mut seinem freien Ende als Federteller ausgebildet ist und ebenfalls
eine Durchgangsoffnung fur das Ba5|sg||ed 3 aufweist, tr‘agt zur Fe—
| ‘derwegbegr'enzung ‘einen &dufBeren Anschlagbund 17 gegen den inneren
_ Anschlagbund 16 des Federgehauseuntertells 5. In dlesem Federgehau- '
‘se', bestehend aus Oberteil 6 und Unterteil 5, |st vorzugsweise eme
3 ;Schraubendruckfeder 9 eingebracht, die sich in Ruhestellung unter .
'emer relativ geringen Vorspannung einerseits gegen den im Fuhrungs-

rohr 1 emgeschraubten Federteller 4 und anderersents gegen die Innen-— -

seite des Obertei'les 6 des"”Federgeh'&iuses abstutzt. Das Basi’sglied 3

| st |m Bereich seines fuBseltlgen Teiles als Spannhaken 11 ausgeblldet

und am kopfseitigen Teil mit einem Gewinde 18 entsprechender Arbelts—

ldange versehen Das in das Fuhrungsrohr 1 eingefiihrte Basisglied 3

'_ragt mlt seinem kopfseitigen Gewmdetenl aus dem Federgehauseober— :

'te|l 6 heraus und trdgt eine Dlstanzscheube 7, d|e zur Aufnahme ‘von

Spannkraften der darauf wurkenden und durch eine Gegenmutter 10

| feststellbar‘en Stellmutter 8 vorgesehen ist.

Die Anwendung der erflndungsgemaf}en Vorrichtung sueht vor, _daB nach

» Reposntuon der Fraktur ein zeichnerisch nicht niher dargestellter Mark-
“'nagel in bekannter Weise eingeschlagen wird, der im’ Bereich seiner"

beiden Enden Ausnehmungen aufweist, die zur Aufnahme quer durch- :

setzbarer Kortikalisschrauben geelgnet sind. Zundchst wnr‘d das dustale

Ende des Marknagels durch. zwei Schrauben mnt der Kortikalis ver‘-' ‘

‘schraubt und anschlieBend erfolgt das Emhangen des Spannhakens 11

in eine im proximalen Teil des Marknagels vor‘,handen‘e'.Au,sné_hmun.g'. ,
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'5Durch Betatvgung der Ver‘stellmutter' 8 wird die Distanzscheibe 7 b|s
.auf das Federgehause - Oberteil 6 gefihrt und damit d|e Ausgangs;
stellunq der Vorr'uchtunq erre.cht _ '

" ‘Das Fuhrungsrohr 1 stutzt sich dabel “mit seiner stirnseitigen Bundfla—:
: che 2 am Knochen ab . Dur‘ch weitere Betatngunq der' Stellmutter 8.

| wur'd ein Dr'uck auf dle Dlstanzscheube 7, auf das Federgehduse - °
_Oberteil 6 und somnt auch auf die in duesem befmdhche arbeltsspei-‘
»cher‘nde Schraubendruckfeder 9 ausgeubt

Dieser - Druck setzt snch ‘auf das proxsmale Knochenfragment fort das

~ nunmehr mit emer bestnmmten Druckbelastung auf dem distalen Knochen-

"fraqment in der Bruchregion aufsitzt. Die huerbeu auftretenden Spann-

m-.kr‘afte sind" mefibar, da das Anzugsdrehmoment durch die Stellmutter 8

e emgectellt werden kann und dlese Werte auf geelgnete und allgemem

“bekannte’ Anzelgevorruchtungen ubertragbar und ablesbar sind. Zur
"Feststellung der Stel!mutter 8 wird die Gegenmutter 10 mut ersterer

- verspannt "sobald die: gewiinschte Druckbelastung erreucht worden ist"

_AnschheBend er'folgt die Verschraubung des Marknagels ‘mit dem pr‘ox:ma- o

_”-len Knochenfragment rmt zwei Kortikalisschrauben. Daraufhin w,ur‘d‘ die
Gegenmutter 10 gelost und dte Stelimutter 8 zuruckgedreht Nunméhr
- kann die erfmdungsqemaﬂe Vor‘mchtung vom Marknagel ausgehangt und
, vabgenommen werden Erfolgt die Anwendung der erfmdungsgemaﬁen Vor-
"brlchtung be: einer Unterschenkelfraktur nst das Fuhrungsr‘ohr 1 an
"“semer‘ unteren Offnung auf der emen Se:te krallenformng ausgeblldet
'und weist auf der anderen Seite von der unteren thnderflache aus-
gehend: eine schrage Ausnehmung seines Zylmdermantels auf, der‘en‘.
. kael--der An_atom:e des gebrochenen Unterschenkelkn_ochens angepafit

, *’i'slt.v.

/



 Erfindungsanspruch

v,

,Vmsbesondere von Bruchen des Ober— oder Unterschenkelknochens '

Vorrichturg zum Verspannen eines gebrochenen Rohren'«nochens

mittels axialer Druckosteosynthese unter Anwendung eines’ Knochen~ .

nagels, der vorzugsweise als hohler Marknagel ausgeblldet und in-

-~ die Mar‘khohle des gebrochenen Knochens emgelagert und im Ber‘euch

seines distalen Endes mittels quer zu seiner Langsachse durchge- o
setzter Kortlkahsschr‘auben mit dem distalen’ Knochenfr‘aqment ver- .

bunden ist, die als autonomes Element mner‘halb des gesamten Ver-

spannungssystems fur den Zeitraum der Emwnrkung der‘ Spannkrafte |

vorzugswe:se mit dem proximalen ‘Knochenfragment der anatomlschen

' ,Sltuatlon ‘folgend formschliissig verbunden ist, gekennzenchnet da-

durch daf} ein Basusglled (3) einerends formschliissig mlt der pro-
xnmalen Sente des hohlen Marknagels verbunden" ist, anderenends

mit seinem kopfseitigen Teil zur Aufnahme einer Stellmutter (8) rﬁit :

. Gegenmutter (10) ausgebildet ist und zur Aufrechterhaltung einer
) kraftschliissigen Verbmdung, zur Emstel!ung bestimmter Spannkr‘af-
_te und zur Messung des Anzugdrehmomentes auf das proximale Kno-"

“‘chenf_ragment sich dlrekt oder indirekt abstutzende Mittel 'aufweu‘s‘t.

Vorrichtﬁng nach Pu’nktk 1 g'ekennzeichn‘jet dadurch, daB das s.tvab:f‘éir‘—
, : :

‘mige Basisglied (3) an seinem kopfseitigqen Teil als Gewindespindel

und sem fuﬂsentlger Teil als Spannhakdf .(11),aus'gebi|det »is't'.

Vormchtung nach Punkt 1 gekennzelchnet dadurch daf dae Mlttel ‘

' zur Aufrechterhaltung. Einstellung und Messung vor'zugswe;se aus

- einem Fihrungsrohr (1) einer Schraubendruckfeder (9) mit zugehdri- -

gem Federgehduse-Oberteil (6), einem F‘edergehéu'se—Unte'rte,i.l (5) und’

einem Federsteller (4) bestehen.

.‘ Vorrichtung nach Punkt 3, gekennzeichhet dadurch, daf das

FUhrungsrohr' (1) an seiner Bundfldche (2) als Kreisring au.sgfeb‘ildet o
ist.. | ' | ’ ’ '

. H»Vor‘ruchtung ‘nach Punkt 3, gekennzeichnet dadurch dafi das

Fuhrungsrohr (1) an seiner unteren Offnunq auf -der einen Sente



._-__‘.‘8“;:

&

.krallénfarmig ausgebildet ist und auf der anderen Seite von der

unteren Zylindef‘flé’che ausgehend eine schrége'Ausnehmung sej-
nes Zyl-iﬁ-dermanteis” aufweist, deren Winke! der Anatomie des: ge-

brochenen U‘nféhs'chénkelknochens ‘angepaBt ist.' .
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