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A talalmany targyat alapvetden mellékizt8l mentes és szagta-
lan, tisztitott és stabilizdlt A vitamin vagy A vitamin~szarma-
zékok, vagyis iztelen, szagtalan, taAroladsnidl stabil A vitamin
/ﬂ Vl‘(‘{,. oy 1 'K’z(.‘vkmml_ (’,’I(f)k
képezik. Ez az A vitamin B-jonontdél és olddészerektdl lényegében
mentes, és 5 %$-ndl kisebb része A vitamin cisz-izomer. A készit-

mény tokoferol és A vitamin egy keverékét tartalmazza. Az illetd

A vitamin kapszulézva is lehet.
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A taldlmény targyat alapvetden mellékizt8l mentes és szagta-
lan, tisztitott és stabilizdlt A vitamin vagy A vitamin szarma-
zékok képezik.

Iparilag az A vitamint halmdjolajbdél extrahdlassal vagy B-
-jonon és egy propargil-halogenid reakcidéjadbdél kémiai szintézis-
sel 41litjak els. Mas szintézisek B-jononbdél indulnak ki, azt B-
-jononillé alakitjédk &t, és 3-formil-krotonil-acetattal retinol-
-acetdttd reagdltatjadk. A P-jonont alternativ médon &talakithat-
jak a megfeleld aldehiddé, és 3-metil-2-pentén-4-in-1l-ollal vég-
zett Grignard reakcidén és részleges hidrogénezésen és Atrendezé-
sen keresztiil alakitjdk A&t retinol-acetdttd. A retinol-acetatot
metil-palmitdttal végzett Aatészterezési reakcidén keresztiil reti-
nol-palmitdttd alakitjdk &t. Mind a retinol-acetdtot, mind a ré—
tinol-palmitatot alkalmazzak rendszeresen adalékként.

Az A vitamin legstabilabb és biolégiailag legjobban haszno-
sithatdé formédja a transz-izomer. A cisz-izomer formak, vagyis a
13-cisz-retinol, 9-cisz-retinol és a 9,13-dicisz-retinol kevésbé
stabilak. A cisz-izomerek a gyartds sordn képzddnek, és sokkal
gyorsabban oxidaldédnak, mint a transz-izomerek.

A kereskedelmi A vitamin szamos szennyezést tartalmaz, ame-
lyek vagy oxidacidé kovetkeztében vagy feleslegben levd olddsze-
rekként vagy az A vitamin szintézis melléktermékeiként vannak
jelen. Az egyik kulcsreagens és/vagy az A vitamin oxidaciés ter-
mékeinek egyike a B-jonon. Az A vitamin mindségének meghatdroza-
sdra a P-jonon szdzalékot, valamint az A vitamin cisz-izomereinek
mennyiségét alkalmazhatjuk.

Még ha A vitamin-acetdtot vagy -palmitatot is &llitunk els,
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és tisztitjuk, az bakkor is konnyen oxidalédik PB-jonont és mas
oxidacidés melléktermékeket képezve. A porlasztva szaritott A vi-
tamin, vagyis az olyan A vitamin, amely porlasztva szaritott
vagy pektinnel, keményitékkel, gumival vagy mas, megfeleld a-
nyaggal részlegesen kapszuldzott, oxidacidéval szemben stabilabb,
azonban ez is tartalmazhat 10-30 % A vitamin cisz-izomereket és
a szintézisbdl vagy az Atészterezési reakcidbdl visszamaradt ol-
doszereket. Egy id6 utdn az A vitaminnak ez a formaja is oxida-
lédhat.

Az A vitaminban kulcsszennyezésként jelenlevd B-jonon céd-
rusfa vagy malna iz, és parflimdkben alkalmazzak. Kiiszébszintje
nagyon kicsi. Az A vitamin oxidacidés termékekkel tarsuld sok
szag kdézul ez csak az egyik. Aldehidek és ketonok képzddnek, kii-
lénésen hexanal, 5-nonen-2-on, 2-decenal és oktanal. Szénhidro-
gének, példaul hexdn, ciklopentédn, etil-ciklohexdn és nonan is
jelen lehetnek. Mindezen anyagok kellemetlen szaguak és izdek.

Ennek megfelelden kivanatos, hogy olyan A vitaminnal rendel-
kezziink, amely oxidacidés termékektdl, olddszerekt8l lényegében
mentes, és 5 %-ndl kevesebb cisz-izomert tartalmaz. Az ilyen A
vitamint iztelennek és szagtalannak taldljuk. Az is kivéanatos
lenne, hogy ezt az anyagot oxidacidéval szemben stabilizaljuk.

Azt talaltuk, hogy az A vitamint, lényegében minden 50°C a-
latti forraspontu illékony anyag eltdvolitdsara tisztithatjuk,
és stabilizalhatjuk a tovébbi oxidacié megakaddlyozasara. A ta-
.lélmény targyat ennélfogva iztelen, szagtalan, taroldsndl stabil
A vitamin képezi. A taldlmlny targyat képezi egy olyan A vitamin

elbéallitésa is, amely P-jonont kiiszébértéke alatti mennyiségekben



tartalmaz. A taldlmanynak ezen és egyéb targyai a kdvetkezd le-
ir4dsbél nyilvénvaldéva valnak.

Egy A vitamin tisztitdsi eljéras az A vitamin készitménynek
inert k&ézegben, 170°C alatti hémérsékleten és 0,532 kPa-nal (4
mmHg) kisebb nyomdson valdé melegitésébdl 411, az emlitett mele-
gitést egy fénytdl védett edényben végezziik. Az ezen eljarasbol
nyert A vitamint az A vitaminra vonatkoztatva 0,5:1 és 2:1 rész
tokoferollal keverjik. Az A vitamin és tokoferol keveréket akac-
mézgaban, keményitében, pektinekben, kemény zsir alapanyagban,
etil-celluldézban vagy egyéb megfeleld anyagokban kapszuldzzuk.
Mas antioxidansokat is hozzdadhatunk.

Amennyiben az A vitamint kapszulédzzuk vagy megszildrditjuk,
a tokoferol : A vitamin ardny koriilbelil 0,05:1 és koriilbeliil
2:1 kbzdtti. Elényds a 0,1:1-t81 1:1-ig terjedd arény.

A leirasban haszndlt &sszes szazalék témeg%, hacsak masként
nem jelezziik.

A leirésban hasznalt értelemben a ,tartalmaz” kifejezés ma-
gaban foglalja a szlkebb értelmi ,lényegében Osszetevddik” és
»0sszetevddik” kifejezéseket.

Az itt  haszndlt értelemben az ,A vitamin” kifejezés
retinolra és az A vitamin alkil-észtereire vonatkozik. Az alkil-
-észter-csoport 2-22 szénatomos és telitett, eldgazd vagy egye-
nes lancu lehet. Alkalmazhatunk telitetlen alkilcsoportokat is,
azonban ezek, oxidacidéra vald hajlamuk miatt, kevésbé eldénydsek.
A dehidroretinol (A, vitamin) és A vitamin-aldehid vagy retinén

is az ,A vitamin” fogalom ali tartozik.



AZ ELJARAS

Az A vitamint egy fényforradsoktdl 1ledrnyékolt edénybe he-
lyezziik. Elfogadhaté egy feketére festett wvagy fényt A&t nem
eresztd bevonattal elldtott fémedény vagy ilivegedény.

Az A vitamint barmilyen hagyomdnyos médszerrel gaztalanit-
juk. Az A vitaminbél minden oldott oxigén eltavolitédsa fontos,
mivel az anyag tisztitédsdra alkalmazott elsé melegitési lépések-
ben az oxigén tovabbi oxidacidét vagy az A vitamin lebomlasat
okozhatja. A minta gdztalanitédsdhoz az A vitamint eldénydsen
0,665 kPa-nal (5 mmHg) kisebb nyomds ald helyezziik. A mintat
rendszerint 0,0665 kPa-nadl (0,5 mmHg) kisebb nyomdsndl gazta-
lanitjuk.

A mintdba azutdn egy inert gdzpermetet vezetiink be. Permete-
z6szerként eldnydsen nitrogént alkalmazunk. Nem oxidald gazok,
példdul szén-dioxid, hélium, argon vagy neon is alkalmazhatdk.

A mintdt azutdn 170°C alatti, eldnydsen koriilbeliil 95-150°C
kozotti és legeldnydsebben kériilbelil 130-150°C k&zdtti hémér-
sékletre melegitjik. A melegités sebessége nem kritikus. Az A
vitamint &ltaldban 2-3 perc alatt melegitjiik fel szobahdmérsék-
letr8l 150°C-ra.

A mintdt csdkkentett nyomadson, 0,665 kPa (5 mmHg) alatt,
eldnydsen 0,133 kPa (1 mmHg) alatt és legelénySsebben 0,399-
-0,798 kPa (0,3 - 0,6 mmHg) nyomds tartomdnyban melegitjiik és
permetezzik inert gézzal. A permetezdgdzt az edénybe 0,5-14
cnﬁ/perc/g A vitamin sebességgel vezetjik be. Ilyen hémérsékleti
és nyomasviszonyok kézétt az oxidacibds termékek és a szénhidro-

gének zome illékony, és eltavozik a nitrogén vagy inert gaz per-



mettel.

Az A vitamin tisztitds eldrehaladdsénak mérésére a B-jonont
haszndljuk, mivel a P-jonon az egyik kulcsszennyezés, és forras-
pontja 1,596 kPa (12 mmHg) nyomdson 126°C. Ilyen kériilmények ko-
z6tt a tisztatalansagok kéziil sok forr vagy parolog a PB-jononnal
egyltt vagy eldtte. A P-jonon hidnyat igy indikatorként hasznal-
hatjuk az eltdvolitanddé szénhidrogének és kis molekulatémegd
oxidacidés termékek nagy részénél. A P-jonon jelenlétét a minta
50°C-ra valdé melegitésével nyert illékony anyagok analizisére
gazkromatograf segitségével vizsgdljuk. MAs analitikai eljaraso-
kat is alkalmazhatunk.

Hagyomanyos olaj szagtalanitdé vagy sztrippeld berendezést
alkalmazhatunk. Elfogadhaték a filmbeparlék, molekulédris beparld
és szagtalanitd (szakaszos vagy folytonos) egységek is.

A szennyezések eltdvolitdsa 4&ltaldban 120 percet igényel. A
pontos id8tartam a minta méretétdél és az edény alakjatédl és a
rendszer hatékonysagatdl f£fiigg. Rotécids beparléndl 15-120 perc
szlkséges. Keverds (Wiped) filmbepdrléndl a szennyezések eltavo-
litdsat 10 percnél rovidebb, és rendszerint 30 masodperc - 5
perc nagysagrendld idé alatt érjiik el.

A tisztitott A vitamint tokoferollal keverjiik, és sziikség sze-
rint ismét gaztalanitjuk. BArmilyen tokoferol izomert alka;mazha—
tunk. A legeldnydsebb izomer az a-izomer, amely E vitamin is. A"
tokoferol antioxidansként mlkédik, és az A vitaminnal é-rintkezd
oxigén mennyiségét is csokkenti. A tokoferol kevésbé gyorsan oxida-
16dik, mint az A vitamin, és igy a tisztitott A vitamint hatékonyan

stabilizdlja. Altaldban 0,5:1 - 2:1 tokoferol/A vitamin részaranyt



alkalmazunk. A tokoferolt a tisztitdsi lépést megeldzden is hozza-
adhatjuk az A vitaminhoz. A tokoferol/A vitamin arany elénydsen
0,75:1 - 1:1.

A talalmény szerinti eljarédssal elS&llitott A vitamin jel-

lemzd Osszetétele a kdvetkezd:

KOMPONENS TOMEG %
A vitamin, transz-izomer .33 - 66
tokoferol 33 — 66
B-jonon 0 —-0,33
A vitamin cisz-izomerjei 0 —-0,33

Lényegében mentes P-jonontdl és olddszerektd8l. ,Lényegében
mentes” -en azt értjlik, hogy az A vitaminban ezeknek az anyagok-
nak mennyisége az A vitamin tartalom 5 tdémeg%$-&ndl kevesebb. A B-
-jonon és mas szénhidrogén szennyezések mennyiségét gazkromatog-
rdfids eljaréssal mérjik. Ezek az anyagok 50°C-on illékonyak, és
a mintacsé felsd terében mért koncentrdcidéjuk részardnyos az A
vitaminban jelenlevd koncentracidéjukkal. Az illdanyagokban a PB-
-jonon tartalom Osszes csOkkenésének mérése megerdsiti az A vi-
taminban maradt szennyezések kis mennyiségét.

Az A vitamin és tokoferol keverék folyékony olaj, porlasztva
szaritott anyag formdjdban vagy gyantdkkal, keményitékkel, pek-
tinnel, =zselatinnal, 1lipid szildrd anyagokkal, etil-cellulézzal
vagy egyéb megfeleld anyagokkal kapszuldzott formaban lehet.
Kapszulazésra eldnydsen dextrint vagy akacmézgat alkalmazunk.
Ilyen termékek elddllitasdra barmilyen hagyomanyos kapszuldzasi
eljérast alkalmazhatunk. Az A vitamint és tokoferolt mis élelmi-

szer alkotbérészekkel is Osszekeverhetjiik.
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Az A vitamin keményitése vagy kapszuldzdsa segit megvédeni
az A vitamint az ultraibolya fénnyel vald kdlcsdnhatdstdl. Az
ultraibolya fény abszorpcidé megsziintetése ndveli a tisztitott A
vitamin stabilitdsé&t. Az A vitaminnal kevert tokoferol mennyisé-
ge kisebb; ha egy hordozéban akar szemcseként akar porként kemé-
nyitjik vagy kapszulazzuk, mint amennyi folyadék formdban sziik-
séges. Koriulbelil 0,05:1 — 2:1 tokoferol/A vitamin ardnyt alkal-
mazunk. El&nydsen koérilbeldl 0,1:1 — 1:1 aradnyt alkalmazunk.

Ezen eljardssal eldallitott termék oxidacidéval szemben harom
hénapig stabil, és alapvetden iztelen és szagtalan. A tisztitott
A vitamin stabilitdsdnak meghosszabbitasdra, azt oxigénmentes
atmoszférdban kell tarolni és fénytdl védeni kell. A tarolas
alatti védelemhez Aatlatszatlan csomagoldst vagy egy borostyén
szinl (barna) palackot kell alkalmazni. A folyékony terméket
stabilitdsra szobahdmérsékleten, levegd jelenlétében és kOriilbe-
1lil napi 8 6ran &t fluoreszcensz fénynek kitéve vizsgdljuk.

A készitményekhez m&s antioxidansokat, példaul BHA-t, BHT-t
és aszkorbil-palmitdtot is hozzatehetilink. Egy eldnyds megvaldsi-
téasban olyan anyagokat tesziink bele, amelyek megszintetik az
oxigén 4teresztb8képességet az A vitamin/tokoferol keverékbe. Er-
re a célra példaul sztearil-alkoholt alkalmazhatunk. A sztearil-
-alkohol egy kristalyrédcsot képez, amely egy véddréteg biztosi-

tésaval védi meg az A vitamint.

1. példa:
Egy fénytdl ledrnyékolt és rotdcids bepidrldval vald munkdhoz

felszerelt 500 ml-es henger alaki edénybe 41,2 g nem stabili-
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zalt, nagy hatékonysagu A vitamin-palmitdtot t&ltink. Az edényt
ellatjuk egy bemerild csdével, amelyet az edénybe vald nitrogén
permetezésre alkalmazhatunk. Az illé anyagokat egy ujjkondenza-
torban gytjtjik 6ssze. A mintdt elészér 0,0133 kPa (0,1 mmHg)
vdkuum ald helyezzik gdztalanitdsra. A nitrogén permetet azutédn
kériilbeliil 8 cm’/perc/g minta sebességgel bevezetjik. A mintat az
edény 150°C-on tartott olajfiird6be meritésével gyorsan 150°C-ra
melegitjlik. A nitrogén permet bevezetése a vakuumot 0,0665 kPa-
ra (0,5 mmHg) emeli. A terméket ilyen korilmények koézott 120
percig melegitijik. 4

Az A vitamint ezutdn szobahdémérsékletre hltjlk, az edényt
kinyitjuk, és belekeverjlik az a-tokoferolt. A keveréket azutan
0,0133-0,0665 kPa (0,1 - 0,5 mmHg) alatt gaztalanitjuk, majd
nitrogénnel telitjik. Az oa-tokoferol/A vitamin-palmitdt tdmeg-
aradny 1l:1.

Ezt az anyagot azutdn burgonyakeményitdvel Osszekeverijik, és
5 % A vitamin-palmitdt koncentrdcié eléréséig hasédbburgonyara
permetezzik. Amikor 32 késtoldét felkértiink a terméknek mellékiz-
re, elfogadhatdésagra, sbés izre és burgonyazamatra vald értékelé-
sére, a bizottsdgi tagok 8o %-a nem latott kiildnbséget az A vi-
tamin hozzdaddsa nélkiili kontroll minta és az A és E vitaminke-
veréket tartalmazé termék kozdtt, a bizottsadgi tagok 17 %-a ke-
vesebb mellékizt taldlt az A és E vitaminos termékben. A termék
210 ppm A vitamint és 210 ppm tokoferolt tartalmazott.

Nagyon Jjé mindségli, a taldlmadny szerinti eljérédssal nem
tisztitott, kereskedelmi A vitamin port hasabburgonyadn 150 ppm

mennyiségben vizsgaltunk. Ebben a bizottsdgban a koéstoldk 48 %-a
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nem latott kiildnbséget, és a bizottsadgi tagok 36 %-a azt észlel-

te, hogy az A vitamin rendelkezett tdbb mellékizzel.

2. példa:

1,8 millidé IU (Nemzetkdzi Egység) értékd kereskedelmi A vi-
tamin mintdt négyféle, eltérd feltételek alkalmazidsdval tiszti-
tottunk. Az &ltaldnos kezelési eljards az 1. példa szerinti. A
minta tisztitdsa eldtt az illdanyagokat 50°C-on gdzkromatografi-
asan vizsgdltuk a késdébbiekben ismertetett eljdrds alkalmazasa-
val. A mintdt kontrollként jeldltiik.

A tisztitott A vitamint ugyanezen eljaradssal analizdltuk. Az
eredményeket a koOvetkezd tédblazatban adjuk meg. Az &sszes keze-
lésnél koriilbeldl 60 %-kal csokkent az illdanyagok Osszes meny-
nyisége, ahogyan lathaté. Fontos, hogy a P-jonon mennyisége szig-
nifikdnsan csdkkent a mintékban.

Illdéanyag mérések folyékony A vitamin mintédkon

Kontroll 1 2 3 4
Hémérséklet - 95°C 150°C 170°C 150°C
Nyomés (kPa) - 0,266-0,399 0,399-0,532 0,399-0,532 0,0665
Idé (perc) - 120 120 120 120
Mintatdémeg, g 0,102 0,126 0,145 0,130 0,136
Osszes csucs-
terilet 786508 160217 120578 256278 801
B-jonon szam

16373 3201 2202 4959 59

g minta x 100

3. példa:

A folyékony A vitamint az 1. példa szerinti eljdréssal tisz-
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titjuk. Poralakd A vitamin minta formalasdra két kiilénbdzd min-
tdt zselatinban kapszuldzunk. Az egyik minta 5 % tokoferolt, a
masik pedig 50 % tokoferolt tartalmaz. A szildrd, kapszulazott
terméket hasabburgonyakra permetezziik és egy hétig vizsgdljuk
stabilitdsra 38°C-on, levegdén. A termékek stabilak, és nagyon
kis izkililénbséget mutatnak az ugyanilyen korilmények k&zdtt ta-
rolt kontroll termékhez képest. A vitamin k&rosoddsa nem tapasz-
talhaté. A termékeket azutdn egy mésodik hétre 38°C-on, levegdn
és allandé fluoreszcensz fény alatt tédroljuk. Valamennyi A vita-
min veszteség észlelhetd, azonban az 5 %-os minta izre még azo-
nos vagy jobb, mint azonos korilmények kozdtt a kontroll termék.
Ezek rendkivil kemény koérilmények, és rendes felhaszndlasnidl ta-
l4lmény szerinti szildrd anyagot vagy kapszuldzott A vita-

min/tokoferolt tartalmazd élelmiszer a kereskedelmi gyakorlatban

vald raktarozésnal varhatdan stabil.

Analitikai eljaras

I116 komponensek gazkromatografids észlelése

Mintazasi rendszer

A mintdzasi rendszer egy 5 ml-es tls permetezdcsdvel felsze-
relt Tekmar LSC 2000 tisztitd és levalasztd egységbdl 4ll.

A permetezdcsdveket alkalmazist megeldzden tdokéletesen ki-
tisztitjuk és 140°C-on kifdzzik. A tisztitd és levalasztd egysé-
get toObbszdrds lres futtatadssal készitjik eld alkalmazashoz, mi-
alatt a levalasztét 225°C-on 8 percig kifézziik. ezt addig ismé-
teljik, amig a levalasztd alapvetden mentessé nem valik barmi-

lyen hattér-szennyezésektdl.
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Korilbelil 0,150 g vizsgdlati anyagot bemériink egy hideg
permetez&csdbe, és azonnal rdhelyezziik a Tekmar egységre. A min-
tat 50°C-ra melegitjik, és 6-20 cmﬁ/perc térfogatsebességgel 4
percig nitrogénnel permetezziik. Az illdanyagokat egy Tenax GC
abszorbenst tartalmazd levalasztédra Osszegyljtjlik. Ha befejez-
tik, a levalasztdt 2 percig 100°C-ra eldmelegitjiik. A levalasz-
toét azutan 180°C deszorpcidés hémérsékleten 4 percig visszadblit-
jik. A szdllitédvonalakat és az &tallitd szelepet 200°C-on tart-
juk. A mintatartdé blokkot 100°C-on tartjuk.

A deszorbeadlt illdanyagokat egy Hewlett Packard 3396 elekt-
ronikus integrédtorral felszerelt Hewlett Packard 5890 gé&zkroma-
tografba o&blitjik. A detektor lang-ionizacids tipust. A roégzi-
tett szilikagél kapilléris oszlop 50 m hossza, 0,25 mm belsd &at-
mérdvel. A kapillaris oszlop DB-1 tipus.

A gazkromatograf osztott injektdléasi &ramot alkalmaz. A kez-
deti kondiciondlé kemence hdémérséklet 40°C. A kromatografot gy
programozzuk, hogy a kondiciondldé kemence hémérsékletet 10°C/
perc sebességgel automatikusan vAltoztassa 350°C kondicion&ld
kemence véghémérsékletig. A kezdeti kondiciondlé kemence kitar-
tasi idé 5 perc. Az injektor hémérséklet 200°C és a detektor hé-
mérséklet 350°C. A megosztadsi ardnyt 10-50 ml/percre &llitjuk.

Az integratort a gyartd ajanlasara ugy &llitjuk be, hogy a
cstcs integréacidk optimalizaltak.

Az irOszerkezet egy linedris irdszerkezet, amely nem valtoz-
tatja a higitédst a cslcsmagassag szerint.

Elelmiszer alkalmazasok

A téarolhatd, tisztitott A vitamint barmilyen élelmiszerter-
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mékben alkalmazhatjuk. Hozzaadhatjuk olajokhoz, kenyerekhez,

pékadrukhoz, édességekhez, snack-ekhez, italokhoz és egyéb olaj-

tartalma élelmiszerekhez. Alkalmazhatjuk kozmetikai szerekben és
vitaminpotld szerekben is. Kildéndsen alkalmazhatd folyékony ada-

lékokban, ahol az iz és szag probléma.
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SZABADALMTI IGENYPONTOK

1. Stabil, tisztitott A vitamin készitmény, azzal jelle-
mezve, hogy P-jonontdl és olddszerekt8l lényegében mentes, és
amelyben az A vitaminnak 5 %$-n&l kisebb része cisz-izomer, toko-
ferol és A vitamin egy keverékét tartalmazza, a tokoferolnak az
A vitaminra vonatkoztatott ardnya 0,5:1 - 2:1 kozdtti.

2. Stabil, tisztitott A vitamin készitmény, amely PB-jo-
nontdél és olddszerektdl lényegében mentes, és amelyben az A vi-
taminnak 5 %-ndl kisebb része cisz-izomer, tokoferol és A vita-
min egy keverékét tartalmazza, a tokoferolnak az A vitaminra vo-
natkoztatott aradnya 0,5:1 - 2:1 kozdétti, és az emlitett A vita-
min kapszulédzva van.

3. Az 1. vagy 2. igénypont szerinti A vitamin, azzal jel-
lemezve, hogy az A vitamin retinol egy alkil-észtere, eldénydsen
retinol-acetat vagy retinol-palmitat, és a tokoferol o-toko-
ferol.

4, Az 1., 2. vagy 3. igénypont szerinti A vitamin, azzal
jellemezve, hogy az A vitamin tdmegére vonatkoztatva 3 %-nal ke-
vesebb P-jonont és 2 %-ndl kevesebb A vitamin cisz-izomert tar-
talmaz.

5. A 2., 3. vagy 4. igénypont szerinti A vitamin, azzal
jellemezve, hogy az A vitamint egy, gyantak, keményitdk, pektin,
zselatin, kemény lipidek, etil-celluldz csoportjabdl vagy ezek
keverékeibdl kivalasztott taggal kapszulézzuk.

6. Eljarés A vitaminbdl mellékiz és szagok eltavolitéasara,

amely:
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(a) az A vitamin minta gazmentesitését;

(b) a gézmentesitett A vitaminnak fény kizarasaval, 0,532
kPa-n&dl (4 mmHg) kisebb nyomdson és 170 °C-nadl alacsonyabb hé-
mérsékleten inert géz permetezésével vald melegitését, lényegé-
ben az &sszes P-jonon és olddészerek eltdvolitésaig;

(c) az A vitamin tokoferollal vald keverését 0,5 - 2 rész.
tokoferol/ 1 rész A vitamin arédnyig
tartalmazza.

7. Eljaréds A vitaminbdél mellékiz és szagok eltavolitasara,
amely:

(a) az A vitamin minta gazmentesitését;

(b) a gazmentesitett A vitaminnak fény kizérasaval, 0,532
kPa-ndl (4 mmHg) kisebb nyoméson és 170 °C-ndl alacsonyabb hé-
mérsékleten inert g&z permetezésével vald melegitését, lényegé-
ben az ¢sszes P-jonon és olddszerek eltavolitésaig;

(c) az A vitamin keverését tokoferollal 0,05:1 - 2:1 rész
tokoferol/ 1 rész A vitamin ardnyig; és

(d) az A vitamin/tokoferol keverék kapszulazdsat egy, gyan-
tak, keményitdk, pektin, zselatin, kemény lipidek, etil-cellulébz
csoportjabdl vagy ezek keverékeibdl kivalasztott taggal
tartalmazza.

8. A 6. vagy 7. igénypont szerinti eljards, azzal jelle-
mezve, hogy az A vitamint a tokoferollal a melegitési 1lépés
elétt keverjik Ossze, és az A vitamint 130-150°C hdémérsékleten,
0,0399-0,0798 kpPa (0,3 - 0,6 mmHg) nyomdson melegitjiik, és a
permetezdgdz nitrogén.

9. A 6., 7. vagy 8. igénypont szerinti eljaras, azzal jel-
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lemezve, hogy az A vitamin egy retinol-alkil-észter és az A vi-
tamin tomegére vonatkoztatva 3 %-ndl kevesebb B-jonont és 2 %-nal
kevesebb A vitamin cisz-izomert tartalmacz.

10. Egy, az 1., 2. vagy 3. igénypont szerinti készitményt

tartalmazd élelmiszertermék.

A meghatalmazott:

| igyvive
. Namreikdzg
\

R e
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