
(19)国家知识产权局

(12)发明专利申请

(10)申请公布号 

(43)申请公布日 

(21)申请号 202210759840.0

(22)申请日 2022.06.30

(71)申请人 谢开兴

地址 350001 福建省福州市鼓楼区金泉路

20号二号楼701室

    申请人 张辉

(72)发明人 谢开兴　张辉　

(74)专利代理机构 福州元创专利商标代理有限

公司 35100

专利代理师 谢晓德　蔡学俊

(51)Int.Cl.

A61G 7/015(2006.01)

A61G 7/02(2006.01)

A61G 7/05(2006.01)

 

(54)发明名称

一种康复护理床

(57)摘要

本发明提供了一种康复护理床，包括床身、

左右床帮，以及康复组合支架，床身包括由床头

至床脚共有四个床身段，依次由第一床身段至第

四床身段头尾相连成有机组合，每个床身段配置

独立的电机作角度驱动，并在第二床身段靠近第

三床身段处设置有能够支撑整体床身作上下直

线滑动以及角度转动的中轴，左右床帮位于所述

床身的左右两侧，两侧床帮主板的外侧面上各装

置一套直线滑动导轨，以及配置有保持左右水平

与自锁装置，本发明实现了单一支点支撑床身的

单轴支撑法，增加床身的自由度，实现床身结构

的多姿变化，实现多体位，同时通过康复锻练装

置对手臂、双腿进行康复锻练，本发明适合医院

的病床，也适合居家康复，甚至还将成为时尚的

多功能家居用品。
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1.一种康复护理床，包括床身，左右床帮，以及康复组合支架，其特征在于，所述床身分

为四个床身段组成，从床头开始至床脚方向，分别为第一床身段、第二床身段、第三床身段、

第四床身段，其中各床身段长短都不一样；所述床身其每一床身段与相邻床身段两段之间

采用铰接的形式相互联接，第二床身段靠近第三床身段处横置有一中轴，所述中轴两端分

别连接有滑动平台，所述左右床帮位于所述床身的左右两侧并安装在康复组合支架的四支

落地支柱上。

2.根据权利要求1所述的康复护理床，其特征在于：所述左右两侧床帮主板的外侧面上

互为对称的各装配一套竖直排列的直线滑动导轨，以及与该直线滑动导轨的平行距离处各

装置一条齿条，位于所述直线滑动导轨与齿条之间有一条与直线滑动导轨以及齿条相同长

度的长形通孔，所述长形通孔用于中轴贯穿左右床帮，并使中轴两端分别支撑在两侧直线

滑动导轨的上下滑动平台上，两侧的长形通孔还需要贯穿一支能够达到左右床身始终保持

左右水平的机械同步与自锁作用的双头齿轮轴，所述双头齿轮轴两端除了装置相同模数与

相同齿数的齿轮外，还需要各连接一只相同规格的带座轴承，该带座轴承分别固定在两侧

直线滑动导轨的上下滑动平台底板下方，其两端的齿轮分别与所述的齿条达到同步啮合。

3.根据权利要求1所述的康复护理床，其特征在于：所述康复组合支架，位于床头双臂

位置上方的组合支架上，安装有左右两支可调拉力的手臂拉力器，用于平躺康复护理床时

手臂主动拉力锻炼；位于床脚双腿位置上方的康复组合支架上，安装有双腿被动拉升煅炼

的器具及机座，所述器具及机座包括吊绳槽轮、以及调节吊绳有效长度的正反牙螺杆及伸

缩移动的滑轮，和吊绳导向滑轮，所述吊绳槽轮表面带有螺纹形吊绳槽，吊绳槽轮转动时自

然形成吊绳两端等量一收一放，形成双腿一上一下互为交叉的被动堤升与放下的锻炼器

具，所述吊绳槽轮由编号为6号的数控伺服电机作正反转驱动，所述正反牙螺杆及伸缩移动

的滑轮由编号为7号的电机及蜗轮减速机驱动螺杆调节移动滑轮，用于调节吊绳的有效长

度，达到调节双腿起始位置，用于平躺康复护理床时双腿被动一上一下互为交叉提升与放

下锻炼。

4.根据权利要求2所述的康复护理床，其特征在于：所述四个床身段分别具有五台电机

独立驱动，具体为：编号为1号的电机及蜗轮减速机安装于直线升降滑动导轨底端，直线升

降滑动导轨是螺杆螺母升降机构，用于驱动螺杆带动螺母再带动上下滑动平台作上下滑

动，进而通过中轴带动整体床身作上下整体滑动，编号为2号的电机及蜗轮减速机安装于直

线升降滑动导轨任一侧上下滑动平台上，用于驱动中轴通过中轴带动第二床身段进而辐射

整体床身作角度转动调节，编号为3号的电机及蜗轮减速机，安装于第二床身段与第一床身

段铰接处的第二床身段的边框，用于带动第一床身段作相对第二床身段的角度调节，编号

为4号的电机及蜗轮减速机，安装于第二床身段与第三床身段铰接处的第二床身段的边框，

用于带动第三床身段作相对第二床身段的角度调节，编号为5号的电机及蜗轮减速机，安装

于第三床身段与第四床身段铰接处的第三床身段的边框，用于带动第四床身段作相对第三

床身段的角度调节。

5.根据权利要求1，2，3所述的康复护理床，其特征在于：所述隨床变换体位，本发明共

设计有六种标准适用体位，可在触摸屏一键到位，分别为（1）“直立式体位”该体位专为提供

上床与下床使用，尤其对行动不方便的病人特别适用，以及随床坐便时的便前准备工作与

便后整理工作都需要“直立式体位”；（2）“平躺式体位”该体位是最为通用的体位，供康复治
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疗、康复锻炼、输液、养病、睡觉等以及看多媒体视频；（3）“坐便式体位”实现随床坐便（4）

“标准坐姿体位”可供餐饮、工作、书写、读书等以及看多媒体视频，（5）“安乐椅式体位”可供

休闲读报喝吸管饮料以及看多媒体视频等，（6）“舒适曲卧式体位”，人们喜欢的一种非正式

的睡姿，一种小憩，一种放松浏览刷手机以及看多媒体视频的体位，除此之外还可有自定义

体位，可作自行随意调节。

6.根据权利要求1所述的康复护理床，其特征在于：所述第三床身段设置有标准坐便

器，所述标准坐便器包括坐便圈、柔性集便袋、以及该坐便圈与柔性集便袋之间装置有过渡

接口，该过渡接口采用不锈钢材料，冲压成圆锥形加圆柱形接口，圆柱形接口处有个外翻的

凸台止口，用以防止柔性集便袋下滑脱落，所述柔性集便袋采用双层结构，内层采用一次性

可降解塑料袋，外层采用适当厚度的纺织类布料，袋口缝有穿绳圈或松紧带圈。

7.根据权利要求1所述的康复护理床，其特征在于：所述第二床身段设置有腋下安全保

护杆，所述腋下安全保护杆位于胸部的左右两侧，高低靠近腋下的位置，保护杆底部设置有

横向滑轨，滑槽设置在床身底板上，滑槽长度直至左右的边框为止，在滑轨上表面固定有钢

管弯曲成倒L字形的安全保护杆。

8.根据权利要求1所述的康复护理床，其特征在于：所述第一床身段的床头护板上设置

有可调视距的多媒体视屏以及一对LED无影光源。

9.根据权利要求3所述的康复护理床，其特征在于，所述螺纹形吊绳槽轮的有效吊绳缠

绕圈数的中心点处，设计有吊绳与槽轮定位的紧定螺钉，用以防止吊绳与槽轮滑位位移，影

响双腿平衡协调的运动。
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一种康复护理床

技术领域

[0001] 本发明涉及一种康复护理床。

背景技术

[0002] 人的生命规律必然都要经历生、老、病、死，尤其在老、病、死阶段，肌体功能逐渐衰

退，行动困难，不能自理，给病人自身及其家人带来极大的痛苦；设计一款能让病人减少痛

苦，能让家人减轻护理强度，适合医疗单位也适合居家护理又附带有康复功能的综合护理

床，对病人的康复护理质量意义重大，实属一件民生事项，但是目前市场所能提供的的护理

床虽然品种繁多、琳琅满目，要真正选择一款病人能够随床变换体位，能够随床解决吃、喝、

拉、撒，看书、工作、写字、休闲读报、手机上网等，以及设计有更加方便的上床与下床方案，

比如向前一小步，脚已落地完成下床，向后一小步脚踏床脚护板完成上床，同时附带有康复

锻炼功能的护理床却没有任何一款。

发明内容

[0003] 有鉴于此，本发明的目的是提供一种康复护理床，要实现病人能够随床变换体位，

必须解决上述背景技术中存在的问题，取消原有传统的床头架与床脚架支撑左右床帮、左

右床帮通过多点支撑的支撑方式支撑床身的传统结构，改为通过单一支点支撑床身的单轴

支撑法，增加床身的自由度，同时通过康复锻练装置对手臂、双腿进行康复锻练。

[0004] 本发明采用以下方案实现：一种康复护理床，包括床身，左右床帮，以及康复组合

支架，所述床身分为四个床身段组成，从床头开始至床脚方向，分别为第一床身段、第二床

身段、第三床身段、第四床身段；其中各床身段长短都不一样，所述床身其每一床身段与相

邻床身段两段之间采用轴与销孔挂耳铰接的形式相互联接，第二床身段靠近第三床身段处

横置有一中轴及连接于中轴两端的滑动平台，所述左右床帮位于所述床身的左右两侧并安

装在康复组合支架的四支落地支柱上。

[0005] 进一步的，所述左右两侧床帮主板的外侧面上互为对称的各装置一套竖直排列的

直线滑动导轨，以及与该直线滑动导轨的平行距离处各装置一条齿条，位于所述直线滑动

导轨与所述齿条的之间有一条与直线滑动导轨以及齿条相同长度的长形通孔，所述长形通

孔用于中轴贯穿左右床帮，并使中轴两端分别支撑在两侧直线滑动导轨的上下滑动平台

上，以及相同的目的长形通孔还需要贯穿一支不可或缺的，能够达到左右床身始终保持左

右水平的机械同步与自锁作用的双头齿轮轴，所述双头齿轮轴两端除了装置相同模数与相

同齿数的齿轮外，还需要各装配一只相同规格的带座轴承，该带座轴承分别固定在两侧直

线滑动导轨的上下滑动平台的底板下方，其两端的齿轮分别与所述的齿条达到同步啮合。

[0006] 进一步的，所述康复组合支架，位于床头双臂位置上方的康复组合支架上，安装有

左右两支可调拉力的手臂拉力器，用于平躺康复护理床时手臂主动拉力锻炼；位于床脚双

腿位置上方的康复组合支架上，安装有双腿被动拉升煅炼的器具及机座，所述器具及机座

包括吊绳槽轮、以及调节吊绳有效长度的正反牙螺杆及伸缩移动的滑轮，和吊绳导向滑轮，
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所述吊绳槽轮表面带有螺纹形吊绳槽，吊绳槽轮转动时自然形成吊绳两端等量一收一放，

形成双腿一上一下互为交叉的被动堤升与放下的锻炼器具，所述吊绳槽轮由编号为6号的

数控伺服电机作正反转驱动，所述正反牙螺杆及伸缩移动的滑轮由编号为7号的电机及蜗

轮减速机驱动螺杆调节移动滑轮，用于调节吊绳的有效长度，达到调节双腿起始位置，所述

吊绳槽轮表面带有螺纹形吊绳槽，所述吊绳槽轮在吊绳有效缠绕圈数的中心点设计有吊绳

与槽轮定位的紧定螺钉，用以防止吊绳与槽轮滑动位移，影响双腿平衡协调的运动。

[0007] 进一步的，所述四个床身段分别具有五台电机独立驱动，具体为：编号为1号的电

机及蜗轮减速机安装于直线升降滑动导轨底端，直线升降滑动导轨是螺杆螺母升降机构，

用于驱动螺杆带动螺母再带动上下滑动平台作上下滑动，进而通过中轴带动整体床身作上

下整体滑动，编号为2号的电机及蜗轮减速机安装于直线升降滑动导轨任一侧上下滑动平

台上，用于驱动中轴通过中轴带动第二床身段进而辐射整体床身作角度转动调节，编号为3

号的电机及蜗轮减速机安装于第二床身段与第一床身段铰接处的第二床身段的边框，用于

带动第一床身段作相对第二床身段的角度调节，编号为4号的电机及蜗轮减速机安装于第

二床身段与第三床身段铰接处的第二床身段的边框，用于带动第三床身段作相对第二床身

段的角度调节，编号为5号的电机及蜗轮减速机安装于第三床身段与第四床身段铰接处的

第三床身段的边框，用于带动第四床身段作相对第三床身段的角度调节。

[0008] 进一步的，所述隨床变换体位，本发明共设计有六种标准适用体位，可在触摸屏一

键到位，分别为（1）“直立式体位”该体位专为提供上床与下床使用，尤其对行动不方便的病

人特别适用，以及随床坐便时的便前准备工作与便后整理工作都需要“直立式体位”；（2）

“平躺式体位”该体位是最为通用的体位，供康复治疗、康复锻炼、输液、养病、睡觉以及看多

媒体视频等；（3）“坐便式体位”实现随床坐便（4）“标准坐姿体位”可供餐饮、工作、书写、读

书以及看多媒体视频等，（5）“安乐椅式体位”可供休闲读报喝吸管饮料以及看多媒体视频

等，（6）“舒适曲卧式体位”，人们喜欢的一种非正式的睡姿，一种小憩，一种放松浏览刷手机

以及看多媒体视频的体位，除此之外还可有自定义体位，可作自行随意调节。

[0009] 进一步的，所述第三床身段设置有标准坐便器，所述标准坐便器包括坐便圈、柔性

集便袋、以及该坐便圈与柔性集便袋之间装置有过渡接口，该过渡接口采用不锈钢材料，冲

压成圆锥形加圆柱形接口，圆柱形接口处有个外翻的凸台止口，用以防止柔性集便袋下滑

脱落，所述柔性集便袋采用双层结构，内层采用一次性可降解塑料袋，外层采用适当厚度的

纺织类布料，袋口缝有穿绳圈或松紧带圈。

[0010] 进一步的，所述第二床身段设置有腋下安全保护杆，所述腋下安全保护杆位于胸

部的左右两侧，高低靠近腋下的位置，保护杆底部设置有横向滑轨，滑槽设置在床身底板

上，滑槽外侧长度直至左右的边框为止，滑槽内侧至胸部的两侧为止，在滑轨上表面固定有

钢管弯曲成倒L字形的安全保护杆。

[0011] 进一步的，所述第一床身段的床头护板上设置有可调视距的多媒体视屏以及一对

LED无影光源。

[0012] 与现有技术相比，本发明有以下有益效果：设计合理，取消原有传统的床头架与床

脚架支撑左右床帮，左右床帮支撑床身的传统结构，通过单一支点支撑床身的单轴支撑法

与床身可调节多体位，增加床身的自由度，能够缓解行动有困难的病人在治疔或在康复过

程中，长时间平躺在病床那种特别累与特别乏味的辛苦，真正意义上做到需要时能够随床
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变换体位，对病人的治病与康复期间的生活质量都很重要，除此之外本发明隋床附带有康

复器材与多媒体视频，对病人的加快康复具有更大的意义。

附图说明

[0013] 图1为本发明实施例直立式体位结构示意图，

图2为本发明实施例平躺式体位结构示意图，

图3为本发明实施例坐便式体位结构示意图，

图4为本发明实施例标准坐姿式体位结构示意图，

图5为本发明实施例安乐椅式体位结构示意图，

图6为本发明实施例舒适曲卧式体位结构示意图，

图7为本发明实施例左右床帮结构示意图，

图8为本发明床身结构示意图，

图9为本发明康复支架结构示意图。

[0014] 图中：10‑左右床帮；20‑床身；30‑康复组合支架；100‑落地支柱；110‑床帮主板；

111‑直线滑动导轨；112‑1号电机及蜗轮减速机；113‑1‑螺杆；113‑2‑螺母；114‑圆柱导轨；

115‑上下升降平台；116‑1齿轮，116‑2齿条；117‑双头齿轮轴；118‑带座轴承；119‑拉撑组合

件；210‑第一床身段；211‑床头护板；212‑3号电机及蜗轮减速机；213‑第一床身段的转动连

接轴；214‑LED无影光源；215‑多媒体视屏；220‑第二床身段；221‑腋下安全保护杆；222‑2号

电机及蜗轮减速机；223‑中轴；230‑第三床身段；  231‑过渡接口；232‑4号电机及蜗轮减速

机；233‑第三床身段的转动连接轴；234‑柔性集便袋；240‑‑第四段床身；241‑床脚护板；

242‑5号电机及蜗轮减速机；243‑第四床身段的转动连接轴；  320‑手臂拉力器；330‑双腿被

动拉升锻炼器具及机座；331‑6号伺服数控正反转电机；332‑吊绳槽轮；333‑7号电机及蜗轮

减速机组成正反牙螺杆调节吊绳有效长度机构；334‑吊绳导向滑轮；335‑调节吊绳有效长

度滑轮；336‑吊绳。

具体实施方式

[0015] 下面结合附图及实施例对本发明做进一步说明。

[0016] 应该指出，以下详细说明都是示例性的，旨在对本申请提供进一步的说明。除非另

有指明，本文使用的所有技术和科学术语具有与本申请所属技术领域的普通技术人员通常

理解的相同含义。

[0017] 需要注意的是，这里所使用的术语仅是为了描述具体实施方式，而非意图限制根

据本申请的示例性实施方式。如在这里所使用的，除非上下文另外明确指出，否则单数形式

也意图包括复数形式，此外，还应当理解的是，当在本说明书中使用术语“包含”和/或“包

括”时，其指明存在特征、步骤、操作、器件、组件和/或它们的组合。

[0018] 如图1‑9所示，本实施例提供了一种康复护理床，包括床身20，左右床帮10，以及康

复组合支架30，所述床身分为四个床身段组成，从床头开始至床脚方向，分别为第一床身段

210、第二床身段220、第三床身段230、第四床身段240；所述床身其每一床身段与相邻床身

段两段之间采用铰接的形式相互联接，本装置的铰接形式采用的是轴与销孔挂耳联接形

式，使的相邻两段能按轴与销孔为圆心、按所需要的角度转动调节，第二床身段靠近第三床
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身段处横置有一可承受较高强度的中轴223及连接于中轴两端的上下滑动平台115，该滑动

平台115出自于左右两端的直线滑动导轨111上，而两端的直线滑动导轨111竖直排列在左

右两侧的床帮主板上，所述左右床帮位于所述床身的左右两侧并安装在康复组合支架的四

支落地支柱100上，并隨落地支柱直接落地面；同时两个床帮主板110底部之间通过拉撑组

合件119连接，床身上于床头和床脚上分别安装有与床身垂直的床头护板211和床脚护板

241；

本装置中的第一床身段与第二床身段之间的销孔挂耳的连接轴213与第一床身段

刚性连接，第二床身段与第三床身段之间的销孔挂耳的连接轴233与第三床身段刚性连接，

第三床身段与第四床身段之间的销孔挂耳的连接轴243与第四床身段刚性连接，

中轴与第二床身段刚性联接，由于中轴处于整体床身的中枢位置，所以动中轴即

可动整体床身，中轴除了要承担整体床身重量外还要承担人体的重量，除此之外中轴的主

要任务要负责整体床身按照所需要的角度转动以及所需要的高低位置作上下直线滑动；

各床身段长短不一样，根据人类生理结构与生活活动姿态，确定各段长度：第一床

身段对应人体从头顶至肩部，第二床身段对应人体从肩部至尾椎骨，第三床身段对应人体

从尾椎骨至膝盖，第四床身段对应人体从膝盖至脚底，其各段长度直接来自于使用者的身

体高度，根据不同身高的，现提供身高与各段床身长度规格参考表，见下图。

[0019]

说明：表中第一床身段与第四床身段已经另加10cm用于头顶与脚底的活动空间。

[0020] 在本实施例中，所述左右两侧床帮主板的外侧面上互为对称的各装配一套竖直排

列的直线滑动导轨111，以及与该直线滑动导轨的平行距离处各装置一条齿条116‑2，位于

所述直线滑动导轨与所述齿条的之间开设有一条与直线滑动导轨以及齿条相同长度的长

形通孔，所述长形通孔用于中轴贯穿左右床帮，并使中轴两端分别支撑在两侧直线滑动导

轨的上下滑动平台115上，以及相同的目的长形通孔还需要贯穿一支不可或缺的，能够达到

左右床身始终保持左右水平的机械同步与自锁作用的双头齿轮轴117，所述双头齿轮轴117

两端除了装置相同模数与相同齿数的齿轮116‑1外，还需要各连接一只相同规格的带座轴

承118，该带座轴承分别固定在两侧直线滑动导轨的上下滑动平台115底板下方，其两端的

齿轮116‑1分别与所述的齿条116‑2达到同步啮合。完成上述的装置之后可以实现：第一，双

头齿轮轴两端的齿轮与齿条一旦定位啮合，就已经实现主动侧的直线上下滑动平台与被动
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侧的直线上下滑动平台产生了联动，主从两侧形成一体并在同一水平面上，所述定位啮合

即是齿轮齿条在啮合固定安装时必须注意到左右两侧直线上下滑动平台的水平面一致方

可定位固定。第二，左右两侧直线上下滑动平台一旦定位啮合，从动侧的自锁也随着主动侧

的自锁而得到同样的自锁。

[0021] 在本实施例中，所述四个床身段分别具有五台电机独立驱动，具体为：编号为1号

的电机及蜗轮减速机112安装于左右两个直线滑动导轨上的其中一个直线滑动导轨的底

端，安装有编号为1号的电机及蜗轮减速机的直线升降滑动导轨为主动侧，另一侧为从动

侧，主动侧的直线滑动导轨是现有的螺杆螺母升降机构，螺杆螺母升降机构采用的是螺杆

113‑1与螺母113‑2机构，编号为1号的电机及蜗轮减速机用于驱动螺杆带动螺母再带动上

下滑动平台作上下滑动，进而通过双头齿轮轴的同步运行带动整体床身作上下整体滑动，

从动侧的直线滑动导轨仅是普通的圆柱滑轨114，其上下滑动平台直接由双头齿轮轴运转

而驱动，编号为2号的电机及蜗轮减速机222安装于直线升降滑动导轨任一侧上下滑动平台

上，用于驱动中轴的任一端旋转，进而通过中轴带动第二床身段辐射整体床身作角度转动

调节，编号为3号的电机及蜗轮减速机212安装于第二床身段的边框，其输出端对准第一床

身段内的转动连接轴213的轴心线并与之相连接，用于带动第一床身段作相对第二床身段

的角度调节，编号为4号的电机及蜗轮减速机232安装于第二床身段的边框，其输出端对准

第三床身段内的转动连接轴233的轴心线并与之相连接，用于带动第三床身段作相对第二

床身段的角度调节，编号为5号的电机及蜗轮减速机242安装于第三床身段的边框，其输出

端对准第四床身段内的转动连接轴243的轴心线并与之相连接，用于带动第四床身段作相

对第三床身段的角度调节，调节方式与第一床身段与第二床身段之间的角度调节方式相

同，达到了每一段床身都能有独立电动调节的自由角度，组合起来能够完成各段床身所需

的相对角度，达到使用目的。

[0022] 本实施例中具体的中轴的运动方法为：编号为1号的电机及蜗轮减速机驱动主动

侧的螺杆转动，进而带动螺母上下滑移，再带动上下滑动平台作上下滑动，同时中轴的两端

贯穿长形通孔伸出左右床帮，其中一端与2号电机及蜗轮减速器联接，并支撑固定在任一端

的直线滑动导轨的上下滑动平台上，中轴的另一端安装有带座轴承固定在其余一端的直线

滑动导轨的上下滑动平台上，当然有机械基础的人都知道，安装的要求必须是，中轴两端的

中心线距离两端升降平台表面高度一致，而两端的升降平台在两端的齿轮齿条啮合之后保

持水平，中轴就必然水平，以上装置既实现了中轴的上下滑动，也实现了中轴的角度转动，

还有实现了中轴的永远水平，保证了床身永远保持左右水平状态，既可靠又安全适用，其中

要求双头齿轮轴的两端分别都要安装有相同规格的带座轴承各一只，以及相同模数与相同

齿数的齿轮各一个，其中齿轮安装在轴的外端头位置，带座轴承安装在齿轮的内侧位置。

[0023] 在本实施例中，水平自锁来自三个方面：1、主动侧直线滑动导轨的蜗轮减速机选

择有自锁能力；2、主动侧直线滑动导轨的螺杆与螺母具有自锁能力，3、由于主动侧有以上

双重保险的自锁能力，所以本装置进一步采用了双头齿轮轴的齿轮齿条联动方式，实质上

是将被动侧的自锁通过齿轮齿条的啮合传递至主动端，由于主动侧的自锁使得被动侧得到

了自锁。

[0024] 在本实施例中，所述康复组合支架.附图2、附图9上位于床头双臂位置上方的组合

支架上，安装有左右两支可调拉力的手臂拉力器320，用于平躺康复护理床时手臂主动拉力
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锻炼，所述可调拉力是调整拉力器管内拉簧的根数或调整每根拉簧的拉力大小，以达到所

需要的拉力的普通拉力器；所述康复组合支架上位于床脚双腿位置上方的支架上，安装有

双腿一上一下互为交叉被动拉升锻炼器具及机座330，该机座上安装有吊绳槽轮332、用于

驱动吊绳槽轮的6号伺服数控正反转电机331、以及吊绳导向滑轮组334，吊绳槽轮上缠绕有

吊绳336，吊绳槽轮上带有螺纹槽，所述螺纹形吊绳槽轮的有效吊绳缠绕圈数的中心点处，

必须将吊绳与槽轮作有效的定位，具体方法可用螺钉将吊绳定位在槽轮的螺纹槽内，用以

防止吊绳与槽轮滑动位移，影响双腿平衡协调的运动。除上述之外，机座上还装有7号电机

及蜗轮减速机及正反牙丝杆333，用于拉开与收近吊绳导向滑轮335，目的为了调节吊绳有

效长度，进而达到调节双脚的起始位置，是比较重要的调节手段。

[0025] 正反转电机使得带螺纹槽的吊绳槽轮在正反转过程，吊绳两端等量一上一下，其

一上一下速度由电机频率可调，其牵升高度由电机的正反转圈数可调，其一上一下双腿的

起始位置由吊绳起始位置，即通过7号电机及蜗轮减速机及正反牙丝杆333驱动螺杆调节移

动滑轮，用于拉开与收近吊绳导向滑轮335，可延伸或收缩吊绳的有效长度用以达到双腿合

适的起始位置，其速度由频率可调，其牵升高度采用调整正反转电机的正反转圈数，上述物

理调节与电气调节双作用下，达到可调双腿的拉升高度与提升速度和双腿的起始位置，目

的为了促进血液循环，预防肌肉萎缩，并能增强肌体免疫力，促进康复。

[0026] 在本实施例中，所述第三床身段设置有标准坐便器，所述标准坐便器包括坐便圈、

柔性集便袋234，以及该坐便圈与柔性集便袋之间装置有过渡接口231，该过渡接口采用不

锈钢材料，冲压成成如图8所示的圆锥形加圆柱形接口，圆柱形接口处有个外翻的凸台止

口，用以防止柔性集便袋下滑脱落，所述柔性集便袋采用双层结构，内层采用一次性可降解

塑料袋，外层采用适当厚度的纺织类布料，袋口缝有穿绳圈或松紧带圈，合适的袋子直径以

及合适的长度即可，外袋可作重复使用，使用时塑料袋套入布料的外袋内，注意事项是塑料

袋要长出外袋一定的长度，以免外袋被玷污，所述系挂本发明专用的柔性集便袋，是指图3

所述的柔性集便袋系挂在图8所述的坐便器的过渡接口上。所述坐便器可作高端配置，比如

配置有自动热水冲洗及热风吹干等，过渡接口开设于第三床身段上。坐便完毕之后卸下柔

性集便袋，取出内袋作无公害化处理，外袋可作重复的使用。

[0027] 在本实施例中，所述第二床身段设置有腋下安全保护杆221，所述腋下安全保护杆

位于胸部的左右两侧，高低靠近腋下的位置，保护杆底部设置有横向滑轨，滑槽设置在床身

底板上，滑槽长度直至左右的边框为止，在滑轨上表面固定有钢管弯曲成倒L字形的安全保

护杆，可适合人工推拉动作，不用时两边保护杆可推至床边框止，使用时拉近靠紧胸部，双

臂夹紧保护杆，倒L字形能够勾住腋下至肩膀，该保护杆主要用于床身翻转时使用，比如：从

其它体位转换成站立体位，或从站立体位转换至其它体位时，都适合使用安全保护杆。

[0028] 在本实施例中，所述第一床身段的床头护板上设置有可调视距的多媒体视屏215

以及一对LED无影光源214。

[0029] 所述直立式体位，详见附图1，设计直立式体位主要为了能够解决两个大难题：

第一、是为了解决病人的上床与下床，特别对于行动不能自理的病人，上床与下床

都十分困难，常见有两三人参扶抱病人上床或抱病人下床的场景，设计了直立式体位就方

便了许多，比如上床，使用时将床身设至直立式体位，病人背对床身向后退一步，脚踩床脚

护板、背部紧靠床身，接下来首先先将设置于腋下位于胸部左右两侧的腋下安全保护杆拉
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近靠紧胸部两侧，（该装置可以横向平移拉动），将双臂夹紧与双手抓紧安全保护杆，视病人

自知能力情况，必要时为了更安全也可以用绳带将身体与安全保护杆捆在一块。即可点触

触摸屏的平躺式体位，床身开始从直立式体位，向后翻转90度床身变成平躺式体位，此时病

人已经完成上床平躺于平躺式体位；下床与上床同样方便，作相同顺序的逆向操作即完成

所谓的向前一步就脚踏地面完成了下床。

[0030] 第二、是为了隨床实现可（拉、撒），即隨床实现坐便，直立式体位是便前与便后的

准备工作所必须的体位，便前需要直立式体位完成的准备工作有：1、松衣解裤，2、取下位于

坐便器之上的床垫，露出坐便器的坐便圈，3、系挂柔性集便袋，三项工作完成了便前的准备

工作，即可以点触触摸屏的坐便式体位，详见附图3，床身随之开始变位，人体只须背部紧靠

床身，随床身变动就自然而然被动的变成为坐姿、坐在坐便器坐便圈上实现随床坐便；便后

床身需要再回到直立式体位完成便后三项工作：1、整装衣裤、2、恢复被取下的床垫，3、取下

柔性集便袋，完成随床坐便全过程。

[0031] 进一步的，所述标准坐姿式体位，详见附图4，是为了实现隨床吃、喝、工作、写字、

以及看多媒体视频，该体位还须配套一个桌面板，可以采用固定在床帮边缘以铰链结构翻

转上来成为桌面，也可以附带一块桌面板需要时放上，不用时取下，因均为通常事项，故未

在附图4中体现。

[0032] 进一步的，所述安乐椅式体位，详见附图5，是人们最喜欢的休闲坐姿，它减轻腰部

承载力，将人体的重心分布到背部负担，最适合看书、读报、喝吸管饮料，以及看多媒体视

频，能感受到轻松且心情惬意。

[0033] 进一步的，所述舒适曲卧式体位，详见附图6，人们喜欢的一种非正式的睡姿，一种

小憩，一种放松浏览刷手机以及看多媒体视频的体位，除此之外还可有自定义体位，可作自

行随意调节。

[0034] 本装置根据人类的生理结构与人类的生活与活动姿态，设计的各种体位的变换，

并在变换过程、与人类的身体变形动作一致，所以不会伤及床上病人，真正意义上做到了随

床变换体位的目的。

[0035] 本装置改变了行动有困难的病人在治疔或在康复过程，长时间平躺在病床那种特

别累与特别乏味的辛苦，真正意义上做到了需要时能够隨床变换体位，对病人的治病与康

复期间的生话质量都很重要，除此之外本发明附带有康复器材，对病人的康复护理质量意

义重大。

[0036] 本实施例中，所述的电机及蜗轮减速机是本发明指定选择的配套传动机械，目的

是为了使所有床身在任何体位时都不允许有滑位现象，这就需要电机或减速机有自锁功

能，为了床身的安全，本发明选择螺旋角小、摩擦角小、转速比大的单头蜗杆蜗轮减速机，有

足够强大的自锁能力，完全可以保证所有床身在任何体位时的自锁。

[0037] 上述本发明所公开的任一技术方案除另有声明外，如果其公开了数值范围，那么

公开的数值范围均为优选的数值范围，任何本领域的技术人员应该理解：优选的数值范围

仅仅是诸多可实施的数值中技术效果比较明显或具有代表性的数值。由于数值较多，无法

穷举，所以本发明才公开部分数值以举例说明本发明的技术方案，并且，上述列举的数值不

应构成对本发明创造保护范围的限制。

[0038] 如果本文中使用了“第一”、“第二”等词语来限定零部件的话，本领域技术人员应
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该知晓：“第一”、“第二”的使用仅仅是为了便于描述上对零部件进行区别如没有另行声明

外，上述词语并没有特殊的含义。

[0039] 本发明如果公开或涉及了互相固定连接的零部件或结构件，那么，除另有声明外，

固定连接可以理解为：能够拆卸地固定连接(  例如使用螺栓或螺钉连接)，也可以理解为：

不可拆卸的固定连接(例如铆接、焊接)，当然，互相固定连接也可以为一体式结构(  例如使

用铸造工艺一体成形制造出来) 所取代(明显无法采用一体成形工艺除外)。

[0040] 另外，上述本发明公开的任一技术方案中所应用的用于表示位置关系例如“纵

向”、“横向”、“上”、“下”、“前”、“后”、“左”、“右”、“竖直”、“水平”、“顶”、“底”、“内”、“外”等

指示的方位或位置关系为基于附图所示的方位或位置关系，仅是为了便于描述本专利，而

不是指示或暗示所指的装置或元件必须具有特定的方位、以特定的方位构造和操作，因此

不能理解为对本专利的限制，且上述本发明公开的任一技术方案中所应用的用于表示形状

的术语除另有声明外其含义包括与其近似、类似或接近的形状。

[0041] 本发明提供的任一部件既可以是由多个单独的组成部分组装而成，也可以为一体

成形工艺制造出来的单独部件。

[0042] 最后应当说明的是:以上实施例仅用以说明本发明的技术方案而非对其限制；尽

管参照较佳实施例对本发明进行了详细的说明，所属领域的普通技术人员应当理解：依然

可以对本发明的具体实施方式进行修改或者对部分技术特征进行等同替换；而不脱离本发

明技术方案的精神，其均应涵盖在本发明请求保护的技术方案范围当中。
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图 3
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图 4
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图 5
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图 6
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图 7
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图 8
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图 9
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