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(57)摘要

本实用新型公开一种卧床患者翻身护理垫；

包括翻身垫、固定架；翻身垫包括平板、固定带、

延长绳；固定带间隔均布置紧固粘接在平板上；

平板置于患者身下；固定带两端紧固连接延长

绳；固定架包括螺栓、立柱、滑轮、摇杆；立柱通过

螺栓固定于床的一侧；滑轮安装在立柱上部；摇

杆与滑轮紧固连接；对侧的延长绳通过滑轮连接

于固定架；转动摇杆带动滑轮转动；延长绳在滑

轮上缠绕拉紧，将平板一侧抬起；平板将翻身垫

固定于患者需要的角度。优点：操作简单，省时省

力，单人即可实现患者翻身护理，预防坠积性肺

炎、尿路感染、压疮等并发症，并极大的减少了护

理人员的人数需求和工作压力。
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1.一种卧床患者翻身护理垫；其特征在于：包括翻身垫、固定架；

所述的翻身垫包括平板、固定带、延长绳；固定带间隔均布置紧固粘接在平板上；平板

置于患者身下；固定带两端紧固连接延长绳；

所述的固定架包括螺栓、立柱、滑轮、摇杆；立柱通过螺栓固定于床的一侧；滑轮安装在

立柱上部；摇杆与滑轮紧固连接；对侧的延长绳通过滑轮连接于固定架；转动摇杆带动滑轮

转动。
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一种卧床患者翻身护理垫

技术领域

[0001] 本实用新型属于骨科医疗器械技术领域，涉及一种卧床患者翻身护理垫；特别适

用于需要经常翻身护理长期卧床患者。

背景技术

[0002] 为避免坠积性肺炎、尿路感染、压疮等并发症，长期卧床患者需要经常翻身护理。

这种护理通常需要2-3名护理人员才能完成；对于体重较大患者则需要更多护理人员，对于

身材较小的女性护理人员的体力更是极大的挑战，费力费时。

发明内容

[0003] 本实用新型公开了一种卧床患者翻身护理垫，以解决现有技术中长期卧床患者需

要经常翻身护理，需用护理人员多，费力费时等问题。

[0004] 本实用新型包括翻身垫、固定架；翻身垫包括平板、固定带、延长绳；固定带间隔均

布置紧固粘接在平板上；平板置于患者身下；固定带两端紧固连接延长绳；固定架包括螺

栓、立柱、滑轮、摇杆；立柱通过螺栓固定于床的一侧；滑轮安装在立柱上部；摇杆与滑轮紧

固连接；对侧的延长绳通过滑轮连接于固定架；转动摇杆带动滑轮转动；延长绳在滑轮上缠

绕拉紧，将平板一侧抬起，帮助患者翻身；平板将翻身垫固定于患者需要的角度，而无需额

外的人力帮忙。

[0005] 本实用新型滑轮上具有锁孔；锁孔在滑轮上周向均布；滑轮上的锁孔插入锁止件，

锁止滑轮转动。

[0006] 本实用新型的积极效果在于：操作简单，省时省力，单人即可实现患者翻身护理，

预防坠积性肺炎、尿路感染、压疮等并发症，并极大的减少了护理人员的人数需求和工作压

力。

附图说明

[0007] 图1为本实用新型翻身垫结构示意图；

[0008] 图2为本实用新型固定架结构主视图；

[0009] 图3为本实用新型固定架结构侧视图；

[0010] 图中：1平板、2固定带、3延长绳、4螺栓、5立柱、6滑轮、7摇杆、8锁孔。

具体实施方式

[0011] 以下结合附图详细说明本实用新型的一个实施例。

[0012] 本实用新型实施例如图1、图2、图3所示，包括翻身垫、固定架；翻身垫包括平板1、

固定带2、延长绳3；固定带2间隔均布置紧固粘接在平板1上；平板1置于患者身下；固定带2

两端紧固连接延长绳3；固定架包括螺栓4、立柱5、滑轮6、摇杆7；立柱5通过螺栓4固定于床

的一侧；滑轮6安装在立柱5上部；摇杆7与滑轮6紧固连接；对侧的延长绳3通过滑轮6连接于
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固定架；转动摇杆7带动滑轮转动；延长绳在滑轮上缠绕拉紧，将平板1一侧抬起，帮助患者

翻身。平板将翻身垫固定于患者需要的角度，而无需额外的人力帮忙。滑轮6上具有锁孔8；

锁孔8在滑轮6上周向均布；滑轮6上的锁孔8用于止动插入锁止件，锁止滑轮6转动。
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图1

图2
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图3

说　明　书　附　图 2/2 页

6

CN 209575126 U

6


	BIB
	BIB00001

	CLA
	CLA00002

	DES
	DES00003
	DES00004

	DRA
	DRA00005
	DRA00006


