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Description

Titre de I'invention : Appareil de massage avec mode de fonc-
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tionnement automatique optimisé

Domaine technique

La présente invention se rapporte au domaine technique général des appareils de
massage ou de soin de la peau, plus particulicrement a usage domestique et préféren-
tiellement du massage mécanique de la peau, en particulier du visage.

Avantageusement, I’invention concerne un appareil de massage comprenant :

- une premicere interface de sélection permettant a un utilisateur de sélectionner
un mode de fonctionnement automatique ou manuel de 1’appareil, ledit mode
de fonctionnement automatique proposant un cycle de traitement de la zone a
masser,

- une deuxieéme interface de sélection permettant a un utilisateur de sélectionner
un parametre lié au mode de fonctionnement automatique de I’appareil et re-
présentatif d’un parametre de massage,

- une téte de massage comprenant au moins un élément de massage destiné a
venir au contact de la zone a masser,

- un actuateur permettant 1’activation dudit au moins un élément de massage

caractérisé en ce que 1’appareil comprend en outre

- un contrdleur sélectionnant automatiquement un premier mode ou un
deuxieéme mode de fonctionnement du fonctionnement automatique de
I’appareil, en fonction dudit parametre sélectionné par I’ utilisateur, lesdits
premier mode et deuxieme mode étant associés chacun a un fonctionnement
particulier de I’actuateur.

Technique antérieure

Le massage, et en particulier le massage du visage humain, a longtemps été réservé
aux personnes pouvant faire appel a un professionnel du domaine. En effet, le massage
requiert certaines techniques, gestuelles et méthodes particulicres que seuls quelques
professionnels maitrisent : les masseurs.

Afin d’essayer de rendre accessible a un maximum de personnes le massage,
différents appareils de massage ont été proposés, afin de donner aux utilisateurs grand
public un appareil reproduisant certaines des gestuelles des masseurs professionnels.
Toutefois, méme en disposant d’un appareil reproduisant certains gestes techniques des
masseurs, le résultat du massage n’est pas garanti. En effet, le résultat et ’efficacité du
massage, est, non seulement dépendant du geste technique, mais également de la

méthode selon laquelle les gestes techniques sont appliqués sur la zone a masser. Or,
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cette méthode est bien souvent inconnue des utilisateurs grands publics de ce type
d’appareils, et il est tres difficile pour ce type d’utilisateur de savoir comment bien

utiliser un appareil de massage.
Afin de tenter de répondre a cette problématique de méthode de massage, certains de

ces appareils integrent un mode automatique, c'est-a-dire un mode permettant a
I’ utilisateur de ne pas se soucier de la méthode de massage, et de n’avoir qu’a
simplement suivre la routine pré enregistrée dans 1’appareil.

On peut ainsi citer par exemple le brevet US9730758. Ce dernier indique a
I’ utilisateur, a 1’aide d’un afficheur graphique, sur quelle zone du visage il faut
appliquer I’appareil, au fur et a mesure de I’avancement du programme automatique de
massage.

Cette solution, bien qu’elle donne globalement satisfaction, ne laisse toutefois aucune
liberté a I’utilisateur. Ainsi, ses habitudes et préférences ne sont pas prises en compte :
I’ utilisateur est contraint de respecter scrupuleusement la séquence de massage
imposée par 1’appareil.

11 existe donc un besoin pour améliorer les appareils existants.

Résumé de l'invention

La présente invention a pour objectif de pallier les inconvénients précités.

Un objectif de I’invention est de proposer un appareil de massage qui permette de
respecter les préférences personnelles, les habitudes de 1’ utilisateur, et ce méme dans le
cadre d’un programme de massage automatique, tout en garantissant un résultat
optimal, quelques soient les préférences ou habitudes de 1’ utilisateur.

Un autre objectif de I’invention est de proposer un appareil de massage qui soit parti-
culierement simple, intuitif et ergonomique a utiliser, pour n’importe quel utilisateur,
en particulier un utilisateur grand public.

Un autre objectif de I’invention est de proposer un appareil de massage qui soit parti-
culicrement siir et sans danger pour n’importe quel utilisateur, en particulier un uti-
lisateur grand public.

Un autre objectif de I’invention est de proposer un appareil de massage qui soit parti-
culierement peu cofiteux a fabriquer.

Un autre objectif de I’invention est de proposer un appareil de massage qui soit parti-
culierement fiable et robuste.

Un autre objectif de I’invention est de proposer un appareil de massage qui soit parti-
culierement économe en énergie.

Un autre objectif de I’invention est de proposer un procédé de massage qui puisse
prendre en compte les préférences ou habitudes d’un utilisateur, et ce méme dans le

cadre d’un programme de massage automatique, tout en garantissant un résultat
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optimal, quelques soient les préférences ou habitudes de 1’ utilisateur.

Un autre objectif de I’invention est de proposer un procédé de massage qui soit parti-
culierement simple, intuitif et compréhensible, pour n’importe quel utilisateur, en par-
ticulier un utilisateur grand public.

Ces objectifs sont atteints a 1’aide d’un appareil de massage comprenant :

- une premicere interface de sélection permettant a un utilisateur de sélectionner
un mode de fonctionnement automatique ou manuel de 1’appareil, ledit mode
de fonctionnement automatique proposant un cycle de traitement de la zone a
masser,

- une deuxieéme interface de sélection permettant a 1’utilisateur de sélectionner
un parametre lié au mode de fonctionnement automatique de I’appareil et re-
présentatif d’un parametre de massage,

- une téte de massage comprenant au moins un élément de massage destiné a
venir au contact de la zone a masser,

- un actuateur permettant I’activation dudit au moins un élément de massage,

- un contrdleur sélectionnant automatiquement un premier mode ou un
deuxieéme mode de fonctionnement du fonctionnement automatique de
I’appareil, en fonction dudit parametre sélectionné par I’ utilisateur, lesdits
premier mode et deuxieme mode étant associés chacun a un fonctionnement
particulier de I’actuateur.

Grace a I’invention et audit parametre, il est possible pour I'utilisateur de 1’appareil
de massage d’indiquer une préférence liée au massage. L’appareil de massage va alors
prendre en compte cette préférence et adapter automatiquement en conséquence le
mode de fonctionnement automatique de I’appareil. En d’autres termes, 1’ utilisateur
voit ses habitudes, ses préférences prises en compte par le mode automatique de
I’appareil de massage. Il en résulte une plus grande satisfaction de la part de
I’ utilisateur, une valorisation de 1’ utilisateur et une meilleure acceptation de 1’appareil
de massage puisque ce dernier s’adapte aux préférences de 1’utilisateur. En outre, en
adaptant automatiquement le mode de fonctionnement automatique de I’appareil de
massage au parametre indiqué par 1’ utilisateur, 1’appareil de massage objet de
I’invention garantit un résultat optimal, quel que soit le parametre indiqué par
I’ utilisateur, et donc quelles que soient les habitudes ou les préférences de 1’ utilisateur.
Cela limite €galement le risque de mauvaise utilisation de 1’appareil par inadvertance
de I’utilisateur, puisque les habitudes et les reflexes de 1’ utilisateur sont pris en compte.

Par « utilisateur » on désigne préférentiellement la personne humaine, quel que soit
son sexe, qui va bénéficier du massage procuré par I’appareil. Avantageusement,
I’appareil objet de I’invention est congu pour Etre utilisé sur soi-méme, c'est-a-dire que

I’ utilisateur va tenir I’appareil de massage dans sa main et va I’appliquer directement
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sur son propre corps, et en particulier sur son visage. Cette utilisation correspond géné-

ralement a une utilisation « grand public », c'est-a-dire par un utilisateur qui n’a pas de

connaissance particuliere dans le domaine du massage. Toutefois, on pourrait
imaginer, sans sortir du cadre de I’'invention, que I’invention soit utilisée par une
premiere personne sur une deuxieme personne. Dans ce cas, I’expression « utilisateur »
pourrait alors désigner la personne qui manipule 1’appareil plutdt que la personne qui
recoit le massage.

Par « appareil de massage » on entend tout appareil capable de procurer une action
mécanique sur une zone a masser de 1’ utilisateur, en particulier la peau. Plus préféren-
tiellement, I’appareil de massage selon 1’invention est un appareil de massage du
visage, avantageusement du visage humain. L’appareil de massage selon 1’invention
peut reproduire différents gestes de massage, généralement exécutés par les doigts des
professionnels du secteur. Ainsi, de maniere illustrative et non limitative, 1’appareil de
massage peut reproduire 1’un et/ou I’autre des gestes suivants :

- Pétrissage ou cisaillement, particulicrement bien adapté pour traiter les
pommettes, les joues, ’ovale du visage (la zone située entre les machoires), le
menton, ou encore le cou.

- Tapotement, particulicrement bien adapté pour traiter le contour des yeux,
voire le front.

- Palper-rouler, particulierement bien adapté pour traiter les joues, le cou,

— Pincé-Jacquet, particulierement bien adapté pour traiter les joues, le cou, le
front, le contour des yeux ou le contour de la bouche.

Préférentiellement, la premicre interface de sélection comprend un interrupteur a
trois positions distinctes :

— Une premiere position associée a I’arrét de 1’appareil

— Une deuxieme position associ€e au mode de fonctionnement automatique de
I’appareil

— Une troisiéme position associée au mode de fonctionnement manuel de
I’ appareil.

Cela oblige alors I’ utilisateur a sélectionner soit le mode automatique soit le mode
manuel, dés la mise en marche de I’appareil, et interdit toute combinaison malheureuse
entre les modes de fonctionnement manuel et automatique. La simplicité, I’intuitivité
et I’ergonomie de I’appareil s’en voient améliorées.

Selon un mode de réalisation, 1’activation dudit au moins un élément de massage
résulte en un mouvement de ce dernier, de sorte a transmettre un effort mécanique a la
zone a masser, préférentiellement la peau du visage. Plus précisément, 1’actuateur est
congu pour activer ledit au moins un élément de massage selon un mouvement de

rotation autour d’un premier axe, lesdits premier mode et deuxieme mode étant
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associ€s chacun a un sens de rotation différent dudit au moins un élément de massage.
En d’autres termes, le sens de rotation du ou des élément(s) de massage peut varier,
avantageusement en faisant varier le sens de rotation de 1’actuateur. Préférentiellement,
I’actuateur comprend un moteur électrique qui est donc congu pour activer ledit au
moins un élément de massage selon un mouvement de rotation autour du premier axe.
Avantageusement, I’actuateur est alimenté par une batterie. Par exemple, le premier
mode de fonctionnement correspond a une rotation dans le sens trigonométrique du
moteur (et donc avantageusement dudit au moins un élément de massage), tandis que
le deuxieme mode de fonctionnement correspond & une rotation dans le sens horaire du
moteur (et donc avantageusement dudit au moins un élément de massage). Ce mode de
réalisation est particulicrement bien adapté pour reproduire le geste de pétrissage ou de
cisaillement.

Préférentiellement, I’appareil de massage est un appareil de massage du visage et
ledit parametre est représentatif du coté gauche ou droit du visage de I'utilisateur que
I’ utilisateur souhaite traiter en premier, ledit parametre pouvant alors prendre une
premicre valeur représentative d’un traitement prioritaire du coté gauche du visage de
I’ utilisateur, ou, une deuxi¢me valeur représentative d’un traitement prioritaire du c6té
droit du visage de I’utilisateur. En effet, la plupart des utilisateurs ont pour habitude de
toujours commencer un soin sur le visage (maquillage, massage, etc.) par le méme
cOté : soit le droit soit le gauche. Il est alors possible, grace a I’invention, de proposer
un appareil capable de prendre en compte et de respecter cette habitude de I’ utilisateur.
Par exemple, griace a I’invention, le risque que I’ utilisateur place 1’appareil sur le
mauvais cOté du visage est limité puisqu’il pourra conserver sa routine habituelle. Cela
est d’autant plus important et utile, que le sens de certains gestes de massage (et en
particulier le pétrissage ou le cisaillement) est associ€ a un seul c6té du visage. 1l
convient alors de bien respecter cette association. Dans un salon de massage, c’est le
masseur professionnel qui adapte le sens du geste au c6té du visage qu’il est en train de
masser, mais pour un appareil automatique, c¢’est a ’utilisateur de réaliser cette tache.
L’invention permet de I’aider dans cette tache. Ainsi, quelles que soient les habitudes
de 'utilisateur, le résultat du massage conféré par 1’appareil est optimal.

Ainsi, de maniére avantageuse, ledit premier mode est associé au sens de rotation tri-
gonométrique si le parametre prend la premiere valeur, et, ledit deuxieme mode est
associ€ au sens de rotation horaire si le parametre prend la deuxieéme valeur. Cela
permet de garantir I’application du bon sens de rotation dudit au moins un élément de
massage sur le bon c6té du visage de I’ utilisateur. En effet, afin que le résultat soit
probant, et en particulier afin de réduire I’affaissement et le relachement du visage (di
au vieillissement des cellules et a la gravité), notamment dans le cas du geste de pé-

trissage ou de cisaillement, il est préférable que la peau soit déplacée vers le haut et
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I’extérieur du visage (du menton vers les joues et vers les tempes). Cela permet de
retendre la peau dans une direction opposée a la direction d’affaissement naturel.
L’invention permet de garantir ce bon déplacement de la peau, en 1’occurrence une
rotation a droite (sens horaire) pour le coté droit du visage et une rotation a gauche
(sens trigonométrique ou anti horaire) pour le co6té gauche du visage, quel que soit le
parametre s€lectionné par Iutilisateur. Ainsi, I’invention permet de garantir systéma-
tiquement le respect du mouvement de la peau suivant le sens menton — nez — tempe,
lorsque I’appareil est disposé sur la joue.

Selon un mode de réalisation, qui peut étre combiné avec le précédent, I’appareil
comprend un premier chronometre concu pour étre déclenché par le contrdleur lorsque
I’ utilisateur sélectionne le mode de fonctionnement automatique de 1’appareil. En
d’autres termes, I’appareil va mesurer le temps pendant lequel I’appareil reste en
attente de sélection du parametre. Préférentiellement, le controleur est congu pour
arréter I’appareil lorsque le premier chronometre dépasse une premiére temporisation
seuil sans que 1’ utilisateur n’ait effectué de sélection dudit parametre. En d’autres
termes ’appareil est congu pour s’arréter automatiquement apres un temps prédéfini,
apres que ’utilisateur ait activé le mode automatique avec la premiere interface de
sélection, mais avant que 1’utilisateur n’ait sélectionné le parametre a I’aide de la
deuxieme interface de sélection. Ainsi, si 1’utilisateur met trop de temps a sélectionner
ledit parametre (c'est-a-dire a manipuler la deuxiéme interface de sélection), ou s’il
oublie de le faire, I’appareil pourra automatiquement s’éteindre apres un certain temps,
évitant ainsi toute consommation inutile en énergie de 1’appareil, et, lorsque 1’appareil
est alimenté par une batterie, préservant I’autonomie de cette dernicre.

Selon un mode de réalisation, qui peut étre combiné avec 1’un des précédents,
I’appareil comprend un chronometre de premier mode et un chronometre de deuxi¢me
mode, congus pour &tre déclenchés par le contrdleur respectivement lors de la sélection
du premier mode ou du deuxieme mode. Cela permet a I’appareil de contrdler avec
précision la durée d’activation de chacun desdits premier mode et deuxieéme mode.
Préférentiellement, le contrdleur est congu pour respectivement arréter le premier mode
lorsque le chronometre de premier mode dépasse une temporisation seuil de premier
mode et arréter le deuxieme mode lorsque le chronometre de deuxieéme mode dépasse
une temporisation seuil de deuxieme mode.

Selon un mode de réalisation, qui peut étre combiné avec 1’un des précédents,
I’appareil comprend un indicateur, préférentiellement visuel, représentatif du
parametre a sélectionner ou sélectionné par I’ utilisateur. Cela donne ainsi une in-
dication claire a I’utilisateur qu’il doit sélectionner ledit parametre ou qu’il a sé-
lectionné€ tel ou tel parametre. Préférentiellement, ladite deuxieme interface de

sélection comprend ledit indicateur. Cela rend particulierement ergonomique et
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intuitive I’ utilisation de I’appareil puisque ¢’est directement 1’interface de sélection du
parametre qui comporte I’indicateur visuel, interface qui doit étre actionnée par
I’ utilisateur.

L’invention concerne également un procédé de massage comprenant les étapes
suivantes :

a) fourniture d’un appareil de massage

b) sélection par un utilisateur d’un mode automatique de 1’appareil proposant un
cycle de massage de I’ utilisateur

d) sélection par 1’ utilisateur d’un parametre lié au mode de fonctionnement au-
tomatique de 1’appareil

e) sélection automatique d’un premier mode de fonctionnement ou d’un deuxi¢éme
mode de fonctionnement du fonctionnement automatique de 1’appareil, en fonction
dudit parametre sélectionné par I’ utilisateur, lesdits premier mode et deuxieéme mode
étant associé¢s chacun a un fonctionnement particulier d’un actuateur permettant
I’activation d’au moins un élément de massage destiné a venir au contact de la zone a
masser.

Préférentiellement, ladite étape de sélection d’un mode automatique b) comprend une
étape d’activation d’un indicateur, préférenticllement visuel, représentatif du parametre
a s€lectionner. Avantageusement I’activation de 1’indicateur visuel consiste a allumer
ce dernier, que ce doit de maniere continue, temporaire, en alternance (clignotement),
etc.

Préférentiellement, ledit procédé comprend en outre, a la suite de 1’étape de sélection
d’un mode automatique b), I’étape de vérification temporelle suivante :

¢) déclenchement d’un premier chronometre et, lorsque la valeur dudit premier
chronometre dépasse une premicre temporisation seuil sans que 1’ utilisateur n’ait sé-
lectionné ledit parametre, arréter 1”appareil.

Préférentiellement, I’étape de sélection automatique e) comprend, pour chacun des
premier mode ou deuxieme mode, le déclenchement, respectivement, d’un
chronometre de premier mode ou d’un chronometre de deuxieéme mode lors de la
sélection dudit mode, et le maintien dudit premier mode ou deuxieme mode tant que le
chronometre de premier mode ou le chronometre de deuxieme mode ne dépasse pas,
respectivement, une temporisation seuil de premier mode ou une temporisation seuil de
deuxieme mode.

Breve description des dessins

[Fig.1] La figue 1 illustre selon une vue en perspective un appareil de massage selon

I’invention.

[Fig.2] La [Fig.2] illustre sous forme de logigramme, un mode de fonctionnement au-



[0035]

[0036]

[0037]

[0038]

[0039]

[0040]

[0041]

[0042]

tomatique de I’appareil de massage de la [Fig.1].
[Fig.3] La [Fig.3] illustre sous forme de logigramme, une variante de programmation

du mode de fonctionnement automatique de la [Fig.2], le résultat pour I’utilisateur
étant similaire a celui de la [Fig.2].

[Fig.4] La [Fig.4] illustre sous forme de logigramme, un mode de fonctionnement
manuel de ’appareil de massage de la [Fig.1].

[Fig.5] La [Fig.5] représente de maniere schématique un procédé de massage selon
I’invention.

Description des modes de réalisation

Le mode de réalisation de 1’invention illustré par les différentes figures est un mode
de réalisation dans lequel I’appareil de massage est un appareil de massage du visage
humain, particulicrement adapté pour reproduire un geste de pétrissage ou de ci-
saillement, notamment sur les joues, les pommettes ou le cou. La zone a masser est
donc le visage, et par exemple les joues et les pommettes.

Comme on peut le voir sur la [Fig.1], ’appareil de massage comprend un corps
principal 1 et une t€te de massage 2. La t€te de massage 2 est préférentiellement
amovible, c'est-a-dire qu’elle est montée de maniere démontable sur le corps principal
1. Cela permet a I’ utilisateur de pouvoir changer la téte de massage 2, et de la
remplacer a volonté par une autre téte de massage, ayant des caractéristiques dif-
férentes et donc adaptée a masser une autre zone. En d’autres termes, I’appareil de
massage peut comprendre une pluralité de tétes de massages 2 différentes, chacune
ayant des caractéristiques adaptées pour masser différentes zones, par exemple dif-
férentes zones du visage (cou, front, joues, yeux, etc.).

Le corps principal 1 forme alors une zone de préhension, comme un manche par
exemple. Comme on peut le voir, le corps principal 1 est un solide de révolution autour
d’un premier axe X1, préférentiellement tronc-conique, ces formes étant particu-
lierement ergonomiques et bien adaptées a la prise en main par un utilisateur.

La téte de massage 2 comprend au moins un élément de massage 21 destiné a venir
au contact de la zone a masser. Ainsi, ledit au moins un élément de massage 21 fait
saillie de la téte de massage 2 de manicre a pouvoir venir au contact de, et méme
s’enfoncer, dans la zone a masser. Comme on peut le voir sur la [Fig.1], la téte de
massage comprend une pluralité d’éléments de massage 21, et plus précisément trois
éléments de massage 21, disposés de sorte a former les sommets d’un triangle
équilatéral autour du premier axe X1. Les éléments de massage 21 sont mobiles en
rotation autour du premier axe X1.

L’appareil de massage comprend en outre un actuateur permettant 1’activation dudit

au moins un élément de massage 21, ’actuateur étant préférenticllement logé dans le
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corps principal 1. L’actuateur est ainsi congu pour activer ledit au moins un €lément de
massage 21 selon un mouvement de rotation autour du premier axe X1. Avanta-
geusement, I’actuateur comprend un moteur électrique congu pour activer ledit au
moins un élément de massage 21 selon un mouvement de rotation autour du premier
axe X1. Préférentiellement 1’actuateur est alimenté par une batterie, elle-méme logée
dans le corps principal 1. Ainsi, I’appareil de massage est un appareil portable et
autonome, facilitant ainsi son utilisation. Plus précis€ément, 1’actuateur comprend
également un arbre moteur connecté au moteur.

Ledit au moins un élément de massage 21 est congu pour masser une zone par-
ticuliere : ses caractéristiques de dimensions, de forme, de matériau, etc. sont adaptées
a la zone a masser. Dans le cas ou I’appareil comprend plusieurs tétes de massages 2
amovibles, chacune des tétes de massage 2 comprend des éléments de massage 21
différents destin€s a des zones de massages différentes. De maniere illustrative et non
limitative, ledit au moins un élément de massage 21 comprend une bille, une demi-
sphere, un rouleau, un doigt, etc.

Préférentiellement chaque élément de massage 21 comprend une portion convexe
destinée a venir au contact de la zone a masser, en 1’occurrence du visage. Cette carac-
téristique permet d’assurer un massage efficace sans étre désagréable ou douloureux.
Par exemple, chaque élément de massage 21 comprend une bille, ou une demi-bille (ou
demi-sphere), ce qui permet a chaque €lément de massage 21 de s’enfoncer dans la
peau de la zone a masser afin de pouvoir lui transmettre des efforts mécaniques.

Préférentiellement, chaque élément de massage 21 est monté mobile en rotation sur
lui-méme, selon un deuxieme axe X2 parallele au premier axe X1. Le deuxicme axe
X2 est distinct du premier axe X1. Dans le mode de réalisation préférentiel illustré a la
[Fig.1], 1a rotation de chaque élément de massage 21 autour du deuxieéme axe X2 est
une rotation imposée, notamment par I’actuateur, c'est-a-dire par le moteur €lectrique.
Ainsi, dans le mode de réalisation avantageux illustré, chaque élément de massage 21 a
un mouvement planétaire autour du premier axe X1. Le mouvement de chacun des dis-
positifs de massage 21 est donc lié. En I’occurrence, 1’appareil de massage comprend
un dispositif de transmission, par exemple un train épicycloidal, disposé entre
I’actuateur et chaque €élément de massage 21. L’entrée du dispositif de transmission est
alors connectée a 1’arbre moteur tandis que la sortie est connectée a chacun des
éléments de massage 21. Une telle conception permet de reproduire le geste de pé-
trissage ou de cisaillement. Ainsi, la t€te de massage 2 illustrée a la [Fig.1] peut étre
considérée comme une téte pour le pétrissage de la peau.

Comme on peut le voir sur la [Fig.1], ’appareil de massage comprend une premiere
interface de sélection 11, comme par exemple un bouton ou interrupteur. Cette

premicre interface de sélection 11 permet a 1’utilisateur de sélectionner un mode de
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fonctionnement automatique ou manuel de 1’appareil. Le mode de fonctionnement au-

tomatique propose un cycle de traitement de la zone a masser, préférentiellement du

visage, et désigne un mode de fonctionnement de I’appareil dans lequel I’ utilisateur n’a

pas a se préoccuper de la méthode de massage a mettre en ceuvre, ladite méthode étant

enregistrée dans 1’appareil de massage. Dans ce mode de fonctionnement automatique,

il suffit a 1’utilisateur de placer 1’appareil sur la zone a masser (sur son visage) et de

suivre les instructions de 1’appareil de massage. Par exemple, comme cela sera détaillé

par la suite, I’appareil peut automatiquement chronométrer le temps associ¢ a chaque
geste et/ou zone a masser, puis inviter 1’utilisateur a changer de zone apres un certain
temps. A I’inverse, le mode de fonctionnement manuel désigne un mode de fonc-
tionnement de I’appareil dans lequel 1’ utilisateur est entic¢rement responsable et
autonome quant a la méthode de massage a mettre en ceuvre.

Comme on peut le voir sur les figures 2 a 4, la premiere interface de sélection 11
permet a I’ utilisateur d’orienter le fonctionnement de I’appareil de massage sur un
mode de fonctionnement automatique ([Fig.2] ou 3) ou sur un mode de fonctionnement
manuel ([Fig.4]). Il s’agit d’une des premieres étapes du procéd€ de massage qui sera
décrit par la suite.

Plus précisément, la premicre interface de sélection 11 comprend un interrupteur a
trois positions distinctes. L’ interrupteur est alors un interrupteur « glisseur »,
c'est-a-dire mobile en translation, selon le premier axe X1, entre trois positions
distinctes stables :

— Une premiere position est associée a ’arrét de ’appareil : il s’agit de la
position centrale de I’interrupteur, selon 1’orientation de la [Fig.1].

— Une deuxieme position est associée au mode de fonctionnement automatique
de I’appareil : il s’agit de la position supérieure de I’ interrupteur, selon
I’orientation de la [Fig.1].

— Une troisiéme position est associée au mode de fonctionnement manuel de
I’appareil : il s’agit de la position inférieure de I’interrupteur, position occupée
par Iinterrupteur sur la [Fig.1].

Comme on peut le voir sur la [Fig.1], ’appareil de massage comprend une deuxicme
interface de sélection 12 permettant a I’utilisateur de sélectionner un parametre G, D.
La deuxieme interface de sélection 12 comprend préférentiellement deux interrupteurs
poussoirs avantageusement dissimulés sous un bouton poussoir principal. Lesdits inter-
rupteurs poussoirs sont disposés de telle maniere que, lorsque 1’utilisateur exerce une
pression sur la partie gauche du bouton poussoir principal, seul I’interrupteur poussoir
disposé a gauche est activé ; tandis que, lorsque 1’ utilisateur exerce une pression sur la
partie droite du bouton poussoir principal, seul I’interrupteur poussoir disposé a droite

est activé, selon 1’ orientation de la [Fig.1].
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Le parametre G, D est alors 1i€ au mode de fonctionnement automatique de
I’appareil. Plus précisément, le parametre G, D est une donnée d’entrée du mode de
fonctionnement automatique de 1’appareil, comme on peut le voir sur la [Fig.2] ou 3.
La sélection du parametre G, D par I'utilisateur est une des étapes clé du procédé de
massage qui sera décrit par la suite. En d’autres termes, le mode de fonctionnement au-
tomatique de 1’appareil sera différent selon la valeur que 1’ utilisateur donnera au
parametre G, D, comme on peut le voir sur les figures 2 ou 3 et comme cela détaillé
par la suite.

En outre, le parametre G, D est représentatif d’un parametre de massage. Plus parti-
culierement, ledit parametre G, D est représentatif du co6t€ gauche ou droit du visage a
masser que 1’ utilisateur souhaite traiter en premier. Cela permet ainsi de prendre en
compte les habitudes et la routine de I’ utilisateur, en tenant compte du c6té du visage
que 1’ utilisateur a 1’habitude de traiter en premier.

Ledit parametre G, D peut alors prendre une premiere valeur G représentative d’un
traitement prioritaire du coté gauche du visage : en d’autres termes, la premicre valeur
G du parametre indique a I’appareil de massage que le coté gauche du visage doit €tre
massé en premier, et par conséquent, que le coté droit du visage doit tre massé
ensuite. Alternativement, le premier parametre G, D peut également prendre une
deuxieme valeur D représentative d’un traitement prioritaire du c6té droit du visage :
en d’autres termes, la deuxieme valeur D du parametre indique a 1’appareil de massage
que le c6té droit du visage doit €tre massé en premier, et par conséquent, que le coté
gauche du visage doit €tre massé ensuite. Cette derniere configuration (le parametre a
la valeur D) est illustrée a la [Fig.5].

L’appareil comprend en outre un controleur sélectionnant automatiquement un
premier mode RG ou un deuxieme mode RD de fonctionnement du fonctionnement au-
tomatique de I’appareil. En effet, comme on peut le voir sur la [Fig.2] ou 3, le mode de
fonctionnement automatique de I’appareil comprend deux variantes différentes
illustrées par les branches gauches et droites desdites figures. La sélection du premier
mode RG ou du deuxieme mode RD de fonctionnement s’effectue alors en fonction
dudit parametre G, D sélectionné par 1’ utilisateur, comme I’illustre I’étape d des
figures 2 ou 3. En sélectionnant automatiquement le premier mode RG ou le deuxieme
mode RD de fonctionnement, le controleur va alors automatiquement adapter le mode
de fonctionnement automatique de 1’invention a la valeur que 1’ utilisateur aura donné
au parametre G, D, c'est-a-dire a I’habitude préférentielle qu’aura indiqué 1’ utilisateur.
Il est ainsi possible de garantir un résultat de massage optimal, grace au mode au-
tomatique, tout en respectant les habitudes préférentielles de 1’ utilisateur.

Lesdits premier mode RG et deuxieme mode RD sont alors associ€s chacun a un

fonctionnement particulier de I’actuateur, et plus particulierement a un sens de rotation
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différent du ou des élément(s) de massage 21. Plus particulierement, le controleur va
automatiquement adapter le sens de rotation du moteur électrique en fonction de la
valeur que I’ utilisateur aura donné au parametre G, D.

Selon le mode de réalisation illustré aux figures 2 ou 3, ledit premier mode RG est
associ€ au sens de rotation trigonométrique si le parametre prend la premiere valeur G.
Ainsi, si le parametre G, D prend sa premiere valeur G, alors le contréleur va automa-
tiquement faire tourner le moteur dans le sens trigonométrique, c'est-a-dire dans le sens
contraire des aiguilles d’une montre (c'est-a-dire dans le sens anti-horaire) de sorte que
les éléments de massage 21 aient eux-mémes un mouvement de rotation dans le sens
trigonométrique autour du premier axe X1. Ledit deuxieme mode RD est alors associé
au sens de rotation horaire si le parametre prend la deuxieme valeur D. En d’autres
termes, si le parametre G, D prend sa deuxieme valeur D, alors le contrdleur va auto-
matiquement faire tourner le moteur dans le sens horaire, c'est-a-dire dans le sens des
aiguilles d’une montre, de sorte que les éléments de massage 21 aient eux-mémes un
mouvement de rotation dans le sens horaire autour du premier axe X1. Le bon respect
de cette association garantit par le contrdleur est d’autant plus important dans le mode
de réalisation illustré par la [Fig.1] ol I’appareil comprend trois éléments de massage
21 animés d’un mouvement planétaire permettant de reproduire le geste de pétrissage
ou de cisaillement. En I’espece, le sens de rotation controlé par I’invention concerne a
la fois la rotation autour du premier axe X1 mais également la rotation de chacun des
éléments de massage autour de leurs deuxiemes axes X2 respectifs. En effet, I’objectif
d’un tel geste de massage est notamment de retendre les fibres musculaires afin de
contrer I’affaissement naturel du visage. Pour cela, il est essentiel que la peau soit
manipulée a I’opposé du sens d’affaissement naturel, c'est-a-dire que la peau doit étre
manipulée du bas du visage vers le haut (depuis le menton vers le nez) et du centre du
visage vers I’extérieur du visage (depuis le nez vers les oreilles ou les tempes). Seule
une rotation dans le bon sens des €léments de massage 21 le permet : sur la partie
droite du visage, la rotation doit se faire vers la droite (sens horaire) pour garantir le
mouvement menton-nez-oreilles, tandis que sur la partie gauche du visage, la rotation
doit se faire vers la gauche (sens trigonométrique) pour garantir ce méme mouvement.
En outre, un tel mouvement et un tel sens de rotation permettent de remarquablement
limiter tout risque de pincement accidentel de la peau et facilite grandement le dé-
placement du corps principal 1 par ’utilisateur. Plus précisément, le mouvement de
rotation adapté automatiquement au coté du visage traité va faciliter le mouvement ma-
croscopique de remontée du corps principal 1 sur le visage, toujours en partant depuis
le menton et en remontant vers le nez. Ce mouvement macroscopique du corps
principal, assuré par 1’utilisateur, et, combiné au mouvement de la téte de massage 2

précédemment décrit, contribue également a contrer 1’affaissement du visage et donc
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au bon résultat du massage. L’invention garantit le bon respect de ce protocole, comme
on peut le voir a la [Fig.5], ot 'utilisateur a sélectionné la deuxieme valeur du
parametre D (il souhaite commencer par traiter le coté droit du visage).

L’appareil comprend également une mémoire congue pour stocker un certain nombre
de données, définies par les concepteurs de I’appareil. Préférentiellement, la mémoire
est une mémoire morte afin que les différentes données enregistrées sur la mémoire ne
soient pas affectées par une perte d’alimentation. Des données aussi diverses et variées
peuvent étre enregistrées dans la mémoire de 1’appareil, comme par exemple des tem-
porisations, des vitesses de rotation, des sens de rotation, des valeurs de parametre, des
procédés de massage, etc.

La mémoire comprend notamment une premiere temporisation seuil t1, dont la valeur
est par exemple comprise entre 2 et 20 minutes, préférentiellement entre 5 et 15
minutes, avantageusement entre 10 et 14 minutes. De maniere particulierement
avantageuse, la premiere temporisation seuil t1 est sensiblement égale a 12 minutes.
Comme cela sera expliqué, cette premicre temporisation seuil t1 est associée a la durée
maximale admissible pour que I’ utilisateur sélectionne le parameétre.

La mémoire comprend également une temporisation seuil de premier mode tg, dont
la valeur est par exemple comprise entre 30 secondes et 5 minutes, préférentiellement
entre 1 et 4 minutes. De maniere avantageuse, la temporisation seuil de premier mode
tg est sensiblement égale a 3 minutes. Ainsi, la valeur de la temporisation seuil de
premier mode tg est inférieure a la valeur de la premiére temporisation seuil t1.
Comme cela sera expliqué, la temporisation seuil de premier mode tg est associée a la
durée du premier mode RG dans le cas du mode de fonctionnement automatique.

La mémoire comprend également une temporisation seuil de deuxieéme mode td, dont
la valeur est par exemple comprise entre 30 secondes et 5 minutes, préférentiellement
entre 1 et 4 minutes. De maniere avantageuse, la temporisation seuil de deuxieme
mode td est sensiblement égale a 3 minutes. Ainsi, la valeur de la temporisation seuil
de deuxiecme mode td est égale a la valeur de la temporisation seuil de premier mode
tg. Comme cela sera expliqué, la temporisation seuil de deuxieme mode td est associée
a la durée du deuxieme mode RD dans le cas du mode de fonctionnement automatique.
La mise en ceuvre des temporisations seuil de premier et deuxieme mode tg, td est
notamment visible a la [Fig.5].

La mémoire comprend également une temporisation seuil de mode manuel tm, dont
la valeur est par exemple comprise entre 1 et 15 minutes, préférentiellement entre 4 et
8 minutes. De manicre avantageuse, la temporisation seuil de mode manuel tm est sen-
siblement égale a 6 minutes. Ainsi, la valeur de la temporisation seuil de mode manuel
tm est supérieure a la valeur de la temporisation seuil de premier mode tg mais in-

férieure a la valeur de la premiere temporisation seuil t1. Comme cela sera expliqué, la
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temporisation seuil de mode manuel tm est associée a la durée maximale admissible
pour le premier mode RG ou le deuxieme mode RD dans le cas du mode de fonc-
tionnement manuel.

La mémoire peut également comprendre une temporisation de pause p dont la valeur
est par exemple comprise entre 0.5 secondes et 30 secondes, préférentiellement entre
0.5 et 5 secondes, avantageusement entre 0.5 et 2 secondes. De maniére avantageuse,
la temporisation de pause p est sensiblement égale a 1 seconde. Ainsi, la valeur de la
temporisation de pause est d’un ordre de grandeur bien inférieure aux temporisations
seuil t1, tg, td. Comme cela sera expliqué, la temporisation de pause p permet
d’indiquer a I’ utilisateur qu’il est temps de changer I’appareil de c6té du visage.

Comme on peut le voir sur la [Fig.1], ’appareil comprend un indicateur, préféren-
tiellement visuel, 121, 122 représentatif du parametre G, D a sélectionner ou sé-
lectionné par I’ utilisateur. Plus précisément, ladite deuxieme interface de sélection 12
comprend ledit indicateur visuel 121, 122, par exemple en intégrant un ou des boutons
poussoirs lumineux.

L’indicateur 121, 122, comprend alors un premier indicateur visuel 121, préféren-
tiellement sous forme de fleche orientée vers la gauche, ainsi qu’un deuxi¢éme in-
dicateur visuel 122, préférenticllement sous forme de fleche orientée vers la droite,
comme on peut le voir sur la [Fig.1]. Le premier indicateur visuel 121 est alors repré-
sentatif de la premiere valeur G du parametre tandis que le deuxieme indicateur visuel
122 est représentatif de la deuxieme valeur D du parametre. En outre, le premier in-
dicateur visuel 121 est représentatif du premier mode de fonctionnement RG de
I’appareil. Finalement le premier indicateur visuel 121 est représentatif du coté gauche
du visage a traiter. Réciproquement, le deuxiéme indicateur visuel 122 est représentatif
du deuxieme mode de fonctionnement et du coté droit du visage a traiter. Cela permet
d’indiquer clairement a 1’utilisateur sur quel c6té du visage il doit placer 1’appareil de
massage

Le contrdleur est alors concu pour activer seulement le premier indicateur 121
lorsque le parametre prend sa premiere valeur G, et activer seulement le deuxiéme in-
dicateur 122 lorsque le parametre prend sa deuxieme valeur D, comme on peut le voir
sur les figures 2 a 5. Préférentiellement, le controleur est congu pour activer le premier
indicateur visuel 121 ou le deuxieme indicateur visuel 122, a la suite ou simultanément
a ’activation du premier mode de fonctionnement RG ou du deuxieme mode de fonc-
tionnement RD, comme illustré aux figures 2 et 3. Il est ainsi possible pour I’ utilisateur
de visualiser tres facilement et rapidement quel parametre G, D il a sélectionné.

Le contrdleur peut également étre concu pour activer simultanément, voire faire
clignoter simultanément, les premier et deuxi¢me indicateurs 121, 122, dés que la

premiere interface de commande 11 quitte sa premicre position. Cela permet
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d’indiquer clairement et rapidement a I’ utilisateur qu’il doit sélectionner une valeur du
parametre G, D.

Comme on peut le voir sur les figures 2 a 4, ’appareil comprend un premier
chronometre T1 congu pour étre déclenché par le contréleur lorsque I’ utilisateur sé-
lectionne le mode de fonctionnement automatique de 1’appareil. Par chronometre, on
entend n’importe quel composant électronique ou mécanique capable de décompter le
temps. Ainsi, le contréleur va automatiquement déclencher le premier chronometre T1
des que I’appareil est mis en marche, c'est-a-dire des que I’ utilisateur manipule la
premiere interface de sélection 11 et lui fait quitter sa premicre position.

Comme I'illustrent les figures 2 a 4, le contréleur est congu pour arréter I’appareil
lorsque le premier chronometre T1 dépasse la premiere temporisation seuil t1 sans que
I’ utilisateur n’ai effectué de sélection dudit parametre G, D. En d’autres termes, le
contréleur est congu pour surveiller, des la mise en marche de 1’appareil, c'est-a-dire
des le mouvement de la premicere interface de sélection 11, le temps au bout duquel
I’ utilisateur va activer la deuxieme interface de sélection 12 pour donner la premicre
valeur G ou deuxie¢me valeur D au parametre. Si le temps €coul€ est inférieur a la
premicre temporisation seuil t1, le contréleur maintient 1’appareil dans 1’état actuel,
c'est-a-dire en attente de sélection du parametre G, D de I'utilisateur. A I’inverse, si le
temps €coulé est supérieur a la premicre temporisation seuil t1, le contréleur va auto-
matiquement arréter 1’appareil. Cela permet, un arrét automatique de I’appareil a un
certain temps si 1’ utilisateur oublie de sélectionner le parametre, procurant ainsi de re-
marquables économies d’énergie, et d’autonomie de 1’appareil si ce dernier est
alimenté par une batterie.

Comme on peut le voir sur la [Fig.2] ou 3 et sur la [Fig.4], le controleur déclenche le
premier chronometre T1 quel que soit le mode de fonctionnement (automatique ou
manuel) sélectionné par I’utilisateur, c'est-a-dire quelle que soit la position (deuxieéme
ou troisicme) de la premiere interface de sélection 11. Les économies d’énergie sont
donc possibles aussi bien dans le mode de fonctionnement automatique ou manuel.

La conception du contrdleur prévue dans le cadre du fonctionnement automatique de
I’appareil est illustrée par les figures 2 et 3 et est détaillée ci apres.

L’appareil comprend un chronometre de premier mode TG congu pour étre déclenché
par le contrdleur lors de la sélection du premier mode de fonctionnement RG. Le
contrdleur est préférentiellement congu pour arréter le premier mode RG lorsque le
chronometre de premier mode TG dépasse la temporisation seuil de premier mode tg.
Plus précisément, comme on peut le voir sur la branche de gauche des logigrammes
des figures 2 et 3, le contr6leur est congu pour vérifier si la valeur instantanée du
chronometre de premier mode TG est supérieure a la temporisation seuil de premier

mode tg. Si le résultat de cette vérification est négatif, le controleur va alors maintenir
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I’appareil dans son mode de fonctionnement actuel, c'est-a-dire dans le premier mode
de fonctionnement RG. Le controleur est également congu pour activer le premier in-
dicateur visuel 121 tant que le premier mode RG est actif.

L’appareil comprend un chronometre de deuxieme mode TD congu pour étre
déclenché par le contrdleur lors de la sélection du deuxieme mode de fonctionnement
RD. Le contréleur est préférentiellement congu pour arréter le deuxieme mode RD
lorsque le chronometre de deuxieme mode TD dépasse la temporisation seuil de
deuxieme mode td. Plus précisément, comme on peut le voir sur la branche de droite
des logigrammes des figures 2 et 3 et a la [Fig.5], le controleur est congu pour vérifier
si la valeur instantanée du chronometre de deuxieme mode TD est supérieure a la tem-
porisation seuil de deuxieme mode td. Si le résultat de cette vérification est négatif, le
contrdleur va alors maintenir I’appareil dans son mode de fonctionnement actuel,
c'est-a-dire dans le deuxieme mode de fonctionnement RD. Le controleur est
également congu pour activer le deuxieme indicateur visuel 122 tant que le deuxieéme
mode RD est actif.

Le controleur est également congu pour pouvoir déclencher automatiquement le
deuxieéme mode de fonctionnement RD a la suite du premier mode de fonctionnement
RG, ou réciproquement, déclencher automatiquement le premier mode de fonc-
tionnement RG a la suite du deuxieéme mode de fonctionnement RD, selon le parametre
G, D sélectionné par 1’ utilisateur, comme on peut le voir sur les figures 2 ,3 et 5 (ou
I’ utilisateur a sélectionné la deuxieme valeur du parametre D). Deux variantes de
conception peuvent alors étre envisagées pour le contrdleur.

Une premiere variante est illustrée par la [Fig.2]. Dans cette premiecre variante, le
contrdleur est notamment congu pour minimiser le nombre de tests logiques.

Si le résultat de la vérification décrite au paragraphe [0070] est positif (TG > tg), le
contrdleur est alors congu pour mettre en pause 1’actuateur pendant la temporisation de
pause p. L’actuateur, et donc ledit au moins un élément de massage 21 cesse donc tout
mouvement. Une telle pause indique a I’ utilisateur la fin du premier mode de fonc-
tionnement RG et qu’il faut déplacer 1’appareil sur le c6té droit du visage. Le
contrdleur est en outre alors congu pour également activer le deuxi¢me indicateur
visuel 122 pendant I’étape de pause ce qui confirme a 1’utilisateur la nécessité de
déplacer I’appareil sur le coté droit du visage. A I’issue de cette temporisation de pause
p, le contréleur est concu pour déclencher le deuxieéme mode de fonctionnement RD et
maintenir ce deuxieme mode de fonctionnement RD tant que la temporisation seuil de
deuxieéme mode td n’est pas dépassée par le chronometre de deuxieme mode TD,
comme décrit au paragraphe [0071]. Des lors que la temporisation seuil de deuxieme
mode td est dépassée par le chronometre de deuxieéme mode TD, le contrdleur est alors

congu pour arréter I’appareil de massage.
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Si le résultat de la vérification décrite au paragraphe [0071] est positif (TD > td), le
contrdleur est alors congu pour mettre en pause 1’actuateur pendant la temporisation de
pause p. L’actuateur, et donc ledit au moins un élément de massage cesse donc tout
mouvement. Une telle pause indique a I’ utilisateur la fin du deuxieme mode de fonc-
tionnement RD et qu’il faut déplacer 1’appareil sur le c6té gauche du visage. Le
contrdleur est en outre alors congu pour également activer le premier indicateur visuel
121 pendant 1I’étape de pause ce qui confirme a 1’ utilisateur la nécessité de déplacer
I’appareil sur le coté gauche du visage. A I’issue de cette temporisation de pause p, le
contrdleur est congu pour déclencher le premier mode de fonctionnement RG et
maintenir ce premier mode de fonctionnement RG tant que la temporisation seuil de
premier mode tg n’est pas dépassée par le chronometre de premier mode TG, comme
décrit au paragraphe [0070]. Des lors que la temporisation seuil de premier mode tg est
dépassée par le chronometre de premier mode TG, le contrdleur est alors congu pour
arréter I’appareil de massage. La [Fig.5] représente schématiquement le résultat pour
I’ utilisateur de la conception du contréleur selon les paragraphes [0071] et [0075].

Une deuxieme variante est illustrée par la [Fig.3]. Dans cette deuxiéme variante, le
contrdleur est notamment con¢u pour minimer le nombre d’étapes différentes mais en
contrepartie le nombre de tests logiques peut €tre plus important.

Cette deuxieme variante de conception du contréleur differe de la premiere dans la
suite a donner a la fin du premier mode de fonctionnement RG décrit au paragraphe
[0070] (réciproquement du deuxieme mode de fonctionnement RD décrit au pa-
ragraphe [0071]), c’est a dire, lorsque la temporisation seuil de premier mode tg est
dépassée par le chronometre de premier mode TG (ou réciproquement la temporisation
seuil de deuxieme mode td est dépassée par le chronometre de deuxieme mode TD). Le
contrdleur est alors congu pour vérifier si la temporisation seuil de deuxieme mode td
est dépassée par le chronometre de deuxieme mode TD (ou réciproquement si la tem-
porisation seuil de premier mode tg est dépassée par le chronometre de premier mode
TGQ). Si oui, alors cela signifie que les deux modes de fonctionnement RG, RD ont déja
été mis en ceuvre et le contrdleur est alors congu pour arréter I’appareil. Si non, alors
cela signifie que seul ’'un des mode de fonctionnement RG, RD a €t€ mis en ceuvre et
le contrdleur est alors congu pour activer I’autre mode de fonctionnement RG, RD tel
que décrit aux paragraphes [0071] ou [0070], apres avoir activé la temporisation de
pause p et activé I’indicateur visuel 121, 122 adéquat.

La conception du contrdleur prévue dans le cadre du fonctionnement manuel de
I’appareil est illustrée par la [Fig.4] et est détaillée ci-apres.

Dans le mode de fonctionnement manuel de I’appareil, le contréleur est congu pour
laisser la plus grande autonomie possible a 1’ utilisateur. Ainsi, si I’utilisateur choisi la

premiere valeur G (réciproquement la deuxieme valeur D), le contréleur est congu pour
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activer le premier mode de fonctionnement RG (réciproquement le deuxieme mode de
fonctionnement RD) et déclencher simultanément un chronomeétre de mode manuel
TM. Le contrdleur est congu pour maintenir actif ce premier mode de fonctionnement
RG (réciproquement deuxieme mode de fonctionnement RD) tant que la temporisation
seuil de mode manuel tm n’est pas dépassée par le chronometre de mode manuel TM,
ou tant que I'utilisateur n’a pas modifié la valeur du parametre G, D a I’aide de la
deuxieme interface de sélection 12. Des que la temporisation seuil de mode manuel tm
est dépassée par le chronometre de mode manuel TM, cela signifie que 1’ utilisateur

« s’est oublié » et le contrdleur est alors congu pour arréter 1”appareil.

Un procédé de massage enregistré dans la mémoire de ’appareil et mis en ceuvre par
le contrdleur va maintenant étre décrit en détail, en référence aux figures 2 a 5.

Le procédé de massage comprend une premicre étape a) de fourniture d’un appareil
de massage, préférentiellement du visage, et avantageusement d’un appareil tel que
décrit précédemment, a 1’ utilisateur.

Le procédé de massage comprend ensuite une deuxicme étape b) de sélection par
I’ utilisateur d’un mode automatique de 1’appareil proposant un cycle de massage, pré-
férentiellement du visage, notamment a 1’aide de la premiere interface de sélection 11
décrite précédemment. Préférentiellement, comme expliqué précédemment cela permet
en outre de mettre en marche I’appareil.

Préférentiellement, cette deuxieme étape b) de sélection comprend en outre
I’activation de I'indicateur 121, 122, en I’occurrence 1’activation simultanée des
premier et deuxieme indicateurs visuels 121, 122, par exemple sous la forme d’un cli-
gnotement. Cela permet de signifier a I’ utilisateur qu’il a une action a faire.

Le procédé de massage comprend ensuite une troisicme étape c) de vérification
temporelle comprenant les €tapes suivantes :

- déclenchement du premier chronometre T1 a la suite de 1’étape b)

- vérification si la valeur du premier chronometre T1 est inférieure a la valeur
de la premicre temporisation seuil t1,

- si non, arrét de 1’appareil, car cela signifie que I’utilisateur « s’est oublié »

- si oul, attente de la sé€lection de I’ utilisateur a 1’aide de la deuxieme interface
de commande 12.

En d’autres termes, lorsque la valeur dudit premier chronometre T1 dépasse la
premicre temporisation seuil t1 sans que 1’ utilisateur n’ait sélectionné ledit parametre
G, D, arréter I’appareil.

Le procédé de massage comprend ensuite une quatricme étape d) de sélection par
I’ utilisateur du parametre G, D 1i€ au mode de fonctionnement automatique de
I’appareil, notamment a 1’aide de la deuxieme interface de commande 12. L’ indicateur

121, 122 est alors représentatif du parametre G, D a sélectionner.
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Le procédé de massage comprend ensuite une cinquieme étape e) de sélection au-
tomatique du premier mode RG ou du deuxieme mode RD de fonctionnement du fonc-
tionnement automatique de 1’appareil, en fonction dudit parametre G, D sélectionné
par l'utilisateur. Lesdits premier mode RG et deuxieme mode RD étant alors associés
chacun a un fonctionnement particulier de 1’actuateur permettant I’activation du au
moins un élément de massage 21 destiné a venir au contact de la zone a masser, préfé-
rentiellement de la peau du visage. Comme expliqué, cette €tape permet de prendre en
compte les préférences de I'utilisateur tout en garantissant un résultat optimal du
massage.

Préférentiellement, I’étape de sélection automatique (e) comprend, pour chacun des
premier mode RG ou deuxieme mode RD, le déclanchement, respectivement, d’un
chronometre de premier mode TG ou d’un chronometre de deuxieme mode TD lors de
la sélection dudit mode, et le maintien dudit premier mode RG ou deuxieéme mode RD
tant que le chronometre de premier mode TG ou le chronometre de deuxieme mode TD
ne dépasse pas, respectivement, une temporisation seuil de premier mode tg ou une
temporisation seuil de deuxieme mode td.

Plus précisément, si le parametre G est sélectionné par I’ utilisateur a I’aide de la
deuxiéme interface de commande 12, I’étape e) comporte alors, les étapes
suivantes successives :

— Activation du premier mode de fonctionnement RG (rotation trigonométrique
afin de traiter le coté gauche du visage) et simultanément,

- Déclenchement du chronometre de premier mode TG ;

- Activation du premier indicateur visuel 121, afin d’indiquer a I’ utilisateur
qu’il doit appliquer I’appareil sur le c6té gauche du visage ;

— Vérification si la valeur du chronometre de premier mode TG est supérieure a
la temporisation seuil de premier mode tg ;

— Si non, maintien du premier mode de fonctionnement RG, car cela signifie
que le temps prévu pour le traitement du c6té gauche du visage n’est pas
encore écoulé ;

La [Fig.2] illustre alors une premiere variante de 1’étape ¢), a la suite de la véri-
fication du paragraphe [0088] :

— Si oui, application de la temporisation de pause p au cours de laquelle le fonc-
tionnement de 1I’actuateur est suspendu, cela afin d’indiquer a 1’ utilisateur
qu’il doit changer I’appareil de c6té ; et simultanément activation du
deuxieme indicateur visuel 122,

- Activation du deuxicme mode de fonctionnement RD (rotation horaire afin de
traiter le coté droit du visage) et simultanément,

- Déclenchement du chronometre de deuxieme mode TD ;



20

- Activation du deuxi¢me indicateur visuel 122, afin d’indiquer a I’ utilisateur
qu’il doit appliquer I’appareil sur le coté droit du visage ;

— Vérification si la valeur du chronometre de deuxieme mode TD est supérieure
a la temporisation seuil de deuxieme mode td ;

- Si non, maintien du deuxieme mode de fonctionnement RD, car cela signifie
le temps prévu pour le traitement du co6té droit du visage n’est pas encore
écoulé ;

— Si oui : arrét de 1’appareil.

[0090] La [Fig.3] illustre alors une deuxiéme variante de 1’étape ¢) a la suite de la véri-

fication du paragraphe [0088]

- Si oui, vérification si la valeur du chronométre de deuxieme mode TD est su-
périeure a la temporisation seuil de deuxieéme mode td ;

— Si oui, arrét de 1’appareil car cela signifie que les deux modes de fonc-
tionnement ont été appliqués ;

— Si non, application de la temporisation de pause p au cours de laquelle le
fonctionnement de I’actuateur est suspendu, cela afin d’indiquer a 1’ utilisateur
qu’il doit changer I’appareil de c6té ; et simultanément activation du
deuxieme indicateur visuel 122

- Activation du deuxi¢me mode de fonctionnement RD tel que décrit aux pa-
ragraphes [0091] et [0093]

[0091]  Réciproquement, si le parametre D est sélectionné par I’utilisateur a 1’aide de la
deuxieme interface de commande 12 (comme c’est le cas dans la [Fig.5]), I’étape

e) comporte alors les €tapes suivantes :

- Activation du deuxicme mode de fonctionnement RD (rotation horaire afin de
traiter le coté droit du visage) et simultanément,

- Déclenchement du chronometre de deuxieme mode TD ;

- Activation du deuxi¢me indicateur visuel 122, afin d’indiquer a I’ utilisateur
qu’il doit appliquer I’appareil sur le coté droit du visage ;

— Vérification si la valeur du chronometre de deuxieme mode TD est supérieure
a la temporisation seuil de deuxieme mode td ;

- Si non, maintien du deuxieme mode de fonctionnement RD, car cela signifie
que le temps prévu pour le traitement du c6té droit du visage n’est pas encore
écoulé ;

[0092] La [Fig.2] illustre alors une premicre variante de 1’étape ¢), a la suite de la véri-
fication du paragraphe [0091] :

— Si oui, application de la temporisation de pause p au cours de laquelle le fonc-
tionnement de 1I’actuateur est suspendu, cela afin d’indiquer a 1’ utilisateur

qu’il doit changer I’appareil de c6té, et simultanément activation du premier
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indicateur visuel 121

— Activation du premier mode de fonctionnement RG (rotation trigonométrique
afin de traiter le c6té gauche du visage) et simultanément ;

- Déclenchement du chronometre de premier mode TG;

- Activation du premier indicateur visuel 121, afin d’indiquer a I’ utilisateur
qu’il doit appliquer I’appareil sur le c6té gauche du visage, comme on peut le
voir sur la [Fig.5] ;

— Vérification si la valeur du chronometre de premier mode TG est supérieure a
la temporisation seuil de premier mode tg;

— Si non, maintien du premier mode de fonctionnement RG, car cela signifie le
temps prévu pour le traitement du c6té gauche du visage n’est pas encore
écoulé ;

— Si oui : arrét de 1’appareil.

La [Fig.3] illustre alors une deuxiéme variante de 1’étape ¢) a la suite de la véri-
fication du paragraphe [0091]

— Si oui, vérification si la valeur du chronometre de premier mode TG est su-
périeure a la temporisation seuil de premier mode tg ;

— Si oui, arrét de 1’appareil car cela signifie que les deux modes de fonc-
tionnement ont été appliqués ;

— Si non, application de la temporisation de pause p au cours de laquelle le
fonctionnement de I’actuateur est suspendu, cela afin d’indiquer a 1’ utilisateur
qu’il doit changer I’appareil de c6té ; et simultanément activation du premier
indicateur visuel 121

- Activation du premier mode de fonctionnement RG tel que décrit aux pa-
ragraphes [0088] et [0090].

Dans une variante manuelle du procédé de massage, illustrée a la [Fig.4], ce dernier
peut comprendre, a la suite la premicre étape a), une deuxicme étape b) bis de sélection
par un utilisateur d’un mode manuel de I’appareil, notamment a 1’aide de la premicre
interface de sélection 11 décrite précédemment. Préférentiellement, comme expliqué
précédemment cela permet en outre de mettre en marche 1’appareil.

Préférentiellement, cette deuxieme étape b) bis de sélection comprend en outre
I’activation de I'indicateur 121, 122, en I’occurrence 1’activation simultanée des
premier et deuxieme indicateurs visuels 121, 122, par exemple sous la forme d’un cli-
gnotement. Cela permet de signifier a I’ utilisateur qu’il a une action a faire.

La variante manuelle du procédé de massage comprend ensuite le déroulement de
I’étape c) de vérification telle que décrite au paragraphe [0084].

La variante manuelle du procédé de massage comprend ensuite une étape de

sélection par I’utilisateur du parametre G, D lié au mode de fonctionnement manuel de
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I’appareil, notamment a 1’aide de la deuxieme interface de commande 12. L’ indicateur
121, 122 est alors représentatif du parametre G, D a sélectionner.
Si le parametre a la premiere valeur G, la variante manuelle du procédé de massage

comprend alors les €tapes suivantes successives :

— Activation du premier mode de fonctionnement RG (rotation trigonométrique
afin de traiter le coté gauche du visage) et simultanément,

- Déclenchement du chronometre de mode manuel TM ;

- Activation du premier indicateur visuel 121, afin d’indiquer a I’ utilisateur
qu’il doit appliquer I’appareil sur le c6té gauche du visage ;

— Vérification si la valeur du chronometre de mode manuel TM est supérieure a
la temporisation seuil de mode manuel tm ;

— Si non, maintien du premier mode de fonctionnement RG tant que 1’ utilisateur
n’a pas modifié la valeur du parametre G, D a I’aide de la deuxieme interface
de sélection 12

— Si oui, arrét de 1’appareil

Si le parametre a la deuxieme valeur D, la variante manuelle du procédé de massage

comprend alors les €tapes suivantes successives :

- Activation du deuxicme mode de fonctionnement RD (rotation horaire afin de
traiter le coté droit du visage) et simultanément,

- Déclenchement du chronometre de mode manuel TM ;

- Activation du deuxi¢me indicateur visuel 122, afin d’indiquer a I’ utilisateur
qu’il doit appliquer I’appareil sur le coté droit du visage ;

— Vérification si la valeur du chronometre de mode manuel TM est supérieure a
la temporisation seuil de mode manuel tm ;

— Si non, maintien du deuxieme mode de fonctionnement RD tant que
I’utilisateur n’a pas modifié€ la valeur du parametre G, D a I’aide de la
deuxieme interface de sélection 12

— Si oui, arrét de I’appareil .
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Revendications

Appareil de massage comprenant :

- une premiere interface de sélection (11) permettant & un uti-
lisateur de sélectionner un mode de fonctionnement au-
tomatique ou manuel de 1’appareil, ledit mode de fonc-
tionnement automatique proposant un cycle de traitement de la
zone i masser,

- une deuxi¢me interface de sélection (12) permettant a un uti-
lisateur de sélectionner un parametre (G, D) 1i€ au mode de
fonctionnement automatique de I’appareil et représentatif d’un
parametre de massage,

- une téte de massage (2) comprenant au moins un élément de
massage (21) destiné a venir au contact de la zone a masser,

- un actuateur permettant I’activation dudit au moins un élément
de massage selon un mouvement de rotation autour d’un

premier axe (X1),

caractérisé en ce que 1’appareil comprend en outre

- un contrdleur sélectionnant automatiquement un premier mode
(RG) ou un deuxieme mode (RD) de fonctionnement du fonc-
tionnement automatique de 1’appareil, en fonction dudit
parametre (G, D) sélectionné par 1’ utilisateur, lesdits premier
mode (RG) et deuxieéme mode (RD) étant associés chacun a un
fonctionnement particulier de 1’actuateur, lesdits premier mode
(RG) et deuxieme mode (RD) étant associ€s chacun a un sens
de rotation différent dudit au moins un élément de massage
210).

Appareil de massage selon la revendication précédente dans lequel
I’actuateur comprend un moteur €lectrique.

Appareil de massage selon 1’une quelconque des revendications pré-
cédentes dans lequel I’appareil de massage est un appareil de massage
du visage, ledit parametre (G, D) est représentatif du c6té gauche ou
droit du visage a masser que 1’utilisateur souhaite traiter en premier,

ledit parametre (G, D) pouvant alors prendre une premicre valeur (G) re-

présentative d’un traitement prioritaire du c6té gauche du visage, ou,
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une deuxieme valeur (D) représentative d’un traitement prioritaire du
cOté droit du visage.

Appareil de massage selon la revendication précédente dans lequel ledit
premier mode (RG) est associ€ au sens de rotation trigonométrique si le
parametre prend la premiere valeur (QG), et, ledit deuxieme mode (RD)
est associé au sens de rotation horaire si le parametre prend la deuxiéme
valeur (D).

Appareil de massage selon 1’une quelconque des revendications pré-
cédentes dans lequel I’appareil comprend un premier chronometre (T1)
congu pour Etre déclenché par le contrdleur lorsque 1’ utilisateur sé-
lectionne le mode de fonctionnement automatique de I’appareil.
Appareil de massage selon la revendication précédente dans lequel le
contrdleur est congu pour arréter 1’appareil lorsque le premier
chronometre (T1) dépasse une premicre temporisation seuil (t1) sans
que I"utilisateur n’ait effectu€ de sélection dudit parametre (G, D).
Appareil de massage selon 1’une quelconque des revendications pré-
cédentes dans lequel I’appareil comprend un chronometre de premier
mode (TG) et un chronometre de deuxieme mode (TD), congus pour
étre déclenchés par le contrdleur respectivement lors de la sélection du
premier mode (RG) ou du deuxieme mode (RD).

Appareil de massage selon la revendication précédente dans lequel le
controleur est congu pour, respectivement, arréter le premier mode (RG)
lorsque le chronometre de premier mode (TG) dépasse une tempo-
risation seuil de premier mode (tg), et, arréter le deuxicme mode (RD)
lorsque le chronometre de deuxieme mode (TD) dépasse une tempo-
risation seuil de deuxieéme mode (td).

Appareil de massage selon 1’une quelconque des revendications pré-
cédentes dans lequel I’appareil comprend un indicateur (121, 122) repré-
sentatif du parametre (G, D) a sélectionner ou sélectionné par

I’ utilisateur.

Appareil de massage selon la revendication précédente dans lequel
ladite deuxieme interface de sélection (12) comprend ledit indicateur
(121, 122).

Appareil de massage selon 1’une quelconque des revendications pré-
cédentes, caractérisé en ce que la premicre interface de sélection (11)

comprend un interrupteur a trois positions distinctes :

— Une premiere position associée a I’arrét de 1’appareil
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Une deuxieme position associée au mode de fonctionnement
automatique de I’appareil
Une troisieéme position associ€e au mode de fonctionnement

manuel de 1’appareil
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[Fig. 5]
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